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PREFAcCIO

Oficinando em Rede:
Tecnopoliticas dos Afetos

Como professora aposentada, comemoro ao saber que
aquilo que semeamos em outros tempos, com outros colegas e
estudantes, segue vivido e produzindo deslocamentos. Vanessa
Maurente e Luiz Artur Costa, ex-alunos e colegas, estdo
conduzindo o grupo com novas energias ¢ se debrugando em
tematicas contemporaneas que colocam questdes aos processos
coletivos envolvendo cogni¢do e afeto em um mundo que
enfrenta muitos desafios. Um grupo que passa a outras maos ¢
refeito, reencantado, adquirindo outras forcas e configuragdes.
E ndo sdo poucos os desafios contemporaneos para o campo da
Psicologia Social.

“Viver € perigoso”, ja nos advertia Riobaldo ao narrar
suas aventuras e desventuras pelas veredas de um grande sertdo.
Cresci em um tempo no qual, no Brasil, aprendemos a marchar,
cantar hinos e nao desafiar autoridades. Um pais duocromatico,
verde e amarelo, no qual as op¢des eram ama-lo ou deixé-lo. O
perigo espreitava em veredas como nas multidoes, nas leituras
marxistas € mesmo em uma igreja proxima aos pobres, em uma
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educagdo freireana. Apds 1984 e com a constituicao de 1988,
minha geracdo apostou que a democracia aos poucos iria se
fortalecendo e os perigos ficariam no passado. Mas a vida tomba,
e também se refaz!

A colega carioca Marisa Lopes da Rocha, em nossas
conversas, costuma dizer que ¢ necessario saber onde mora o
perigo. Sabé-lo ndo para incrementar a paranoia € o imobilismo,
mas como um probidtico vital. Como microrganismos vivos que,
ao serem ingeridos em quantidades adequadas, nos fortalecem,
pois também fortalecem seres que nem desconfidvamos que nos
habitam. Formamos uma simpoiésis com bactérias, fungos e
virus que constituem nossa microbiota ¢ que cada vez menos
nos fazem perceber como individuos. Os perigos podem matar
ou fortalecer, transformando as possibilidades de bem viver e
bem morrer em um planeta danificado. Lembro das milhares de
vitimas da Covid-19 que ndo tiveram a oportunidade de um bem
morrer ao lado de seus entes queridos, ficando isolados em seus
cubiculos ascéticos, sendo atendidos por espectros mascarados.
Saber do perigo é necessario para transmuté-lo em vidas viviveis,
em refiigios habitaveis.

Haraway (2016) alerta que vivemos tempos de urgéncia,
no qual a principal tarefa € criar respostas potentes, ou response-
ability para eventos criticos e também permanecer com o
problema. Tarefas nada faceis. Permanecer com o problema nos
leva a buscar modos de viver que sejam habeis para lidarmos com
o complexo presente. Requer outras aprendizagens, evitando
posi¢Oes salvacionistas ou nostalgicas. Permanecer com o
problema ¢ ativar devires-com que cultivam praticas de cuidado
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agenciado em acoplamentos, nos quais convivem humanos e nao
humanos em uma simpoiésis fortalecedora. A autora também
indica que, para criar respostas potentes, importa as palavras
que usamos, as histérias que compartilhamos, as figuragdes que
habitamos, as pesquisas e os livros que escrevemos. Diante de
perigos paradoxais, necessitamos de uma ecologia de praticas
capazes de transmutar figuras instituidas e convenientes em
coragem para criar outras historias e outros modos de conviver,
sentir e conhecer.

O livro “Oficinando em rede: Tecnopoliticas dos Afetos”
que temos em maos, ou nas telas, ¢ uma espécie de probiodtico
vital e viral. Sinaliza algumas das veredas perigosas: o0s
algoritmos, o colonialismo, o tecnocapitalismo, racismo, os
desastres decorrentes do aquecimento global, as pandemias, o
autoritarismo ¢ a escalada de 6dio em relagao a diferenca. Enfim,
a lista € muito grande. Mas apostam que sao perigos paradoxais,
que precisam ser combatidos e escrutinados para poder saber se
deles podem emergir brechas criadoras, capazes de fortalecer
parentescos inusitados e potentes.

Cada capitulo traz um percurso e pilulas probioticas.
Planetas e ilhas que questionam afetos purificados,
complexificando-os, propiciando uma politica interseccional dos
mesmos. Oficinas para modelar afetos, colocando a mao na massa
de forma coletiva. A problematizacdo simplificadora de uma
separacgdo e hierarquizacdo entre cogni¢do e afeto e sua relacao
com a racionalidade eurocéntrica e capitalistica. A abordagem
enativa como uma atitude de reencantamento e de resisténcia
a formas de cogni¢do preponderantes nas universidades. Uma
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politica do cuidado que toma o conhecer como um modo de
cuidar relacional. Cuidar € reparar, manter a vida, ética urgente
para nossos mundos e subjetividades danificadas. Modos de
atentar que sustentam um consumo responsavel. Sonhar como
constituicdo de coletivos. Jogos que curam. Os desafios emrelacao
a Inteligéncia Artificial, principalmente no sul global. A gestao
algoritmica das emocdes, a timopolitica, a tecnodiversidade, o
educador em face a pandemia, a sociologia, as figuragdes. Um
livro denso que congrega um coletivo de autores de diferentes
institui¢des que disponibilizam suas pesquisas, pensamentos
e praticas nesse limiar do enfrentamento a desafios de nosso
tempo.

Palavras que ajudam a caminhar nessa ténue linha que
nos coloca no problema. A amizade move e fortalece. Nao faz
desaparecer os perigos, mas nos dd coragem e ousadia para
habitar seu amago e transmutar suas direcoes usando suas
proprias forcas. E o que lemos no livro, é o que experimentamos
no Nucogs. Vida longa ao Nucogs!

Cleci Maraschin

Referéncias

Hanaway, Donna. Staying with the trouble: making kin in the
Chthulucene. Durham: Duke University Press, 2016.
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APRESENTACAO

“Oficinando em rede: Tecnopoliticas dos Afetos” &
o sexto livro produzido pelo Nucleo de Ecologias e Politicas
Cognitivas/NUCOGS da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul. As trés sessdes que o organizam refletem os grandes
eixos tematicos que direcionaram as pesquisas constituidas pelo
grupo e seus colaboradores nos ultimos dois anos: tecnologias
algoritmicas, afetos e politicas do cuidado. Através de estudos
situados, construidos a partir de um posicionamento ético que
produz uma reflexao sobre o proprio lugar dos pesquisadores, da
academia e das teorias, apresentamos produgdes pautadas pela
nocao de response-ability. Este conceito, pensado por Donna
Haraway, ndo remete a um sentido juridico ou moral, mas a
capacidade relacional de responder em redes de interdependéncia
que incluem relagdes entre humanos, tecnologias, outras
espécies e diferentes saberes. Em um contexto no qual essas
fronteiras se tornam cada vez mais ténues, apresentamos neste
livro um conjunto de pesquisas construidas em reciprocidade e
abertura diante das diferencas e da complexidade das questdes
contemporaneas.

O livro que antecede essa edi¢ao, intitulado: “Oficinando
em Rede: co-habitar tempos impossiveis”, versou sobre
estranhamentos e aberturas possiveis de pesquisar-intervir
tempos de morte, durante a Pandemia de Covid-19 no Brasil. Se
a convocacdo a construir formas de coabitacdo do impossivel,
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naquele momento, postulava-se perante a crise, o livro que aqui
se apresenta traz os trabalhos de pesquisa constituidos em um
tempo em que o impossivel ndo ¢ apenas uma caracteristica
de eventos limite, mas uma constante em um mundo bordeado
e cartografado pelo paradoxo do apogeu de narrativas
tecnocapitalistas de progresso e os modos de vida calamitosos
da crise climatica.

Em 2025, habitamos o mundo de forma radicalmente
digitalizada. Encontramos cada vez mais dificuldades em
nomear modos de ser e estar no mundo que nao se formalizem
pelo intermédio algoritmico de alguma plataforma, gadget ou
aplicagdo digital oferecida por alguma corporagdo privada, viade
regra, localizada no norte global. Resultado de um movimento,
intensificado nos primeiros dois decanatos do milénio, de
expansao da apropriacao capitalista dos meios de operagao e
producao tecnologica, que culmina, por sua vez, em uma logica
de acumulag¢do diretamente dependente da digitalizagdo da
vida e da modulacao algoritmica dos processos de subjetivagao
(Zuboft, 2020).

Entretanto, no norte ocidental, a produgdo académica,
econdmica e politica da tecnologia nunca existiu em cisdo com
narrativas capitalistas de progresso ¢ dominagdo da natureza
pelo homem branco, europeu e rico. As narrativas e fabulagdes
neoliberais que permeiam o boom das inteligéncias artificiais
generativas compartilham, em sua esséncia, as mesmas
premissas de otimizagdo de recursos bélicos que subsidiaram
a construcdo dos primeiros computadores. Neste momento,
expandindo seus dominios para a dimensdo mais singular do
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viver, nossas possibilidades de desejar, de repudiar, de rir e
chorar, de alegrar e indignar-se, tornam-se alvo de um radical
processo de comercializacdo da vida operacionalizado pela
metrificagdo e modulagdo algoritmica do comportamento em
redes sociais, chatbots de inteligéncias artificiais generativas
e um imensuravel regime de vigilancia operacionalizado pela
Internet das coisas.

Presenciamos grandes questdes colocadas pelas mais
recentes atualizagdes de um projeto moderno masculinista de
mecanizacao da razao (Hayles, 1999) através das problematicas
langadas pela popularizagdo de ferramentas de Inteligéncia
Artificial Generativa de cunho privado. Testemunhamos, ao redor
do mundo, a destrui¢ao de regimes democraticos e o avango a
passos largos da extrema-direita, viabilizado, em grande parte,
pela sua assertiva ocupacao e apropriagao de espacos e fluxos
digitais para a dissemina¢do de suas narrativas fascistas (Baele,
Brace e Coan, 2023). Vivemos a dualidade que constitui a luta
politica de existéncias ciborgues, entre formas conjugadas com
a tecnologia que reproduzem regimes sociotécnicos de controle
dos corpos marcados, e existéncias ciborgues que efetivam
“realidades sociais e corporais vividas, nas quais as pessoas
ndo temam sua estreita afinidade com animais e maquinas, que
ndo temam identidades permanentemente parciais € posi¢odes
contraditorias” (Haraway, 2009, p. 46).

Essa ¢ uma dualidade que situa-se tanto no corpo como
na Terra, o ciberespago sustenta-se sobre uma gigantesca
arquitetura de fibra Optica que atravessa e esquenta oS
oceanos, os dados precisam de megacentros de computadores
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que empenham absurdas quantidades de energia e agua, os
chips e microprocessadores de nossos dispositivos sdo fruto
da exploragdo de outros, e menos badalados, vales de silicio
situados em paises periféricos. Isso sem contar a exploragao
de trabalhadores no sul global para a realizacdo de trabalho
precario. (Faustino, Lippold, 2023).

Aos custos do agravamento da crise climadtica, forja-
se um amplo e opaco processo de produgdo, mineracido e
modulacdo de dados de todo e qualquer fragmento de agdo e/
ou nao agao dos sujeitos que possa potencialmente enunciar um
comportamento e/ou consumo a uma grupalidade de sujeitos.
Agravamento que nos atingiu violentamente no ano de 2024,
quando o estado do Rio Grande do Sul vivenciou a maior
enchente de sua historia, afetando mais de 2 milhdes de pessoas
e 127 municipios. Incluindo o municipio de Eldorado do Sul,
que em 2025 anunciou a constru¢do em seu territorio do Scala
Al City, um Data Center.

Neste contexto, em que caminhamos em dire¢do a um
tempo permeado pela impossibilidade de produgdo de um
comum, em que o encontro intermediado pelas tecnologias
algoritmicas mitiga as possibilidades da produ¢dao de outras
formas de ser e estar no mundo. Toda politica €, no presente,
uma tecnopolitica. E, mediante a modulagdo algoritmica dos
nossos modos de saber, sentir e afetar, as tecnopoliticas as quais,
majoritariamente, voltamos nosso pesquisar, sao as dos afetos.

A primeira se¢do, intitulada “Galéxia dos afetos: um jogo
como tecnologia de (re)afetagdo”, traz textos que condensam
os saberes constituidos e, principalmente, desconstruidos nos
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processos de criacdo de um jogo de tabuleiro que leva o mesmo
titulo que a sec¢do, o Galdxia dos afetos. Buscava-se produzir
um dispositivo de ruptura ou deslocamento de politicas afetivas
cristalizadas. Movimento que representa também um novo
momento do pesquisar-intervir no NUCOGS, corporificado no
Projeto Guarda-chuva “Oficinando em Rede: Tecnopoliticas dos
Afetos”. Mediante o atual contexto sociotécnico, o projeto busca
pesquisar e produzir dispositivos que priorizem tecnodiversidades
e modulacdes afetivas que abram espagos de tensionamento as
l6gicas do colonialismo/colonialidade e as violéncias estruturais
e interseccionais instauradas por essas logicas.

O primeiro capitulo, “Das Ilhas a Galdxia”, de Luisa
Matheus Avencourt, cartografa a jornada da autointitulada
pesquisadora mirim, um tdo singelo quanto grandioso, processo
formativo atravessado pelo pesquisar afetos que comega nas ilhas
e culmina nas Galéxias. A autora retoma um jogo desenvolvido
pelo NUCOGS ainda em tempos pandémicos, quando o grupo
se voltava para a dimensao politica e interseccional dos afetos,
o Ilhas dos Afetos. Pensado para criangas de 7 a 12 anos,
tinha como objetivo: salvar criancas presas em ilhas tomadas
de forma monolitica por um tunico afeto. Como narrado pela
autora, o inicio de uma jornada de navegacao pelas densas dguas
da dimensdo politica e interseccional dos afetos, por vezes
evocava o perigo de simplificar experiéncias multifacetadas, na
medida em que delinedvamos um jogo enquanto pesquisadores-
jogadores, manobras que arriscavam dizer da experiéncia
afetiva de corpos dissidentes. A partir de articulagdes com Eve
Sedgwick, Deleuze e Guattari, articula-se a posi¢do paranoica
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investida na constru¢ao do saber na jornada até a Galaxia.

O segundo capitulo, intitulado “Galdxia dos Afetos:
quando a infancia guia uma viagem pelo cosmos”, segue
o percurso narrativo da constituicdo do jogo, apresentando
formalmente a constru¢do da narrativa fabulativa pelo grupo
de pesquisa e por criancas em oficinas através do projeto
Gurizadai, em uma comunidade proxima a Universidade. Os
planetas Pavorix, Alegrix, Vergonhix, Tristezix ¢ Raivix foram
sendo desenhados, esculpidos em massinha de modelar e isopor,
descritos verbalmente e discutidos coletivamente. Os autores
dialogam com Renato Nogueira e sua perspectiva sobre a infincia
para narrar a constru¢do de um jogo-ferramenta que, longe de
ensinar criangas sobre afetos, evoca no brincar a desconstrugao
de modos adultizados de sentir.

O terceiro capitulo, “Perdendo a razao: desconstruindo
hierarquias entre afeto e cognicdo através do brincar”, de
Vanessa Maurente, Leticia Cardoso e Cleci Maraschin, aborda a
discussao tedrico-politica transversal a construcao do jogo, que
consiste na crenga colonial sobre a existéncia de uma dicotomia
— e uma hierarquia — entre afeto e cogni¢do. As autoras situam
brevemente a presenca implicita dessa perspectiva na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), que promove um projeto
de educagdo socioemocional voltado para o controle das emogdes
e constru¢do de uma “racionalidade ideal”. Retoma brevemente a
posicao socio-historica da cognigdo e descorporificagdo da razao,
bem como postulam a Teoria da Enagdo como um contraponto a
essa perspectiva e como um pilar teorico da construgao do jogo
Galaxia dos Afetos, que coloca no brincar a possibilidade de
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produzir breakdowns sobre formas de sentir e narrar os afetos.

O quarto e ultimo capitulo desta se¢do, “Afetos em Rede:
descolonizando as politicas do sentir na educa¢do”, embarca de
forma intensa na dimensao politica dos afetos, problematizando
politicas educacionais do sentir efetivas pela determinacao de um
ideal de desenvolvimento cognitivo. Os autores, em articulacao
com a politica cultural dos afetos de Sarah Ahmed, postulam o
distanciamento do entendimento das emogdes como respostas
pré-programadas a estimulos ambientais. Para além disso, no
topico “Capitalismo afetivo e producdo de subjetividades”,
situam e problematizam a apropriacdo e construcao capitalista
dos modos de sentir, dialogando com o conceito de capitalismo
afetivo de Eva Illouz.

O capitulo que abre a se¢ao “Tecnologias do Cuidado”,
escrito por Gustavo Cruz Ferraz e Beatriz Sancovschi e
intitulado “Reencantar o concreto, cuidar da vida: caminhos
de re-existéncia a partir dos estudos da cogni¢do”, aborda a
crise planetaria e a dificuldade de mobilizagao coletiva frente ao
avango do neoliberalismo a partir da perspectiva de dois jovens
professores pesquisadores de diferentes universidades do Rio
de Janeiro. Diante da barbarie, o texto analisa formas de ndo
sucumbir a angustia e defende que os estudos da cognigdo, mais
especificamente aqueles construidos na perspectiva enativa,
poderiam ser uma via para este enfrentamento. Os autores
buscam entender como o “reencantamento do concreto” poderia
promover a mutagdo antropologica necessaria, defendida por
Bruno Latour, para superar as coordenadas da constitui¢ao
moderna que geraram a crise.
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Em “Cuidado e ecologia para a psicologia:
interdependéncia como fator clinico”, de Thais Gomes Oliveira,
problematiza-se a no¢do de cuidado enquanto algo que se da ou
recebe, buscando compreendé-lo em sua condicao relacional. O
texto se pergunta de que modo autoras como Maria Puig de la
Bellacasa, bell hooks, Donna Haraway e Judith Butler podem
auxiliar na produgdo de praticas psicoldgicas que promovam
autonomia e engajamento coletivo, tomando como principal fio
condutor a no¢do de cuidado enquanto interdependéncia. Ja o
capitulo intitulado “Oficinas com grupos de consumo solidario:
exercicio atencional na pesquisa e na constitui¢do de coletivos”,
de Lais Vargas Ramm, Rosemeri V6lz Wille e Talita Gongalves
Monteiro, apresenta e discute uma proposta metodologica
articulada para o estudo de uma pedagogia atencional situada
no contexto de praticas educativas em grupos de consumo
responsavel. O texto analisa a construcao de oficinas junto aos
coletivos, nos quais foi possivel a artesania de experiéncias de
atencao conjunta, a producdo de deslocamentos de sentidos e
a aprendizagem a partir do compartilhamento de narrativas.
Assim como o capitulo que trabalha o cuidado enquanto
interdependéncia, este apresentado por Lais, Rosemeri e Talita
nos permite entender que agdes no mundo se constituem em
relagdes interespécies intrinsecamente conectadas e precisam
ser elaboradas e pensadas coletivamente.

O capitulo intitulado “Carta a Imaginacdo: criar
comunidades humanas e ndo-humanas por meio dos sonhos”,
de Laura Barcellos Pujol de Souza e Luciano Bedin da Costa,
¢ escrito em formato de carta e enderecado a imaginagdo,
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caracterizando-se como um ensaio epistolar que remete a tese de
doutorado da primeira autora. Relacionando Psicologia Social,
arte e cosmologias indigenas, o texto nos leva a compreender
que os sonhos constituem comunidades entre humanos e nao
humanos. Ja o capitulo “Adaptacdo transcultural de um jogo
virtual de simulag¢do sobre crise dlgica na doenga falciforme”,
de Suiane Costa Ferreira e Karen Fleming, apresenta o processo
de adaptacdo transcultural de um jogo de simulagdo para o
contexto brasileiro, desenvolvido pelo Centro de Pesquisa e
Comunidades Virtuais da UNEB. A ferramenta se enquadra na
categoria de “jogos sérios” (serious games), entendidos como
tecnologias leve-duras que utilizam a ludicidade no campo da
educacao.

Na terceira parte do livro, somos primeiro evocados
ao debate sobre as politicas algoritmicas de afetacdo através
do encontro com Ada, criatura e coautora do capitulo “Entre
imagens-selvagens e maquinas abertas: instauragdes para adiar
o estado de otimizacdo” de Wellisson Guilhermino Pereira
da Silva e Edio Ranieri. O texto compde parte do trabalho de
mestrado de Wellisson e aborda questdes importantes sobre
as relacdes humano-méquina perante o desenvolvimento
e popularizacdo da inteligéncia artificial. Do outro lado do
Atlantico, os pesquisadores da Universidade Autonoma de
Barcelona Enrique Baleriola, Sergi Parellada e a pesquisadora do
NUCOGS Monique Navarro pensam a dataficagao das emogdes
na sociedade algoritmica em didlogo com Foucault e Byung-
Chul Han através dos conceitos de Biopolitica e Psicopolitica.
Diante deste cenario de gestdo algoritmica das emocgdes, os
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autores apresentam o conceito de Timopolitica.

O capitulo “Trabalho docente por tecnologias digitais:
percursos analiticos na e a partir da pandemia de covid-19”,
de Fernanda Spanier Amador, Juliana Prediger e Livia R.
Fernandes, concentra-se nas possibilidades ¢ impossibilidades
do trabalho docente efetivado em espacos digitais durante a
pandemia de Covid-19, analisando e tencionando uma politica
dos afetos vigente em relagdes, processos e gestdo do trabalho.
Se este texto pensa o trabalho efetivado por meios digitais
mediante as condi¢des de vida impostas pela crise sanitaria,
o capitulo que o sucede aborda as possibilidades de viver e
trabalhar, que no contemporaneo, somente se efetivam mediante
plataformas digitais. No texto “O WhatsApp® criando modos
de viver e trabalhar: a figuragdo como estratégia de produgdo
de conhecimento”, de Thiele da Costa Muller Castro e Jaqueline
Tittoni, as autoras tencionam as atualiza¢des nos fluxos de
trabalho e a sua experimentagdo tempo-espacial mediante
a articulacdo metodologica da cartografia e da figuracdo. O
processo de pesquisa que se constitui como tese de doutorado de
Thiele traz a escuta sensivel de trabalhadores de diversos ramos,
como domésticas e corretores de imdveis, sobre suas praticas de
trabalho no encontro com o WhatsApp. Tencionando como esse
processo se constitui como pratica de narrar a si mesmo.

O penultimo capitulo do livro, intitulado “7ecnopoliticas
feministas e modos especulativos de narrar o mundo”, de Camila
Alves, produz um denso debate sobre as for¢as reacionarias,
colonialistas e aceleracionistas da Inteligéncia Artificial,
analisando como ela sufoca as possibilidades especulativas
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de povos do Sul Global. Inspirada em autoras como Donna
Haraway, Ursula Le Guin e Suely Rolnik, entretanto, a
discussdo nos conduza as formas de resisténcia e germinagao
de outros arranjos sociotécnicos, que se localizem nas fronteiras
e suportem os hibridos, abrindo caminho para a constru¢ao de
uma relacdo feminista e inventiva com as tecnologias.

Por fim, o ultimo capitulo, de Lucas Antunes Machado,
intitulado “Em defesa de uma sociologia escolar em mangas
de camisa e como esporte de combate na escola publica”,
complexifica ainda mais a discussdo sobre 0s processos
educacionais no contemporaneo. O autor desenvolve e retoma
o debate da importancia do ensino da sociologia mediante as
recentes reformas do ensino superior ¢ médio. Em didlogo
com uma gama de intelectuais, o autor sinaliza a importancia
de uma abordagem pedagogica da sociologia comprometida
com o rompimento de demagogias neoliberais que estruturam a
educagao no Brasil.

Leticia Cardoso da Silva
Vanessa Maurente
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Sessao 1: Galaxia dos afetos: um jogo
como tecnologia de (re)afetacao

1. Das llhas a Galaxia

Luisa Matheus Avencourt

eu tinha desaprendido completamente a sua
linguagem, a linguagem que também tive antes, e,
embora com algum esfor¢o conseguisse talvez recuperd-
la, ndo valia a pena, era tdo mentirosa, tdo cheia de
equivocos, cada palavra querendo dizer varias coisas
em vdrias outras dimensoes.

(Caio Fernando Abreu)

Inicio de jogo

Em vista de dar afetos para afetos que pedem passagem, o
texto que nesse instante te encontra ¢ um relato particular (sempre
coletivo) das aventuras do NUCOGS em seu trabalho de produgio
de dispositivos que problematizam afetos de modo interseccional.
Em nossas tultimas aventuras, temos inventado jogos para tratar
dessas questdes. A aterrissagem da pesquisadora mirim que escreve
tal relato se deu no primeiro semestre de seu curso de Psicologia,
na Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Naquele momento
de 2020, o grupo experimentava uma efervescente corrente coletiva
de desterritorializacdo, haviamos iniciado nossas navegagoes pelo
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jogo Ilhas dos Afetos'. Quatro anos depois, em 2024, ocorre o
langamento do jogo Galaxia dos Afetos. O que acontece — o que
chega ao corpo vibratil da pesquisautora - ¢ o tema de um mapa
que se d&d no processo entre esses dois marcos da criagdo dos
jogos citados acima. Ressalto aqui que estamos falando de uma
cartografia, isto €, da produg¢do de um mapa que pode ou nao servir,
e que, tenho convic¢ao, ficara obsoleto.

Eu me lembro bem de 2020: além do inicio de dois anos
de confinamento, das mortes e de um governo de extrema direita,
foi 0 ano em que comecei minha graduagao em Psicologia. Como
ndo era o inicio do meu processo de graduagdo — uma vez que
passara dois anos cursando uma tal engenharia—estava informada
da relevancia da pesquisa académica na formacdo universitaria.
Por isso, desde o principio, me interessei em participar de um
grupo de pesquisa, e assim, me inscrevi em diversas bolsas de
iniciagdo cientifica. Ao final do ano, com o retorno das aulas
(de forma remota e emergencial), fui selecionada para ingressar
no NUCOGS, orientada pela professora Cleci Maraschin.
Antes mesmo de qualquer reunido formal, a professora Vanessa
Maurente me convidou para participar de uma oficina no Google
Meet com uma turma do quinto ano do ensino fundamental, e
aceitei o convite. Em tal ocasido, participei da primeira viagem,
fora do grupo de pesquisa, do jogo Ilhas dos Afetos.

Neste jogo, criangas-jogadoras (de 7 a 12 anos) tém o
objetivo de salvar criangas-personagens que estdo presas em

'O jogo Ilha dos Afetos é gratuito e encontra-se disponivel no link: http:/www.

ufrgs.br/ufrgs/noticias/nucleo-da-ufrgs-disponibiliza-jogo-que-trabalha-questoes-
sobre-afetos-e-marcadores-sociais-da-diferenca
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ilhas onde apenas um afeto pode ser sentido: alegria, tristeza,
raiva, medo, calma ou vergonha. O jogo funciona assim: uma
historia sobre a personagem presa em alguma ilha ¢ contada.
Feito isso, as jogadoras devem imaginar quando aquela
personagem poderia, baseando-se em sua historia, sentir outros
afetos. Portanto, a forma de salvar essas personagens deve se
dar através de debates em grupo estimulados por vinhetas que
contém breves historias das criangas-personagens. Tais vinhetas
sdo escritas previamente pelo grupo de pesquisa. Tratemos com
um exemplo:

“Lucas tem 11 anos e ndo gosta de ir ao mercado, pois
o Seu Jodo, dono da venda, fica de olho nele, o que ndo
acontece com seus colegas brancos”.

A carta-personagem Lucas busca trazer a tona o racismo,
e isso, em [lhas dos Afetos, foi feito colocando no centro do
palco da sala de aula uma cena em que a personagem principal
¢, pode-se dizer, esse racismo a brasileira. Situando, lado a lado,
a diferenca de tratamento entre pessoas brancas e pessoas nao-
brancas. A motivagdo para a criacao daquela fabulacao (Le Guin,
2021) se relacionava com o referencial tedrico ao qual o grupo de
pesquisa se alinhava, a saber, aos estudos dos marcadores sociais
da diferenca, compreendendo, assim, o sujeito como um ser
social, constituido por tramas de género, raga, classe, sexualidade,
religido, nacionalidade, entre outros (Brah, 1996, 2006). Tal
perspectiva — embora seja possivel pensar interconexdes entre
os marcadores sociais da diferenca, como faz Angela Davis
(1981, 2016) e tantas outras — de um ponto de vista da critica
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interseccional, captura e organiza uma realidade impossivel de
ser categorizada. Ainda assim, mesmo antes de sua nomeacao
por Crenshaw, ja existiam problematizagdes “interseccionais”
em relacdo aos marcadores sociais da diferenca, bem como a
capacidade deles de serem articulados entre si, mas nao so, de
serem articulados com o mundo real® (Kyrillos, 2020).

A experiéncia de navegar pelas ilhas produziu uma
estranheza, sobretudo quanto as questdes trazidas explicitamente
no jogo. Aos poucos, também por meio do estudo tedrico, fomos
percebendo, enquanto grupo de pesquisa, o quanto aquelas
cartas, que buscavam abordar questdes sensiveis pela linha do
afeto em uma determinada situag@o, acabavam por correr o risco
de simplificar experiéncias multifacetadas. Ressalto que ndo se
trata de jogar fora o caminho que percorremos, uma vez que,
evidentemente, a estranheza foi produzida precisamente do
encontro com a navegacado pelo arquipélago. Trata-se, sim, de
recuperar a constante tentativa de estar a altura daquilo que nos
acontece.

Dessa época, lembro-me de discussdes sobre como
poderiamos escapar dessa prisdo que, ndo percebiamos ainda,
haviamos nos imposto. Afetada pelo filme “A Viagem de
Chihiro” (2001), em especial pela cena do trem, onde, pode-
se dizer, ndo acontece nada, propus que poderiamos, ao invés
de falar as palavras dos adultos, mostrar um desenho de uma
crianca. Algo que lembrasse um menino segurando uma boneca,

2 Néo se trata de criar uma dualidade das duas formaliza¢des ou de categorizar
a autora, mas de ressaltar uma dimensdo ética da interseccionalidade sobre a
transformag@o inerente das praticas nessas conjugacdes, entendendo que nio se trata
de um mosaico das diferencas.
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por exemplo. Lembro dessa ideia ser acolhida e refletida pelo
grupo. Foi em meio a essas reunides-discussdes que seguimos,
nas oficinas, jogando o jogo com diversos grupos de criangas.
Uma dessas oficinas aconteceu na Vila Planetario, vila proxima
ao Instituto de Psicologia, Servico Social, Satde e Comunicacao
Humana da UFRGS. E, numa tentativa de diminuir a distancia
da universidade daquelas criangas que moravam ao lado desta
instituicdo, tivemos como ideia realizarmos o ultimo encontro
do ciclo de oficinas no Planetario da UFRGS, Prof. José Batista
Pereira. Alguém deu uma ideia inviavel e impossivel: e se fossem
planetas em vez de ilhas? Essa palavra-ato, acredito, conseguiu
reunir, a0 mesmo tempo que criar, os afetos que estdvamos
experimentando em relagdo aquele jogo. Havia pesquisadores
trabalhando a perspectiva xenofeminista, buscando a especulagao
além do imaginavel. Haviamos conversado sobre um jogo que
os filhos de uma pesquisadora jogavam, de improvisar uma
historia com elementos sorteados com um dado. Também
compartilhamos na época o quanto as criangas que conhecemos
gostam de planetas, haviamos criticado tanto o Ilhas dos Afetos.
“E se fossem planetas ao invés de Ilhas?”. Isso encontrou
passagem no grupo.

Nos primeiros jogos com os planetas, considero que
fizemos um deslocamento simplorio de transformar o barco
em uma nave, ¢ onde havia ilhas, colocamos planetas. Em
uma dessas oficinas, lemos para as criancas uma fabulag¢ao
que haviamos escrito em conjunto sobre planetas em que seus
habitantes sentiam somente um afeto. Isso feito, pedimos para
que as criangas desenhassem um ou mais planetas que tivessem
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chamado a atengdo delas. At¢ que, no momento da partilha
dos desenhos, uma dessas criangas compartilhou um desenho
ilustrando diversos afetos junto da vergonha, todos no mesmo
planeta. Ela explicou: “Aqui, € vergonha de ficar alegre. aqui, ¢ a
vergonha de ficar triste”. Aquele momento, em retrospecto (num
relance), se tratou de um breakdown (Varela, 2003) para o grupo.
Instigadas pelas possibilidades que essa logica poderia desdobrar,
comegamos a pensar nas “zonas mistas” entre os planetas. Aos
poucos, a estrutura do jogo foi mudando e adquirindo um tom
mais interseccional, tanto no encontro entre os diferentes afetos,
quanto na critica aos marcadores sociais das diferencas, no que
se refere as posicionalidades envolvidas.

Tratando-se de uma pesquisa, considero essa sequéncia
de passos como um exemplo que se associa a serendipidade, isto
¢, interessantes descobertas que ocorrem de forma inesperada.
E, para isso, ¢ necessaria uma importante preparagdo, uma vez
que “o acaso sO favorece a mente preparada” (Caon, 1997).
Esses achados que ndo estdvamos procurando, mas que, em
retrospecto, eram tudo que precisavamos, nos impulsionaram
para darmos um pulo para fora do barco. Vivenciamos o
estilhagamento das ilhas e descobrimos uma galaxia. Agora, os
planetas sdo habitados por seres que s6 sentem um afeto. No
tabuleiro, entre as casas de cada planeta, temos as zonas mistas
ou intermediarias, que, em seus enunciados, convocam o afeto
de forma interseccional.

Agora, a investigagdo das criangas-jogadoras envolve
contar historias sobre a importancia de sentir tristeza, refletir
sobre como agir quando um amigo esta com raiva ou questionar-
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se sobre a possibilidade de alguém nao sentir medo. Questdes
essas indissocidveis de uma posicionalidade corporificada e
interseccional no mundo.

Impossivel do jogo

Eve Sedgwick (2002, 2020), tedrica norte-americana
dos estudos de género, no texto Leitura paranoica e leitura
reparadora, ou, vocé é tdo paranoico que provavelmente pensa
que este ensaio é sobre vocé, trata do que Paul Ricoeur chama
de “hermenéutica da suspeita”. Quando questiona uma amiga
sobre a origem da epidemia de AIDS, Sedgwick recebe como
resposta uma pergunta: se todas as teorias conspiratdrias fossem
verdadeiras, que tipo de sabedoria isso nos traria? Isso porque €
evidente que o governo norte-americano sim persegue africanos,
negros e homossexuais. Considero essa resposta-pergunta, feita
pela amiga de Sedgwick, extremamente importante. Por isso,
proponho retoma-la e deixa-la ecoar (ndo como mera repeticao,
mas como um novo impacto) em Ilhas dos Afetos: o que realmente
aprenderiamos ao confirmar essa suspeita, se ja sabemos disso?

A fim de dar seguimento ao seu texto, a autora norte-
americana enfatiza o privilégio da paranoia, desde a tradigao
critica ocidental, enquanto um modo correto de operar a
produgdo de conhecimento. Segundo a autora, em um mundo
atravessado pela opressdao sistémica, teorizar sem adotar uma
postura critica paranoica parece ser uma atitude ingénua, piedosa
e complacente.

Ao discutir a paranoia, os franceses Deleuze e Guattari
(1972) recuperam as ideias do socidlogo Joseph Gabel, que
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enfatiza o carater politico e erotico do delirio paranoico. A dupla
de autores também sublinha o delirio como sendo sempre social,
historico e politico, uma vez que ¢ intensamente dotado do que
chamam de um investimento molar (de grandes ntimeros), ou,
como também usam, macrofisico. O paranoico (distinguido
por eles de um diagnostico psicopatoldgico), portanto, constroi
uma régua do mundo, nos permitindo observar o surgimento
de fendmenos de massa em escala microscopica. Se “o
esquizofrénico € o produtor universal” (Deleuze, 1972, p. 18),
podemos pensar o paranoico enquanto o produtor do universal.
Nesse sentido, aguardar por falas que apenas confirmam
um mundo que ja presumimos pode ser lido como um investimento
paranoico de nosso grupo de pesquisa. Tal postura epistemologica
amordaca o surgimento da singularidade e do sujeito do
inconsciente®. Dessa forma, uma maneira de esquizofrenizar,
de desterritorializar esse investimento seria ndo aguardar algum
conteudo especifico nas falas das jogadoras — escutando e
problematizando as palavras ja ditas na espera que as pressupoe’.
E preciso manter aberta a passagem, propor-se um saber dotado
de um furo, com a possibilidade de surgimentos de linhas de fuga.
Considerando que marcadores operam num sentido de
marcar as dores — pego desculpas — de marcar, de etiquetar,

*  Aqui trato de uma acepgdo precisa de “sujeito”. Para Lacan, distanciado de outras

categorias como “pessoa”, “individuo” e até mesmo do “sujeito” de Michel Foucault,
o “sujeito” ¢ um assunto, ¢ 0 que um significante representa para outro significante.
Leitura inspirada por Alfredo Eidelsztein no livro 4 origem do Sujeito em Psicandlise

(2020).

4 Refiro-me ao conceito de fantasma de grupo, trabalhado por Deleuze e Guattari

em O anti-Edipo (1972).
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de dizer ao outro: “tu és”, me lembro de uma sinaliza¢ao do
primeiro autor a esquizofrenizar a psicanalise, segundo Deleuze
e Guattari: Jacques Lacan. O psicanalista francés destaca a
homofonia presente em sua lingua materna entre as frases, tu
es (tu és), e tué (morto/assassinado). Marcando, ou seja, nao
deixando espago para a diferenciacdo, para o movimento proprio
do devir deleuziano ou para a flaimula de fogo-fatuo do sujeito
lacaniano.

Considerando incessante o investimento paranoico
pelo sufocamento da singularidade, Sedgwick complementa
que nunca se ¢ suficientemente paranoico, € necessario
constantemente tamponar a diferenca. O verbo que surge do
contato da pesquisautora com a outridade esvaziada da folha
escancara o seu passado: facamos uso dele para trabalhar as
caracteristicas da paranoia trazidas no texto: Tamponar.

Tamponar uma solugdo quimica significa adicionar
uma solucdo especifica e calculada, composta por um acido
fraco e sua base conjugada. Essa solugcdo adicionada podera
resistir as mudangas de pH, mantendo o equilibrio quimico,
efetuando a homeostase. Caso se adicione um acido, esse
acido sera neutralizado pela base conjugada. Por sua vez, caso
se adicione uma base, essa base serd neutralizada pelo acido
fraco. Tal imagem, pego ao leitor que a considere, evidencia
outras propriedades da paranoia: além de ser antecipatoria, ela
¢ reflexiva, mimética e uma teoria baseada em afetos negativos.

A natureza totalizante do investimento paranoico esta
diretamente ligada ao que Sedgwick denomina “teoria forte”.
Isto ¢, uma teoria que dé conta de tudo e que, por consequéncia,
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mina a emergéncia da diferenca e do encontro com o outro. A
epistemologia universalista €, portanto, um projeto de poder
e ndo uma verdade neutra (Foucault, 1977). Assim, uma
teoria forte pode ser entendida como um discurso ou sistema
de pensamento imposto como uma forma de homogeneizar e
naturalizar, e, nesse mesmo movimento, marginalizar e silenciar
outras formas de conhecimento ou interpretagdo. Da mesma
forma que, conforme sinalizado por Deleuze e Guattari (1972),
para que o triangulo edipico seja montado e libidinizado, faz-se
necessario um pai paranoide.

Desse modo, uma relagdo de culpa e de divida, portanto,
¢ trabalhada, fazendo com que estejamos sempre subjetivamente
endividados em relagdo a uma Verdade, a um Uno correto,
completo e ndo cindido. As subjetividades culpadas, (re)
carregadas e tamponadas pela tristeza, sdo commodities do
mundo académico. Hoje, na leitura do capitulo “llhas dos
Afetos: Desdobrando problemas na construgdo de um jogo para
abordar a diferenca e a desigualdade com criangas”, escrito
pelo grupo no livro “Desigualdade, Diferenca, Politica: Andlises
interdisciplinares em tempos de pandemias”, organizado por
Meériti de Souza (2021), escrito a época da publicagdo de llhas
dos Afetos, a sensac¢ao que se acumula no corpo da pesquisautora
¢ de que estavamos sempre tentando dar conta de mais uma
situagao.

“Na etapa final de construgdo das cartas-personagens,
demo-nos conta de que ndo havia nenhum personagem
descendente dos povos originarios desta terra”; a fim de
problematizar as questdes raciais, entendemos que era
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importante construir uma personagem que colocasse a

99, G

branquitude em questdo”; “... Embora considerassemos
extremamente importante incluir uma historia que
envolvesse a transgeneridade.” (p. 184-185).

A imagem que vem ¢ a de quando estamos com um
cobertor curto, uma figuracao, e queremos tapar todos os cantos
do corpo, estamos, de forma paranoica, querendo tapar nossos
pés e nossa cabega. Mas nao so, todas as frestas, a corrente do
ar gélido que entra por debaixo da porta, as frestas da janela,
cada vez mais, até que conseguissemos categorizar, escrever
€ narrar uma personagem com todas as diversas combinagdes
de marcadores sociais da diferenca. Pergunto-nos: € possivel
darmos conta de todas as diferencas? De taparmos todas as
frestas? E isso que queremos? E possivel sermos suficientemente
paranoicos?

Em possivel do jogo

Em suas jornadas pela Galéxia, acredito que o NUCOGS
acaba, sem intenc¢ao, aproximando-se do que Sedgwick descreve
ao abordar uma leitura reparadora. Ao ressaltar que ela nao
implica “[...] necessariamente, a negagdo da realidade ou da
gravidade da inimizade ou da opressao” (Sedgwick, 2002; 2020,
p. 6), a autora destaca que a leitura reparadora permite o contato
com a surpresa. Nas palavras de Sedgwick:

Ler a partir de uma posicéo reparadora ¢ desfazer-se da
determinagdo paranoica e ansiosa, [...], pode parecer
realista e necessario experimentar a surpresa. Porque
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assim como pode haver surpresas terriveis, pode haver
surpresas boas (p. 27).

A dimensao da surpresa na leitura reparadora se relaciona
com o conceito de breakdown criado por Francisco Varela, filosofo
e bidlogo chileno (2003). O conceito € central para os projetos
do grupo, trabalhado em diversas ocasides em nossas discussoes
para elaborar os jogos e livros. Sem tentar prever os mundos que
encontraremos, podemos nos afetar com aquilo que desconhecemos
e que nos surpreende; o encontro com algo diferente e inesperado
pode nos promover, inclusive, uma diferencia¢do de nds mesmos,
considerando que o outro nos compde.

A leitura reparadora encontra na interseccionalidade
uma epistemologia possivel, visto que, conforme a professora
estadunidense Patricia Hill Collins (2019, p. 288), “a
interseccionalidade ndo ¢ um campo que pretenda explicar
ou manter a ordem social; ao contrario, almeja critica-la e
transforma-la”. A pesquisadora também afirma o movimento
que ¢ proprio da interseccionalidade, bem como a necessidade
de ir além dos marcadores sociais da diferenca e buscar por
particularidades das vidas num mundo vivo.

Reconhecendo outras perspectivas enquanto validas, o
sociologo brasileiro Renato Noguera denuncia o equivocado
privilégio de um tnico ponto de vista. Nessa via, ele resgata
o conceito de pluriversidade (em oposi¢do a universalidade).
Conceito que proporciona um importante espaco epistemoldgico
para o surgimento das particularidades e das singularidades nos
diversos saberes.
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Considero que, ao adotar uma logica pluriversal em
sua estrutura, o jogo Galdxia dos Afetos surge como uma
possibilidade de critica ao universalismo hegemdnico paranoico.
Enquanto o jogo anterior, //has dos Afetos, ainda operava sob
uma dindmica de isolamento dos afetos (cada ilha representando
um afeto unico), a Galdxia rompe com essa simplificagcdo
ao introduzir zonas mistas que permitem a coexisténcia de
multiplos afetos, refletindo a complexidade interseccional das
experiéncias humanas. Essa mudanca pode ser associada a
critica decolonial a universalidade, ao rejeitar a ideia de um
“universo” monocéntrico (eurocéntrico) e abracar o pluriverso,
onde diferentes saberes e afetos coexistem sem hierarquias
(Noguera, 2012). O jogo, assim, torna-se um dispositivo ludico-
metodoldgico-epistemologico-ético-estético-politico que tenta
descolonizar a nogao de afeto, mostrando que ele ndo pode ser
reduzido a categorias isoladas, mas ¢ sempre atravessado por
marcadores sociais (raca, género, classe etc.).

Ao sairmos da necessidade paranoica da hermenéutica,
nos deparamos com o que o filésofo branco e canadense Brian
Massumi trabalha acerca da estética, isto ¢, da dimensido da
experiéncia em sua total e completa inutilidade. A esse respeito,
Maturana (2004) afirma o brincar enquanto uma atividade
que ocorre sempre no presente, livre de intencionalidade e
instrumentalizacdo, ou seja, desvinculada de propdsitos externos
as suas proprias esferas de agdo e de intenc¢do. Cultivando,
assim, um territério ao brincar enquanto uma experimentagao,
enquanto um método.

Considero que, por isso, enquanto uma estilistica do
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grupo de pesquisa, propomo-nos abertos a uma realidade de
maior diversidade afetiva, pluriversal e reparadora. Creio
que o importante passo pode ser ficcionalmente trabalhado
enquanto proximo de um passo — alguns diriam, psicanalitico,
outros, esquizoanalitico — que se distancia do campo escopico
da verdade, e que se aproxima da escuta dos sonhos, chistes,
ruidos, hesitacdes e homofonias enquanto possibilidades de
singulariza¢do, enquanto um saber que ndo se sabe.

Vencemos?

Aos poucos, durante algumas das diversas vezes
que jogamos Galaxia dos Afetos no grupo de pesquisa, fui
percebendo o quanto o jogo nos convocava a nos contarmos
desde um lugar que ndo estdvamos habituadas. Aqui fago uso
de uma dupla acepg¢ao da palavra “contar”. No momento em que
jogavamos, nos contdvamos enquanto “mais um’” corpo com
suas caracteristicas particulares coletivizadas, isto €, enquanto
um corpo dotado de uma posi¢ao no mundo, a0 mesmo tempo em
que contavamos a nossa historia aos nossos colegas de pesquisa.
Assim, em uma unica palavra, “contar”, coincido significacdes
que sdo, sim, do ponto de vista ético interseccional, emaranhadas.
As perguntas abertas desenvolvidas por nds, como “conte uma
historia de vergonha envolvendo aniversario”, estimulavam a
nossa imaginagao, a0 mesmo tempo que escancaravam as nossas
posigoes.

Considero exitosa a ideia e a mecéanica do jogo. Uma
das formas como isso chega at¢é mim aconteceu na primeira
incursdo fora do grupo de pesquisa, onde, antes do jogo ser
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apresentado as criangas do segundo ano, um menino que tinha
o caderno cheio de desenhos chamou-me no canto da sala e me
mostrou um desenho de um divertidamente, era a ansiedade.
Isso me espantou, pois, mesmo falando muito pouco, ele ja
sabia parcialmente do que se tratava a nossa ida até aquela
turma e aquela escola. Aqui, a particularidade do grupo parece
se emaranhar com os movimentos coletivos de uma cultura.
Ainda nesse dia, enquanto liamos o livro que acompanha
o tabuleiro, durante a leitura da pagina que escrevemos ao planeta
Pavorix, uma crianga-jogadora apontou para a ilustracao feita de
uma crianga-personagem com medo, e diz: “Olha eu!”. Outra:
quando se 1€ a pagina do planeta Raivix, tdo logo iniciada, os
meninos do grupo ja tinham comecgado a compartilhar golpes
uns entre os outros, talvez como uma forma de corporificar uma
identificagdo a performance masculina ao que estava sendo lido.
Durante o jogo, um menino disse que ficava triste quando
a mae dele ndo tinha dinheiro para dar a ele algo que queria, mas
quetinha que esconder essa tristeza para que amae delendo ficasse
triste. Tal cena, de uma complexidade extravagante, corporifica
em nome proprio conceitos adultizados de filiagdo, cuidado,
masculinidade, classe, neoliberalismo e racismo. Entretanto,
esses conceitos ficam restritos ao paranoico mundo adulto, uma
vez que nao se tem acesso a formas de lidar com a complexidade
afetiva desprendida nesse breve relato. Ou, quando alguém diz
que tem medo de passar por uma rua perigosa, a pergunta fica
evidente: “Quem tem medo de passar por uma rua perigosa?”’.
Retornando ao ambito da masculinidade e da tristeza,
lembro-me de um menino que disse ter muito medo de chorar
no Onibus, isso porque, segundo ele, o d6nibus € um lugar que
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todo mundo v€ quando vocé chora. Esse mesmo menino disse
que percebeu que o tio dele escondeu a tristeza quando tirou
zero em uma prova de matematica, mas que nao falou nada para
ninguém.

Nao tenho intengdo de responder a tais perguntas, por isso,
trago mais um breve e precioso exemplo de quando jogavamos
entre adultos deum grupo de pesquisa: eume lembro precisamente
de uma vez em que, de forma completamente aleatéria, uma
das naves, isto ¢, um dos grupos de aventureiros, era composto
por trés homens. Brincamos: uma nave masculina! Nos fomos
percebendo, no decorrer do jogo, que esta nave tinha uma notavel
dificuldade em aterrissar no planeta do medo: faltavam historias.
“Um medo que deixei de ter?...”: era necessario grande tempo
para poder contar essa historia, ndo por vergonha ou timidez,
mas pela dificuldade em encontra-la. Deste pequeno exemplo,
recolho um aprendizado: o género estd em nds, nos compoe
enquanto fabulantes, brincantes, pesquisadores, enquanto seres
em um mundo generificado. Assim, ndo temos a necessidade
de antecipa-lo numa carta, de coloca-lo no centro de um palco.
Uma vez que, nesse mundo, ele sempre esté 14, as vezes no canto
da cena, as vezes na sombra, as vezes enquanto um ‘“ponto”
que ndo ¢ possivel ver, mas possivel escutar. O “ponto” ¢ um
papel importante no teatro, ele sempre esta embaixo do palco
sussurrando as falas ao ator quando ele as esquece (quando
“d& branco™!). Sao muitas as vezes que relegamos a fungdo de
“ponto” aquilo que nos envergonha — enquanto bons académicos
de esquerda, antirracistas, decoloniais e antifascistas... — mas
que seguem nos acompanhando no palco.
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Fim de jogo

Durante os cinco anos em que estive no NUCOGS,
aprendi que o jogar nao € um meio para a pesquisa, ele ¢ um fim
em si mesmo — ¢ um verbo intransitivo. Jogar ¢ fim enquanto
finalidade, ¢ um modo de habitar perguntas sem respostas
prontas. E como o sonho que “ndo quer dizer nada, ele diz”.

Neste capitulo, busqueiregistrar transformagdes coletivas,
mas também especialmente intimas, contando-nos através desse
simples passo, desse simples deslocamento. Assim, arrisco
afirmar que a transicao das Ilhas para a Galaxia ¢ a apropriacao
de um nome, ainda que temporario, ao processo complexo que ¢
admitir afetos a partir de uma perspectiva tedrica interseccional.
Foi desse modo que acenamos “hoje ndo” a exigéncia paranoica
que antecipa tudo. Nao foi apenas uma mudanca para uma
metafora espacial, mas um salto epistemoldgico que exigiu
coragem: de afetos isolados em ilhas saltamos para zonas mistas
em que tristeza, raiva e vergonha orbitam uns aos outros, sao
corpos celestes em constante relagdo. Se nas Ilhas tinhamos um
arquipélago de categorias fixas, na Galaxia assumimos o risco
do ndo-saber, estamos num espago onde ainda ha muitos mundos
por nomear e diversos em que o nome ja ndo nomeia. Se o fim ¢
jogar, que jogar seja também sempre comecar de novo.
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A Galaxia dos Afetos

A Galéxia dos Afetos ¢ o nome de um jogo e de um livro,
ambos desenvolvidos pelo NUCOGS, em Porto Alegre/RS,
entre os anos de 2022 e 2024: uma figura¢do cujo objetivo ¢
tratar interseccionalmente a relacao dos afetos entre si e com o
mundo. E um desenvolvimento de uma pesquisa em andamento
intitulada “Oficinando em Rede: Tecnopoliticas dos Afetos”,
que se propde a pesquisar, produzir e avaliar dispositivos
construidos: jogos, oficinas, livros, figuracdes, redes de apoio,
parentescos e conexdes que priorizem tecnodiversidades e
modulagdes afetivas que visam abrir espacos de tensionamento
as logicas do colonialismo/colonialidade, do racismo, da
cisheteronormatividade, do classismo e do capacitismo
em redes sociotécnicas, movimentos sociais, coletividades
autonomamente organizadas e em instituicoes que trabalhem
com politicas publicas. Estes dispositivos construidos, que
chamaremos de narrativas imersivas ou figuragdes, visam
deslocar/problematizar afetos e coordenagdes de agdes sobre
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modos de subjetivagdo que produzem e reiteram violéncias junto
a criangas, jovens e adultos.

Anteriormente a Galaxia dos Afetos, desenvolvemos a
figuracao Ilhas dos Afetos, cujos relatos, comentarios e reflexdes
vocé pode encontrar, principalmente, em nosso livro langado no
ano de 2023°. O Ilhas dos Afetos ¢ um jogo para ser trabalhado
em oficinas com criangas de 7 a 12 anos, cuja ideia central € que,
a partir da briga de Arabutd e Arapuru (personagens ficcionais
que fazem parte da narrativa do jogo), o continente magico
onde viviam foi dividido em seis ilhas menores: do vulcdo, da
gruta escondida, do arco-iris, da cabana assustadora, das dguas
tranquilas e do bosque seco. Nessa divisdo, misteriosamente,
diversas criancas humanas foram parar nas ilhas. L4, elas ficaram
isoladas, perderam suas memorias e, sem lembrar da sua vida
anterior, conseguiam sentir apenas um afeto (alegria, tristeza,
raiva, medo, calma ou vergonha), dependendo da ilha onde
estavam — sendo necessario que os jogadores as salvassem. A
partir de cartas, algumas criancas de cada ilha eram apresentadas,
buscando evidenciar internacionalmente suas posicionalidades
de classe, raca, género, deficiéncias, etc. Os jogadores eram,
entdo, convocados a fabular e chegar a um consenso em grupo,
imaginando em quais situagdes aquelas criangas poderiam sentir
outros afetos, além daquele preestabelecido pela ilha. Esse
exercicio dos participantes era o que libertava a crianga do seu
isolamento e a ajudava a retornar para casa.

5 MAURENTE, Vanessa Soares; MARASCHIN, Cleci. Oficinando em rede [livro
eletronico]: co-habitar tempos impossiveis. la ed. Florianépolis, SC: ABRAPSO
Editora, 2023. Disponivel em: https://site.abrapso.org.br/wp-content/uploads/2023/10/
Livro-Oficinando-em-rede Ebook.pdf
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Bianca

Vamos conhecer outra menina? Ela se chama
Bianca e tem 11 anos. E integrante da comunidade
surda e é deficiente fisica. Ontem, ela postou um
video que teve muitos likes, aumentando seu
ndmero de seguidores nas redes sociais. Mas ela
tem um problema quando vai para a escola! Vocés
imaginam o que é? A escola ndo tem a
acessibilidade que deveria ter, ela ndo consegue
participar das aulas de educacao fisica e nem ir ao
laboratdrio de ciéncias que fica no segundo andar.
Bianca estd com dificuldades para expressar
j 0 que sente e pensa na escola.

Carta do “Ilhas dos Afetos” que apresenta uma das
personagens do jogo.

Foi a partir dessa experiéncia que o grupo percebeu a
necessidade de por em foco ainda mais o assunto da educacao dos
afetos nas escolas sob um viés nao moralizante e que se articula
com a experiéncia de mundo daquele afetado, evidenciando a
dimensao inerentemente politica das emocdes e a necessidade de
uma critica interseccional das mesmas. Essa questao mobilizou
0 grupo a pensar em uma nova proposta de jogo. Os planetas
foram aparecendo enquanto jogavamos o Ilhas com criangas em
diversas oficinas: emergia a necessidade de radicalizar a aposta
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em uma ética especulativa pela qual os limites da imaginagao
possivel fossem tensionados de modo mais intenso e ludico.
Movidos por este desafio, compomos as narrativas da galaxia
e seus planetas em formato de livro ilustrado, certos de que o
espaco sideral abriria mais possibilidades de invengdo; assim
como, também, compomos um jogo de tabuleiro que convida as
criancgas a especularem afetivamente desde seus proprios corpos
e relacoes situadas.

Conforme constatamos ao longo das oficinas com o
Galaxia dos Afetos, tabuleiro e livro sdo elementos que poderiam
ser utilizados separadamente, entretanto, para fins de uma escrita
que relata a construcdo do jogo, sdo elementos indissociaveis.
Tanto a narrativa do livro quanto o tabuleiro do jogo, com
seu desenho e regras, materializam um exercicio de fabulacao
realizado pelos integrantes do NUCOGS sobre os afetos, de
modo a promover um processo especulativo pelo qual cada
pessoa que participe do jogo possa, por um lado, complexificar
e singularizar sua relacdo com os afetos que circulam pelos
coletivos com 0s quais convive, a0 mesmo tempo que, por outro
lado, possam coletivamente experimentar especulativamente
outros arranjos afetivos possiveis entre si. Esse processo ¢
marcado pela infancializagdo — enquanto possibilidade de
perceber novos modos de vida — (Noguera e Barreto, 2018) de
nossas perspectivas adultocéntricas sobre afeto e reconhecimento
de uma dimensao corporificada interseccional de significagdo do
mesmo.

A narrativa que culminaria no livro, e que situa a
proposta do jogo de forma ludica, passou por diversas mudancas
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ao longo do processo de criagdo. Nela, ¢ contada a historia
de uma galaxia em que cada um dos seus cinco planetas era
tomado exclusivamente por um afeto, ou seja, seus habitantes s6
conseguiam experienciar o afeto dominante do planeta. Os nomes
dos planetas sdo: Alegrix, Raivix, Tristezix, Vergonhix e Pavorix.
O tnico afeto que existe em cada planeta, respectivamente, é:
alegria, raiva, tristeza, vergonha e medo. Cada afeto produzia
nos planetas uma determinada dindmica que condicionava os
modos de vida de seus habitantes.

No livro, assim, podemos acompanhar as descrigdes
verbais e ilustragdes visuais de como ¢ cada um dos planetas
desta galdxia, compreendendo sua paisagem, cotidiano e, em
especial, as experiéncias vividas pelas criangas que os habitam.
No Alegrix, um planeta constituido de massinha de modelar
multicolorida e algodao doce, os professores ensinavam vestidos
de palhaco, e as aulas eram repletas de truques de magica.
Entretanto, as criangas ndo conseguiam parar de gargalhar nem
mesmo quando suas bochechas e barrigas doiam, ou ainda
quando estavam tristes. No Raivix, as pessoas s6 conseguiam
se expressar pela briga ou pela violéncia. O planeta havia sido
tomado pela guerra e seus habitantes nao conseguiam colaborar
entre si, causando a escassez de recursos como agua, comida e
combustivel. No Planeta Vergonhix, tomado pela vergonha, as
pessoas sentiam que eram sempre observadas e que cada uma
de suas agdes seria zombada e julgada por outros habitantes. As
criangas ndo queriam ir a aula e tinham vergonha até de responder
a chamada, enquanto a propria professora também sentia muita
vergonha de lecionar. Como consequéncia de tanta vergonha, os
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habitantes preferiam ficar sempre sozinhos e isolados. Por sua
vez, no Pavorix, o pavor dita qualquer agdo, o planeta é envolto
em medo: o céu ¢ monocromatico e tem trovoadas incessantes
e noites sem luz. As casas tém corredores sinistros, brinquedos
aterrorizantes e adultos incapazes de proteger as criancas. Os
seus habitantes evitam atividades simples como nadar, andar
de bicicleta ou tocar em um cachorro, pois essas viram riscos
impensaveis. Até a escola ¢ uma fonte de terror, com a ameaga
constante da sala do diretor. Enquanto isso, no Tristezix, um
planeta completamente cinza, ¢ comum que os habitantes chorem
constantemente — e isso € a unica atividade que as pessoas t€ém
vontade de fazer. Ninguém mais consegue brincar, estudar ou
trabalhar. A tristeza € tanta, que nem se sabe sua causa e também
ndo se procura saber. Mesmo em momentos que poderiam ser
comemorativos, como aniversarios € o final do ano no colégio,
os habitantes ndo conseguem celebrar.

As narrativas do livro ndo sd3o apenas um complemento
para o jogo de tabuleiro, mas uma porta de entrada para
assumirmos um modo brincante emaranhado ao universo do
jogo: ao escutar as aventuras e a singularidade de cada planeta, ¢
despertada a curiosidade das criangas, convidando-as a imaginar
e fabular antes mesmo de comecar a partida. As criangas
conversam com a narrativa do livro, compartilhando suas
histérias de medo, raiva, alegria, tristeza e vergonha ao mesmo
tempo que fazem uma série de perguntas sobre cada planeta, nos
convidando a seguirmos fabulando coletivamente. Depois da
leitura, os participantes se tornam tripulantes de naves espaciais,
prontos para descobrir e interagir com a galaxia desenhada no
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tabuleiro, com a proposta de ajudar os seus habitantes ao recolher
as esferas dos afetos (cada planeta possui uma série de esferas
do seu afeto no interior do mesmo) encontrados durante sua
viagem e redistribui-los pelos demais planetas. Cada nave pode
abrigar de 1 a 5 tripulantes, formando pequenas equipes. No
inicio do jogo, cada grupo retira uma carta-missao, um objetivo
que guiara sua aventura pelo tabuleiro. Essa missdao pode ser,
por exemplo: “As criancas no planeta Alegrix tém dores nas
bochechas de tanto rir. Leve para elas duas esferas de vergonha
e conte 0 que aconteceu.” ou “Leve dois afetos diferentes ao
planeta Tristezix e conte o que mudou por 14 com a chegada
desses afetos.” Quando concluem seu objetivo, os tripulantes
podem ajudar as outras naves a completar sua missao.

Mas, antes de viajar rumo ao objetivo, ¢ langado um dado
que define em qual planeta cada nave iniciard sua jornada. Essa
regra surgiu de uma descoberta durante nossos testes no grupo
de pesquisa: quando todas as naves partiam do mesmo planeta,
os afetos daquele planeta dominavam a experiéncia da mesa.
Agora, com cada equipe comecando em um planeta diferente,
a diversidade de afetos se mantém viva durante toda a partida.
Com todos os preparativos concluidos, o jogo pode iniciar. Cada
equipe, na sua vez, rola o dado e move sua nave pelo tabuleiro
na velocidade da sorte. Ao pousar em uma casa, os jogadores
encontram desafios fabulativos e questdes que, se realizados,
sdo responsaveis por recompensar a nave com esferas de afeto
que as aproximam de seu objetivo. As casas propdem situacdes
como: “Conte uma historia em que o medo te ajudou.”, “Vocé
conhece alguém que nunca sente raiva? Vocé acha que isso ¢
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possivel?”, “Vocé€ encontrou alguém que estava muito triste.
O que vocé fez?” ou “Explique sem palavras o que faz vocé
sentir alegria. Os outros devem adivinhar.”. Os jogadores sdo
lembrados de que podem ficar a vontade para responder as
questdes com as suas historias e percep¢des, mas que, caso nao
queiram, também € possivel imaginar outras respostas ou contar
historias inventadas.

De casa em casa, cada equipe vai trilhando seu caminho
e completando seu objetivo. Entretanto, o jogo envolve muito
além da missdo: percebemos como, muitas vezes, as criangas
chegavam a esquecer de verificar se ja tinham completado a
tarefa. Em um desses momentos, em uma mesa com criangas de
7 anos, uma mediadora ficou impressionada com a quantidade
de afetos que tinha em uma das naves e se questionava se as
criangas, distraidas, j4 ndo poderiam completar o desafio delas.
Assim, perguntou: — “Qual € o objetivo de vocés?”. E recebeu
como resposta: — “E falarmos sobre os nossos afetos.”

Inventando uma Galaxia

Algumas das oficinas responsaveis pela elaboragdo do
jogo ocorreram na Vila Planetario, através da ONG Gurizadai
e do Projeto de Extensdo Biblioteca Viva/UFRGS, no ano de
2022. Inicialmente, pensamos em uma oficina com o jogo Ilhas
dos Afetos ao ar livre no gramado do Planetirio da UFRGS,
vizinho da comunidade e do qual advém seu nome. Pensamos
que, ao invés de um tabuleiro, poderiamos fazer as ilhas em
grandes cartolinas recortadas em circulos a serem dispostas
pelo gramado, pelos quais as proprias criangas se deslocariam
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em barcos de papeldo. Em algum momento, alguém teve uma
ideia e compartilhou: e se, ao invés de ilhas, os circulos fossem
planetas? Poderiamos trabalhar a identidade da comunidade e
intensificar o carater especulativo das nossas narrativas, uma vez
que ha muito tempo sentiamos que as ilhas e seus habitantes
estavam demasiadamente estereotipados a “tipos” especificos,
dificultando uma operagdo especulativa interseccional
mais radical. Logo algumas pessoas do grupo, que estavam
estudando o xenofeminismo (Hester, 2018), explicitaram o
quanto a dimensao alienigena do cosmos poderia destravar
nossos exercicios imaginativos e abrir caminhos para narrativas
mais brincantes e menos adultocéntricas, tensionando nosso
imaginario para além do meramente provavel ou possivel na
direcdo do intempestivo em revolu¢des micropoliticas do nosso
pensar-sentir. O coletivo convergiu que essa mudanga de cenario
poderia nos langar mais fortemente em uma especulagdo SF¢
(Haraway, 2016), fabulando para além das estereotipias que
teimadvamos em reiterar nas cartas do Ilhas dos Afetos. Deste
modo, logo nasceu o Galaxia dos Afetos ja com o horizonte de
ser jogado e inventado em conjunto com as criangas da Vila
Planetério. O grupo se dedicou intensamente para elaborar um

¢ Donna Haraway, em seu livro “Staying with the Trouble: Making Kin in the

Chthulucene” (2016), propde a sigla SF para abordar um conjunto variado de
significados entrelagados que estdo para além de um género literario, abarcando
também uma pratica epistemolodgica, politica, ética, situada e estética, para imaginar
mundos possiveis a partir da desestabilizagdo das dicotomias modernas, propondo
aliangas multiespécies e reconfigurando o modo de significagdo de diversos signos.
Além disso, a autora propde ficar com o problema, insistindo em um fazer coletivo
e situado, e buscando solugdes para superar as problematicas atuais. Algumas SFs
possiveis sdo, por exemplo, Science Fiction (ficgdo cientifica), Speculative Fabulation
(fabulagdo especulativa), String Figures (figuras de corda/cama de gato), Science Fact
(fato cientifico), Speculative Feminism (feminismo especulativo).
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protétipo do jogo e leva-lo para as oficinas.
Era um momento de saida da pandemia de Covid-19 e
estdvamos alegres com a possibilidade de retomar as atividades
de extensdo presencialmente. Usavamos mascaras para
evitar a circulagdo do virus, o que por vezes dificultava nossa
comunicac¢do. Ao todo, foram quatro encontros, que aconteceram
aos sabados a tarde, com a presenga de professores, doutorandos,
mestrandos e estudantes de Iniciagdo Cientifica. No primeiro
encontro, fizemos uma roda de leitura com o livro “Quando a
escuriddo e eu ficamos amigas”’, do Emicida. O livro aborda de
forma ludica temas como o medo e a coragem juntamente com
questdesraciais. Logo apos aleitura, convidamos as criangas para,
em grupos, construirem desenhos sobre a contacdo. Surgiram
as coisas mais variadas neste momento. Em consondncia com o
tema do medo da noite, uma série de temores surgiu nos desenhos:
cobras, aranhas, aliens maldosos, palhagos de terror, policiais do
cotidiano e o virus da Covid-19 foram alguns deles. Um grupo
com quatro meninos entre dez e doze anos demorou muito a
desenhar, pois eles diziam que nio tinham medo de nada. Apds
conversarem um pouco mais, um deles disse que tinha medo
de tirar zero na prova e desenhou sua professora entregando a
prova. Outros falaram que compartilhavam do mesmo medo.
Evidenciava-se aqui uma modulagdo politica situada no campo
afetivo que se repetiu muitas vezes antes e depois deste evento:
a (de)negacdo da presenca do medo entre pessoas identificadas
como homens, em um movimento de afirma¢ao “viril” de uma
impossibilidade de se fragilizar diante dos desafios do mundo.
No segundo dia, levamos um protdtipo de tabuleiro
do novo jogo (que vocé pode conferir na foto abaixo), que se
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chamaria A Galdxia dos Afetos, parajogar com as criancas. Nossa
ideia era experimentar como poderiamos torna-lo ludico, mas ao
mesmo tempo potente para discutir afetos e interseccionalidade.
Neste prototipo, havia ainda a necessidade de cartas que, ao serem
retiradas pelos participantes, propunham narrar alguma situagao
envolvendo um afeto. Ainda tinhamos muitas duvidas sobre a
aparéncia e a ludicidade do jogo, que nos parecia sério demais.
Assim, em uma reunido do grupo, surgiu a ideia de convidarmos
as criangas para construirem os planetas conosco. Na oficina
do terceiro dia, entdo, levamos bolas de isopor, materiais para
colorir e massinha de modelar e pedimos que, em grupos, eles
criassem cada um dos cinco planetas: Raivix, Pavorix, Alegrix,
Tristezix e Vergonhix. Lemos uma primeira versao das narrativas
dos planetas e convidamos que eles se organizassem em grupos
a partir do planeta que gostariam de confeccionar.

#

Prototipo do tabuleiro do jogo nas oficinas no planetario.
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As criangas construiram um conjunto de planetas que nos
interessou e nos inspirou. Mas um menino especificamente pediu
para“apresentar” o planetadele aofinal. Ele escolherd o Vergonhix
para representd-lo com o globo de isopor e muita massinha de
modelar. A superficie da esfera estava tomada por diferentes
pontos coloridos que pareciam fazer as vezes de continentes ou
arquipélagos, fugindo de uma aparéncia monocolor relacionada
ao monotom afetivo de cada planeta, estratégia estética comum
em outros trabalhos. Quando ele inicia a explicag¢do da geografia
do Vergonhix, encontramos um brincar que complexificou em
muito a nossa proposta original: havia o continente da alegria,
no qual as pessoas ficavam com vergonha de estarem alegres
(como quando cantam parabéns para n6s em uma festa ou somos
elogiados pela professora), o continente da tristeza no qual
temos vergonha por chorar, o continente da raiva no qual nos
envergonhamos por gritar e agredir, assim como, também, o da
vergonha de temer. No planeta criado e apresentado pela crianca,
os afetos estavam misturados no Vergonhix ao mesmo tempo que
seguiam tendendo sempre a vergonha. Repentinamente, nossa
narrativa inicial se evidenciou demasiadamente simplificada e
categorial, evidenciando que complexifica-la nao dificultaria o
brincar ludico, muito pelo contrario. A partir dessa experiéncia,
construimos as “zonas mistas” em nosso tabuleiro, ou seja, casas
que estdo entre as atmosferas dos planetas e, justamente por
isso, acabam por complexificar os campos afetivos, misturando-
os, confundindo-os ou sobrepondo-os. Essas zonas mistas do
jogo surgem, portanto, de maneira a exemplificar o carater
cartografico inerente a nossa pesquisa. Ao compartilhar isso em
nossas reunides, percebemos o quanto seria interessante seguir a
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perspectiva que aquela crianga havia nos indicado.

Alguns exemplos de perguntas que passaram a aparecer
nas zonas mistas foram: “Vocé ja sentiu vergonha de ter medo?”,
“Vocé ja ndo soube se estava triste ou com raiva?”, “Vocé ja sentiu
medo de ficar triste?”, “Vocé ja sentiu alegria e raiva a0 mesmo
tempo?”. Estas perguntas, apesar de dificeis de serem respondidas
por todos — adultos e criangas, pesquisadores e jogadores —
amplificam o campo narrativo-reflexivo acerca dos afetos, tirando-
os de uma posicao purificada comumente apresentada por visdes
psicologicas que os entendem mais como uma reagao do que como
um campo de produgdo e multiplos atravessamentos. A aposta na
complexificagdo do emaranhamento entre os afetos permitiu uma
intensificagdo do desafio imaginativo, provocando um exercicio
especulativo que amplia as possibilidades de narrar os afetos em
suas relagdes ao mesmo tempo que desvia das narrativas prontas
sobre cada emog¢ao presentes em nossos coletivos.

J& com o tabuleiro pronto, alguns dos pesquisadores do
grupo levaram o jogo para realizar testes com criangas proximas,
no intuito de seguir experimentando possibilidades do brincar,
evidenciando nas reunides pontos e aspectos que pudessem ser
melhorados a partir da opinido de participantes que estivessem
com idade similar ao que o grupo havia pensado inicialmente como
faixa etaria para o jogo. Alids, nestas praticas de experimentagao
para a composi¢do do jogo, fomos percebendo que a ideia de
“faixa etdria” por nds estabelecida inicialmente também se
complexificaria inevitavelmente: em jogos junto de turmas da
psicologia na UFRGS ou com o proprio NUCOGS, por exemplo,
logo se evidenciou o qudo potente era o modo brincante que o
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jogo provocava para experienciar-narrar afetos, nos levando a
problematizar a relevancia de uma segmentagao etaria do mesmo
em seus usos futuros. Ainda que as posicionalidades etarias
sejam um elemento relevante na modulacdo dos modos de afetar
e ser afetado pelo jogo, a idade ndo determina um interdito a
possibilidade de experimentacdo singular a partir deste dispositivo
ludico, inclusive podendo reinventar o mesmo para além dos seus
esquadros originais (regras, jogabilidade, objetivos, etc.).

Versao atual do tabuleiro do jogo.

A chegada nas Escolas

Modos de brincar desviantes

Através do projeto de extensdo Jogos e Interseccionalidade
na Educagdo, comegamos a organizar oficinas para levar A

OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS 59



Galaxia dos Afetos a bibliotecas comunitarias e escolas da rede
municipal de Porto Alegre. Entretanto, em maio de 2024, antes
de iniciarmos as oficinas, o Rio Grande do Sul foi atingido por
uma enchente historica, que tomou 478 entre os 497 municipios
do estado. Intensamente impactados pela crise, cujos efeitos
perduraram — e ainda perduram- meses depois das aguas
baixarem, discuti-la acabou se tornando parte fundamental
dos debates que vinhamos desenvolvendo. Nesse contexto,
entendemos como necessidade priorizar as escolas em territorios
diretamente atingidos pelas dguas ou que funcionaram como
abrigo temporario. Até o momento, realizamos seis oficinas em
trés escolas publicas de Porto Alegre, com turmas do 2° ao 5°
ano do ensino fundamental e com uma equipe de educadores.
Uma dessas oficinas foi realizada em uma pardquia no bairro
Sarandi — um dos mais afetados pela enchente —, que funcionava
temporariamente como a escola, interditada diante dos estragos
causados pelas 4guas.

A ideia proposta pelo nosso grupo era de iniciar os
encontros com a leitura do livro, como forma de apresentar a
historia de cada planeta e convidar os leitores/ouvintes a conhecer
aquela galdxia e ajudar seus habitantes através do jogo. Nossa
constru¢dao focou no jogo como o dispositivo disparador e de
compartilhamento de narrativas e afetos, enquanto o livro seria
um momento auxiliar para apresentar e introduzir o tabuleiro,
contribuindo na imersdo da realidade proposta pela Galaxia dos
Afetos. Entretanto, como ja ressaltamos parcialmente acima,
fugindo do nosso planejamento, a experiéncia das oficinas nos
surpreendeu com novas possibilidades e maneiras de interagir
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com os dispositivos que desenvolvemos. Nesse processo de
constru¢do cartografica, o brincar nao era apenas “produto”,
“efeito”, mas também forg¢a reinventora constante do dispositivo:
a brincadeira dava uma pirueta transformando a si mesma ao
colocar tanto livro quanto o tabuleiro em jogo novamente, a
inventar novas possibilidades ludicamente. O brincar afirmou
seu desejo de sempre reinventar a brincadeira.

A primeira oficina foi realizada com uma turma de
segundo ano, composta por criangas entre 7 ¢ 8 anos. Ja na
primeira leitura, fomos recebidos com uma forte animacgdo
e interesse por parte das criangas pelas historias dos planetas,
antes mesmo de entrarem em contato com o tabuleiro. Ao
comegarmos o livro, as criangas ja tinham muito a dizer, antes
mesmo do momento que planejamos para a convocacao da fala.
No diario de campo, relatamos

Ap0s a professora sair da sala, comegamos a leitura do
livro. No segundo ano, poucas criancas ficaram atentas
a leitura, mas todas continuavam muito animadas e
agitadas, querendo falar, participar da atividade e,
algumas, querendo compartilhar impressdes com a
gente ou umas com as outras, folheando o livro, fazendo
comentarios sobre a leitura ou sobre coisas diversas.
Tentamos conseguir a aten¢do de todos, mas teve muita
dispersdo nesse momento. Uma das meninas reproduzia
com gestos, fazia comentarios ou dramatizava com todo
o corpo o que liamos. O livro tem muitas questdes que,
ao serem lidas, as criangas queriam responder.

Diario de Campo da autora (24/08/2024)
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Esse momento, desafiador pelo que entendemos
como “falta de aten¢do” das criangas, se revelou, depois, ao
repensarmos a situagdo, como a nossa dificuldade em sair do
roteiro planejado, pautado em um saber adulto insuficiente
para um mundo fértil de vida (Noguera, 2019). Observamos
nossa angustia por ndo recebermos o olhar total das criangas,
ou de sermos interrompidos pelas conversas, porque isso
representaria “falta de aten¢do”, e entendemos que elas nao
conseguiriam acompanhar ou entender as atividades propostas.
Agora, compreendemos que as criangas nao estavam desatentas,
porque, apesar de ndo estarem demonstrando o engajamento que
nds esperavamos — 0 comportamento comumente associado a
prestar atencao: siléncio, olhar exclusivo e imobilidade —, elas
estavam muito interessadas na Galdxia dos Afetos. E, apesar
de as vezes ndo ouvirem a narrativa inteira de um planeta
enquanto realizamos a leitura do livro, por exemplo, estavam
conectadas a ela, contando suas proprias historias uns aos
outros, instigadas pelos sentimentos descritos. Nao estavam
focadas exclusivamente na leitura, mas estavam atentas aos
afetos ou a histdrias afetuosas que dialogavam com a oficina.
Tanto que, enquanto contdvamos o que acontecia com OS
planetas, elas ja diziam se gostavam, ou ndo. Procuravam no
livro as imagens correspondentes, mostravam umas as outras.
Reagiam as narrativas, ou as impressoes de seus colegas, e
compartilhavam mais histérias que se relacionavam aqueles
afetos. Com isso, também nos questionamos se, talvez nos anos
iniciais, poderiamos abrir mao da rigidez do uso dos dados e
tabuleiros. Uma vez que, durante a leitura do livro, as criangas ja
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pediam a palavra e, ao entrarem em contato com A Galaxia dos
Afetos, nao precisavam do incentivo dos comandos do tabuleiro
para terem vontade de compartilhar seus afetos e suas historias.

Ademais, o jogo se apresentou como uma brincadeira
completamente diferente da que esperavamos. Conforme
mencionado acima, a proposta do A Galadxia dos Afetos inclui
uma caixa com livro, tabuleiro, naves, dados e esferas. As
criangas ndo se interessam somente pelo funcionamento do jogo,
ou pelas histdrias contadas pelo livro, mas também pela criagao
de brincadeiras e narrativas diferentes das que propomos. A
propria experiéncia da caixa ja mobiliza diversos afetos, nos
quais a curiosidade se expressa em perguntas das criangas,
como: “O que tem ai dentro? Posso pegar? E um jogo?”, e ao
observarem o objeto sentem-se convidadas a pensar nas inimeras
possibilidades que estdo por vir. Assim, ndo apenas 0 jogo
(fisico) em si avanga sobre os afetos, mas a propria performance
e experiéncia do desconhecido evocada na caixa j4 abre infinitas
possibilidades para outras experimentagoes de si.

Tal experiéncia ecoa numa situagdo narrada
anteriormente, em “Oficinando em Rede: oficinas, tecnologias
e saude mental” (Maraschin; Francisco; Diehl, 2011, p. 28-30).
Nela, a aten¢ao das criancgas se voltou mais para as caixas vazias
dos computadores, ignorando a presenca das proprias maquinas
que eram os elementos centrais da proposta da oficina. Nesse
sentido, os autores refletem acerca do valor atribuido aos objetos
e dos significados que assumem para as criancas. Entdo, o que
se apresenta a principio como um elemento central da proposta
da oficina, pode ser reconfigurado quando entramos em contato
com o contexto infantil e suas formas de brincar.
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A partir da experiéncia dos oficinandes adultes de jogar
inimeras vezes o jogo, de um jeito protocolar, seguindo as regras
e objetivos previamente criados, pode-se afirmar que tinhamos
algumas expectativas sobre a interagdo das criangas com o
jogo e livro, como também com o cumprimento da oficina. No
momento da abertura das caixas, elas puderam entrar em contato
com o livro, com o tabuleiro e explorar todos os acessorios
antes do inicio da partida. Essas experimentacdes envolviam a
escolha das naves, e geralmente as criancas vinculavam as cores
das naves as cores dos planetas no tabuleiro. Desde o primeiro
contato com as naves, elas se empolgaram para transformar o
jogo em outras possibilidades: navegavam com as naves pelo ar,
pelo tabuleiro, seguravam as naves em suas maos ou proximo a
sua equipe; as esferas de afeto viravam doces e elas confessavam
o desejo de comé-las; os dados em suas maos suscitaram outras
brincadeiras, de girar como um pedo ou de ensaio de resultados
que elas queriam.

Sendo assim, a questdo do brincar para elas funciona
de outra forma do que para nos, adultizades. A adultidade nos
desvia do desejo, apagando o mistério da vida (Noguera, 2019).
As regras que nos, adultos, pensamos e planejamos para que
houvesse uma jogabilidade e sentido ao tabuleiro, para essas
criangas, ndo foram necessarias, ja que “adultescer significa
perder as forcas brincantes de investir no mistério inexplicavel de
existir” (Noguera, 2019, p. 11). Dessa maneira, ainda amarrados
a ideia de controle da experiéncia do brincar com o jogo, nao
conseguimos enxergar a poténcia de inauguracdo de novos
modos brincantes, tendo em conta que as criangas possuem a
imaginacdo (e liberdade) de criar brincadeiras com todos os
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tipos de material. Enquanto nos nos esforgcamos para manté-las
No jogo que propusemos, elas criaram outras maneiras de brincar
com 0 jogo; por isso, ¢ importante lembrar que “existir ¢ um
convite ao desejo de liberdade” (Noguera; Alves, 2019, p. 11).

Brincar ¢ um sopro antigo que permanece a espreita,
mesmo quando o mundo adulto tenta silenciar sob o peso das
horas produtivas. Brincar ¢ uma insurgéncia suave contra a logica
endurecida dos dias. O gesto ludico, entdo, torna-se travessia
e transgressdao: um modo de existir que desafia os contornos
impostos e restitui ao cotidiano sua capacidade de sonho e de
variacao.

O sujeito brincante ¢ aquele que da animo as coisas,
personificando-as, dando-lhes fungdes variadas, a
depender do significado que queira atribuir no ato
da brincadeira. Dessa forma, é ele que determina a
funcionalidade do suporte ludico e, na condigdo de
liberdade, transgride as determinagdes impostas pelo
mundo adulto (Teixeira, 2007, p. 29).

Com as criangas do quarto ano, a experiéncia de jogar
pareceu fazer mais sentido. Sentamos no refeitorio da escola,
em grupos menores, em que cada jogador pode “pilotar” uma
nave. Eles conseguiam compreender as regras do manual de
instrugdes e também tirar dividas quando necessitavam. Nos
também ja tinhamos a experiéncia de jogar com os menores €, por
1sso, davamos mais tempo a eles, para que fizessem perguntas.
Fomos percebendo que a construcdo do jogo era também a nossa
propria formagao de oficineiros-com-o-jogo, conhecendo-o em
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um plano imerso com criangas ¢ instituigdes. Isto também nos
levava a compreender a quantidade de contribui¢des importantes
que tivemos para chegar até a Galaxia dos Afetos como hoje ele é:

Logo no inicio do jogo, um menino disse: “Ah, eu
ja& conheco esse livro”. Achei que ele iria citar o
divertidamente, como muitas criancas fazem. Olhei pra
ele com certo desanimo, € entdo ele disse: “eu criei um
planeta de massinha 14 no gurizadai, 14 na Planetario,
que fazia parte desse livro”. Foi muito legal dizer pra
ele o quanto nos ajudaram e mostrar o resultado do livro
e do jogo. Ele contou pros amigos da oficina que tinha
feito 1a. Contou que também fez um desenho e que o seu
planeta era a raiva.

Diario de campo da autora (09/09/2024)

As criangas foram receptivas com 0 N0sso grupo e
se engajaram, de diferentes maneiras, com o jogo em todas
as oficinas realizadas. Quando jogavam em duplas ou trios,
disputavam entre si quem “dirigiria” a nave pelo tabuleiro e
se ofereciam para ler as instru¢des das casas para os colegas
de mesa. Observamos também certa competitividade, pois
algumas perguntavam qual seria o prémio caso ganhassem, e
pareciam bastante imbuidas em fazé-lo. O fato de as criangas
comemorarem fortemente um resultado de dado de um numero
elevado, quando, por exemplo, tiravam o valor seis no dado,
chamou a nossa atencdo, ocorreu diversas vezes em diversas
mesas. Acontece que, muitas vezes, para coletar mais esferas do
afeto de um determinado planeta, vocé deve fazer mais missoes,
sendo, portanto, interessante receber valores baixos no dado. E
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notavel também que, no geral, elas pareciam animadas em poder
compartilhar e criar narrativas de forma ludica. Diante disso,
presenciamos uma variedade de afetos e interagdes, incluindo
historias felizes, tristes e engracadas, bem como segredos e
relagdes escolares e familiares.

Como oficineires e adultes, foi curioso observar a forma
como cada crianga participou do jogo. Algumas delas eram mais
quietas, enquanto outras pareciam a vontade para compartilhar
suas narrativas. Em um dos grupos, com criancas do 5° ano, um
dos jogadores engajou-se tanto durante a leitura do livro que
ficou mais calado durante a partida. Nesse mesmo grupo, outra
crianca, mais timida, foi apontada pelos demais como a mais
calma, e fez questao de dizer que, na verdade, ela sentia raiva as
vezes, principalmente durante jogos — afeto que talvez ndo seja
tao acessado por ela em jogos de tabuleiro, ou em grupo. Houve
ainda aquelas criangas que se mantiveram quietas durante toda
a partida, mas que estavam sempre atentas ao andamento do
jogo. Também presenciamos alguns desentendimentos entre
os jogadores, alguns inclusive pareciam anteriores a oficina e
acabaram surgindo durante a partida.

“No segundo grupo eram 4 meninas ¢ 4 meninos. Elas
eram bem mais quietas e fechadas. Os guris falavam
bastante e interagiam tanto com o livro quanto com o
jogo. Um deles, inclusive, falou tanto durante a leitura
do livro, que ficou sem assunto durante o jogo.”

Diario de campo da autora (16/11/2024)
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Em alguns momentos, um movimento de confluéncia
fazia com que uma historia contada por uma das criangas
produzisse narrativas das demais, inclusive das outras equipes,
independentemente da dinamica do jogo. Uma menina narrou
a tristeza que sentira quando do falecimento do avd. As demais
criancas ficam atentas a sua historia e logo compartilham
situagdes semelhantes pelo luto de um avd ou avo. E um
momento no qual a algazarra de conversas paralelas, soquinhos
e empurrdes para e todas conjugam sua atengdo para o que ali se
desenrola. Em outros momentos, as histérias sao contadas ao pé
do ouvido para uma das pessoas que conduz a oficina. Diante do
desafio de narrar uma situacao na qual sentiram raiva e tristeza,
uma menina chamou um dos oficineiros para se abaixar e ficarem
na mesma altura para, entdo, contar-lhe baixinho que ja tinha
sentido isso diante do testemunho de uma injustica em sua casa.
Uma breve conversa de acolhimento logo deu lugar a sua volta
para os movimentos do jogo em uma retomada do brincar. Quem
sente o qué? Quando? E como? E o que mais poderia sentir? Sao
questdes que vao produzindo encontros e contrastes nos modos
como cada crianga, em diferentes situagdes, ¢ atravessada por
afetacoes singulares. Uma multiplicidade de possibilidades de
afetar e ser afetado vai tramando um territério complexo que,
talvez, possa auxiliar esse coletivo brincante em suas politicas
afetivas cotidianas.

“Enquanto poténcia criadora e de transformacgdo, as
perspectivas de criangas acerca de acontecimentos
cotidianos e ordindrios criam figuras imaginativas e
inventivas. Na aposta de que o ludico e a possibilidade de
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expansao semantica atuam nasignificacao e nareinvengao
no campo das diferengas, inventa-se um jogo que propde
explorar as afetagdes. Que brinquemos com as criangas
a partir desse sério debate acerca da politizacdo das
diferengas também como modo de combater a producao
das desigualdades” (Rocha et al., 2023, p. 62).

Assim, 0 jogo ndo seria uma ferramenta para “treinamento”
e/ou “adequacdo” dos lagos afetivos do coletivo infantil a um
certo ideal/modelo comportamental esperado, tampouco seria
propriamente um instrumento para a conscientiza¢cdo e dominio
das emocgdes de cada um. Para além destas fantasias nas quais
as criangas e seus afetos se tornam transparentes (Glissant, 2021)
para elas mesmas e para as pessoas adultas do seu entorno, de
modo a serem nitidamente conhecidas por meio do “fazer
falar” envolvido no jogo, o qual permitiria, entdo, fixa-las em
compreensodes, diagnosticos, categorizagdes, etc., vemos muito
antes o contrario ser efetuado pelo dispositivo “Galdaxia dos
Afetos: um cultivo das opacidades™ (Glissant, 2021), uma pratica
de cuidado que resguarde a dimensdo do mistério (Noguera,
2019), uma possibilidade de ampliar nossa relacao de nao saber
que nos lance ao tatear cuidadoso da errancia de quem caminha,
sem saber onde exatamente firma seus passos, a0 mesmo tempo
que, paradoxalmente nos convoca a fabular especulativamente
sobre quem somos ¢ podemos ser para além dos esquadros do
que pressupomos ja saber. Talvez possamos pensar que a pratica
que buscamos fazer emergir do jogo ¢ cultivar ao mesmo tempo
cuidado e experimentagdo coletivos, acerca dos nossos afetos
como dimensdo politica interseccional do nosso conviver, sem
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pretensdes de fixar compreensdes sobre quem somos € o que
sentimos.

Se as dindmicas alterocidas (Mbembe, 2018) sustentadas
por politicas de inimizade (Mbembe, 2017) afirmam
estigmatizagdes etdrias, de raga, classe, género, sexualidade
e deficiéncias de modo a produzir esteredtipos e estigmas,
pretensas transparéncias acerca de quem sdo as criangas ou
adultos com os quais convivemos, podemos considerar que uma
pista ética do jogo ¢ cultivar as opacidades em nossas relagdes de
modo a sustentar a poténcia do mistério e da especulacio sobre
quem podemos ser. Se as perspectivas tradicionais de alteridade
na modernidade s3o baseadas em relagdes de equivaléncia e
analogia entre sujeitos tomados como entes abstratos, de modo a
fazer do “outro” um “si mesmo” (Maurente; Costa, Maraschin,
2022), podemos considerar que uma pista ética do jogo € cultivar
uma relagdo de errdncia com a alteridade, de modo a sempre
levar a deslocarmo-nos, e fazer problema acerca de quem somos
e como vivemos coletivamente. E talvez seja exatamente no
rigor inventivo da ética do brincar, desde a qual compomos
e seguimos reinventando cotidianamente as possibilidades
desta Galaxia dos Afetos, que podemos encontrar um modo
de seguir sustentando cuidado e experimentagdo especulativa
conjuntamente em nossas politicas afetivas.

Inserir 0 jogo nas oficinas foi, também, nos inserir no jogo.
Nos formamos pelo caminho como criadores e oficinandes, mas
ndo no sentido de quem detém, e sim de quem se deixa afetar.
A cada aproximag¢dao com as criangas, viamos ruir os moldes
prévios, as formulas seguras. A escuta se tornava mais importante
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que o plano e o gesto improvisado ganhava mais sentido que
a estrutura. Estavamos, de alguma maneira, vulneraveis a cada
novo encontro diante de criangas que nao conheciamos e que
nao sabiamos como iriam reagir diante da nossa entrada em seu
territorio. Criangas essas que estavam ndo s6 animadas para
jogar, mas também abertas para compartilhar afetos. Ao final
das oficinas, recebemos abragos, desenhos e pedidos de retorno

A pesquisa-intervencdo nos ensinou a habitar o entre,
territorio fluido onde sujeito e objeto se contaminam, onde
quem propde também ¢ tocado, onde toda regra ¢ uma hipotese
a ser dangada. O jogo, como as criangas, nos convocava a estar
presentes: ser com, € nao sobre. Foi entender que intervir nao ¢
moldar, mas escutar o que emerge e oferecer chao para florescer.
Que o saber nao antecede o encontro, todavia, nasce dele.

Referéncias

GLISSANT, Edouard. Poética da Rela¢do. Rio de Janeiro: Bazar do
tempo, 2021.

HESTER, Helen. Cap 1 Qué es el xenofeminismo? Xenofeminismo.
Buenos Aires, Caja Negra.1 Edicion, 2018.

MARASCHIN, Cleci; FRANCISCO, Deise Juliana; DIEHL, Rafael
(Org.). Oficinando em Rede: oficinas, tecnologias e saude mental.
Porto Alegre: Editora da UFRGS, 2011..

MARASCHIN, Cleci et al. A Galaxia dos Afetos. Porto Alegre:
NUCOGS/UFRGS, 2024.

MAURENTE, V; COSTA, L. A; MARASCHIN, C. Ensaios para
figuragoes: Industria do Género e Ilhas dos Afetos. In: AMARAL,
E.; AMADOR, E S; DIAS, R. O. (Org.). Abrir o presente: inventar
mundos, narrar a vida, enfrentar o fascismo. 1. ed. Sao Paulo:
Margem da Palavra, 2022. v. 1, p. 123-1409.

OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS 71



MBEMBE, Achille. Politicas da inimizade. Lisboa: Editora Antigona,
2017.

MBEMBE, Achille. Critica da razdo negra. Sao Paulo: N-1 Edigoes,
2018.

NOGUERA, Renato; BARRETO, Marcos. Infancializa¢do, Ubuntu e
TekoPora:elementosgeraisparaeducagdoeéticaafroperspectivistas.
Childhood & Philosophy, Rio de Janeiro, v. 14, n. 31, p. 625-644,
set./dez. 2018. DOI: 10.12957/childphilo.2018.36200. Disponivel
em: https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/childhood/
article/view/36200.

NOGUERA, Renato. O que ensinam as crian¢as num mundo em
crise?. Coletivo Indra, [S.L.], 21 ago. 2019. Disponivel em: https://
coletivoindra.org/blog-opiniao/o-que-ensinam-as-crianas-num-
mundo-em-crise/21/8/20192rq=noguera.

NOGUERA, Renato. O poder da infancia: espiritualidade e politica
em afroperspectiva. Momento - Didlogos em Educa¢do, Rio
Grande, v. 28, n. 1, p. 127-142, 2019. DOI: 10.14295/momento.
v28i1.8806. Disponivel em: https://periodicos.furg.br/momento/
article/view/8806.

NOGUERA, Renato; ALVES, Luciana Pires. Infancias diante do
racismo: teses para um bom combate. Educagio e Realidade, Porto
Alegre, v. 44, n. 2, 2019. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/
edreal/a/s6MZxwSx8PGLOhppMfP6FPF/.

ROCHA, Amanda Correa et al. Jogo Ilhas dos Afetos: aposta afetiva
e interseccional para uma politica brincante. In: MAURENTE,
Vanessa; MARASCHIN, Cleci (Org.). Oficinando em Rede: Co-
habitar tempos impossiveis. Floriandpolis: Abrapso Editora, 2023.
p. 54-72. Disponivel em: https://site.abrapso.org.br/wp-content/
uploads/2023/10/Livro-Oficinando-em-rede_Ebook.pdf.

TEIXEIRA, Maria das Gragas de Souza. Infancia, o sujeito brincante as
praticas ludicas no Brasil oitocentista. 2007. Tese (Doutorado em
Filosofia e Ciéncias Humanas) — Faculdade de Filosofia e Ciéncias
Humanas, Universidade Federal da Bahia, Salvador, 2007.

% 72 OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS


https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/childhood/article/view/36200
https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/childhood/article/view/36200
https://coletivoindra.org/blog-opiniao/o-que-ensinam-as-crianas-num-mundo-em-crise/21/8/2019?rq=noguera
https://coletivoindra.org/blog-opiniao/o-que-ensinam-as-crianas-num-mundo-em-crise/21/8/2019?rq=noguera
https://coletivoindra.org/blog-opiniao/o-que-ensinam-as-crianas-num-mundo-em-crise/21/8/2019?rq=noguera
https://periodicos.furg.br/momento/article/view/8806
https://periodicos.furg.br/momento/article/view/8806
https://www.scielo.br/j/edreal/a/s6MZxwSx8PGL9hppMfP6FPF/
https://www.scielo.br/j/edreal/a/s6MZxwSx8PGL9hppMfP6FPF/
https://site.abrapso.org.br/wp-content/uploads/2023/10/Livro-Oficinando-em-rede_Ebook.pdf
https://site.abrapso.org.br/wp-content/uploads/2023/10/Livro-Oficinando-em-rede_Ebook.pdf

3. Perdendo a razao: desconstruindo hierarquias
entre afeto e cognicao através do brincar

Vanessa Soares Maurente
Leticia Cardoso da Silva
Cleci Maraschin

O que vocé pensa quando vocé sente? O que vocé sente
quando pensa? A tradicdo de uma ciéncia hegemodnica moderna
nos leva a pensar cogni¢do e afeto como entidades distintas,
por vezes em oposicdo ou hierarquizagdo. Pensar e sentir
constituem-se no saber cientifico dominante, habilidades de um
sujeito isolado, segmentado entre corpo € mente. Ja na escola
aprendemos sobre esta dicotomia, somos ensinados a pensar
nossas experiéncias segmentando razao e emogdo. Valorizar o
conhecimento racional e aprender sobre nossos sentimentos para
que possamos gerencia-los de forma mais adequada. A emogao
deve ser dominada para ndo interferir com a razdo. “Controlem
suas emog¢des”, nos diziam.

Na maioria das historias infantis ocidentais, a metafora
mente X corpo, cognicdo x afeto assume o paralelismo na
dicotomizagdo cabega x coracdo. Por exemplo, no classico O
Mégico de Oz, o homem de lata ¢ um lenhador que, amaldigoado
tem seu corpo transformado em ago. Embora mantenha sua
memoria, linguagem e outras faculdades atribuidas a cognicao,
perdeu sua humanidade, pois ndo tem mais coracdo € nao
consegue mais amar. No desenho animado “As aventuras de
Jimmy Neutron: O menino génio”, como o proprio nome diz,
Jimmy ¢ um génio que tem dificuldades em se expressar e de
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fazer amigos no ensino elementar da cidade de Retroville, mas
secretamente salva o dia com suas invengdes cientificas. O
menino génio ¢ representado por uma crianca branca de corpo
franzino, mas sua cabeca (onde se acomoda toda a genialidade)
¢ grande, de maneira desproporcional ao corpo.

Podemos pensar, extrapolando as narrativas infantis, que
a constituicao de uma nog¢ado segmentada entre afeto e cognigao,
razao e emog¢ao nao se limita a diferenciagdo académico-cientifica
de saberes, mas compde processos de subjetivagao e forja modos
de pensar e significar a propria experiéncia corporificada, o pensar
e o sentir. No inicio do ano de 2025, em que se incrementam e
popularizam os aplicativos de inteligéncia artificial generativa
de imagens, solicitamos a algumas delas’ que criassem uma
figura da cogni¢do. As respostas trouxeram cérebros, com linhas
conectando suas diferentes regides, palavras, letras, nimeros
e até mesmo a representacao de redes neurais computacionais
fazendo parte do desenho. O carater estereotipado da cognicao
situada no cérebro e associada ao modelo de processamento de
informacdes presente nas modulagdes algoritmicas do nosso
tempo fala de uma posi¢do também hegemodnica em varios
campos do conhecimento. A colonialidade das epistemologias
ocidentais produz separacdes e dicotomias no campo das
ciéncias humanas, como corpo e mente, individual e coletivo,
natural e artificial, cognicao e emocao.

As emocgdes sao estudadas por diversas dareas do
conhecimento, sendo, em geral, compreendidas em sua oposicao
A0S processos racionais, numa equagdo em que, quanto mais

7 Chat GPT, Adobe FireFly.
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emocional, menos racional e vice-versa. Assim, compreender
esses diferentes polos em sua suposta pureza permite encontrar
modos mais eficazes de administrar as emogdes e manter o limiar
de racionalidade. A analise perspicaz de Despret (2001) mostra
que, em nossa cultura, as emog¢des sao compreendidas, em alguns
momentos, como aquilo que ¢ mais auténtico em nds mesmos
e, em outros, como aquilo no qual ndo nos reconhecemos. Em
ambos os casos, ela se opde a racionalidade.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) -
documento que regulamenta a Educagdo Basica e define
diretrizes para construir um curriculo unificado para a Educagao
Infantil, o Ensino Fundamental ¢ o Ensino Médio no Brasil —
em vigor desde 2017, traz a competéncia socioemocional como
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uma das dez competéncias gerais a serem desenvolvidas na
Educacao Basica. As habilidades que devem ser desenvolvidas
neste quesito sdo subdivididas em: autoconsciéncia, autogestao,
consciéncia social, habilidades de relacionamento e tomada de
decisdo responsavel. A abordagem das emogdes na sala de aula
tem grande importancia para o contexto escolar, na medida em
que afirma a existéncia de um plano sensivel em uma instituigcao
tradicionalmente marcada pelo silenciamento dos afetos. Além
disso, constitui-se como parte do projeto de promogao da satude
mental em criancas e adolescentes.

Entretanto, alguns pontos do documento nos fazem
pensar na manuten¢cdo de uma mesma légica da racionalidade
disciplinar. Um exemplo seria a habilidade de autogestao, que diz
respeito ao desenvolvimento das capacidades de gerenciamento
“das crises” ou do “estresse”, ao “controle dos impulsos”, para
que acodes possam ser realizadas com objetividade. Neste caso,
um suposto sujeito racional deveria controlar suas emocdes
para poder aprender, socializar ¢ tomar decisdes. Novamente,
temos como pressuposto a no¢ao de que cognicao € emogao sao
polos opostos e, além disso, que a primeira estaria em um nivel
maior de importancia em relagdo a segunda nos processos de
escolarizagao.

Para além da oposi¢do, existe a reafirmacao da dicotomia
colonial, um aspecto da educacdo socioemocional que busca
atingir uma “racionalidade ideal” para se viver em sociedade.
Essa ¢ uma logica que remete as narrativas civilizatdrias sobre
as quais se ampara o colonialismo. Assim, a0 mesmo tempo
que a inclusdo da educagdo socioemocional na BNCC marca
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um importante enfoque em um plano sensivel da aprendizagem,
também afirma uma posi¢ao de submissdo da emogao a razio.

Este capitulo problematiza a separagdo entre cogni¢ao
e afeto, afirmando a intrinseca relagdo entre tais experiéncias,
artificialmente apartadas pelos modelos moderno-coloniais
de representacdo da mente humana. Buscamos sustentar esta
discussao teoricamente, mas também apresentando experiéncias
de oficinas realizadas com criancas do ensino fundamental de
escolas publicas de Porto Alegre, nas quais utilizamos o jogo
Galéxia dos Afetos, produzido pelo Nucleo de Ecologias e
Politicas Cognitivas (2024). O jogo possui um tabuleiro com
40 casas, nas quais se apresentam perguntas aos jogadores
como: “Vocé ja sentiu raiva e alegria ao mesmo tempo?” ou
“Vocé ja sentiu vergonha de ter medo?”” ou “Alguma vez sentir
tristeza ja te ajudou?”. Antes de comegarem o jogo, um livro
que conta a historia da Galaxia dos Afetos ¢ lido e, através
dele, ¢ possivel entender que cinco planetas (Aegrix, Pavorix,
Tristezix, Vergonhix e Raivix) estdo vivendo em uma situagao
na qual seus habitantes s6 conseguem se sentir de uma maneira.
Os participantes andam pelo tabuleiro em naves, respondem
as perguntas quando caem nas casas e, entdo, podem coletar
capsulas de afeto ao passarem pela atmosfera dos planetas. Eles
devem completar suas missdes, que consistem em levar afetos de
um planeta a outro, a fim de amenizar os problemas decorrentes
do excesso de cada um dos afetos que nomeia estes lugares.

O jogo busca construir um espaco seguro de
compartilhamento de narrativas seguro sobre os afetos, nos quais
as criangas possam se deslocar de perspectivas pedagogicamente
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purificadas dos mesmos e entender sua situacionalidade e sua
condi¢do emaranhada com outros fatores, entre eles, questdes
sociais que as subjetivam, como raga, etnia, classe, género,
sexualidade, deficiéncias, padroes corporais, entre outros. Nossa
aposta foi construir uma narrativa lidica — e ndo “racionalizada”
ou explicativa para os afetos, afirmando a aprendizagem como
uma experiéncia corporificada. Ao longo do texto, serdo trazidas
algumas cenas das oficinas, extraidas dos diarios de campo das
autoras.

Invencao cientifica da cognicao e a reafirmacao
moderna da racionalidade

Ao introduzir este capitulo com um pequeno exercicio
realizado com IAs generativas, despropositadamente fazemos
metafora com o processo moderno de criacdo da cognigdo
como um campo do conhecimento. O grande guarda-chuva que
conhecemos hoje como ciéncias cognitivas surge primeiramente
como uma das aspiragdes do movimento conhecido como
Cibernética. Uma empreitada politico-cientifica multidisciplinar
fortemente situada as demandas bélicas das Grandes Guerras
do século XX. Em paralelo a um progressivo esvaziamento do
projeto cibernético de primeira ordem, alguns fatores davam
corpo a um movimento interdisciplinar em prol da delimitacao
de uma ciéncia da mente. Dentre eles, as investidas cientificas
em explicar sistemas do pensamento humano, tal como o
pensamento computacional (Hayles, 2000; Kim, 2004).

Notoriamente, o reconhecimento da Ciéncia Cognitiva
como um campo proprio acontece em 1956 durante o evento
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“Symposium on Information Theory”. O simpdsio, amplamente
influenciado pelo pensamento cibernético de informagao,
contou com nomes que seriam amplamente reconhecidos no
campo das Ciéncias Cognitivas, como Allen Newell ¢ Noam
Chomsky (Gardner, 1996). No mesmo verdo e também nas
dependéncias do MIT, nomes que hoje sdo considerados os
fundadores da Inteligéncia Artificial reuniram-se para discutir
as potencialidades computacionais para resolver problemas
(Gardner, 1996). Esse momento ¢ salvaguardado na historia da
IA como um dos marcos histéricos de seu nascimento. O ethos
solucionador de problemas na computacdo transpde-se para o
que seria entendido como o nucleo da cogni¢do humana pelo
cognitivismo classico (Kastrup, 1997; 2001; 2004).

Se acoplada a Cibernética, a ciéncia da mente teve
certos pudores em localizar o sujeito pensante. Nos primoérdios
das Ciéncias Cognitivas, o sujeito pensante estava no cérebro.
Gardner (2016) situa a correspondéncia teodrica tracada entre
o cérebro humano e o hardware computacional, no qual o
pensamento equivalente a resolucao de problemas poderia “ser
descrito de forma totalmente independente da constitui¢ao
particular do sistema nervoso humano.” (Gardner, 1996, p. 30).
Essa ¢ uma segmentacdo prevalente no que ¢é situado hoje como
cognitivismo classico, ndo sé reafirmando uma distingao entre
mente e corpo, como também saudando o corpo como estando a
servico do cérebro.

A hipétese central do cognitivismo classico ¢ que “a
inteligéncia — inclusive a inteligéncia humana — assemelha-se
de tal modo a computagdo nas suas caracteristicas essenciais
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que a cognicdo pode ser realmente definida como processos
computacionais baseados em representagdes simbolicas” (Varela;
Thompson; Rosch, 1992, p. 69). Perspectiva que produzuma leitura
da cogni¢do na qual a sua capacidade representativa ¢ o modo
central, se ndo exclusivo, de funcionamento. Varela, Thompson e
Rosch (1992) nos lembram que a computagdo ¢ uma operacao que
se da a partir da codificacdo de simbolos, ou melhor dizendo, de
elementos que representam aquilo que convertem. Assume certa
ortodoxia no cognitivismo que a cognigdo consiste em atuar no
mundo com base nas representagdes deste. O invento cognitivista
implica construir correlagdes entre os estados representacionais
cognitivos e as variacdes sofridas pelo agente (cognitivo) durante
a acao (Varela, Thompson, Rosch, 1992).

A cogni¢do, uma vez atuante em uma realidade das
formas a priori, submete-se a um modelo de avaliagdo do seu
desempenho que se baseiano quao acuradas sao as representagdes
por ele produzidas. Transposi¢ao no modelo cognitivo de suas
raizes em sistemas de feedback da cibernética. Mais do que
isso, implica na necessidade de estabelecer mecanismos através
dos quais uma Computagdo simbolica pode ser adequadamente
produzida. Tal como afirma Virginia Kastrup (2005), em
“Politicas Cognitivas na Formagdo do Professor e o Problema
do Devir-Mestre’: “Além de pressupor sujeito e objeto como
polos prévios ao processo de conhecer, a concepg¢ao da cognicao
como representacao traz consigo a preocupagao com a busca de
leis e principios invariantes” (Kastrup, 2005, p. 1275)

Assim, ao afirmarmos que o agente nao inventa os simbolos
que representa, estamos implicando uma dindmica especifica
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de um sistema delineado pelo esquema: input processamento
computacional simbolico — output. Através do processamento
simbolico desencadeado por um input, ele precisa chegar a uma
solucdo a priori equivalente a um output desejado (feedback).

A experiéncia cognitiva na abordagem da computacio
simbolica ¢ tal que o agente cognitivo ndo se dd conta de sua
atuacao. Emoutras palavras, ndo estamos conscientes da operagao
computacional simbdlica enquanto ela acontece, criando a nogao
de um sistema que opera de forma inconsciente ao agente no
qual esta incorporado. O cognitivismo transpde ao seu modelo
a fragmentacdo do sujeito cognoscente, que implica em um
desvinculamento da mente e da consciéncia como direcionados
em uma so trajetéria. O que ¢ formalmente operacionalizado
através da segmentacdo de processos cognitivos em um
delineamento modular (Varela; Thompson; Rosch, 1992). A agao
cognitiva, quando correlacionada a consciéncia, ¢ indiferente.

A atuacgdo do sistema, uma vez que sua agilidade e rapidez
sdo condicionadas ao seu carater inconsciente (Kastrup, 2005),
produz uma cisdo entre experiéncia cognitiva computacional
inconsciente € uma experiéncia corporificada fenomenoldgica
na qual o jeito que ativamente vemos (agimos) e implicamos
sentido no mundo ¢ descolado de processos cognitivos. Segundo
Jackendoff (1987), no cognitivismo, a dualidade mente-corpo
de Descartes encontra uma outra divisao, expressando nos
problemas da mente fenomenoldégica “Como o cérebro tem
experiéncia?” e da mente computacional “Como ¢ que um
cérebro pode raciocinar?” (Jackendoff, 1987, p. 21).

O autor atenta para o terceiro problema que descreve
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como mente-mente: como conectar a mente fenomenologica e
a mente computacional? Mesmo propondo outras ramificacdes
aos modelos logico-matematicos da Cibernética, ao reconhecer
certa complexidade fisico-simbolica sujeito-meio, o modelo
cognitivista segue, dentro de um determinado limiar, uma heranca
de desmaterializacdo do pensamento. Reconhecendo a existéncia
de uma dimensao consciente e corporificada (na medida em que o
corpo se submete ao cérebro) da experiéncia, para depois coloca-
la como parte de seu modelo investigativo da cognicao.

O sujeito cognoscente descorporificado ¢ o sujeito
cujo corpo ndo foi marcado pelas violéncias coloniais e pelos
sistemdticos signos de desumanizagdo e subalterniza¢do das
ramificagdes estruturais do colonialismo. Historicamente, este
sujeito ¢ o homem, branco, europeu. J4 na atualidade, sabemos
que melhor posiciona-lo requer que acrescentemos outros
atravessamentos, como aqueles referentes a classe, sexualidade,
género, deficiéncia, etc.

Diferentemente, na abordagem enativa, o sujeito se situa
em relacdo com o outro e com 0 mundo ndo como uma mente
flutuante, mas sim de uma posi¢do completamente constituida a
partir da possibilidade de pensar a si como tal. Atentamos que,
ao nos voltarmos para a cognic¢ao, gostariamos de corporifica-la
e ndo de abstrair nossa constru¢do. O que fazemos entendendo
que o corpo cognoscente nao ¢ objeto de nossas pesquisas, mas
a relacdo em que ela se atualiza. Surgido dentro da cibernética,
existe um movimento divergente. H4 mais de 50 anos, Gregory
Bateson (1904-1980) questionava o isolamento do cérebro de seu
contexto. No livro “Steps to an Ecology of Mind” (1972), postula-
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se a ideia de uma mente em circuito, onde o cérebro é somente um
integrante do mesmo. Dele participam o corpo e as ferramentas
utilizadas para tornar esse corpo sensivel as informagdes de
diferencga. Trazia o exemplo de um cego, que para se deslocar pela
cidade se tornava sensivel as diferengas das calgadas utilizando
seu bastdo. Assim, tanto as condi¢des de acessibilidade da cidade
quanto o bastdo, as maos e o cé€rebro participam dessa mente, que
¢ muito mais ampla que somente o cérebro.

A autora Virginia Kastrup (2001) constréi o conceito
de Politica Cognitiva relacionado, e sintetizado por Baum,
Gavillon e Maraschin (2017) como: “[...] modos de estar no
mundo, de estabelecer relagdes” (p. 148), situando que os
modelos da cognigdo existem de maneira engendrada ao sistema
de praticas que lhe dao forma. Ou seja, a forma que a cognicao
assume em diferentes perspectivas ¢ inseparavel e reflexiva
do conjunto de praticas usado para delimita-la. Implicando
uma posicionalidade espaco-temporal e politica dos modelos
cognitivos e dos processos de conhecer o mundo: “O conhecer
envolve uma atitude em relacdo ao mundo e a si mesmo e, por
isso, ¢ um problema teodrico e também politico, ndo puramente
epistemologico. Todo modelo cognitivo € uma politica cognitiva
que forja tanto a cognicdo quanto o mundo ao situar as maneiras
que ela age sobre e/ou com ele.

A Politica cognitivista € uma politica cognitiva
representacional (Kastrup, 1997; 2001; 2005; Baum; Gavillon;
Maraschin, 2017; Gavillon, 2019) forjada na politica cognitiva
cientifica sujeito x objeto, que produz nos processos de conhecer
uma descorporificacdo do sujeito cognoscente, ¢ uma relagao

OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS 83



dicotdbmica com o mundo (objeto). Este modelo adota como
ponto de partida as mesmas dicotomias entre afeto e cogni¢ao
j& mencionadas. O modelo cognitivista operacionaliza e
instrumentaliza modelos e politicas educacionais dominantes na
atualidade, constituindo um saber-fazer que reafirma a dicotomia
afeto e cogni¢do em prol da supervalorizagdo da razdo.

Por uma perspectiva inerente entre afeto e cognicao

Apesar desta posicao ser hegemonica no campo cientifico
€ em nossas institui¢des, as formas de separacdo entre afeto e
cognicdo também variam entre si. Vianna e Gomez-Soriano
(2008) afirmam que elas se dividem basicamente em duas
tradicdes: uma que as entende como respostas corporais que
estabilizam as oscilagdes do mundo exterior ao sujeito; e outra
que as entende como respostas ou produtos genuinos e universais
de um contexto social. Despret (2001) analisa de forma critica a
no¢ao naturalista da emog¢do como uma emanagao dos corpos. A
autora entende que, nesta versao, o corpo tem um duplo carater,
de controlar ou de performar reagdes frente as causas das
emocdes. Em contraponto, ela propde a abertura de fendas nestas
visdes, pensando na emog¢ao como uma produgao, como aquilo
que faz sentir, sendo considerada ndo mais uma substancia, mas
uma acdo. Desse modo, as emog¢des ndo sdo “coisas que nos
acontecem”, mas uma coafetacdo mutua entre corpo ¢ mundo,
num processo no qual a experiéncia se atualiza e virtualiza
constantemente. As emogoes atuam nessa multiplicidade de
elementos em movimento.

Ao contrario do que preconizam os modelos educativos
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e cognitivistas atualmente, Francisco Varela (2005) propde que
devemos abandonar a ideia de que a razdo ¢ a fungao central
e organizadora da mente. Para ele, os afetos existem em um
plano pré-reflexivo e somente a partir dele, ¢ possivel que
emerjam expressdes da cognigdo. E a partir do corpo, situado e
de uma tonalidade afetiva que se constituem acdes, emogdes e
conhecimento. Kroeff, Farias e Maraschin (2019) analisam este
giro a partir da teoria da enacdo, na qual a emogao deixa de ser
compreendida como uma reagao e passa a um lugar de produgao,
ou seja, ela ¢ capaz de modificar aquilo que ja esta estruturado.
Nesta perspectiva, a emog¢ao abandona sua associagdo com uma
substancia e se aproxima de uma agao, capaz de produzir, por
sua vez, hesitacao.

Ja o afeto se constitui como um processo pré-reflexivo
da consciéncia (Varela, 2000), tendo um lugar de fundamental
importancia na teoria da enagdo. Pois, por meio dele, ou melhor,
a partir dele, que ¢ possivel surgir um sujeito que conhece ou se
emociona. O autor identifica trés niveis de afeto: o primeiro € o
que ele chama de afeto-emogdes e que se refere a consciéncia de
uma tonalidade emocional que faz parte do presente imediato.
O segundo ¢ o afeto-afetacdo, que diz respeito a uma tendéncia
natural para agir de forma consistente em certas situagdes. Por
fim, temos o afeto-humor, sendo o nivel das narrativas que se
estendem por um periodo de tempo mais longo. O afeto-emocgao
nos ajuda a perceber breakdowns, ou seja, as quebras nos modos
habituais de perceber o mundo, cujo efeito faz sentir de outro
modo pela indugdo que ¢ propria a capacidade do corpo de
ser afetado, abrindo-se a diferentes agdes. O sujeito-mundo,
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compreendido como versdes plurais das realidades, permite
performar esse corpo de emogdes, de explicagdes e de linguagem
a cada nova negociag@o que os encontros convocam.
Compreender os afetos como um movimento continuo
de constituicdo da cogni¢do, ainda que sempre existam espagos
indiscerniveis dos processos, ¢ uma aposta que nos ajuda a
romper com as dicotomias. Kroeff, Capella e Maraschin (2022)
analisam que a proposta de Varela sobre os afetos sustenta
em si a no¢do de breakdown, uma vez que nele se rompem
as continuidades nas relacdes com o mundo, instaurando uma
certa “perda de transparéncia”, que desencadeia tonalidades do
afeto. Deste modo, o breakdown possui uma relagdo circular
com o afeto, na medida em que produz uma quebra no fluxo
da experiéncia, que acarreta mudancas de tonalidade afetiva
que, por sua vez, produzem a emergéncia de um novo plano
de experiéncias. Segundo as autoras, os afetos operam como
produtores de breakdowns e, consequentemente, da cognigao.

Afetos como o encontro com a alteridade e a
emergéncia de novas experiéncias cognitivas

No jogo Galéxia dos Afetos, tinhamos como objetivo
produzir breakdowns acerca dos modos habituais de sentir
e perceber as relagdes com a diferenga, considerando as
interseccionalidades que atravessam a Escola: raga, etnia,
sexualidade, classe, género. Chegamos em grupos de cinco
ou seis adultos, com caixas e livros nas maos, a escolas que
recentemente haviam passado pelo trauma das enchentes de
maio de 2024, no Rio Grande do Sul. A primeira turma que
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encontramos era do segundo ano do ensino fundamental e estava
em fila indiana. As criangas nos olhavam tentando adivinhar
0 que teria nas caixas e chegaram a cogitar que estariamos
carregando Playstations. Apds a professora sair, entendemos
que seria dificil nossa tarefa, pois os alunos estavam muito
agitados, falavam, cantavam, faziam combinag¢des entre eles.
Fizemos a leitura do livro Galaxia dos Afetos. Alguns estavam
focados, outros ficaram folheando os livros distribuidos, em
paginas aleatérias. Uma das meninas interpretou com o corpo
tudo o que era dito. Ria no planeta Alegrix, fazia “cara de
medo” no Pavorix, levantou da cadeira e deu golpes de karaté
no ar enquanto ouvia sobre o Raivix. Nao foi somente ela
que apresentou estas reacoes, outros dois meninos também se
levantaram no Raivix e golpearam o ar, dizendo que gostaram
deste planeta. O livro também possui muitas perguntas e eles
queriam respondé-las. Levantavam as maos e gritavam muitas
respostas cada vez que uma pergunta era feita.

Logo no inicio, achamos que ndo iriamos conseguir
explicar as regras do jogo, pois as criangas estavam mais
interessadas em olhar o tabuleiro, brincar com as naves e
escolher suas duplas, sem saber como seria o jogo. Enquanto
elas tentavam adivinhar qual planeta era qual no tabuleiro, pelos
desenhos e cores, nos faldvamos cada vez mais alto o passo a
passo para dar inicio a partida. Sentiamo-nos atordoadas pelo
que percebiamos como uma polui¢ao sonora misturada com uma
bagunga que desfazia, pouco a pouco, as chances de jogarmos
com criangas, ao menos daquela idade, esse dispositivo que
haviamos criado durante mais dois anos.
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No meio da confusdo, uma das meninas pegou sua
nave escolhida e foi mexendo-a pelas casas até chegar
ao planeta que queria. Disse a ela que isso seria feito
apos jogar o dado, e que ela andaria o nimero de casas
sorteado. Ela respondeu: “Me alcanga o dado!”. E
entdo, jogou o dado e comegou a andar, sozinha, com
a nave, uma vez ap6s a outra. Explicamos que ndo
era assim que se jogava, que seria uma vez para cada
um. Pouco a pouco, meio que por sorte, conseguiamos
algum avango, mas no fundo eu tinha um sentimento
parecido com o que tenho em sala de aula (no ensino
superior) no retorno do intervalo, em que tenho que
conter o alvoroco, ou em casa, quando preciso colocar
as criangas para dormir.

Diario de campo da autora (26/08/24)

Nossa sensagdo imediata foi de fracasso na elaboracao
do jogo, na adequagdo a faixa etdria, na organizacao da oficina,
na narrativa, no numero de pessoas do grupo de pesquisa que
chegou a sala, entre outras preocupagdes. Apds uma semana, na
qual cada pesquisador produziu seu diario de campo, voltamos
a conversar, ¢ foi justamente na leitura e discussdo coletiva das
linhas de analise singulares que conseguimos perceber nuances
antes invisiveis. Em todos os didrios aparecia a nossa frustragao,
mas em todos eles também se percebiam a ebulicdo de afetos
ocasionada pela chegada de oito pessoas desconhecidas com
grandes caixas nas maos, que leram livros que falavam de
alegria, medo, vergonha, raiva e tristeza de modos situacionais.
Além disso, as imagens no jogo e nas paginas do livro também
ampliavam a experiéncia, assim como as naves e capsulas de
afeto, que chamavam a serem tocadas e reviradas.
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Momento de oficina com criangas do segundo ano do
ensino fundamental

A experiéncia provocada pela nossa chegada e pela nossa
proposta—ainda que aparentemente desastrosa—tornava possivel
a atualizacdo de diversos planos afetivos, compreendidos
a partir de Varela (2005) como pré-reflexivos e, por sua vez,
capazes de fazer emergir a cognicdo. Enquanto nds ficdvamos
preocupados com a impossibilidade das criangas do segundo
ano do ensino fundamental entrarem em um dominio explicativo
sobre 0 jogo, multiplicavam-se tonalidades afetivas situadas que
desencadearam agdes, emogdes e conhecimento.

Ainda na primeira oficina realizada com as criangas do
segundo ano, optamos por realizar a leitura do livro para toda
a turma e ndo para os pequenos grupos. Nos posicionamos na
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frente da classe enquanto os alunos nos observavam nas carteiras
ja dispostas conforme os alunos iriam jogar com o tabuleiro. Os
ruidos de suas conversas nos traziam dificuldades em realizar
a leitura, a propria atividade de leitura do jogo demonstrava
uma dindmica que em muito transbordava a ativacdo de uma
faculdade atencional. As criangas experimentavam-se com a
contagdo de histdrias, riam, suspiravam, faziam caretas. Muitas
contavam histdrias paralelas enquanto escutavam a narrativa
de cada planeta, lembravam de seus personagens favoritos,
desenhos, compartilhavam situagdes em que sentiam medo ou
raiva.

A partir do que Varela (2005) entenderia como afeto-
emogdes, ou seja, a consciéncia de uma tonalidade emocional que
faz parte do presente imediato, as crian¢as nos mostravam outros
modos de interagir com nossas narrativas, seja performando os
seres dos planetas da galéxia dos afetos, dando golpes de karaté
no ar ou se escondendo de medo, ou brincavam do seu proprio
jeito com o tabuleiro. E, com isso, elas produziam afeto-emogoes
em nds, afetos que operavam como produtores de breakdown ao
nos situarem em uma posi¢ao colonial e adultocéntrica da qual
dificilmente conseguimos sair.

Trazendo uma enorme contribuicdo para o campo da
Educacao na atualidade, o fil6sofo Renato Noguera (2019) busca
no afroperspectivismo — formado pelos pensamentos negro e
indigena — formas de compreensdo de relagdes com o mundo
menos amparadas na visdo e mais conectadas com a amplitude
dos sentidos. O autor se opde criticamente a proposta colonial
do desenvolvimento humano, na qual a infincia é uma fase da
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vida a ser superada a fim de se alcangar a adultez, ou seja, a
condi¢do evoluida da existéncia. Ele busca em Walter Kohan
(2010) a nocao de que a infAncia nos acompanha por toda a vida
e que se refere muito mais a capacidade de perceber as coisas
como se fosse a primeira vez do que a um estado a ser superado.
Noguera (2019) também critica a posicdo adultocéntrica
das nossas instituigdes, especialmente da escola, que busca
silenciar o estado de infancia das criancas através de suas
praticas coloniais disciplinares. Ao insistirmos que as criangas
da turma do segundo ano reproduzissem as regras previamente
estabelecidas por nés ao jogo, tiravamos delas a possibilidade
de experimentar aquilo que tinhamos criado do seu jeito. Um
jeito que, ao final, ndo destoava tanto dos objetivos do nosso
projeto, pois nossa inten¢do era produzir breakdowns a partir de
experimentacgodes afetivas-narrativas-brincantes.

Mas, sem querer, em certo momento, atuamos como a
escola, tentando conter os afetos e as emogdes, para que a razao
pudesse emergir. Como fazemos com nossos estudantes no
ensino superior ou com nossos filhos em casa. Nossa agao seguiu
a risca as diretrizes da BNCC para a educagdo socioemocional
quando fala em autogestao das emogdes. Estdvamos passando a
mensagem para as criangas de que precisavam parar de brincar
do modo delas e tinham que brincar do modo correto (0 nosso).
Além disso, estavamos supondo que a tonalidade afetiva deveria
partir da jogabilidade prevista por nds, e nao de algo totalmente
imprevisivel, como aconteceu.

Com as criangas do terceiro ano, a proposta ainda se deu
de modo bem diferente do que haviamos planejado, mas nao
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foi algo que nos frustrou demasiadamente, pois ja haviamos
entendido que o jogo ¢ as criangas também criam regras por si
s0. No quarto ano, a oficina j& foi bem mais dentro do esperado
pelo nosso grupo. Os jogadores entenderam as regras e cada
um escolheu uma nave para si. Eles compreendiam também
as perguntas das casas ao redor dos planetas, que eram, por
exemplo: vocé ja sentiu vergonha de ter medo? Quando a raiva
te ajudou?

Meu grupo tinha cinco meninos. Quando chegaram ao
planeta Pavorix, os meninos disseram que ndo tinham
medo. Perguntei se eles achavam que os adultos tinham
medo (no livro eles tinham). Eles comegaram a falar
sobre coisas que os pais deles tinham medo: minha mae
tem medo que meu irmdo que estd no hospital morra;
minha mie tem medo que eu saia na rua; meu pai tem
medo que a gente ndo tenha o que comer... Entio
perguntei se eles realmente ndo tinham medo e eles
comegaram a falar muitas coisas das quais eles tinham
medo: tenho medo do escuro, porque nao posso ver o
que esta acontecendo; eu tenho piscina, porque eu nao
sei nadar; eu tinha medo de jogar mal futebol quando eu
era menor, mas agora nao tenho mais.

Diario de campo da autora (09/09/2024)

A conversa gerou uma quebra no modo habitual de
responder sobre o proprio medo, que era baseada em um
modelo padrdo de resposta comum a idade e & masculinidade,
e passou a ser mais cuidadosa, no sentido de permanecer mais
tempo na pergunta e se permitir acessar tonalidades afetivas. Na
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perspectiva enativa, os momentos de ruptura nos modos habituais
de perceber e se relacionar com o mundo, nos quais se constituem
descontinuidades entre memoria e experiéncia presentificada, sao
denominados breakdowns, como ja mencionado anteriormente.
Em momentos nos quais compartilhamos um jogo cuja narrativa
se sustenta em uma nao hierarquizagao dos afetos, deslocando
o medo — tdo menosprezado pela masculinidade hegemonica e
pela adultidade — e indagamos sobre a presenca deste afeto nos
cuidadores das criangas, € que ocorre a “perda da transparéncia”
capaz de desencadear tonalidades afetivas que produzem novos
planos de relacdo consigo e com o mundo.

Ao cairem em uma casa que perguntava sobre um sonho
no qual passaram muita vergonha, um deles narrou que
sonhou que estava numa loja, tentou sair sem pagar e
foi pego. Ainda na atmosfera do planeta Vergonhix, na
casa que questionava sobre sentir vergonha do que outra
pessoa fazia, todos compartilharam sobre suas maes
terem vergonha deles andarem de boné ou de chinelo,
por parecerem “maloqueiros”.

Diario de campo da autora (09/09/2024)

Buscévamos, através do jogo, criarum espago de confianga
para compartilhar narrativas sobre afetos entre as criangas, sem
hierarquizé-los ou silencid-los, e produzir breakdowns nos
planos afetivos e interseccionais. Nas oficinas, os afetos — como
medo e vergonha — eram abordados, ndo como uma substancia
que deve ser purificada, reconhecida e controlada pelo sujeito,
mas sempre em uma relagdo com o mundo e em um contexto
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temporal, mostrando uma multiplicidade da experiéncia sensivel.
Nas situacdes mencionadas, o medo e a vergonha atualizam e
virtualizam posi¢des situadas no mundo, que remetem a classe,
raca, faixa etdria, género, cuidado e muitas outras coisas. Em
um contexto no qual criancas de comunidades periféricas sao
frequentemente abordadas pela policia, o medo se mistura com
a vergonha de parecer “maloqueiro”, atualizando realidades
compartilhadas. Como coloca Despret (2001), os afetos sdo
muito mais do que algo que nos acontece, uma acdo em uma
constante producao de si e do mundo. Poder narrar e escutar
historias sobre os afetos permite o encontro com a alteridade e a
emergéncia de novas experiéncias cognitivas.

As oficinas do jogo Galaxia dos Afetos foram pensadas,
principalmente, como ferramentas disruptivas de dinamicas
afetivas e de relagdes ja cristalizadas. As oficinas mostraram a
poténcia do jogo em proporcionar momentos de breakdown para
os brincantes, mas tal poténcia ndo est4 circunscrita somente ao
jogoouasua “correta” jogabilidade. Talvez sua maior efetividade
esteja na abertura para a evocacdo de um outro dispositivo,
igualmente disruptivo, a infdncia. As criangas constituiam um
jogar com o corpo, como um todo, ndo s6 no jogar de dados ou
no mover dos dedos pelo tabuleiro. Evocavam a memoria de
maneira muito mais multipla do que o pontualmente solicitado
por uma tarefa do tabuleiro e indissociavel de uma historicidade
afetiva que as constitui enquanto sujeito no mundo. Entravam
em uma relacdo atencional com as narrativas dos planetas,
desobedecendo, poderosamente, as logicas disciplinares. Suas
atitudes brincantes exigiam dos oficineiros a desconstrucao
de nossos modos adultizados e congruentemente subjetivados
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em uma racionalidade postulada em hierarquias entre afeto e
cognic¢do. Habitar e criar um mundo com a poténcia da infancia
¢ a condi¢do fundamental de navegar pela Galéxia dos Afetos.
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4. Afetos em Rede: descolonizando as politicas do
sentir na educacao

Renata Laranja Chamun
Daniel Leal Racheli da Silveira
Monique Navarro Souza

Luis Artur Costa

1. Introducao: a disputa da educacao socioemocional
para além do individualismo neoliberal moderno-
colonial

As questdes afetivas, emocionais e sentimentais s3ao
consideradas importantes nos processos psicopedagodgicos
(Da Fonseca, 2016) e na educagao formal elas tém sido,
gradativamente, entendidas como uma das partes fundamentais
para a formacao e desenvolvimento das juventudes. No contexto
brasileiro, em 2013, nas Diretrizes Curriculares Nacionais da
Educacdo Basica, foi reconhecido que os afetos e emocgdes
sao indissociaveis do processo de aprendizagem, por estarem
ligados a “area cognitiva”. Além disso, o documento constata
que as referéncias curriculares para a educacao no Brasil visam,
entre outros objetivos, que as escolas consigam

“Adotar estratégias para que seja possivel, ao longo da
Educagao Basica, desenvolver o letramento emocional,
social e ecoldgico; o conhecimento cientifico
pertinente aos diferentes tempos, espagos e sentidos; a
compreensdo do significado das ciéncias, das letras, das
artes, do esporte e do lazer” (...) (Brasil, 2013, p. 33).
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Em 2024, a Lei n° 14.945/2024 acrescentou o Artigo 35-
B, inciso 2°, na Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educacao Nacional
(Lein® 9.394/96), estabelecendo que:

Serdo asseguradas aos estudantes oportunidades
de construcdo de projetos de vida, em perspectiva
orientada pelo desenvolvimento integral, nas dimensdes
fisica, cognitiva e socioemocional, pela integragdo
comunitaria no territorio, pela participagdo cidada e
pela preparagdo para o mundo do trabalho, de forma
ambiental e socialmente responsavel.

Entretanto, muitas vezes, a concepcao sobre a educacao
socioemocional e as propostas realizadas nos planos nacionais
para a educagdo tém sido apropriadas por vieses moderno-
coloniais, e realizadas em fun¢do de um sistema binario que opera
uma oposicao entre “razdo”, “consciéncia” e “trabalho”, de um
lado, com “emogoes”, “afetos”, “fantasias” e “sentimentos”, do
outro, de modo a considerar os ultimos inferiores aos primeiros
em uma repeti¢do das hierarquias entre alma e corpo ou mente
e organismo (Bion, 1975). Tais concep¢des buscam o cultivo de
afetos considerados “adequados” as realidades de colaboragdo
laboral, buscando docilizar os sujeitos e alinhar seus vinculos e
corpos as exigéncias do mundo do trabalho em suas modulagdes
neoliberais individualizantes (Souza; Andrade, 2024): os alunos
tém um ensino voltado a “conhecer” e controlar suas emogdes, que
sdo vistas através de uma perspectiva fisioldgica, como respostas
automaticas a estimulos ambientais, consideradas interiores,
pertencentes e de responsabilidade dos sujeitos. Nessa perspectiva,
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cabe a cada um, a tarefa de regular suas “respostas emocionais”
através da vigilancia de seus comportamentos ou da utilizagdo de
medicamentos, por exemplo. Seja pela ampla literatura voltada
a promog¢ao de afetos motivacionais e esquiva de qualquer
entristecimento (Ahmed, 2019), ou ainda, pela ‘“adequada”
modulagdo da raiva em processos de implicagdo agressiva nas
competicdes capitalisticas, mas nunca como disparadora de
revoltas contra a ordem estabelecida®, vemos que as emogoes
adquirem um papel muito relevante nas tecnologias de governo de
si neoliberais. Assim, as emocdes tém um papel fundamental para
a constituicdo da subjetividade contemporanea, através da ideia
do controle dos sentidos e dos sentimentos em relagao ao “mundo
exterior”, buscando, sempre, um bom desempenho académico
e profissional e evitando os sofrimentos antagdnicos a uma boa
performance (como Burnout, TDAH e depressio) (Souza e
Andrade, 2024). Algumas emogdes sdo, portanto, consideradas
indesejaveis, enquanto outras sdo valorizadas e encorajadas.
Deste modo, vemos tecnologias de si bem ao modo do que Gilles
Deleuze (1992) denominou, a partir da problematizag¢ao neoliberal
foucaultiana (Foucault, 2019), como Sociedades de Controle, ou
seja, sistemas de modulacdes do desejo os quais ndo buscam a
repressao anatomopolitica dos afetos como modo de promogao
da adaptagdo, mas sim o engajamento afetivo em metas-objetivos
em acordo com tal ecossistema neoliberal de producao desejante.

8 A chamada ‘ordem estabelecida’ é contestada por revoltas narcisico-ressentidas

que, em sua paranoia agressiva contra uma suposta ‘nova ordem mundial’, buscam
restabelecer um sistema opressor — racista, misogino, burgués e cisheteronormativo.
Assim, muitas lutas reaciondrias se autodenominam ‘anti-sistema’, quando, na verdade,
sdo tentativas nostalgicas de reviver ideais nunca vividos, opondo-se a avangos
progressistas como politicas afirmativas para equidade racial, de género e de classe.
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Nesse contexto, ha uma naturalizagao e fixacdo dos ideais de eu
societariamente estabelecidos como hegemdnicos (Ahmed, 2015),
e as problematizac¢des sociais que articulam interseccionalmente
as questdes emocionais com as praticas de opressao-privilégio
ndo sdo reconhecidas nem exploradas (Souza; Andrade, 2024),
como o racismo, o patriarcado e a matriz cis heteronormativa, a
exploracdo do trabalhador, capacitismo, xenofobia.

As emocgdes, contudo, ndo estdo apenas a servico da
dominagdo, e podem ser catalisadoras de mudangas sociais. A
partir da Teoria da Enagdo (Baum; Kroeff, 2018) e de autoras
como Sara Ahmed, entendemos que as emocgdes ndo sio
apenas respostas a estimulos ambientais pré-programadas
organicamente, como formas de reagir universais, tampouco
compreendemos que tais afetos sdo individuais dos sujeitos,
pertencendo a eles. Os afetos, as emocdes, 0s sentimentos, junto
das linguagens verbais, corporais, urbanistico-arquitetonicas,
de vestudrio, artisticas, etc., sdo os principais elementos na
modulacdo dos processos de subjetivacdo transindividuais
(Simondon, 2020) que congregam as individuagdes psiquicas
e coletivas, constituindo diferentes politicas do vivermos
Jjuntes, distintos modos de fazermos coletivos nos quais nos
constituimos. Os afetos, assim, sdo algo sempre politico na
medida em que constroem e sdo construidos pela relagdo do
sujeito com o mundo.

Nesse sentido, os afetos/emogdes sdo tanto formulados
de acordo com as logicas hegemonicas, que utilizam-se deles
como for¢a de dominagdo, quanto, também, operam resisténcias,
subversoes e revoltas para além das linhas duras instituidas. Além
de normalizar seus discursos e seus ideais coletivos, constituindo
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as formas de pensar da sociedade, as 16gicas hegemodnicas também
delimitam as maneiras de sentir (Solana; Vacarezza, 2020),
incorrendo na composi¢do, mas também na acontecimentalizagao
(Foucault, 1990) dos nossos regimes de sensibilidade, (des)fazendo
juizos acerca do (in)aceitavel. Portanto, ao visibilizar as 16gicas de
dominagdo e resisténcia, assim como o uso politico dos afetos, a
educacao socioemocional pode ter um carater emancipatorio aos
sujeitos e propor outras formas de se relacionar com os afetos/ de
afetar e ser afetado (Solana; Vacarezza, 2020).

Surge, portanto, entre os pesquisadores do Nucleo de
Ecologias e Politicas Cognitivas (NUCOGS) da UFRGS, o
objetivo/necessidade de tensionar essas logicas e desenvolver
um dispositivo que busca levar, para os ambientes escolares,
uma educacgdo ndo individualizante dos afetos, que visibilize os
regimes normativos e as relacdes de poder que incidem sobre
as praticas discursivas, no intuito de problematiza-las — criando
espagos para pensar outras possibilidades da experiéncia de
si. Uma destas possibilidades de problematizagdo, a partir da
visibilizagdo dos afetos, surgiu com o desenvolvimento de um
jogo intitulado A Galéxia dos Afetos, e foi aplicado em diferentes
escolas de Porto Alegre com alunos do 2° ao 5° ano e professores
da rede municipal de educagdo. O jogo, assim como Sara Ahmed
(2015), propde questionar o que os afetos fazem, ao invés de
focar em explicar o que eles sdo. Ele permite que os jogadores
se expressem sobre diferentes afetos, estimulando uma troca de
narrativas e percepgdes sobre as experiéncias afetivas de cada
um, explicitando, assim, diferengas ou semelhangas e provocando
reflexdo e sensibilidade sobre as vivéncias do outro. Desse modo,
junto de Sarah Ahmed, pensamos que “quando nomeamos uma
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emocao, ndo estamos simplesmente nomeando algo que existe
‘aqui dentro’” (Ahmed, 2015, p. 39, tradugao propria).

2. Capitalismo afetivo e producao de subjetividades

Para além da questdo econdmica, o capitalismo também
se ocupa de colonizar a subjetividade, produzindo “maquinas
desejantes” que regulam e produzem fluxos de desejo, de modo a
controlar os corpos dos sujeitos sociais. E por meio da produgo
de subjetividade que modos de ser, operar, pensar, sentir e desejar
sdo langados nos corpos, capturando os mesmos enquanto regula o
desejo destes. Deste modo, uma certa “economia afetiva” se forma,
valorizando determinadas modulagdes afetivas (como a felicidade
associada ao consumo e aceitacao social) em detrimento de outras
— como a culpa e vergonha, mantendo as pessoas dentro das
normas sociais e econdmicas. Essa regulacdo dialoga com normas
sociais que orientam os afetos e sustentam uma logica de produgao
e consumo dos mesmos. Assim, aqueles que ndo se adequam ao
modo de vida “bem-sucedido” capitalista ndo sdo felizes e precisam
modificar seus desejos e performances para tentar buscar tal sucesso.

O capitalismo afetivo, conforme analisado por Eva Illouz
(2011), € justamente esse processo pelo qual as emogdes € os
afetos sdo mercantilizados, tornando-se pecas fundamentais na
engrenagem do sistema econdmico. Illouz demonstra como o
capitalismo ndo apenas explora o trabalho material, mas também
transforma a vida emocional em uma forca produtiva, modulando
desejos, frustracdes e até mesmo as formas de amar. Em obras
como “O Amor nos Tempos do Capitalismo”, ela argumenta
que as relacdes intimas e as subjetividades sdo atravessadas por
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uma logica de eficiéncia, calculo e consumo, onde afetos como
felicidade, amor e autoestima sdo vinculados a performances de
sucesso ¢ a aquisi¢do de bens simbdlicos.

Nesse contexto, a “economia afetiva” opera como um
dispositivo de regulagdo: ao associar felicidade a produtividade e
ao consumo, o sistema produz uma hierarquia emocional (Illouz;
Cabanas, 2022) que patologiza afetos dissidentes (como a tristeza,
araiva ou a soliddo ndo monetizavel). Illouz destaca, por exemplo,
como a cultura terapéutica e a industria da autoajuda convertem
sofrimentos em demandas por ajuste individual: “vocé ndo esta
infeliz porque o sistema ¢ excludente, mas porque ndo soube
gerir suas emocdes”. Assim, a culpa e a vergonha, longe de serem
acidentes, sdo afetos funcionais: mantém os corpos disciplinados,
incentivando a busca por solugdes privatizadas (terapias, cursos,
produtos) em vez de questionar estruturas.

Ainda, Illouz (2011) enfatiza que o capitalismo afetivo
homogeneiza os repertorios emocionais, criando um imaginario no
qual certas formas de amar, viver ¢ desejar sao legitimadas (como
0 casamento romantico ¢ o empreendedorismo de si), enquanto
outras sdo marginalizadas. Quem falha em aderir a esses scripts,
seja por ndo consumir, ndo se mostrar “positivo” ou nao alcangar
padroes de realizacdo afetiva, é condenado a uma dupla exclusio:
material e emocional. Dessa forma, a regulacao dos afetos nao ¢ um
efeito colateral, mas um pilar do neoliberalismo, que transforma até
mesmo a intimidade em um campo de produtividade e controle.

A mesma situacdo ocorre na questdo de género, onde
determinados comportamentos e performances sdao exigidos dos
corpos de modo a normatizar e regular os mesmos — onde hd uma
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tentativa de controlar os sujeitos desviantes a partir de discursos de
6dio, vergonha, etc. Pensando com Butler em Problemas de Género
(2018), observamos que a raiva no corpo feminino € frequentemente
associada a um problema e que precisa ser reprimida, pois esta
desafia a figura da feminilidade docil — assim como observamos
que determinados produtos sdo mais frequentemente associados
a determinados géneros no intuito de normatizar os mesmos,
produzindo também formas de performatizar e de afetos e emocdes
(aceitaveis ou ndo). Por exemplo, em determinados circulos sociais
um menino dizer que sente raiva pode ndo ser necessariamente
considerado algo ruim, pelo contrario, seria uma forma de assumir
e defender sua performance masculina, evocando um movimento
considerado positivo em tal questdo — e caso fosse um corpo
feminino a sentir tal emoc¢do poderia significar um problema,
inclusive associado a distirbios comportamentais negativos, ou
ainda outro exemplo que surgiu nas oficinas, ao se deparar com a
pergunta do jogo “Vocé ja ficou em duvida se estava sentindo raiva
ou tristeza?”’, uma das meninas disse que chorava quando ficava
triste, € que também chorava quando ficava com raiva “mas nao
tinha o que fazer quando tinha raiva”, e quando ficava triste gostava
de ouvir musica e assistir televisao.

Ao pensarmos na questdo da cogni¢do e emog¢do com
Rocha e Kastrup (2009), percebemos que as autoras resgatam
a construcao historica destes conceitos, onde a cogni¢ao estava
associada a racionalidade e a emoc¢do a uma impulsividade
animalesca (bioldgica) que deveria ser controlada pela cognigao.
Aqui podemos encontrar pistas a respeito do capitalismo nesta
trama, onde este tenta individualizar e gerenciar os afetos, de
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modo a produzir uma hierarquia, manter o controle e produgao
social. Ao produzir subjetividades que valorizam a racionalidade
e excluem a emocdo, cria-se a possibilidade de controle dos
corpos por diversos mecanismos, como a medicalizacdo dos
corpos (tentativa de conformismo), a necessidade de consumo
de certos itens, de certas ideias — como propagandas, reels —
produzindo um desejo cerceador destes sujeitos. Desse modo,
somos facilmente capturados e mobilizados por determinadas
tragédias e ndo por algumas outras. Assim, o afeto e as emocgdes
estdo para além de uma questdo do corpo organico e intimo
(fechado em si), pois este encontra-se altamente implicado
por questoes politicas do territorio que habita, nos fazendo
questionar, por qual motivo me incomoda quando certo objeto
meu ¢ danificado (como por exemplo um carro), podendo sentir
raiva e tristeza, mas faco pouco caso quando vejo uma pessoa se
machucando ou sendo morta em uma noticia?

3. Afetos como politicas: modulacoes coletivas.

Em Espinosa (1973; 2009), vemos um dos primeiros
movimentos a evidenciarem o carater politico dos afetos
em suas agéncias de composi¢do dos individuos: orgaos,
organismos e, também, coletivos. Acompanhamos em sua
filosofia uma complexa variagdo singular do racionalismo para
além das gramaticas narrativas ocidentais estabelecidas por
autores como Agostinho (Gilson, 1998), Aquino (Gilson, 1998)
e Descartes (1999): ao invés de substantivar ou formalizar uma
Razao maitscula que se contrapdem as dimensdes corporeas em
uma tensdo entre inteligivel e sensivel (seja o tensionamento
dos graus de ser agostinianos, da teleologia de uma causa final
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humana em Aquino ou a dualidade hierarquizada entre mente
e corpo cartesiana), Espinosa ndo ird erigir um enredo bindrio
de agonismos opostos entre uma razao inteligivel abstrata e os
afetos com suas emogdes e sentimentos somaticos por outro
lado: “um modo da extensdo e a idéia desse modo sdo uma e
a mesma coisa, mas expressa de duas maneiras diferentes”
(Espinosa. Etica. Livro II, proposi¢do VII, 1973, p. 147).
Aqui as emocgdes e o sensivel somatico ndo sdo a degradagdo
do ser (Platao, 1972; Gilson, 1998), uma poténcia inferior em
contraposi¢do ao intelecto/Cogito (Aristoteles, 2006; Descartes,
1999), posto que até mesmo a propria razao sera aqui um afeto
(Espinosa, 1973). Deste modo, na composi¢cdo dos nossos
corpos (individuais e coletivos) ndo caberiam as simples
imagens que buscam garantir a autocratica autoridade de uma
Razao a domar as for¢as de um corpo (Descartes, 1999) em um
totalitarismo racionalista (Platdo, 1996). E bem verdade que, em
meio aos muitos afetos que modulam os modos do ser, a razao
serd para Espinosa o mais potente de todos. No entanto, ainda
assim, a razdo ¢ pensada junto das emocdes e sentimentos como
afetos, como modos de produ¢do do movimento dos corpos e

do conhecimento sobre estes’. Partindo de uma perspectiva

® Consideramos relevante lembrar aqui que em Espinosa ha um paralelismo entre os

atributos extensivos e do pensamento (percepgdes/ conceitos), uma vez que estes dois
atributos so as expressdes da Substancia (Deus/ Ser) as quais somos sensiveis como
humanos. A Substancia se expressa em inumeraveis atributos, no entanto, em nossa
parcialidade humana, somos capazes de apreender apenas estas duas variagdes (corpo
e ideia) as quais ndo tem qualquer realidade isolada uma da outra ja que sdo apenas
a expressdo da Substincia, garantindo, assim, sua articulagdo pela origem comum
do que ambas s@o somente expressdes. Por isso, toda e qualquer transformagao nos
modos do ser (encontros, composigdes e decomposi¢cdes) também expressam uma
transformag@o no conhecer, sem que haja anterioridade/ causalidade de um sobre o
outro ja que tais dimensdes somaticas e inteligiveis sdo apenas modos de exprimir
um mesmo movimento. “Nem o corpo pode determinar a alma a pensar, nem a alma
determinar o corpo a0 movimento ou ao repouso ou a qualquer outra coisa (se acaso
existe outra coisa)” (Espinosa. Etica, livro III, proposigdo II, 1973, p. 185).
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na qual o mal nao existe (sendo as concepcdes de maldade e
pecado apenas juizos inadequados em funcdo da parcialidade
dos modos do ser), Espinosa afirma uma ética sem codigos
de conduta transcendentes (uma vez que todo e qualquer ato ¢
expressdao de Deus), conclamando-nos (modos humanos) a um
estado atencional-existencial de cuidado sobre nossos afetos-
relagdes na busca por promover afetos-relacdes considerados
ativos-alegres em contraposi¢ao a uma busca por prevenir afetos-
relagdes considerados passivos-tristes'’. Trata-se, assim, de uma
¢tica da experimentagdo afetiva-relacional, nos conclamando a
“provar” (Deleuze, 2008) diferentes relagdes para selecionarmos
ético-estético-politicamente nossas composigoes.
Independentemente dos binarismos insistentes em
Espinosa (Substancia-Modo, ativo-passivo, alegre-triste), vemos
neste autor a constru¢ao de uma relevancia impar, até entdo, na
tradicdo ocidental para os afetos na ontologia, epistemologia,
ética e politica ao unir como campo de afetagdes pensamentos,

10 Importante ressaltar que os termos tristeza e alegria ndo referem diretamente as

emogdes homonimas, mas sim a diminui¢do e ampliagdo da capacidade de agdo do
ente. Os encontros passivos-tristes seriam as relagdes nas quais o modo do ser se
move-conhece sempre em fungdo de um ente externo a ele mesmo, ao passo que
os afetos considerados ativos-alegres seriam aqueles que ampliam a capacidade de
acdo deste modo do ser por si mesmo e garantem a permanéncia da sua composigdo
(forma-ritmo): “Aquilo que faz as relagdes de movimento e de repouso que as partes
do corpo tem entre si sejam conservadas, ¢ bom; e, ao contrario, ¢ mau o que faz
com que as partes do corpo humano tenham entre si outras relagdes de movimento
e de repouso” (Espinosa. Etica. Livro IV, proposigio XXXIX, 1973, p. 256). Cabe
talvez ressaltar aqui também o quanto tal ajuizamento binario neste ponto da Etica
promove um esquadro simplificador e conservador para que os modos do ser possam
tentar guiar seus processos de (de)composi¢do de si mesmos, no entanto, podemos
problematizar o quanto mesmo desde tal recorte de um modo existencial se torna
realmente possivel ajuizar uma relagdo como alegre ou triste em seus efeitos, uma
vez que tal juizo dependeria de uma possibilidade de hierarquizar de modo objetivo-
quantitativo uma poténcia-grau de a¢@o possivel produzido pelo encontro.
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emogdes, sentimentos e percepgdes como constituintes dos
modos de ser tanto em sua dimensdo “somatica” do ser quanto
“mental” do conhecer: intelecto, amor, apetite, sdo apenas
modos distintos de pensar, “A vontade, assim como o intelecto,
¢ somente um certo modo de pensar” (Espinosa. Etica. Livro
I, proposi¢ao XXXII, 1973, p. 116). Do mesmo modo, ainda
que mantenha uma hierarquia entre a razao e outros afetos, uma
vez que “O desejo que nasce da razdo ndo pode ter excesso”
(Espinosa. Etica. Livro IV, proposicio LXI, 1973, p. 268), ele
mantém um jogo entre percepgdes, emocdes, sentimentos e
pensamentos que devem ser considerados eticamente como
constituintes do modo de ser. Por fim, ¢ interessante reforgar que
tal dimensao das afetacdes ndo se refere apenas aos organismos
usualmente considerados individuais, posto que, desde os
atomos, passando pelos 6rgdos e organismos, até chegar aos
coletivos societarios, estamos falando sempre da composi¢ao
de individuacdes por meio de arranjos relacionais de afetagdes
os quais constituem modos do ser. Assim, a dimensao politica
dos afetos em Espinosa se faz explicita no modo como ele
compreende as movimentagdes afetivas coletivas, por exemplo,
no caso da emergéncia da indignacao da multidao contra seus
governantes como modo de reestabelecer a justica, ou ainda, na
correta condug@o do medo e do amor a liberdade na composi¢ao
afetivo-relacional dos coletivos (Espinosa, 2009).

E, para investigar aquilo que respeita a esta ciéncia com
a mesma liberdade de animo que é costume nas coisas
matematicas, procurei escrupulosamente nao rir, ndo
chorar, nem detestar as agdes humanas, mas entendé-
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las. Assim, ndo encarei os afetos humanos, como sdo
o amor, o odio, a ira, a inveja, a gloria, a misericordia
e as restantes comocdes do animo, como vicios da
natureza humana, mas como propriedades que lhe
pertencem tanto como o calor, o frio, a tempestade, o
trovao e outros fendmenos do mesmo género pertencem
a natureza do ar, os quais, embora sejam incomodos,
sdo contudo necessarios e tém causas certas, mediante
as quais tentamos entender a sua natureza (Espinosa,
2009, p. 8).

Na verdade, um estado que ndo tem outro objetivo
sendo que os homens se conduzam por medo sera mais
um estado sem vicios que um estado com virtude. Os
homens, porém, devem ser conduzidos de modo que ndo
se vejam a si proprios conduzidos, mas a viver segundo
o seu engenho e a sua livre decisdo, de tal maneira que
s0 o0 amor da liberdade, o afa de aumentar o que € seue a
esperanca de alcangar as honras do estado os detenham.
Quanto ao resto, as estatuas, as condecoragdes € outros
incentivos a virtude sdo sinais de servidao, mais do que
de liberdade. Porque € a servos e nao a homens livres
que se atribuem prémios de virtude. Reconhego que os
homens se sentem maximamente incentivados com tais
estimulos. Mas assim como de inicio eles sdo atribuidos
a grandes homens, da mesma forma o s2o a seguir, em
a inveja crescendo, a inuteis e inchados com o tamanho
da riqueza, para grande indignagdo de todos os bons.
Depois, aqueles que ostentam as condecoragdes e as
estatuas dos antepassados julgam-se [357] injuriados
se ndo forem preferidos aos restantes. Finalmente, para
j& ndo falar de outras coisas, € certo que a igualdade,
retirada a qual desaparece necessariamente a liberdade
comum, ndo pode de maneira nenhuma conservar-se a
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partir do momento em que sdo atribuidas pelo direito
publico honras especiais a um homem famoso pela
virtude (Espinosa, 2009, p. 134).

Outros autores seguiram desdobrando as linhas abertas
por Espinosa nas brechas da tradi¢do da filosofia ocidental, como
Gilbert Simondon (2020) com anog¢ao de processos de individuagao
transindividuais (psiquicos e coletivos) que tem nas emogdes € na
linguagem boa parte de suas operagdes, ou ainda Gilles Deleuze
e Félix Guattari (1996; 2013) com sua retomada do campo de
afetacdes possiveis (afetar e ser afetado) como delimitadores das
territorialidades existenciais e matéria de experimentacao ética na
multiplicagdo de afetagdes possiveis. Constituindo ecossistemas
semioticos, de produgdo e libidinais (Guattari, 1990) tais planos
de afectos e perceptos (Deleuze; Guattari, 2013), ou seja, de
afetacdes e percepgdes possiveis, sao a matéria-prima principal da
nossa constitui¢do e modulacdo de coletivos e, portanto, sdo uma
estratégia privilegiada para promover revolucdes micropoliticas
em uma dimensao molecular dos contagios afetivos (Tarde, 2007;
Deleuze; Guattari, 1996). Tal perspectiva nos auxilia e visibilizar
a dimensao estético-experiencial, sensivel, das nossas lutas e
cultivos ético-politicos em linhas transversais as dimensdes macro
e micropoliticas: a imanéncia entre o campo libidinal e dos modos
de producao na maquinagdo de produgdes desejantes (Deleuze;
Guattari, 2010), evidenciada décadas antes por Franz Fanon
com o conceito de inconsciente da coletividade (Fanon, 2008),
viabiliza tomar o campo das afetagdes em geral (desejos, apetites,
vontades, emocgdes, sentimentos, percepcdes, pensamentos,
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crengas, etc.) como territorio de uma necessaria ag¢ao clinico-
politica na busca por ampliar nossas possibilidades de afetarmos e
sermos afetados como modo ético-estético-politico de promover
revolugdes moleculares.

Uma miriade de autoras e autores se agenciam a esta
perspectiva que evidencia o carater politico-afetivo de nossos
coletivos ao constituirem conceitos que permitem nos sensibilizar
para a realidade das dimensdes virtuais (Deleuze, 1988b), para
a materialidade concreta dos afetos, sensibilidades e (perform)
acoes (Butler, 2019), para a atencdo ao campo das afetacdes
outorgado pelo que se pode denominar como capitalismo
cognitivo (Marazzi, 2002)), capitalismo emocional (Illouz,
2011), psicopolitica (Han, 2020), etc. A tomada dos processos
de subjetivacdo, do imaginario, do sensivel, do intimo/pessoal
como territério de disputa micropolitica ético-estética faz com
que possamos perceber a nitida dimensdo politica dos afetos
na formacdo e modulacdo dos nossos coletivos por meio de
processos de compartilhamento-contagio multitudinal de desejos,
percepcdes, emogdes, sentimentos, pensamentos, acdes, etc.

Contemporaneamente, um coletivo heterogéneo de
autoras retomou o campo afetivo, desde tal dimensao politica
do mesmo, para fazer ver e intensificar uma critica feminista
interseccional sobre nossos processos de subjetivagdo, nao
apenas no campo dos modos de produgdo e pensamento, mas
também em nossos regimes de sensibilidade, tomando este tltimo
como imanente e inerente aos dois anteriores. Ainda que em
conversa com a tradi¢do acima explicitada, podemos considerar
que tal movimentagao politica reativa outras linhas de atengdo a
dimensao politico-afetiva: pensadoras feministas e anti-racistas
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(Gonzalez, 1984; hooks, 2020; Anzaldua, 1987; Ahmed, 2015;
2019; 2022; Illouz, 2011; Illouz; Cabanas, 2021; Morana,
2012) ha muito (d)enunciam a dimensdo semiotico-libidinal-
produtiva das afetagdes na constituicao dos sistemas de opressao
do patriarcado e branquitude. Os arranjos de formaliza¢do dos
relacionamentos amorosos e familiares, as politicas de produgao
afetiva marcadas por género, raca e classe na distribui¢do do
medo, da abjecdo, do amor, etc., estes € muitos outros s3o os
pontos alvos de andlises e intervengdes por parte desta tradi¢ao
do pensamento feminista. Assim, tal “retomada” dos afetos
como campo politico ndo seria propriamente um retorno, mas
sim uma linha de variacdo de uma tradi¢do (micro)politica ja
bastante estabelecida e capilarizada em nosso mundo.
Denominado por vezes como “Giro afetivo” (Moraiia,
2012), tal movimento contemporaneo retoma a relevancia
do campo das afetagcdes desde uma perspectiva feminista
interseccional, desfazendo binarismos como razdo ¢ emogao,
inteligivel e sensivel, politico e pessoal, coletivo e individual,
entre outros que sdo transversalizados paradoxalmente por
uma nogao de afetacdo que articula tais elementos sem permitir
polarizacdes e cisdes entre eles. Esse movimento ¢ constituido
por perspectivas multiplas, articulando diferentes referenciais
entre  pds-estruturalismos,  psicanalise, fenomenologia,
materialismo historico, pensamentos contra/des/decoloniais,
entre outras linhas que se emaranham de diferentes modos para
operar uma critica contundente de como temos tecido nossos
planos de afetagdes. Nao cabe nos objetivos deste capitulo fazer
uma apresentacao destas diferentes perspectivas, mas podemos
compreender que todas de algum modo, trazem os afetos como
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um conjunto de relagdes coletivas carregadas de intensidades
que ultrapassam qualquer intencionalidade consciente, ainda que
facam também parte destas. Os afetos, deste modo, podem operar
como sedimentacdo de juizos valorativos, como reverberagao
concreta extraverbal das discursividades circulantes, como
estabelecimento de pertencimentos e exclusdes, familiaridades
e estranhamentos, como matéria que trama vinculagdes afetivas
estabelecendo jogos relacionais em nossos coletivos, € muito
mais, mas sempre trazendo esta dimensdo multitudinal dos
coletivos como tramas relacionais concretas que promovem
experiéncias ético-estético-politicas em quem ¢ atravessado por
tais linhas de forca.

El estudio de emociones, sentimientos y pasiones
se convierte asi en una de las aproximaciones mas
efectivas al estudio de la ‘sociedad incivil’ que ha
venido reenplazando la utopia moderna de la ciudadania
y la busqueda del consenso. Los estudios del miedo, la
violencia, el terrorismo, el trafico humano, la persecucion
de la otredad, el nomadismo migrante, el desencanto
ideologico y la banalidad del consumo requieren rebasar
los parametros de la razon instrumental para revisar las
intrincadas sendas del deseo y las transformaciones
radicales de una subjetividad sujeta a los cambios
tumultuosos del mundo real y a sus proliferantes
virtualidades (Morana, 2012, p.335).

Dentre as perspectivas que compdem tal movimento
do Giro Afetivo, nos dedicaremos a explicitar as ferramentas
conceituais erigidas por Sara Ahmed (2015; 2019; 2022). De
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inicio, ¢ importante ressaltar que a perspectiva assumida por Sara
Ahmed diante dos afetos € bastante pragmatista em sua ontologia:
“Asi que, en vez de preguntar ‘;qué son las emociones?’,
preguntaré ‘;qué hacen las emociones?’” (Ahmed, 2015, p.

24), ou seja, mais do que essencializar categoricamente cada

[3

emocao, ou diferenciar emocoes e afetos, lhe interessa o carater
de efetuacao-producao dessas (rel)agdes no mundo. Assim, por
exemplo, em que pese alguns autores (Gibson, 1977; Baetson,
1998; Han, 2020) tomarem como fundamental a distingao entre
emocao e afeto, ou ainda entre emocao, afeto, sentimento e
cognicdo, aqui, em conformidade com a posicao adotada por
Sara Ahmed (2015), ndo iremos erigir tais segmentacdes as quais
muitas vezes buscam operar certas hierarquias onto-epistémicas
entre cada uma destas operacdes, considerando algumas mais
corporais-reativas e outras mais culturais-difusas, reproduzindo
em certa medida os binarismos natureza-cultura e corpo-mente
tdo presentes na tradi¢do ocidental. A ideia de que paixdes
sdo “passivas” e, por isso, submetem aqueles que as vivem a
designios de terceiros, assim como, por outro lado, a concepcao
de que emogdes sao mais reativas do que ativas, convergem em
perspectivas que reiteram o carater subalternizador do campo
das paixdes/emogdes como “inferiores” ou “ruins”, mas ¢
exatamente buscando escapar da reiteragao destes juizos que Sara
Ahmed problematiza tais conceitos e erige uma articulagdo entre
afeto, emogao, paixdo e sentimento como ponto de confluéncia
de todas estas variantes (Ahmed, 2015) de modo a deslocar-se
dos juizos subalternizantes ao atentar aos modos como estas
constituem nossas existéncias desde seus campos de afetar e ser
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afetadas. Em que pese a diversidade heterogénea de efetuacdes
de tais relagdes afetivas, o foco se encontra ndo na categorizacao
de distingdes, mas sim na cartografia das tramas relacionais dos
ecossistemas de afetagdes coletivos produzidos desde certas
“economias afetivas” (Ahmed, 2015): modos de fazer circular
e fixar afetos de amor, medo, abjecdo, vergonha, pertencimento,
exclusdo, etc. entre/em diferentes posicionalidades que
constituem coletivos. Deste modo, para Ahmed, tais distingdes
entre emogdes, sentimentos, afetos, sensacdes, percepgoes,
cognig¢des, pensamentos, juizos, incorreriam no risco de retificar
tais possibilidades de diferenciagdo analitico-conceituais,
obliterando nossa capacidade de nos sensibilizarmos-
compreendermos os modos pelos quais elas produzem arranjos
heterogéneos e complexos, circulando e fixando-se em sujeitos-
objetos nos processos de valoragao afetiva.

Como vimos na linha do pensamento que passa por
Espinosa e Deleuze, afetos sdo compreendidos como forgas que
transformam nossas possibilidades de agir (e toda agao, aqui, ¢
também compreensdo e sensibilidade, afetar e ser afetado) para
além da consciéncia e das intengdes, ndo apenas pela dimensao
inconsciente, mas também pela multiplicidade de efetuagdes das
intensidades afetivas no mundo para além e aquém de qualquer
planificacdo. Sdo entendidos como fendmenos que ndo possuem
conteudo semantico inerente, com existéncia independente da
estrutura social, uma vez que seus significados sdo efetuados
por sua circulagdo-producdo nas relagdes concretas. Sdo as
emocdes, sentimentos, sensacgdes, percepgdes, pensamentos
efetuados no mundo que dao sentido aos afetos, de acordo com
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a singularidade da experiéncia enredada nas normas sociais em
seus juizos afetivos. Sendo assim, ha uma paradoxalizagdo da
usual divisdo de campos: ndo-consciente X consciente; cultural,
discursivo x bioldgico; social x pré-social (Solana; Vacarezza,
2020). Como vimos antes, Sara Ahmed demarca que nio segue
divisdes conceituais rigidas sobre os conceitos, entendendo
que a separagdo entre afeto, emogdo, sensacdo, sentimento,
pensamento pode existir e ser importante as discussdes de alguns
autores, mas ¢ fundamental reiterar que essa defini¢do ndo ¢
natural, essencial, dada, mas sim algo produzido analiticamente
que ganha sentido a partir de conceituagdes tedricas (Ahmed;
Schmitz, 2014), uma vez que as controvérsias sobre esses
conceitos atualizam disputas politicas (Solana; Vacarezza,
2020) e segmentagdes que retomam as dicotomias hierarquicas
ocidentais.

Deste modo, na perspectiva de Ahmed (2015), afetos,
emocdes e sentimentos ndo sdo entidades separadas, pois estas
sao tomadas enquanto processos dindmicos que se dao na
relacdo entre corpos e objetos em relagdes afetivo-sociais que
os valorizam, os narram, produzindo tendéncias aos modos
como 0s experienciamos € somos por estes experienciados. Os
afetos circulam entre estes, produzindo modos de ser a partir
destas conexdes que territorializam em narrativas afetivas uma
economia das afetagdes sociais: quem/ o que/ como se teme,
ama, odeia, enoja, etc. Deste modo, as emogdes ndo seriam
consideradas algo interno, subjetivo, do corpo individualizado,
mas sim uma imensa trama de relagdes que tramam coletivos de
corpos e objetos em modulagdes societarias. Como os sentidos

OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS 115



das emogodes sao produzidos politicamente, ou seja, na produgao
das relagdes coletivas, percebemos aqui que a performacao
emocional sempre modula nossas relagdes sociais e vice-versa.

“Uma das meninas interpretou com o corpo tudo o
que era dito. Ria no planeta Alegrix, fazia “cara de
medo” no Pavorix, dava golpes de karaté no Raivix”.
— fragmento retirado do diario de campo — Oficina
2° ano, escola Luciana de Abreu.

Contudo, enquanto processos que se ddao na relagdo
entre corpos, os afetos sdo encarnados e situados, pois sdo
experienciados corporalmente e tendem a se “colar” em certos
objetos, espacos, etc. Algumas emogdes, como medo ou 6dio,
poderiam ser, assim, direcionadas a corpos generificados, por
exemplo — fazendo com que as emocgdes estejam para além de
sentimentos individuais, gerando efeitos concretos e materiais
nos corpos, bem como politicos.

“Ndo foi somente ela que apresentou estas reagoes
corporais, outras criangas também se levantaram no
Raivix (dois meninos), dizendo que gostaram deste
planeta” — fragmento retirado do diario de campo —
oficina 2° ano, escola Luciana de Abreu.

Esse movimento de bricolagem de determinados afetos ao
outro — um corpo categorizado a partir de certas caracteristicas
homogeneizantes — poderia gerar uma experiéncia coletiva
para sustentar certas ideologias e politicas especificas. Assim,
a emog¢do que era tomada enquanto algo privado e a razdo
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como politico ndo caberiam mais nesta perspectiva, pois o0s
afetos seriam sempre politicos — colados a corpos e objetos —
e a politica sempre afetiva. Essa perspectiva evidencia que a
experiéncia afetiva ¢ sempre corporificada e situada, pois os
afetos sdo experienciados através do corpo, € o corpo, por ser
afetado pelo mundo social e material, tende a estar implicado
ao mesmo, sendo modificado por conta desta relagdo que se
estabelece entre estes.

Em “A teoria da bolsa de ficcdo” (2021), Ursula Le
Guin problematiza a formacdo das narrativas predominantes
no imaginario coletivo e na producdo histdrica sobre a vivéncia
hominidea na pré-historia, mostrando que elas t€ém efeitos que
explicam aspectos sociais € construgdes culturais atuais. Em
um exercicio especulativo de imagina¢do para produzir uma
compreensao de nossas narrativas patriarcais, Le Guin se pergunta:
por que aqueles coletivos humanos impetraram a perigosa
caga de mamutes quando haveria abundante proteina animal
de mais facil acesso? Sua resposta ¢ simples e instigante: pelas
“historias matadoras”, ou seja, pela possibilidade de produzir e
compartilhar historias da caca que irdo gerar distin¢do social para
seus protagonistas. Ela argumenta que as narrativas patriarcais
se consolidaram a partir do fascinio possibilitado na contagdo
de histdrias de acdo e, principalmente, em fun¢do da criagdo de
uma poderosa figura que as protagoniza: um heréi. Assim, mesmo
em uma sociedade cuja subsisténcia se dava principalmente pela
plantagdo e coleta, a figura que prevalece como representacao da
época ¢ a do cagador — alguém com langas, for¢a e coragem, que
enfrenta grandes animais em batalhas sangrentas.
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Surge aascensdao do homem como o heroi, e todos os outros
que ndo se enquadram nessa figura seriam apenas personagens
secundarios em sua historia ou, até mesmo, obstaculos que
ele precisa enfrentar em seu caminho para triunfar. Com suas
qualidades de for¢a e coragem, o herdi representa valores
tipicos do patriarcado: o ideal de masculinidade, de progresso,
individualidade e dominio. Tal politica narrativa heroico-
patriarcal seguiu uma dura linha de variagdo, acoplando-se as
figuras do invasor colonial e do capitalista: um protagonista
que vence, conquista, domina em fun¢do do livre uso da sua
agressividade e de pretensos méritos individuais. As politicas de
inimizade (Mbembe, 2017) sustentadas por tais arranjos afetivos
constituem um amor idealizado a origens eurocentradas, o
qual sustenta, em contraposicdo, relacdes de o6dio, medo e
desprezo para com todas as pessoas € as culturas que se afastam
de tal ponto idealizado como ‘“origem pura”, “progresso”,
“civilizacdo” e afins. Importante percebermos que tal politica
afetiva opera por logicas binarias excludentes bem ao modo
das monoculturas, delimitadas por Geni Nuiiez (2021): hd uma
logica violenta de subalternizagdo, objetificacdo, aniquilacao de
tudo que escape dos ideais normativos, em uma posi¢ao narcisica
(de universaliza¢ao da propria posicionalidade), ressentida (de
defini¢cdo de si pela negacdo do que ndo se ¢) e paranoide (pela
experiéncia persecutéria diante de tudo que difere da norma).

Em nossas cosmogonias indigenas, nunca tivemos essa
motivagdo de impor ao mundo todo nossa perspectiva
como se fosse a tUnica possivel, nunca buscamos
“converter” o planeta todo ao nosso deus. Essa ideologia
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de um monocultivo do pensamento implica em uma certa
agenda de a¢do no mundo, orienta um certo modo de se
vincular com os demais seres (Nufiez, 2021, p. 2-3).

RenatoNoguera(2019) converge comessaproblematizacao
e reforga que, na sociedade ocidental, os meninos sao socializados
como herdis e guerreiros. Diferentemente de culturas que
reforcam que “ser homem” e guerreiro ndo ¢ algo antagénico a
vulnerabilidade, ao cuidado e a expressdao emocional — como na
Guarani e Dagara — na sociedade ocidental o patriarcado impera
na producdo de “masculinidades toxicas”, na qual ser homem ¢
sindnimo de invulnerabilidade, virilidade, autoridade e violéncia.
Nesse contexto, a repressao de sentimentos € algo que constitui
parte da subjetividade masculina — ja que a expressdo deles ¢
associada ao feminino e, portanto, a fragilidade, irracionalidade
e incapacidade de controle das paixdes (Ahmed, 2015) — e,
principalmente, repressao de afetos como o medo — entendidos
socialmente como antonimo de coragem.

No jogo “A Galaxia dos Afetos”, uma das casas do
tabuleiro questiona: “Vocé conhece alguém que diz ndo sentir
medo? Vocé acha que isso € possivel?”. Durante as oficinas,
observamos diversos episodios, em diferentes turmas e escolas,
em que as meninas relataram que seus colegas diziam isso.
Algumas criangas ainda apontavam que seus pais ou professores
também diziam ndo sentir medo — pessoas que, em sua
percepcdo, representavam (ou tentavam representar) forga e
controle. Ao mesmo tempo, as meninas contestavam essa ideia,
questionando a possibilidade de ndo sentir medo. Em nosso
proprio grupo de pesquisa-extensdo, quando jogamos o Ilha dos
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Afetos (versao anterior do Galaxias), certa feita os membros
homens do grupo relataram dificuldade em identificar algo que
temiam, gerando um interessante debate no grupo sobre tal
barreira em se sensibilizar para a experiéncia de temer quando
o processo de producdo de si passa por uma constante negagao
de tal campo afetivo, deslocando muitas vezes o medo para a
raiva como ponto de sensibilizagdo-compreensdao do que se
esta vivendo como uma forma de enquadrar as experiéncias de
sentir-se ameagado no esquadro da virilidade patriarcal: ndo
temo, odeio.

Em algumas falas observadas durante as oficinas, ¢
possivel perceber as criangas evidenciando esse papel politico
dos afetos, constituindo uma imagem — neste caso de paternidade
—na qual ndo se pode ter medo — que estd em consonancia com
a ideia de masculinidade “forte”, que nao se permite amedrontar
por nada. Esse evento deixa pistas sobre a questdo da produgao de
uma experiéncia do sujeito que esta colada a questdo de género,
mas também aos afetos enquanto politicos, conformando uma
gestao de si, institucional, social, cultural, etc.

“Na casa que perguntava “vocé conhece alguém que
ndo sente medo?’ enquanto alguns pensavam que ndo
era possivel, alguem disse que sim, que seu pai ndo
sentia. Ao ouvir, os outros repetiam que Sim, seu pai
ndo tinha medo, ‘so’medo de ‘sofrer um acidente’, por
exemplo” — fragmento retirado de didrio de campo —
oficina 2° ano, escola Luciana de Abreu.

Issonao significa que diferentes sujeitos nao experienciam
os mais variados afetos, mas ha uma homogeneizagao tao intensa
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destes que, através de uma repeti¢ao corriqueira de discursos,
praticas e performances, sedimentam-se como naturais.
Entretanto, o uso do jogo Galaxia dos Afetos durante as oficinas
também permitiu causar pequenos incémodos, onde foram
problematizadas certas ideias tomadas como verdades absolutas
que emergiram a partir do discurso das criancas e permitiram
abrir novas possibilidades de pensar os afetos.

“OS MENINOS DIZEM QUE NAO SENTEM MEDO!!”
— fragmento do diario de campo — Escola Liberato
Salzano.

Porém, apesar desse discurso usual entre os meninos, em
uma turma do 5° ano na escola Luciana de Abreu, um grupo
composto apenas por meninos estava jogando a partida e, ao se
aproximarem do planeta relativo ao medo (Pavorix), o grupo
discutiu:

“Nos arredores do planeta Pavorix eles diziam que
ndo tinham medo, mas os outros os entregavam: ‘ele
tem medo do fulano do sexto ano que ja bateu nele’.” —
fragmento do diario de campo 5° ano — Escola Luciana
de Abreu.

Sara Ahmed, em “Viver uma vida feminista” (2022), nos
ajuda a entender a poténcia politica desse momento. Quando as
criangas nomeiam o medo que os meninos tentavam ocultar, elas
nao apenas desmontam uma performance, mas tornam visivel a
propria estrutura que exige essa ocultacdo. Ahmed (2022) nos
diz que dar nome a um problema pode mudar ndo apenas como
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percebemos um episddio, mas até mesmo se percebemos um
episodio. A fala “ele tem medo do fulano” opera exatamente
assim: transforma o que era um segredo implicito (o medo como
fraqueza inaceitavel) em um problema coletivo. Essa nomeagao
¢ um ato politico, pois expde a violéncia ocultada na norma que
associa masculinidade a invulnerabilidade.

Os afetos, para Ahmed (2015), sdo forcas ambiguas:
podem tanto reforcar hierarquias quanto abrir caminhos para
resisténcia. Nesse fragmento da oficina, a negagdo do medo
pelos meninos reproduz a masculinidade hegemonica, que se
constrdi na exclusdo do que ¢ considerado fragil. No entanto,
quando os colegas apontam o medo real por trés, eles ativam um
afeto desestabilizador, semelhante ao que Ahmed descreve como
“desconforto queer” ou “raiva feminista”, ou seja, emogdes que
revelam as fissuras do sistema. O incomodo gerado por essa
exposi¢ao ndo ¢ um acidente, mas um ruido de uma possivel
transformacgdo. Ele forca os meninos a se confrontarem com a
contradi¢do entre o que sentem e o que devem performar, criando
uma brecha para questionar a norma.

Essa dinamica pode ser lida através da nog¢ao de breakdown,
proposta pela teoria da enacdo. O breakdown ocorre quando
uma agdo cotidiana, como a performatividade automatica da
masculinidade, ¢ interrompida, exigindo reconfiguracdo. A fala
“ele tem medo do fulano” funciona como esse momento de ruptura:
tira a masculinidade do piloto automatico e a coloca em questao. O
incdmodo gerado nao € um obstaculo, mas a condigdo para que algo
novo emerja, seja a resisténcia a norma, seja o reconhecimento da
vulnerabilidade como parte da experiéncia compartilhada.
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“Joguei com um grupo de mulheres: quatro brancas
e duas negras. A primeira, ao circular a atmosfera
do raivix, disse ndo sentir raiva quase nunca e ndo
demonstrar quando sente. Comentei sobre essa questdo
ja ter aparecido antes e sua relagdo com o género.
Apos, uma das mulheres negras, com um pouco mais
de idade, caiu na casa que perguntava se ela ja tinha
sentido vergonha do que outra pessoa tinha feito. Ela
disse: “‘eu ndo, mas minha filha morre de vergonha de
mim, porque eu sou barraqueira. Eu brigo no énibus
com o motorista se for preciso, brigo na rua, brigo no
mercado. Ndo sou como ela”. Nesse momento vocés
devem estar com vergonha por mim pelo comentario
que eu fiz antes, dizendo que era uma questdo de género
e ndo percebendo que mulheres negras precisam brigar
porque elas ndo tém escolha, sendo a inibi¢do da raiva
das mulheres, algo marcado por raga e classe” —relato
de uma das pesquisadoras a partir da oficina realizada
com professores(as) — Escola EMEI Mapa.

O relato acima nos mostra que o campo das afetacdes nao
se restringe a um certo binarismo repetido no discurso social:
sentir raiva ou alegria, medo ou coragem, etc. E preciso atentar-
se ao campo das afetacdes de modo interseccional, onde os
afetos estdo emaranhados com questdes de género, raga, classe,
entre outros. O que faz o corpo de uma mulher branca dizer que
quase nunca sente raiva, € que, quando a sente, evita demonstrar
amesma? Ja em outra situacdo, uma mulher negra ao se deparar
com a questdo da vergonha a partir da agdo do outro, cita que sua
filha “morre de vergonha, porque sou barraqueira”, demonstraem
seu discurso a necessidade de brigar para defender a si mesma
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e aos entes queridos diante de um sistema de opressao racista,
classista e machista, ou seja, se ndo defender seu ponto, ndo sera
escutada, respeitada, considerada. Do mesmo modo como nos
(d)enuncia o famoso discurso de Sojourner Truth (2020), vemos
na cena do diario de campo os perigos de reduzir ao sistema
de género as variagdes das existéncias e das opressoes, mesmo
que seja para problematizar as logicas cisheteronormativas
patriarcais, pois faz-se necessario considerar também junto dessas
outras relagdes interseccionais que atravessam e constituem
tal sistema de inteligibilizacdo e performacdo de género,
inclusive no campo politico dos afetos. Aqui, a questdo da raca
atravessa diretamente o modo pelo qual operam os afetos, nao
estando apenas no campo da performance, mas também como
modulador politico da vida dos sujeitos, onde certos corpos
sao quase que demandados a operar de determinada maneira
seus afetos em contrapartida do poder de escolha por outros. O
pertencimento (ou exclusdo) a certos modos de existir, o juizo
de valores, estranhamentos e outros operadores constituem a
trama afetiva que se agencia a partir de jogos relacionais, onde
0 corpo experimenta uma série de forcas imbricadas e que gera
uma inseparabilidade das questdes afetivas, politicas, sociais, de
género, raga, classe, discurso, entre outros.

Essa modulacao afetiva, observada na oficina na EMEI
Mapa, deixa evidente uma questdo de classe e raca, de modo
que o corpo branco encontra-se em uma posi¢do passivel de
uma certa escolha, o que ndo parece ser o caso do discurso
da outra participante da pesquisa - uma mulher negra, cujo a
qual precisa defender seu ponto com frequéncia, e tende a ser

124 OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS



deslocada frequentemente por isso a partir da imagem de mulher
barraqueira, por exemplo.

Ahmed (2015) nos lembra que o conforto € um privilégio
dos corpos que se alinham as normas sem atritos. Para os meninos,
a negacdo do medo era uma forma de preservar esse conforto,
ainda que a custa de uma autoanulagao. Ja o incomodo provocado
pelos colegas perturba essa ordem, tornando visivel o custo da
masculinidade hegemonica: o medo niao desaparece, ¢ apenas
deslocado para as sombras, onde pode ser instrumentalizado
como forma de controle (“tem medo do fulano que bate”). A
politica do afeto, nesse sentido, estd justamente na capacidade
de transformar o incomodo em ferramenta critica, expondo as
normas que organizam silenciosamente a vida social.

4. Problematizando interseccionalmente os afetos:
descolonizando nosso sentir-pensar

A cena da menina que interpretava com o corpo cada
planeta, rindo no Alegrix, fazendo “cara de medo” no Pavorix,
golpeando o ar no Raivix, ndo era um ato isolado, mas um
exercicio de encarnacdo politica. Seus gestos expressaram o que
a teoria enativa e os feminismos descoloniais insistem: os afetos
ndo sdo abstratos, mas se colam a corpos, espacos € historias.
Quando dois meninos se levantaram no Raivix, afirmando
que “gostaram deste planeta”, eles ndo apenas expressavam
uma preferéncia individual, mas reproduziam ou contestavam
uma cultura que associa masculinidade a permissividade da
raiva (enquanto o medo lhes era negado). Essas performances,
aparentemente espontaneas, sao atos de significacdo coletiva, e
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¢ ai que a colonialidade dos afetos se torna visivel.

A violéncia colonial, como lembram Nufez, Oliveira ¢
Lago (2021), opera através de monoculturas do sentir: separa
o humano do animal, o racional do emocional, o0 masculino do
feminino, como se fossem categorias estanques. Nas oficinas,
porém, as crian¢as demonstravam que os afetos escapam a esses
dualismos. A menina que ria, temia e golpeava em sequéncia
desafiava a ideia de que emogdes podem ser contidas em caixas
separadas, assim como os meninos que “gostavam” do Raivix
expunham como a raiva € socialmente autorizada ou proibida
dependendo do género. De igual maneira, a forma com a qual
cada corpo opera sobre sentir raiva ou vergonha se apresentou
de modo diferente no discurso de uma mulher branca e outra
negra.

Essas performances ndo eram meras reagdes, mas formas
de conhecimento situado, pois aqui o corpo ¢ compreendido como
fronteirigo (Anzaldua, 1987). Ouseja, nossos corpos fronteiri¢os
ndo sdo apenas linhas de separacao, mas lugares de habitagdo e
resisténcia. Zonas de contato com afetos colonialmente herdados
em que o conflito e a criagdo se encontram, espacos em que as
experiéncias vividas se expressam e novas emergem. Butler
(2018) nos lembra que o género ¢ um “devir em atividade”,
performativamente construido através de repetigdes — mas
também de rupturas. Quando as criangas misturavam alegria,
medo e raiva em um mesmo corpo, elas estavam quebrando a
logica parasitaria que exige pureza emocional (nunca “azul e
rosa ao mesmo tempo”, como diz Nuiiez). Essa trama afetiva era,
portanto, um ato de descolonizacdo ao permitir que multiplos
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afetos coexistissem em seus gestos, elas desmontavam a ficgao
de sujeitos unitarios € emocionalmente coerentes.

De igual modo, a experiéncia relatada pela pesquisadora
acerca da oficina com professores(as) na EMEI Mapa nos
fornece pistas quanto a performatividade dos corpos e o
engendrar das questdes afetivas a partir da logica colonialista,
capitalista, hegemonica e heteronormativa. O aparelho afetivo
vinculado a tais fatores constitui um modo de existir e operar no
mundo, reforcando beneficios e privilégios para os corpos que
se alinham as normas, e, rechacam aqueles que buscam outros
modos de existir. Apesar disso, uma poténcia imensa reside nesse
movimento resistido percebido em determinadas situagoes,
como o corpo ‘“barraqueiro”, que desestabiliza e questiona
essa logica normatizadora podendo produzir sobrevivéncia nos
mesmos. A “raiva feminista” (Ahmed, 2015) aqui opera como
produtora de fissuras, trincheira, que ¢ fecundo territério que lhe
serve de abrigo e também como ponto estratégico de combate,
criando possibilidades de transformar o mundo.

A teoria enativa e o conceito de dobra afetiva (Rocha;
Kastrup, 2009) nos ajudam a entender como essa politica se
materializa. Se cogni¢do ¢ emog¢do sdo coengendradas, entdao
a menina que “fazia cara de medo” ndo estava representando
um sentimento, mas reconfigurando sua prépria experiéncia do
mundo através do gesto. O medo, nesse sentido, ndo era algo
que ela “tinha”, mas algo que ela fazia com outros corpos e que,
ao ser feito, modificava o espago ao redor (dai os colegas rirem
e expressarem outros afetos junto). Essa circularidade afetiva
desmonta a no¢ao colonial de emog¢des como propriedades
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internas: os afetos sdo praticas coletivas de significagdo, que
sustentam ou desafiam hierarquias.

E aqui que a critica ao capitalismo afetivo se torna
urgente. Se o sistema produz “maquinas desejantes” que
vendem felicidade como consumo e raiva como mercadoria
politica (contra inimigos pré-fabricados), as criangas da oficina
desobedeciam a essa economia. No Raivix, a raiva delas ndo
era dirigida a um “outro” demonizado, mas experimentada
como energia corporal, golpes no ar, ndo em corpos reais. Ja
no Pavorix, o medo ndo era patologizado, mas compartilhado
como experiéncia ludica. Essa redistribuicao dos afetos desafia
a regulacdo capitalista, que precisa de emocgdes estereotipadas
para vender solucdes faceis.

Anecessidade de gerar uma “monocultura” (Ntfiez, 2021)
das formas de se relacionar com os afetos vem de encontro com
essa logica capitalistica, na qual a produgdo de certas hegemonias
dos afetos propicia uma forca determinante de modos de ser dos
sujeitos, privilegiando determinados grupos em detrimento de
outros. Aqueles sujeitos que escapam desta monocultura devem
ser podados o quanto antes, evitando que possam gerar sementes
e criar certa diversidade neste territorio. Assim, além de diversos
modos de regulagdo dos corpos, o modelo capitalista também
se ocupa de estar a cada momento influenciando estes corpos,
anestesiando-os diariamente por diversos modos que nao apenas
a medicalizag¢do, mas também em espacos como no uso de redes
sociais — onde algoritmos separam determinados conteudos
para estes sujeitos, criando uma forma de manter a atencao
(engajamento) e produzir desejos ¢ modos de existir. Esse
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modelo, que se da de modo a reproduzir a violéncia colonial,
instaura e fortalece sistemas de monocultura, cujos principios
sdo a exclusividade, a ndo convivéncia € ndo concomitincia
(Ntfiez, Oliveira; Lago, 2021).

“Esse modo univoco de existir s6 consegue se positivar
na negativagdo de outros seres, operando através de uma
logica parasitaria. Nela, humano seria a negagao do animal,
civilizado a negagdo do selvagem, além de ndo haver
concomitancias: nunca azul e rosa, masculino e feminino,
humano e animal a0 mesmo tempo.” (Nufiez, 2021, p. 2).

Esse modo de operar citado por Nufiez (2021) fica
evidente em diversos trechos nos diarios de campos, onde
algumas emocgdes seriam um “problema” para uma menina ou
para um menino, de modo a configurar uma performance dos
sujeitos a partir de diversos atravessamentos que sdo engendrados
a partir de uma maquina capitalistica. E possivel produzir lucro
a partir da predi¢ao e produgdo de desejo nos corpos. Uma das
falas supracitadas e registrada no didrio de campo da escola
Liberato Salzano ilustra bem essa dinamica: chorar de tristeza
¢ compreensivel, at¢ pode encontrar acolhimento (“gostava de
ouvir musica e ver tv”’), mas chorar de raiva parece colocar
seu corpo em um impasse — sem recursos (“ndo tinha o que
fazer quando tinha raiva”). Essa distingdo pode fornecer pistas
de como os afetos sdo generificados desde cedo, com certas
emogdes sendo mais permitidas ou encorajadas em determinados
corpos do que em outros. A raiva, frequentemente associada a
assertividade e demonstragdo/imposicdo de poder no universo
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masculino, pode ser vista como transgressora ¢ inadequada
nos corpos femininos, reforgando a expectativa de docilidade e
passividade dos tltimos citados.

Essa normatizagao dos afetos, como argumenta Sara
Ahmed,operacomoumapolitica,moldandocorposedirecionando
fluxos emocionais. O monocultivo dos afetos, nesse contexto,
busca restringir o espectro de emogdes consideradas validas e
que poderiam ser expressas, alinhando-se com as necessidades
de um sistema capitalista que se beneficia da producdo de desejos
especificos e da manutengdo de normas sociais e de género — que
se incrustam nos sujeitos a partir da repeticdo e acabam sendo
tomadas como verdades. A dificuldade da menina em lidar com
a raiva aponta, possivelmente, para a internalizagdo dessas
normas, onde certas emog¢des sdo deslegitimadas ou reprimidas,
limitando sua capacidade de acao e expressao.

A abordagem interseccional nos auxilia a compreender
como género, classe, raga e outras categorias se entrelacam na
producao dessas monoculturas afetivas. A heranga colonial, com
sua légica de exclusdo e hierarquizagdo, também desempenha
um importante papel na configuracdo de como sentimos e
expressamos nossas emogoes. Descolonizar o sentir/pensar,
portanto, exige um olhar atento para as formas como essas normas
se inscrevem em nossos corpos e subjetividades, cerceando nossa
capacidade de experimentar outras possibilidades de afetos e de
construgdo de relagdes mais diversas.

Assim como o agronegdcio explora, exaure e esgota a
terra, também o capitalismo, o racismo, a transfobia e as
demais violéncias nos exploram nosso corpo-territorio,
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de tal maneira que se faz necessario um reflorestamento
também do nosso imaginario e da forma como guiamos
os afetos e desejos (Nuiiez, Oliveira; Lago, 2021, p. 86).

Descolonizar o sentir-pensar, entdo, ¢ recusar as
monoculturas emocionais que nos ensinam a separar alegria
de luta, medo de resisténcia, raiva de cuidado. As criangas, ao
permitirem que seus corpos fossem territorios de expressao
de maultiplos afetos e suas ambiguidades a0 mesmo tempo,
lembravam que outra economia afetiva € possivel, onde os afetos
ndo sdo moedas de troca, mas expressdes de mundos plurais
e em redes que se atravessam e agenciam criagdes umas com
as outras. Como diz Anténio Bispo dos Santos (2023), nao se
trata de “desenvolvimento”, mas de envolvimento, com a terra,
com 0s corpos € com os afetos, pois ¢ nessa trama relacional de
composigdes que nos tornamos humanos.
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Sessao 2: Tecnopoliticas do Cuidado

5. Reencantar o concreto, cuidar da vida: caminhos de
re-existéncia a partir dos estudos da cognicao

Gustavo Cruz Ferraz
Beatriz Sancovschi

Onde estamos?

Em seu livro, “Onde estou? Li¢oes do confinamento para
uso dos terrestres”, Bruno Latour (2021) recorre a metafora
kafkiana do devir-inseto (em “A metamorfose”) para tratar
do despertar contemporaneo da humanidade para a situagao
de desastre climatico iminente na qual estamos. Nos convida,
desse modo, a voltar o olhar para ndés mesmos a partir da
experiéncia de Gregor Samsa. Mobilizado pelo acontecimento
pandemia, que ao se impor fez ver modos de relagcdes e modos
de existéncia ja ha muito adoecedores e adoecidos, Latour nos
implica e provoca. E agora? Voltar a antiga normalidade ou re-
existir? Propde pensar esse despertar ndo a partir da anglstia ou
do desespero, que certamente ¢ uma possibilidade, mas a partir
da capacidade de agir. Vale ressaltar que essa capacidade de agir,
tal como apresentada, ndo ¢ efeito de um ato heroico individual
independente. Pelo contrario, ¢ um laborioso exercicio de
composi¢ao e articulagdo fundado na nossa interdependéncia.
Assim, ao mudar a posic¢do de onde se 1€ a saga kafkaniana — da
transformagao de um agente racional humano isolado em um
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inseto monstruoso, para o processo de um devir-inseto capaz de
se envelopar em sua casa, fazendo dela seu interior prolongado —
“ele pode ir a qualquer lugar, mas sob a condicao de estender seu
cupinzeiro um pouco mais longe” (Latour, 2021, p. 14) — Latour
transforma seu sentido. Diferente do sentido habitual dado a
saga kafkiana, de desespero diante do confinamento individual
a uma situacao irrevogavel e humilhante, nos da pistas para a
constru¢dao de um povoado caminho de volta a Terra (Gaia).

Se reconhecemos cada vez mais que as condigdes de
habitabilidade do planeta estdo profundamente comprometidas,
que nossas praticas (das mais corriqueiras até as institucionais
de escala global) operam velozmente nas mesmas vias abertas
que produziram o desastre iminente, que ali onde deveria haver
um esfor¢o de mobilizacdo coletiva encontramos o avanco das
politicas neoliberais e a expansao das atividades predatorias; o
avango da extrema direita € seu constante ataque a reflexao critica
e aos valores comuns; o uso politico da proliferacdo de fake news
e o0 uso manipulado da divida como motor do negacionismo; os
processos de algoritmizagdo da vida e o constante movimento de
colonizac¢do da experiéncia (Crary, 2014; Stiegler, 2004), tudo
isso amplificado pelo enfrentamento dos efeitos da pandemia de
Covid-19, ou seja, em um momento em que (quase) nada em
nossa vida social parece tomar o caminho necessario para reverter
o desastre, como pode o caminho de volta a Terra oferecer um
bom horizonte? Como pode este caminho ndo estar atrelado
a uma certa anomia, ou a afetos como angustia e desespero?
Tudo parece indicar um cenario em que qualquer lucidez parcial
estaria esmagada sob o peso de um contexto tdo amplo quanto
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inalteravel. Nao por acaso, Isabelle Stengers (2023) afirma que
processos de desempoderamento estdo ocorrendo por toda parte,
“separando pessoas e coletivos de sua capacidade de conceber,
sentir, pensar ou imaginar” (Stengers, 2023, p. 202). Diante
disso, lanca o desafio de enfrentamento da “barbarie” e aponta
a importancia da recusa de armadilhas tentadoras como a das
perspectivas messianicas, ja que esperar pela salvagao de algum
Grande Fora seria fugir do desafio que se impde. Resistir a
barbarie seria criar condi¢des para a restitui¢do de um futuro.
Nao um futuro ja configurado e determinado, pensado nos
moldes do desenvolvimento e do progresso, € em relagdo ao qual
caberia apenas escolher os caminhos de chegada. Mas um futuro
que nos coloca diante do que William James denominava uma
opc¢do genuina, ou seja, “uma opc¢do que nio pode ser evitada
porque nao ha espago fora das alternativas de consentir, ou
recusar, o desafio que ela impde” (Stengers, 2023, p. 202-203).
Para Stengers (2023), a academia teria uma posi¢do especial
neste cenario, ja que, a despeito de toda ingenuidade envolvida
nisto, os académicos sdo aqueles em quem o corpo social investe
a confianga de pensar, imaginar, conceber e propor. Ela se
pergunta entdo se “somos capazes de consentir a essa confianga
e permitir que ela tenha o poder de nos afetar” (Stengers, 2023,
p. 201). Neste artigo, buscamos de forma exploratdria, acolher
e desdobrar os efeitos desse desafio a partir de nosso campo de
estudos e pesquisa — o campo dos estudos da cogni¢do. Nossa
proposicao articula-se assim com nossa posi¢ao.

Somos dois docentes que estiao lotados ha mais ou menos
10 anos em departamentos de psicologia de universidades
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publicas do Rio de Janeiro. Nossas trajetorias de formagao sao
proximas e estiveram voltadas para os estudos da cognigao.
(Trans)formados em um grupo de pesquisa que valoriza a
interdisciplinaridade, a discussdo cientifica e filoséfica sobre a
cognicdo, nossos trabalhos sdo marcados pelas interfaces com
os arranjos sociotécnicos, as praticas estéticas, a dimensao
afetiva e os estudos de producdo de subjetividade. Tal forma de
colocar o problema tem nos proporcionado explorar a cognicao
em sua dimensdo processual, ampliada e inventiva, fazendo
ver a presenga de uma politica cognitiva (Kastrup; Tedesco;
Passos, 2008). Os modos de conhecer e de conhecer o conhecer
ndo sao neutros. Em comum, nosso trabalho compartilha o
entendimento de que as praticas de producao de conhecimento,
em sua diversidade, participam do processo de producdo dos
modos de existéncia. Ha, neste sentido, uma recursividade de
efeito performativo. Aquilo que vamos postulando no campo
cientifico retroage sobre 0 modo como vivemos e pensamos a
nd6s mesmos e nossas relagoes. E, por outro lado, o modo como
pensamos a n6s mesmos € vivemos nossas relagcdes condiciona
nossas perguntas e postulados cientificos. E neste sentido que
a situagdo atual nos toca e nos convoca. Pois se as condicoes
de habitabilidade do planeta estdo sob risco, e os diagndsticos
sobre a imbricacao entre os modos de vida humana e o estado
atual de desastre iminente se multiplicam, nos parece urgente
entdo orientar nossas reflexdes para os modos de vida que foram
inventados e que temos vivido e, como desdobramento ético e
politico, para a constru¢do de novos modos de vida. De modo
correlato, seguindo nosso argumento, esse movimento implica
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olhar e refletir sobre nossos modos de produzir conhecimento
e fazer ciéncia. Trata-se de interromper o ciclo vicioso que
tem nos tragado e cujo horizonte € catastréfico. As discussoes
sobre conhecimento € cogni¢do humana se mostram, a nosso
ver, particularmente interessantes neste sentido. A Constitui¢ao
Moderna'' ditou por muito tempo as bases sobre as quais
concebemos o conhecimento e o conhecer e, consequentemente,
a nos mesmos € ao mundo, e isto conformou nossos olhares e
praticas. Algumas novas vias abertas no campo dos estudos da
cognicdo oferecem uma versao mais interessante que merece a
nossa aposta. No cerne da diferenca esta o entendimento de que
o conhecimento ¢ antes de mais nada concreto e corporificado.
Citamos:

Ha fortes indicios de que, entre o grupo ndo organizado
das ciéncias que tratam do conhecimento e da cogni¢do
— as ciéncias cognitivas —, vem crescendo lentamente
a convic¢do de que esse quadro esta invertido, de que
uma mudanga paradigmatica ou epistémica radical
vem se desenvolvendo com rapidez. Bem no centro
dessa visdo emergente esta a crencga de que as proprias
unidades de conhecimento sdo fundamentalmente
concretas, corporificadas, incorporadas, vividas
(Varela, 2003, p. 72).

Como nos mostra Latour (2021), para nos situarmos no

" Aqui cabe salientar que compreendemos perfeitamente que o diagndstico sobre

nossa situacdo atual envolve uma enorme multiplicidade (muitas vezes possivelmente
conflitantes) de aspectos. Se, apoiados entre outras coisas na propria obra de Latour,
remetemos a categoria da Constitui¢do Moderna ¢ por considerar que ela permite uma
fecunda articulagdo desses diversos aspectos.
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que importa hoje, ndo podemos utilizar as mesmas coordenadas
que produziram o problema, pois a situacao atual convoca a algo
da ordem de uma mutagdo antropolégica. E estas coordenadas,
afirmamos, remetem a Constituicdo Moderna. Neste sentido, a
reorientacdo operada no campo de estudos da cogni¢ao parece
abrir um fecundo caminho de enfrentamento. O objetivo deste
texto ¢ explorar a proposta de um reencantamento do concreto
presente na perspectiva enativista dos estudos da cognigdo, a
fim de interpelar o presente e fazer reverberar a metamorfose
latouriana.

A Constituicao Moderna, os movimentos de abstracao
e seus efeitos

Em certo sentido, como veremos em seguida, o estudo
da mente estd preso na tensdo entre a forma como
comunicamos experiéncia e conhecimento através
da linguagem (a estrutura da logica, composicao,
raciocinio, simbolizagdo, etc.) e a maneira pela qual
exercitamos, experimentamos € vivemos a vida como
uma pratica incorporada. (...) O conhecimento técito
¢ muitas vezes ignorado pelo impulso generalizado
nas sociedades ocidentais modernas de padronizar
excessivamente as praticas profissionais em termos de
regras, diretrizes, pardmetros de referéncia, objetivos
de desempenho e protocolos. A padronizagao visa fazer
com que as atividades se encaixem racionalmente, mas
muitas vezes ignora as sutis habilidades incorporadas
e os vinculos de comunicagdo entre os profissionais
que, na inser¢do concreta, na maioria das vezes, acham

OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS 143



mais eficiente reinterpretar as regras ou contorna-las, de
modo a realizar a tarefa'>.

(Di Paolo; Buhrmann; Barandiaran, 2017, p. 12)

Omodelodeinteligibilidade das praticas de conhecimento,
e seu lugar no tecido da vida social, que compartilhamos em larga
escala hoje nas sociedades industrializadas, foi sendo gestado
em um longo processo historico. E do seio deste processo
que emerge a concepc¢ao de humano enquanto agente racional
individualizado, tdo amplamente difundida nestas sociedades.
Anadlises filosoficas mais comprometidas com a dimensdo
epistemologica destes processos muitas vezes tendem a compor
um painel de grande continuidade no qual, a partir da chamada
revolucdo cientifica oriunda dos séculos XVI e XVII, nossa
visdo de mundo vai se tornando gradativamente cientificizada
e nossas formas de organizacdo social vao se estruturando
em fun¢do desta visdo. Naquele momento, movimentos como
o desenvolvimento ¢ a valorizagdo do método analitico, a
geometrizagdo do sensivel, a algebrizagdo dos procedimentos
geométricos, foram tornando possivel a constituicdo de uma
ordem material pensada de forma desconectada da dimensao
¢tica e normativa. O mundo da experiéncia cotidiana (mundo
qualitativo de imagens, valores, afetos, sentimentos) passava a
habitar a interioridade da consciéncia humana, nesse momento
ainda entendida sob a rubrica da alma racional. René Descartes
cumpre um papel importante aqui, na medida em que seu
cogito busca harmonizar a nova fisica dos movimentos com o0s

2 A tradugdo deste texto, assim como dos demais que nfo tem uma versdo em

portugués, ¢ nossa.
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dados da metafisica tradicional (Chatelet, 1994). A ordem de
inteligibilidade matematica que estrutura a ordem da extensao
e do movimento, Descartes faz corresponder um sujeito do
conhecimento que, enquanto pensamento puro, ¢ capaz de
escapar das ilusdes qualitativas e ascender, clara e distintamente,
a esta ordem de inteligibilidade. Clareza e distingdo implicam
uma visdo desprendida, um passo para fora de toda imersao
situacional. Este mesmo movimento de desprendimento operaria
também no campo darazao pratica, no qual a vontade desprendida
das tradigdes e costumes sociais permitiria uma apreensao
mais clara e definitiva de seu proprio poder de discernimento.
O reconhecimento da amplitude deste poder legitimava,
ao mesmo tempo, o lugar de destaque e privilégio da razao
humana e seu vinculo com a razio divina (Taylor, 1997). Nestas
perspectivas, tudo se passa como se na aurora da modernidade
classica se houvesse descortinado, sob a rubrica principal de
René Descartes, os fundamentos ontologicos que sustentam
a distingao das ordens material e racional (mental) e, a partir
dai, estivesse aberto de uma vez por todas o caminho para que,
tanto os avangos metodologicos cumulativos da ciéncia fossem
descortinando cada vez mais — e melhor — a ordem material
de fendmenos, quanto os movimentos de secularizagdo e as
formas de gestdo social oriundas da ampliacdo e diversificacao
das praticas mercantis fossem constituindo as grandes linhas
que orientam as formas de organizacdo da vida social. Linhas
estas que, ao configurar limites claros entre a producdo do
conhecimento sobre a ordem material e as contingéncias politicas
e decisorias, teriam ensejado uma organizagao social esclarecida
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e fundada nos conhecimentos oriundos destes diversos dominios
materiais. De forma subjacente a todos estes movimentos, estaria
sempre em agdo, quando ndo turvada por vieses valorativos e
particularizados, a Razao humana.

Como mostra Dorinda Outram (2019), grande parte
destas andlises foi construida a partir de uma certa forma de
compreensao do [luminismo. Forma esta que — se ndo o localizou
em um periodo histérico fechado, ja que ainda manifesta seus
efeitos no tempo presente — o reduziu a um fenomeno de sentido
unitério, passivel de ser subsumido ao anseio humano por se
conduzir fundamentalmente pela razao (e ndo pela fé, supersticao
ou revelacdo). A historiografia que participa da constru¢do deste
sentido muitas vezes definiu sua geografia e cronologia nos termos
das vidas e ideias de grandes filésofos, como Voltaire, Jean-
Jacques Rousseau e Immanuel Kant. A ascendéncia da perspectiva
filosofica neste processo de compreensao unificada € ressaltada por
Outram. Nao no sentido de desqualificar a filosofia como campo
de conhecimento, tomando-a como territorio de pura especulagdo
em detrimento, por exemplo, dos discursos cientificos. O que
aponta Outram ¢ que, contrariando até mesmo a configuracdo do
campo de debates que envolveu os contemporaneos acerca do
que seria o [luminismo, consolidou-se uma visdo abstrata, que
obscurece a direcdo e a especificidade de algumas transformacdes
importantes € que permitem uma apreensdo mais aguda da
relagdo entre a vida social e o conjunto de ideias e praticas sobre
o conhecimento. Um bom exemplo disso diz respeito ao proprio
uso do termo “cientifica” para qualificar a revolugdo ocorrida nos
séculos XVI e XVII. As ciéncias, tal como as conhecemos hoje,
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organizadas em torno de disciplinas empiricas especializadas,
com comunidades de pesquisadores trabalhando conjuntamente,
instituicdes de formacao e regras de profissionalizagdo, técnicas
de produgao e padronizagdo de instrumentos, jornais e periddicos
de comunica¢ao e divulgagao, etc., s6 ganhariam a sua forma na
virada do século XVIII para o século XIX.

Nas perspectivas de viés mais centralmente
epistemologico, tudo se passa como se todo esse variado
conjunto de regras, instrumentos, institui¢gdes, ou nas palavras
de Bruno Latour (2017, 2016 e 1994), todas essas redes
sociotécnicas, constituissem apenas detalhes menores, diante da
poténcia das “puras” capacidades l6gico-conceituais da mente
humana. Obscurece-se assim a singularidade de um processo
historico que permite pensar ndo so6 a articulagdo entre ciéncia,
sociedade e progresso, que participou amplamente da construcao
da forca da ciéncia nas sociedades ocidentais, como também os
limites de tornar o sujeito do conhecimento o fundamento da
compreensao das praticas de conhecimento cientificas, como se
as praticas cientificas constituissem apenas uma efetiva¢dao da
estrutura humana do conhecer. Como nos mostra Latour (2016),
a abstragdo dessas articulacdes ¢ um movimento importante
na constru¢cdo dos relatos de emancipagdo que sustentam o
acordo da Constituicdo Moderna, acordo este que cumpre um
enorme papel em nossa calamitosa situagdo atual. Nos termos
deste acordo, seria possivel interpretar um conjunto de situagdes
extraindo dele a distin¢ao entre fatos e valores, estados do mundo
e representagdes, racional e irracional, ciéncia e sociedade, de
maneira a tragar entre o passado e o futuro uma diferenga radical
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que permita externalizar definitivamente o que ndo se levou
em consideracdo, a fim de um horizonte de progresso (Latour,
2019). Retomar, ainda que de forma bastante breve, estes fios
de articulagdo obscurecidos nos relatos de emancipagdo e
modernizagdo (Latour, 2016) nos permite compreender, a partir
de alguns passos encadeados, como a ideia de uma cognicao
abstrata, sob a figura de um agente racional individualizado,
participa do horizonte desenhado pelo acordo moderno e em que
medida escapar dele pode ensejar brechas para a construcdo de
um novo horizonte. Comecemos pelo cendrio mais amplo, que
delineia como as praticas cientificas, a0 mesmo tempo, ganharam
forca no tecido social como motor do progresso e se legitimaram
enquanto praticas de conhecimento com caracteristicas muito
especificas exatamente por essa forga.

O processo de institucionalizagdo das ciéncias deriva de
umareorganizagao das institui¢des de ensino e pesquisa ocorridas
inicialmente na Franga pds-revolucdo e posteriormente na
Alemanha. Houve um esfor¢o por constituir e disseminar formas
de discursos racionais que eliminassem possiveis ambiguidades
e oferecessem garantias de legitimidade, em um momento em
que crescia o publico letrado e se difundia a pratica da leitura
extensiva na Europa!’. As novas formas de compreensao dos
movimentos celestes, asdisputasreligiosasepoliticas,assimcomo
a amplificacdo dos espagos de manifestacdo social, convocavam
por novas frentes de acordo e persuasdo social. A exatidao,
termo oriundo da matematica e que diz respeito a possibilidade
de expressdo de um fendmeno por meio de equagdes algébricas,

13 Cf. Outram, 2019.
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se colocava como forte candidata a diretriz organizadora na
medida em que permitia a expressao dos saberes em linguagem
simbolica. A universalizagdo do formalismo algébrico garantia
o poder da analise como método para organizar o conhecimento
(Roque, 2021). Tudo estava mudando para se adaptar as
exigéncias da exatiddo, desde a concep¢do do que devia ser
admitido como causa dos movimentos at¢ a linguagem usada nos
discursos politicos. Cada vez mais, o conhecimento era marcado
pela ideia de controle instrumental, ou seja, de que a capacidade
de prever os fenomenos nos levaria a poder intervir sobre eles na
medida de nossas necessidades. Mas para que esses fendomenos
pudessem ser previsiveis, deveriam ser cada vez mais passiveis
de serem produzidos e descritos por meio de procedimentos que
garantissem a exatiddo. Se multiplicavam espacgos circunscritos
e controlados onde estes fendmenos pudessem se manifestar
— e ser reproduzidos — para “testemunhas confiaveis” (Latour,
1994), fora dos quadros ruidosos da rua e da multidao. Os cursos
de acdo que constituem o mundo da experiéncia quotidiana —
mundo qualitativo, repleto de ambiguidades, valores, afetos
e sentimentos — sdo colocados entre parénteses por meio de
métodos, instrumentos e linguagens inventadas (Stengers, 2002)
para fins de acesso ao que seria o real dos fenomenos. Nasce
assim um mundo mecanico, matematizado e homogeneizado.
Era o mundo passivel de ser conhecido e que garantiria acesso
ao conhecimento (e as benesses de seus efeitos). Este passava
a ser “o0” mundo. A razdo foi moldada, no século XVIII, pela
maneira como o conhecimento foi praticado e escrito (Outram,
2019; Roque, 2021). Os fenomenos assim depurados, ou no
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termo que nos € caro, abstraidos, se tornam o real, dada a forca
de sua intervencao no mundo social. A expressao dessa “for¢a”
também ndo era, contudo, abstrata, desligada de um conjunto de
aparatos sociomateriais que a tornasse perceptivel, desejavel e
generalizavel. Para isso, era necessario que surgissem institui¢des
para que o publico acompanhasse os avangos cientificos e
apreciasse a utilidade das invengdes tecnoldgicas. Institui¢des
de ensino e formagdo comegaram a se organizar sob 0os mesmos
principios. Grandes exposi¢cdes universais, verdadeiras feiras
de ciéncia e tecnologia, buscavam afirmar o progresso como
ideal de um mundo que se tornava interligado pelo comércio.
Encantar e envolver as pessoas comuns, quer dizer, aquelas que
ndo tinham formacdo cientifica aprofundada, era um projeto
em si mesmo. Ao mesmo tempo em que se institucionalizou,
a ciéncia (mais especificamente, seus resultados e produtos) se
aproximava da vida cotidiana.

Os processos de industrializagdo também participaram
amplamente deste processo € marcaram a vida social do século
XIX. Os processos de produgdo comegam a ter uma organizagao
racional, dividida em sistemas de tarefas diversificadas e
especializadas, partindo daquelas de maior simplicidade na
execucao até aquelas de maior complexidade. O treinamento para
a execugdo de um conjunto de movimentos ordenados e simples
ensejava a anulacao das diferencas individuais e a interferéncia
dos estados subjetivos do trabalhador. A codificacdo permitiria
a otimizagdo e a avalia¢do objetiva do desempenho da tarefa.
Possibilitava-se também a presenca da inclusdo de maquinas
no processo de producdo e a consequente variacao da escala de
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operagoes (ja que as maquinas possuem uma escala de tamanho,
forca, velocidade e resisténcia a fadiga que nao necessariamente
coincidem com aquelas do corpo humano). A diversificacao
de fungdes e tarefas implicava a necessidade de planejamento,
sincronizagdo e alinhamento destas atividades. Dai a importancia
dos mecanismos de registro, calculo, padronizagdo e exibi¢ao do
tempo, por exemplo. Outro aspecto importante deste processo
¢ a emergéncia do corpo como objeto de interesse tedrico e
pratico. Tratava-se de tornar os individuos aptos a executar
estas novas tarefas emergentes (Foucault, 1977; Crary, 2013).
Estes individuos deveriam se tornar ao mesmo tempo sensiveis
as novas formas de estimulacdo e novos ritmos, e insensiveis
a tudo aquilo que ndo fosse pertinente as rotinas de trabalho.
Se multiplicam, neste momento, as metaforas do corpo como
fabrica (Crary, 2013). Além disso, a divisdo entre fungdes de
gestao e de execugdo traz para a experiéncia cotidiana a vivéncia
da pratica mecanizada e consolida, por meio da dimensao vivida,
o terreno para explicagdes mecanicistas em ciéncias empiricas.
Desenvolvimentos tecnoldgicos como pavimentagdes, meios de
transporte, luzelétrica, sistemas de comunicagdo vao surgindo e se
consolidando, o que, aliado ao processo de industrializagao, gera
uma intensificagdo da vida urbana. A sensagdo de uma vida em
constante mudanca comeca, para amplos setores das sociedades
europeias, a se tornar presente, uma vez que a disseminagao
das inovagdes técnicas passa a alterar significativamente as
dinamicas da vida coletiva. Contudo, o sentido dessas alteracoes
comecga a se aglutinar sob a forma Unica da promessa de um
futuro melhor. O espago de experiéncias passadas (heterogéneas,
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mas compartilhaveis intergeracionalmente) e o horizonte futuro
de expectativas (manejaveis em termos de calculos de impactos
e projetos) se separam (Kosellec, 2006). O avango cientifico e
tecnologico fortalecia a confiangca de que as dificuldades que
restassem seriam resolvidas com o passar do tempo. Foi entdo
que os conhecimentos empiricos (passiveis de serem medidos
e controlados), passaram a ser valorizados e as promessas da
técnica sustentaram a aposta de que o futuro avancaria de forma
sempre transformadora, e sempre para melhor. Passado e futuro
se separavam, mas ao mesmo tempo o mundo se tornava “menor”’.
Inovagdes tecnoldgicas, praticas mercantis e sistemas de
comunica¢do modulavam as “grandes redes de universaliza¢cao”
(Mattelart, 2000). Essas grandes redes aumentaram as frentes de
contato entre diferentes setores sociais, assim como de diferentes
culturas. Contudo, sob o discurso de otimizagao e emancipagao,
a ruptura entre passado e futuro d4 uma dire¢ao definida a estas
relacdes, uma vez que silenciava as diferencas presentes nas
diversas formas de vida sob os supostos auspicios do horizonte
homogéneo do progresso.

Um grupo, um pais, uma classe social tinha consciéncia
de estar a frente dos outros, ou entdo procuravam
alcancar os outros ou ultrapassa-los. Aqueles dotados de
uma superioridade técnica olhavam de cima para baixo
o grau de desenvolvimento dos outros povos, € quem
possuisse um nivel superior de civilizagdo julgava-se no
direito de dirigir esses povos (Kosellec, 2006, p. 317).

Ciéncia, progresso ¢ um mundo global interligado
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passaram a caminhar juntos no imaginario popular, ancorados
nas expectativas criadas pela presenca cotidiana e massiva
de objetos, artefatos, instituigdes e discursos que pareciam
possibilitar trazer o mundo de forma controlavel e generalizavel
a palma da mao. Hoje estamos em plenas condigdes de avaliar,
contudo, que mais do que o cumprimento das promessas de um
futuro melhor para todos ou a proliferacdao de diferentes formas
de vida, o relato de modernizagdo e progresso ensejou a expansao
colonialista e o caminho para uma forma de relagdo predatoria
com tudo aquilo que nos cerca.

Os estudos da cognicao para alem da abstracao:
caminhos para um reencantamento do concreto

Descrevemos esse amplo conjunto de processos por
considerar que ele tem desdobramentos relevantes para o debate
no campo de estudos da cognicdo. E certo que o objeto deste
campo ndo € o conhecimento cientifico, mas o grande arco que
parte da cogni¢do em suas manifestacdes ordindrias até suas
realizagdes mais complexas. Contudo, como esperamos ter
ficado claro, tanto aquilo que constitui a experiéncia ordinaria
quanto a imagem da mente, ciéncia e de suas realizagdes,
foram moduladas nestes processos sobre os quais os estudos
da cognicdo buscam produzir inteligibilidade. Trata-se da
circularidade envolvendo praticas sociais e relacionais que
configuram modos de existéncia e praticas de conhecimento, tal
como mencionamos no inicio deste texto.

Nao por acaso, no inicio da década de 1990, Francisco
Varela, Evan Thompson e Eleanor Rosch afirmavam no livro
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“A Mente incorporada’ (2003) que as ciéncias da cognicdo, até
entdo, tinham muito pouco a dizer sobre o que seria ser humano
em situagdes concretas e vividas. A assim chamada revolugao
cognitiva, iniciada nas décadas de 1950/1960, recolocara a mente
como objeto legitimo de estudo cientifico®'* ao buscar, nas
palavras de Daniel Andler (2005), dar uma imagem unificada das
capacidades e produgdes regulares da mente que fizesse justica,
por um lado, ao conjunto dos dados reunidos por trés milénios de
esforgos filosoficos e, por outro lado, auma concepgao naturalista
e cientifica do mundo. Se atentarmos para as expressdes que
configuram (e qualificam) esta descri¢do do projeto das ciéncias
da cognicao formulada por Andler (“objeto legitimo de estudo
cientifico”, “imagem unificada das capacidades e produgdes
regulares da mente”, “fizesse justica, por um lado, ao conjunto
dos dados reunidos por trés milénios de esforgos filosdficos
e, por outro lado, a uma concepgao naturalista e cientifica do
mundo”), veremos as fortes ressonancias com os relatos de
emancipagdo ¢ modernizacao descritos anteriormente. Mais do
que fazer justica aos milenares e variados esforcos cientificos
e filosoficos para compreender a mente, um projeto expresso
nestes termos explicita o latente anseio formalista e universalista
constitutivo da Constituicdo Moderna. Como afirmam Virginia
Kastrup, Silvia Tedesco e Eduardo Passos (2008), as varias
formas de estruturalismo presentes no campo das ciéncias da
cognicdo sdo versoes sofisticadas do modelo da representagao,

14 Leitores familiarizados com a histéria da psicologia e das ciéncias da cogni¢do

reconhecerdo que se falamos aqui em “revolugdo” e “recolocacdo da mente como
objeto legitimo de estudo cientifico”, isso se deve a dominancia do paradigma
behaviorista na primeira metade do século XX.
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que tem suas bases em René Descartes e Immanuel Kant. Aquilo
que norteava os ideais sobre o que deveria ser o conhecimento
filosofico e cientifico passa a expressar também as operacdes
cognitivas correntes.

Mas isso ndo fica restrito aos termos de um projeto. A
hipotese que emergiu como dominante e que configurou, e de
certa forma ainda configura, em larga medida os contornos deste
campo de pesquisa — o modelo do processamento de informagao
por meio da hipdtese simbdlica — privilegia os aspectos formais,
representacionais e invariantes da cogni¢do, de maneira que toda
uma enorme gama de questdes, como a experiéncia subjetiva
em primeira pessoa, os aspectos afetivos, socioculturais ou
ainda a dindmica temporal e continua da cognic¢do, fica relegada
ao segundo plano ou ¢ até mesmo considerada de ordem
extracognitiva.

Um dos principais pressupostos desse modelo, que guia
muitas das pesquisas em Inteligéncia Artificial (IA), ¢ que o
mundo pode ser dividido em regides discretas de elementos
e tarefas. O bom funcionamento da cogni¢do implicaria a
construgdo de representacdes internas que respeitassem as
propriedades desses elementos, eventos e suas relagdes. As
acdes dos agentes cognitivos nada mais seriam do que a
expressao do que se passa em outro plano, o dos célculos logicos
que garantiriam a estruturagdo e organizacdo dos movimentos.
O desenrolar da agdo, as condi¢cdes materiais de seu disparo e
efetivacdo, por exemplo, ndo configuram questdes fortes, pois
o que vale ¢ seu carater estruturado cognitivamente (Miller;
Galante; Pribam, 1960; Neisser, 2014). Ou seja, todo o acento
estd nas regras e representacdes internas que organizam a agao.

OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS 155



Jean-Pierre Dupuy (1996), ao tratar da historia das
ciéncias cognitivas, ressalta um “fascinio” pelo modelo.
Cientificamente, um modelo ¢ uma abstracdo da realidade que
permite a producao de uma equivaléncia correspondente. Trata-
se, portanto, de um recurso na produ¢dao de um determinado
conhecimento. Contudo, se Dupuy fala em um fascinio, é porque
o modelo foi erigido a um patamar tal que inverte os polos,
o modelo comparece como real e torna o que escapa de seus
quadros um puro epifenomeno. No que diz respeito aos estudos
da cognicdo, isso ¢ ainda mais impactante, ja que a mente
comparece como o modelo da faculdade de modelizar. Aqui
podemos reforgar como se constitui a circularidade na qual, por
um lado, a efetividade da ciéncia justifica os modos abstratos
de interrogacdo sobre a mente e, por outro lado, as concepgdes
formais da mente legitimam os relatos abstratos sobre os modos
de interrogacao cientifica (isso, sem levarmos em consideragao
como esses aspectos sdo vividos e corroborados por formas de
organizacao e narratividade sociais). Neste sentido, o estudo da
cogni¢dao cumpre um papel importante na performance de uma
cognicdo formal e abstrata.

O campo dos estudos da cogni¢do, contudo, vem se
alterando. De um modo geral, percebe-se a insuficiéncia
dos modelos erigidos para pensar e entender a cognicdo. E,
talvez, sejam os engenheiros que, no esfor¢co de desenvolver
a Inteligéncia Artificial, primeiro percebam a distancia entre
os modelos abstratos e a experiéncia cotidiana e concreta. No
entanto, perceber a insuficiéncia ndo implicou necessariamente
em mudanca no projeto das ciéncias cognitivas. Ainda hoje,
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grande parte do interesse dos cientistas cognitivos estd em
buscar explicar funcionamentos cognitivos do tipo resolucdo e
planejamento de tarefas, tomando como modelo o computador.
Certamente, pelo proprio desenvolvimento do campo, o
computador hoje ja ndo ¢ mais o computador dos anos de
1950. Fazem parte do novo cendrio sofisticadas maquinas
dotadas de algoritmos que aprendem e cujo processamento ¢
concebido de maneira paralela. A despeito dos avangos notaveis
e fundamentais no campo da engenharia, toma-los como
inspiracdes para a compreensao da cogni¢do em geral, incluindo
ai a cognicdo viva, ¢ limitador e possui efeitos. O vivo ndo ¢
uma maquina, o humano nao ¢ um computador. No entanto, a
medida que tomamos a maquina e o computador como modelos,
passamos a nos modelar por eles. E, como buscamos mostrar
na se¢ao anterior, essa correspondéncia nao ¢ de ordem logica e
conceitual, pois s6 ganha sentido em um mundo em que praticas,
discursos e instituigdes operem de forma a torna-lo altamente
estabilizado e padronizado. Neste sentido engendra-se, de forma
velada, um silenciamento da dimensao sensivel-corporal que
constitui e explicita nossa imersao vital.

A abordagem enativa institui uma inflexao importante no
campo ao defender que estudar e entender a cognicao ¢é estudar e
entender a cogni¢do viva. Esta se faz a partir de um corpo dotado
de sensibilidades e que esta necessariamente em constante
envolvimento com o mundo. A unidade de andlise da cognicao
deixa de ser elementos discretos e isolados e passa a ser o
organismo-mundo. Onde o hifen implica relagdo, ou em termos
conceituais: acoplamento estrutural. Deve-se partir do caminho
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domeio, do histérico processual e aberto dos acoplamentos, € nao
de seus supostos polos fundadores — sujeito ¢ mundo. Embora o
mundo e o agente surjam juntos nesse processo, sua maneira de
surgir em qualquer situagdo particular nao € arbitraria, uma vez
que se da sob condi¢des concretas, a partir de um background
bioldgico, sensorio-motor € (no caso dos primatas superiores)
intersubjetivo mais abrangente. E disso que se trata quando, na
perspectiva enativa, se fala em corporificagdo. Como apontam
Ezequiel Di Paolo, Elena Cuffari e Hanne De Jaegher (2018),
nao deveriamos sequer falar em corpo, no singular, pois nesses
termos somos quase imediatamente levados a evocarumaimagem
universal de corpo. Nao raramente, essa imagem ¢ aquela de um
corpo abstrato, adulto, saudavel, isolado, masculino e branco.

Se, ao invés disso, falamos de corpos, conotamos
imediatamente relacdes e pluralidade, pelo menos
deixando a porta aberta para pensa-los. Nenhum corpo
existe sozinho, nem mesmo o corpo do astronauta
abandonado lutando para sobreviver em um planeta
sem vida, j& que cada corpo carrega consigo multiplos
centros de alteridade historicamente constituida.
Os corpos devem, portanto, ser concebidos de uma
perspectiva processual e relacional que nos conduza a
conceber seus compromissos com outros corpos € com
o mundo, ndo como algo que vem depois de serem
constituidos, mas como parte de sua constituigao (Di
Paolo; Cuffari; De Jaegher, 2018, p. 300).

Os organismos sao sempre historicos. A historicidade
pode ser mais facilmente perceptivel se pensarmos o0s
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organismos como processos de desenvolvimento imersos em
condigdes ecologicas auto-reguladas'’>. O desenvolvimento
de corpos vivos, nesse contexto complexo e instavel, deve ser
tratado como um processo do qual participam multiplos recursos
(genético, ambiental, energético, material, espacial, intera¢des
dentro e entre comunidades e espécies, cuidados parentais,
institui¢des, etc.), sem que nenhum deles tenha controle total,
mas todos se relacionando através da logica da autoindividuagao
autonoma. Logica esta que implica, por sua vez, processos de
autodiferenciacao. Mais do que umaestrutura, formadeterminada,
conjunto de propriedades ou fungdes, a vida ¢ um continuo (e
precario) processo de renovacao. A dimensdo viva da vida é,
neste sentido, mais do que a presenca de elementos discretos
como genes, cérebro ou ambiente. Ela se faz de maneira dindmica
e complexa a partir de muitas relagdes concretas ¢ materiais. A
vida viva ¢, portanto, um processo que transborda na medida
em que seus cursos de acdo, em sua indeterminagdo, abrem
oportunidades de transformagao e composi¢do que extrapolam
sentidos pré-configurados identificaveis de antemdo. A Enacao
traz, portanto, uma forte vinculagdo entre cognicdo e vida, uma
vez que os processos vitais sdo concebidos como processos
de auto-organizagdo, ou seja, operacdes de redes de processos
interdependentes que definem, continua e precariamente, seus

5" Notem que a ideia de desenvolvimento aqui aponta para um processo de

transformac@o que, na medida em que se realiza em um corpo vivo, implica
em autoprodugdo em relagdo. Nao envolve, portanto, a ideia de télos ou de um
aprimoramento, tal como ocorre nas leituras hegemodnicas da psicologia do
desenvolvimento (Jobim; Souza, 1996; Castro, 2021; Burman, 2016). Na medida em
que organismo e mundo — ou sujeito e mundo — se coengendram, todo desenvolvimento
¢ antes de tudo, envolvimento (Santos, 2023).
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proprios limites. E claro que isso ganha matizes especificas nas
diferentes escalas de complexidade vital. O que ¢ importante
dizer ¢ que as relagdes que possibilitam o funcionamento da rede
de organizagdo autopoiética, ou seja, a autonomia do organismo
vivo, ndo podem ser tomadas em um sentido abstrato, mas
envolvendo condigdes materiais e temporais concretas. Existe,
portanto, uma conexao intima entre um corpo em devir € seu meio
associado, uma rela¢do de definicdo mutua e codeterminagao
historica. Essas condi¢des materiais e temporais concretas
estabelecem o fundo movente a partir do qual se pode pensar
uma dimensdo significativa para o organismo. Nas palavras
de Varela (2003, p. 72) trata-se de reencantar o concreto nos
estudos da cognicao: “Esse conhecimento concreto e Unico, sua
historicidade e contexto, ndo constitui um ‘ruido’ que obstrui o
padrao mais luminoso a ser captado em sua verdadeira esséncia,
uma abstragdo, nem se trata de um passo rumo a algo mais: trata-
se de como chegamos e onde ficamos”. Nota-se, portanto, que
o concreto ndo se reduz a um estado atual e definido de coisas,
mas sim as redes de relagdes e interdependéncias, ou cascatas
de pertencimento nas palavras de Latour (2021), que constituem
agentes ¢ mundos correlatos.

Como desdobramento desse programa de pesquisa,
acompanhamos hoje novas inflexdes e composi¢des. Em especial,
nos interessa aqui a discussdo que Hanne De Jaegher traz em
seu texto Loving and Knowing (2019). Segundo ela, a despeito
do pouco interesse de grande parte das ciéncias cognitivas (em
funcao das questdes que discutimos anteriormente), a forma mais
sofisticada de conhecimento e que, portanto, mereceria ser o objeto
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principal do esforco cientifico, € o conhecimento que possibilita
Nnosso engajamento uns com 0s outros em nosso relacionar
(interdependéncia). Em outras palavras, trata-se de afirmar o
relacionar como fundamento de todo conhecimento. Desse modo,
busca desdobrar a compreensdo de que ndo se pode entender a
cognicdo, sendo como um processo que acontece em relagdo
(organismo-meio ou, como aparece no texto, cérebro-corpo-
mundo). Assumindo como referéncia a escala vital do humano,
a fim de enfrentar as criticas frequentemente tecidas em relacdo a
abordagem enativa sobre uma suposta limitacdo de compreender
0s processos cognitivos superiores, De Jaegher defende uma
epistemologiaengajada. Nao € possivel pesquisar, estudar, entender
essa forma fundamental de conhecimento que ¢ o conhecimento-
em-conexao sendo a partir de uma epistemologia-em-conexao.
Este conhecimento-em-conexdo, ¢ a marca do conhecimento
vivo, recebe aqui 0 nome de conhecimento engajado. Importante
ressaltar que, em um esfor¢co semelhante ao nosso no presente
texto, De Jaegher busca delinear uma epistemologia engajada a
partir da articulag@o entre as ci€ncias cognitivas e obras de autoras
como Isabelle Stengers e Donna Haraway. Estas, a partir de outros
campos de conhecimento, t€m defendido um modo situado de
fazer ciéncia. Neste sentido, De Jaegher, assim como nos, percebe
a poténcia do campo dos estudos da cogni¢do, especialmente do
modo como a abordagem enativa vem propondo a compreensao
dos fenomenos cognitivos e criando uma agenda de pesquisa, que
possibilita recursos tedricos e conceituais para enfrentar questdes
como o conhecimento situado proposto por Haraway e, no
caso deste texto, o conhecimento terrestre, proposto por Latour.
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E provoca: “Talvez tenhamos medo de realmente conhecer
o engajamento, pois se de fato entendermos o engajamento,
teremos que nos engajar como cientistas” (De Jaegher, 2019, p.
10). Tal articulagdo enriquece, fortalece e permite avancar nao
apenas o campo de estudos da cognigdo, mas também a discussao
epistemologica e a nossa experiéncia como seres vivos. Viver sob
o signo da interdependéncia, conhecer como se vive, eis algumas
reverberagdes importantes do devir-inseto latouriano. Essa ¢ a
nossa aposta.

Sao as discussdes sobre a intersubjetividade e sobre
a atencdo que, no campo dos estudos da cogni¢do, nos
fornecem recursos para pensar esse conhecimento-em-conexao.
Comecemos pela intersubjetividade. Em sua versdo cognitivista,
a intersubjetividade ¢ explicada a partir da teoria da mente,
cujo objetivo ¢ explicar e prever o comportamento dos outros
através de seus estados mentais representacionais. Existem dois
modelos principais de teoria da mente: a Teoria da Teoria (TT)
e a Teoria da Simulagao (ST). De acordo com a TT, o que nos
permitiria entender e prever o comportamento do outro seria
a existéncia de uma teoria (inata ou adquirida) sobre como as
pessoas agem e seus estados mentais, como crengas e desejos.
Com base nesta teoria, fariamos inferéncias sobre os estados
mentais dos outros. Ja a ST argumenta que ndo ¢ preciso haver
uma teoria sobre o outro, pois temos um modelo interno (nossa
propria mente) que usamos para simular os estados mentais dos
outros. Neste sentido, modelariamos as crencas e intenc¢des dos
outros com os quais interagimos como se estivéssemos naquela
situagdo ou como se fossemos cles. Embora, desde a nossa
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perspectiva, a ST pareca avancar em relacdo a TT na medida
em que ndo exige a pressuposi¢do de uma teoria para habilitar
alguém a se relacionar, bastando uma experiéncia de si que
funcione como base para entender o outro. Contudo, ambas as
abordagens envolvem pensar a intersubjetividade a partir de
um polo isolado. A possibilidade de se relacionar com o outro
estaria no si mesmo. Para além disso, € curioso perceber que o
problema da relagdo com o outro ¢ pensado como entendimento
e previsdo do comportamento do outro. Tendo em vista a
inflexdo proposta pela enacdo, a Teoria da Mente em suas duas
abordagens mostra-se por demais fragmentada e abstrata, ndao
alcangando justamente a relacdo. Neste sentido, surge a proposta
do fazer sentido compartilhado (participatory sense making)
como abordagem enativa da intersubjetividade (De Jaegher; Di
Paolo, 2007; Fuchs; De Jaegher, 2009).

A abordagem do fazer sentido compartilhado, como
versdo enativista da intersubjetividade, colocard em primeiro
plano a interagao concreta e situada (em substituicdo a uma
interagdo a partir da representagdo abstrata). O entendimento
social ndo ¢é realizado através de atividades independentes e
isoladas, seja de teorizagdo ou de simulagdo, mas advém da
interagdo momento-a-momento: “A cognic¢ao social ndo ¢ uma
tarefa solitaria de decifra¢dao ou simulagao de acdes dos outros,
mas emerge de um processo dindmico e habilidoso de interagao
com eles” (Fuchs; De Jaegher, 2009, p. 466). Implica interagdes,
que em seus movimentos, geram e transformam os sentidos
individuais. Salientamos que o sentido atribuido a interagao pelos
tedricos enativistas difere daquele criticado por intercessores

OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS 163



importantes para nés, como Bruno Latour e Gilles Deleuze. Nao
se trata aqui de uma relagdo entre formas ja constituidas. Se,
em alguma medida, falam de seres em interagdo, sdo seres que
estao continuamente se fazendo. Em outras palavras, trata-se de
sistemas dinamicos em constante processo de autoproducdo e
autodiferenciagdo, processo este marcado pela precariedade ou
inacabamento. A interagdo participaria entdo como mais um
vetor nos processos de autoprodugao e autodiferenciagdo. Em um
artigo cujo titulo sugestivo € Enactivism is not interactionism, De
Jaegher e Di Paolo (2013, p. 345) explicam: “A interagao social
¢ um acoplamento entre dois ou mais agentes autbnomos que
sdo co-regulados por suas interagdes (...) e a relagdo dinamica
resultante adquire uma forma auténoma”. E concluem: “As
interacdes dependem das contribui¢des individuais, mas ndo sao
totalmente determinadas por elas” (De Jaegher; Di Paolo, 2013,
p. 345).

Assim, a abordagem enativa da intersubjetividade
adota conceitos sistémicos para pensar a interacao social e,
deste modo, permite examinar como as interagdes afetam o
fazer sentido (sense making) individual. O foco recai sobre a
interacdo que, ao assumir uma existéncia autonoma, explica
como os fendomenos intencionais sdo modulados por padrdes
de coordenagdo, colapsos (breakdown) e retomadas entre inter-
atores. Mais recentemente, Shaun Gallagher (Froese; Gallagher,
2012; Gallagher, 2020) propos a Teoria da Interagdo (IT) que
busca destacar ainda mais o papel constitutivo da interagado.
Somos em relagao.

Aqui cabe uma observacdo. Embora os desdobramentos
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recentes da abordagem enativa da cognicao, ao se debrugarem
sobre os processos de relagdo, o fagam sob a referéncia da
intersubjetividade, acreditamos, a partir dos estudos de Latour,
que eles poderiam incluir mais diretamente também os nao
humanos. Aqui os estudos da aten¢do, pensados sob perspectiva
ecologica, nos auxiliam.'® Certamente humanos e ndo humanos
diferem quanto aos modos de agéncia, mas em nossas pesquisas
temos percebido que os nao humanos participam da produgao
do sentido compartilhado com os humanos. A cena que nos faz
pensar: criangas em uma escola, em interacdo, brincando com
diferentes brinquedos. Um grupo de meninas brincando de
casinha com uma boneca. Meninos em outras brincadeiras. De
repente, uma das meninas do grupo, a que estava com a boneca
na mao, avista um menino do outro lado da sala. Os olhares se
cruzam. A menina atravessa a sala e, entregando a boneca para
0 menino, o convida para ser o pai da brincadeira. Aponta para
o ber¢o-banco, coloca o bebé-boneca e pede para que o menino
vigie o sono da bebé-boneca. O menino acompanha com o olhar
os movimentos da menina e muda sua postura. A menina se afasta
e ele pega a bebé-boneca, ajustando seu corpo, fazendo de seu
corpo um corpo-que-cuida. Com a bebé-boneca em suas maos,
ele procura com o olhar a pesquisadora, se aproxima e entrega

16 A Ecologia da Atengéo (Citton, 2014) propde uma reorientacdo nos estudos da

atengdo, de forma a privilegiar sua dimensdo processual, relacional e valorativa.
Nesta medida, a Ecologia da Atengao se afirma como uma alternativa ao paradigma
da economia da atencdo, que ¢ marcado pelo individualismo metodoldogico. “Longe
de dizer respeito a uma expertise puramente técnica (como quer fazer crer o discurso
economicista reinante), a atividade que consiste em fazer atengdo, diz de uma
verdadeira sabedoria ambiental — uma ecosofia — no seio da qual a orienta¢do dos fins
¢ indissociavel do calculo das eficacias” (Citton, 2018, p. 37). Trataremos da proposta
de Citton com mais detalhes adiante.
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para a pesquisadora a bebé-boneca, dizendo que ¢ sua filha. A
pesquisadora acolhe a bebé-boneca em seu colo e pergunta o
nome da filha. O menino para. Olha para a pesquisadora. Olha
para a boneca. Olha para a menina-mae que esta do outro lado da
sala. Ele vai atras da menina-mae e pergunta: Qual ¢ o nome da
minha filha? O menino-pai volta animado com a resposta: Maria.
E a cena continua e mais pessoas vao entrando, brincando-com-
boneca. A boneca ndo ¢ qualquer objeto, ela ¢ um objeto que
articula a interagdo e a producdo do sentido compartilhado
por meio de uma dinamica atencional singular. De todo modo,
a abordagem enativa, conforme mencionado, através da
sistematizacdo e operacionalizagdo da abordagem dinamica
presente no conceito de producao de sentido compartilhado, nos
permite avangar no entendimento da interagdo-relagao.
Avancando um pouco mais, Gallagher (2010) ressalta um
tipo de atencdo especifica que permite acompanhar e sustentar
a interacdo em sua fina dindmica de permanéncia e variagao.
Trata-se da atencdo conjunta (joint attention). O conceito de
aten¢do conjunta ¢ proposto por Jerome Bruner, nos anos de
1970, no contexto da psicologia do desenvolvimento para falar
de um modo de ateng¢ao que surgiria na crianga por volta dos 9
meses € que permite a passagem da intersubjetividade primaria
(primeira diade, comumente abordada como mae-bebé) para
a intersubjetividade secundaria (relagdo mae-bebé-mundo)
(Scaife; Bruner, 1975; Threvarthen; Aitken, 2001). A atencao
conjunta seria entdo um modo de atencdo que possibilitaria a
entrada da crianga no mundo compartilhado. Este conceito tem
ganhado destaque recentemente e comecado a interessar nao
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apenas psicologos que trabalham com criangas, mas também
fildsofos e cientistas cognitivos na medida em que aponta para
um regime atencional base para as interagdes e construcdo de
mundos compartilhados (Gallagher, 2010).

Em direcdo semelhante caminha a reflexdo de Yves Citton
sobre a aten¢do conjunta no contexto das ecologias atencionais
(Citton, 2014). Por meio dela, propde subsidios para enfrentar o
problema da economia da atencdo. Diferente da economia que,
ancorada em uma perspectiva individualista, entende a atengdo
como um recurso individual e escasso, e concentra seus esforgos
na busca por solugdes (muitas vezes também individuais) para os
problemas de gerenciamento, sustenta¢ao ou captacio da atencao,
a ecologia faz ver a impossibilidade de conceber os individuos
de modo desvinculado das relagdes. Assim, seguindo a referéncia
da ecologia da atencdo, a atengdo passa a ser concebida como
fendomeno coletivo. Por meio de processos e praticas atencionais
como a atencao conjunta, dentre outros, certos regimes atencionais
ou modos de estar atento vdo se individuando. No entanto, as
atengdes individuadas jamais se separam totalmente do plano
coletivo e conjunto. Por meio delas e de suas reverberagdes
sobre a aten¢do conjunta, t€m a poténcia de afetar, deslocar e
transformar a atencdo coletiva. Destaca-se, neste sentido, uma
dimensdo micropolitica das dindmicas e ecologias atencionais.
Avancemos na caracterizagdo dos processos de atengdo conjunta
que, seguindo o argumento proposto por Citton, permitem a
passagem do coletivo ao individuante e vice-versa.

A atencdo conjunta envolve situagdes de co-presenca que
acontecem principalmente na escala 1:1 (relacdo mae e bebé ou
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professor e aluno, por exemplo), mas ndo apenas (professor e
turma, shows de musica ou de teatro, por exemplo), onde uma
dindmica atencional emerge entre as partes envolvidas. Suas
caracteristicas sdo a reciprocidade — estou atento ao que o outro
estd atento na medida em que o outro estd atento ao que eu estou
atento — que por sua vez, implica um esfor¢o de sintonizacao
afetiva e a improvisagdo. A improvisagao remete a importancia
da atitude de presenca e da espontaneidade do encontro. Notem
a aproximacdo destas ideias com a da interacdo autdbnoma do
enativismo. As partes em interacdo, ao estabelecerem uma
dindmica de aten¢do conjunta, entram (ndo sem esforco) em
um tipo de relacao sensivel as variagdes emocionais do outro,
expressas muitas vezes em microgestos sutis, que ao surgirem
modulam a si proprios. Voltando para os estudos da psicologia
do desenvolvimento, entendemos que a atengao conjunta nao
apenas estd na base da sustentacdo das interacdes e relagoes,
mas que ¢ por meio dela que acessamos e criamos o mundo
compartilhado. Explorando uma versdo mais interessante!’
desse processo, podemos dizer que, através de um esforco e
disponibilidade de sintonizagdo da mae ao bebé¢, o bebé se sente
convocado para a relagdo. Em um primeiro momento, bebé e
mae estabelecem uma diade, cuja relagdo atenciosa ganha um

70 termo “versdo mais interessante” trazido aqui faz referéncia as proposigdes

metodologicas apresentadas por Vinciane Despret (2004). As versdes mais interessantes
sdo aquelas que favorecem as articulagdes e a multiplicacdo de entendimentos. Neste
sentido, ela se contrapde a versdo de ciéncia do projeto moderno que postula que
para coalentim para a casa da avd, acompanha a crianga. Gravagdo e Edi¢do: Tiago
Espinho; Texto, narragdo e sanfona: Genifer Gerhardt; Musica original: Renatinho
Muller. Acesso em 10 de julho de 2025.nhecer algo € preciso isolar, dividir, simplificar
os fenomenos (ver discussdo sobre a Constituigdo Moderna apresentada neste texto).
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ritmo proprio. Nem so6 o ritmo da mae, nem s6 o ritmo do bebé.
Um ritmo do encontro e que vai singularizar a relagao. Trata-se
da intersubjetividade primaria. A medida que a relagiio atenciosa
vai se desdobrando, vai também se desdobrando a atengao que
passa a explorar outras fronteiras para além da mae, mas que,
de alguma maneira, a prolonga. Novos ritmos passam a ser
experimentados. O bebé ndo estd mais atento apenas a mae, mas
também ao que a mae esté atenta. Isso so € possivel porque esta
mae, de maneira sensivel e reciproca, esta atenta ao bebé e ao que
o bebé, por sua vez esta atento. Dois mundos se interpenetram,
se conectam e se ampliam. Trata-se aqui da intersubjetividade
secundaria. O mundo da mae estd agora povoado por outros
seres e elementos que antes eram imperceptiveis. Com o bebé
ela nota, por exemplo, a formiga que caminha em fila carregando
um pedaco de folha nas costas. Se surpreende, ri e se alegra com
o bebé que, em suas exploragdes convida a mae para um mundo
ampliado que comporta outras dimensdes e temporalidades'®. O
mundo do bebé também se alarga e enriquece com as atengdes
aos objetos novos e surpreendentes que a mae apresenta, Como
a bola que ela joga e convida a imita¢dao ou ainda aquilo que
representa, ao modo de estar no mundo da mae, perigo e que
constituem limites que, ao menos inicialmente, passam também
a pertencer ao mundo do bebé. Neste sentido, Citton ressalta a
qualidade de cuidado que envolve a aten¢do. Encontramos aqui
fortes ressonancias com o trabalho de Maria Puig de la Bellacasa

18 Como ilustragdo do fendmeno proposto, recomendamos o video “Caminhando

com Tim Tim” (https://www.youtube.com/watch?v=1dYukOrq5RI&t=3s) sobre uma
mae que, ao levar o filho V.
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(2012). A partir dos estudos feministas e, em especial, do
trabalho de Donna Haraway, Bellacasa desdobra as discussoes
sobre o carater situado e relacional do conhecimento, fazendo
ver a presenca de uma dimensao cuidadosa no conhecer.

Na medida em que o conhecimento implica uma relacao
situada com o mundo, Bellacasa argumenta que o conhecimento
¢ coletivo e que o coletivo torna possivel a existéncia dos
mundos com os quais pensamos. Seguindo esta compreensao,
ndo ¢ possivel conceber o conhecimento sendo em conexao,
povoado, coletivo. O conhecimento isolado ndo ¢, portanto,
um conhecimento puro ou verdadeiro, como a Constitui¢ao
Moderna propde, mas ¢ um modo de relagdo, efeito de uma
certa composic¢ao coletiva, que sob certas condigdes e interesses
aciona métodos e dispositivos de subtragcdo e abstra¢do. Assim,
pensar e conhecer envolvem cuidado, na medida em que toda
atividade de pensar e conhecer implica uma tessitura de relagdes
que emergem da agdo de conhecer e comporao os mundos com os
quais continuaremos pensando e existindo. Pensar ou conhecer
com cuidado ndo ¢, portanto, uma questao moral, mas antes uma
exigéncia de nossa ontologia. Assim Bellacasa desdobra pela via
do cuidado aquilo que, de algum modo, a abordagem enativa
também formulou e que Citton explicita em sua ecologia da
atenc¢do: ndo existimos sOs, somos seres interdependentes! Para
Bellacasa, o reconhecimento de nossa ontologia relacional exige
e implica, em alguma medida, praticas cuidadosas. Destaca
que “embora nem todas as relagdes possam ser definidas como
cuidadosas, nenhuma poderia subsistir sem cuidado” (p.198).
Disto deriva a ideia de que o cuidado ndo ¢ aqui algo idealizado,
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amoroso ou mesmo pacifico. Cuidado ¢ antes uma ética das
relagcdes. De modo que existem e coexistem muitos modos de
cuidar. Nas palavras de Bellacasa (2012):

Cuidar ¢ mais do que um estado afetivo-ético: ele
envolve o engajamento material em trabalhos para
sustentar mundos interdependentes, trabalhos que
sdo frequentemente associados com a exploracdo e a
dominagdo. Nesse sentido, os significados de cuidar
nao sdo simples. Interdependéncia ndo ¢ um contrato,
mas uma condi¢ao; até mesmo uma pré-condi¢do. Por
tudo isso, devemos ter cuidado para ndo nos tornarmos
nostalgicos de um mundo idealizado do cuidar: cuidar
ou ser cuidada ndo ¢ necessariamente recompensador
e confortante. Uma visdo do cuidado inspirada no
feminismo ndo pode ser baseada no desejo de um mundo
liso e harmonioso, mas em agdes praticas cotidianas que
promovam o engajamento com os problemas inerentes
as existéncias interdependentes (p. 198-199).

Cuidado ndo ¢ necessariamente recompensador ou
reconfortante. Nao se trata, portanto, de uma defesa de um cuidado
ideal inocente. Nos termos de Bellacasa, liso ¢ harmonioso.
O cuidar, necessario as relacdes que constituem nossos
conhecimentos, vidas e existéncias, sdo praticas cotidianas que
ndo estdo dadas, mas devem ser experimentadas — praticadas
nas relacdes — interacdes promovendo, se bem-sucedidas, o
engajamento concreto e situado com aquilo que atravessa nossas
existéncias interdependentes. Cuidado envolve, deste modo,
atencao. O conhecer cuidadoso ¢ um conhecer em relagdo com
a materialidade daquilo que constitui nossos mundos. Como nos
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articular com essa materialidade no conhecer e viver? E ai que
a ética do cuidado serd posta em acdo, performando diferentes
modos de cuidar. Conhecer ndo é, neste sentido, atividade
abstrata de um sujeito isolado, mas uma pratica engajada, situada
ou, nos termos de Latour, aterrada, realizada por agentes-em-
conexdo que se importam. Diferente da concepc¢do abstrata de
conhecimento, supervalorizada pela Constituicilo Moderna
que marcou nossa concepg¢do cientifica e, consequentemente,
nosso entendimento sobre nés € o mundo, encontramos com a
abordagem enativa, com a ecologia da atengdo e com Bellacasa
caminhos que, ao reencantarem o concreto, convocando sua
presenga ndo como algo acessorio, mas como constitutivo, abrem
concepgoes mais interessantes de cognicao e, consequentemente,
de n6s mesmos. Encontramos assim caminhos que nos implicam
em nossa relagdo com o mundo, com 0s outros € conosco, € que
nos ajudam a nos ressituarmos.

Consideracoes finais

Concebido como um texto-dispositivo, este ensaio escrito
a quatro maos e muitas inquietagdes assume a provocacdo de
Bruno Latour no texto “Onde estou? Li¢oes do confinamento
para uso dos terrestres” (2021), que delineia uma compreensao
do nosso tempo nada otimista e que aponta para um momento
limite. Diante do limite, sucumbir ou inventar novas formas de
operar? Inspirados pela leitura latouriana da saga de Gregor
Samsa que entende a metamorfose vivida ndo como uma
condenacdo a uma forma monstruosa, mas um caminho para
uma re-existéncia situada — nos termos latourianos, um caminho
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de volta a casa — nos voltamos também as nossas referéncias em
busca de ferramentas.

Por meio do recurso aos estudos da cogni¢do, sobretudo
a partir da abordagem enativa, reconhecemos a circularidade que
constitui arelagdo entre os modos de conhecer e os modos de existir.
Aquilo que postulamos no campo cientifico retroage sobre o modo
como vivemos e pensamos a ndés mesmos € nossas relagoes. E o
modo como pensamos a ndés mesmos € vivemos nossas relagdes
condiciona nossas perguntas e postulados cientificos.

A Constituicdo Moderna, em nome da verdade e do
progresso, fez multiplicar a logica da abstragdo sob o tecido
da vida social, o que acabou por apagar, silenciar, encobrir as
praticas, materialidades, articulagdes, e consequentemente
variagdes, inerentes a toda pratica cognitiva e existencial.
Seguindo as grandes linhas deste processo, entendemos como
nossa forma de compreensao de nés mesmos (enquanto agentes
racionais individualizados e separados de nosso ambiente) foi,
de maneira circular, sendo por um lado gestada em sintonia
com processos mais amplos de produgdo do conhecimento, de
relagdo com o mundo natural ndo humano e de organizagdo
da vida social e, por outro lado, operando no sentido de
fundamentagdo e legitimagdo destes mesmos processos. Neste
quadro, configurou-se um circulo vicioso que exacerbou a no¢ao
de excepcionalismo humano e aprisionou nossa imaginagao
coletiva em torno das nogdes de progresso e dominagdo. O que
tem cobrado o seu preco, seja nas questdes ecologico-climaticas,
econOmicas-sociais ou psicoldgico-subjetivas, € vem nos
tragando em dire¢do a catéstrofe.
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O formalismo presente nas perspectivas ortodoxas das
ciéncias cognitivas opera nos mesmos quadros da légica da
abstracdo e, portanto, participa deste circulo vicioso, afastando
este campo do didlogo com temas, disciplinas e fenOmenos que
sdo, a nosso ver, de profundo interesse para a compreensiao
da cognicdo e para o rompimento desse circulo. Reencantar o
concreto, trazer a dimensao temporal e situada para dentro dos
estudos da cognigdo, ¢ abrir espago para seu carater relacional,
processual e plural, ensejando a colocacdo de novos problemas e
abrindo novas frentes de investigacao e intervenc¢do. Sao criadas,
desta forma, novas linhas de composi¢ao nas redes sociotécnicas.
Em um momento limite como o que vivemos, ¢ fundamental que
os estudos da cognicao possam ser mais um vetor de relevancia
no processo de construcdo de modos mais sustentaveis, plurais e
inclusivos de pensamento e existéncia. Neste caminho, conceitos
como os de intersubjetividade, ecologias da atencdo, atencgao
conjunta, produc¢do de sentido compartilhado (participatory sense
making) e cuidado foram acionados por meio de articulagdes
tecidas com pensadoras e pensadores como Hanne De Jaegher,
Ezequiel Di Paolo, Shaun Gallagher, Yves Citton e Maria Puig
de la Bellacasa. Em comum, ha um caminho na direcao de um
atento e cuidadoso reencantamento do concreto que opera com
e a partir das relagdes que nos constituem. A ideia ndo ¢ abdicar
totalmente dos movimentos de abstragao, mas compreender que
o abstrato ndo se descola do plano das praticas e materialidades
que o produzem. Ou seja, ndo sdo as qualidades das entidades
abstratas (corpo, mente, sociedade) que configuram os limites
das possibilidades das atividades e realizagcdes concretas. Mas
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sim, sao as multiplas formas de atividade e realizagdo concreta
(em suas multiplas conexdes) que tornam possivel (e/ou
interessantes, desejaveis) as abstragdes construidas.

Pensar a cognicao a partir do reencantamento do concreto
¢ afirmar que conhecer ¢ uma habilidade que adquirimos nos
multiplos acoplamentos em que estamos inseridos € ndo uma
prerrogativa humana que se processaria no espaco restrito
da mente individual como operagdo racional. Trata-se de
reconhecer que aquilo que somos estd fundamentalmente
ligado a tudo aquilo de que dependemos para viver. Por isso
a importancia de um modelo de conhecimento que saia dos
quadros modernos, para a filiagdo a um outro, cuja dimensao
fundamental ¢ o cuidado. Nossa aposta foi que fazer reverberar
o movimento de retorno a terra, tal como proposto por Latour,
com o movimento de reencantamento do concreto, tal como
presente nos estudos contemporaneos da cognicao, pode vir a
produzir pequenas fissuras neste circulo vicioso, de forma que
se enseje a possibilidade da constru¢ao de um circulo virtuoso
e de um novo imagindario coletivo, mais conectado aos desafios
e possibilidades da progressiva composicdo de um mundo
comum. Retomamos, para finalizar, as precisas — e, portanto,
incontornaveis — palavras de Latour:

O individuo reduzido a quase nada se sente fatalmente
sem forcas diante da imensiddo daquilo que o domina;
j& a pessoa, o ator-rede, o actante-povo, o holobionte
— ndo importa como se queira chama-lo — sente seu
entusiasmo crescer a medida que os itens que compdem
sua lista, seu curso de agdo, seu curriculum vitae,
se dispersam e se multiplicam. Existem “lagos que
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liberam”: quanto mais o individuo ¢ dependente, menos
¢ livre; no entanto, quanto mais a pessoa se reconhece
dependente, maior ¢ sua margem de agdo. Quando o
individuo tenta se desvencilhar das coisas, ele tropeca
constantemente em seus limites, geme e se lamenta, ¢é
invadido por paixdes tristes, lhe resta pouco mais que
a indignacdo e o ressentimento. J4 quando a pessoa
se estende, repovoa, ganha distdncia, notamos que
ela literalmente se dispersa, distribui-se, mistura-se e
recupera, aos poucos, as poténcias de agir que sequer
podia imaginar ter (Latour, 2021, p. 101).
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6. Cuidado e ecologia para a psicologia:
interdependéncia como fator clinico

Thais Gomes de Oliveira

Coexisténcia humanos brasileiros e covid: uma
introducao

Cuidado se fez termo multiacionado nos ultimos anos,
principalmente em decorréncia do ciclo pandémico, que instiga
(ou instigou?'®) pensamentos e praticas de multiplos atores e
atrizes na atualizacdo de nogdes cuidadosas e de praticas de vida
e sobrevivéncia. Nessa articulagdo radicalmente necessaria entre
cuidado e vida coletiva, encontra-se a perspectiva feminista em
didlogo com estudos ecologicos. Nesse encontro se produz a
assunc¢do de que uma forma de viver coabitadamente no planeta
expunha ndés humanos a riscos de saide com os quais nao
haviamos forjado modos de coexistir. A vida entre humanos e
nao-humanos, entre tantas possibilidades, inventou a Covid. E
enquanto vivemos com a Covid — o que perdura e se atualiza
até o momento agora —, passamos a questionar a nés mesmos,
de outros modos, sobre o que podem ser praxis (teorias e
praticas) de cuidado, considerando em termos feministas que
essa convivéncia acirra ¢ agudiza diferengas sociais-politicas.
Coexistir com a Covid produz uma premissa dificil: a vida

' A pandemia causada pelo novo coronavirus foi deflagrada no més de margo
de 2020. Estamos nos ultimos dias de 2022, com ciclo vacinal na quarta dose e
recebendo noticias de casos de variantes. Provavelmente caminhando para uma nova
“onda” de infecgoes.
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¢ composta entre todos os seres, inclusive os que nos sao
radicalmente nocivos e, nesse ponto, a invengao da vida possivel
exige considerar a coabitacdo do mundo entre os virus e os
humanos. O que, dessa vez, ndo haviamos feito.

Nesse imbricamento se debruca o presente texto que
produz analises a partir do campo da psicologia social articulada
a diferentes pontos de estudos em ecologia e teorias feministas.
Trata-se de um texto feito a partir de uma pesquisa de mestrado
que investigou, no periodo historico da pandemia no Brasil
— considerando os anos de 2020 a 2022 — modos distintos de
cuidado e de narratividade sobre o cuidado, por meio da contacao
de histérias. Ainda em termos de apresentacdo, ¢ um texto
ensaistico e, de algum modo, provocativo, visto que intenta nao
habitar ingenuamente questdes opositivas ou duais — os motivos
para isso serdo explicitados na proxima secao.

Durante os anos de maior coabitagcdo com o virus,
enquanto ndo era inventada a vacina suficientemente eficaz
para que voltdssemos as ruas liberados dos protocolos de
distanciamento social, as questoes sobre como viver colocavam
em arena diferentes e opostas decisdes. Abrir ou fechar escolas
e creches foi uma das importantes: de um lado ou de ambos, a
necessidade desses espacos institucionais para possibilitar a vida
economica das familias brasileiras; de um outro ou de ambos,
a necessidade de protecdo de trabalhadores escolares e de
criangas. O contexto amplo do “fique em casa!” atualizou campo
para diversas perguntas sobre a subjuga¢do e a hierarquizagao:
“Quem pode ficar em casa? E quem nao sustenta sua propria casa
na auséncia de tantos trabalhadores do cuidado?”” Foram algumas
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das questdes problematizadas. Existiram multiplas discussdes
sobre servigos considerados do campo do cuidado evidenciados
enquanto necessarios para a producdo da vida humana, ainda
que tantas vezes desvalorizado (valiosissimo e de pouco valor).
Assim, se chamou muitas vezes as atengdes para o campo da
economia dos cuidados: aquele que alcangou toda a rede de
trabalhadoras — aqui, escrevemos com artigo a considerando que
sdo mulheres, majoritariamente negras, as mais atuantes nessa
escala®. Toda a rede, de trabalhadoras caixas de supermercado,
atendentes de farmacia, trabalhadoras educadoras, de saude,
de assisténcia social: desvalorizadas, subpagas, radicalmente
necessarias e expostas a, inclusive, contamina¢ao. Considerando
a insuficiéncia da reavaliagdo financeira e pagamento justo por
tais trabalhos, e essa discussdo é abordada mais extensamente
na dissertag@o apresentada pela autora em 20222!, propomos um
de giro de leitura de economia dos cuidados para ecologia dos
cuidados.

O texto se debruca sobre possibilidades a partir da
reconsideragdo do cuidado como pratica coparticipativa em vez
de algo que se da e se recebe, e sim se cocria, incluindo em

20 As noticias se fizeram documento historico neste periodo. Mais em: http://www.

onumulheres.org.br/areas-tematicas/empoderamento-economico/,  acessado  em
21 fev. 2023. Mais em: https://www.ethos.org.br/cedoc/a-economia-do-cuidado-
por-que-ela-impacta-diretamente-nossas-vidas/, acessado em 21 fev. 2023. Outro
conjunto de discussdes sobre economia e cuidado consta em: https://brasil.elpais.com/
economia/2021-02-11/pandemia-faz-condicoes-trabalhistas-das-mulheres-recuarem-
um a-decada-na-america-latina.html, acessado em 21 fev. 2023.

2 Dissertagdo de Mestrado intitulada “Maternidades em Redes: contar histérias com
cuidados no cenario pandémico brasileiro”.
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praticas psicoldgicas. Se com a covid-19 tivemos de expandir
nossas habilidades de coexisténcia, que historias sobre cuidado
podemos contar para o reflorestamento imaginario acerca
do cuidado entre humanos? A promocdo da autonomia e do
engajamento de multiplos atores pode ser ferramenta psino campo
do cuidado aliada a teorias feministas? A partir dessas perguntas,
caminhard este texto, que aposta em possivel descolonizacao do
cuidado e que se subdivide em dois principais momentos: i) uma
conceitualizacao sobre cuidado e relacionalidade, tendo como
base proposi¢des da autora Maria de Puig Bellacasa, articuladas
a obra de bell hooks, Donna Haraway e Judith Butler e ii) uma
proposi¢ao para oficinas de atuacdao psi que consideram essa
nog¢ao de cuidado e de interdependéncia, como conceituado por
Judith Butler, para o estabelecimento de praticas relacionais
cuidadosas: essa ultima surge como uma proposta de oficina-
intervengao, aliada a metodologia no campo da psicologia social.

Cuidado SE em rede: condicoes para uma eética
cuidadosa

Cuidado ¢ um termo que participa das politicas publicas
héa pouco tempo — mesmo sendo um fendmeno intrinseco a vida
e aos fazeres de saude, assisténcia e educagdo. Ele ¢ pensado
em sua pratica, mas nao ¢ exatamente analisado enquanto marco
conceitual.

Essa tentativa ¢ feita em trabalhos que citamos e muitos
outros, mas algo como Politica do Cuidado, no contexto brasileiro,
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¢ incipiente. O cuidado na sua complexidade tem sido debatido®,
e considera atividades domésticas remuneradas ou nio, cuidado
de criangas e de idosos. Também hé a chave de leitura de que
existem profissionais do cuidado — esses, muitas vezes da saude,
incluindo psicologas —, que sdo habilitados para oferecer cuidado
em suas praticas. Percebemos que a nogdo de cuidado em crucial
constru¢do fala sobre um cuidar que se passa, aponta quem ¢ o
agente do cuidado em cada situacdo: um ¢ o cuidador, a priori, €
seria, portanto, habilitado para tal; outro, cuidado, precisa ainda
cuidar “dos que sao considerados seus” (como sua familia), mas €
estritamente alguém que € alvo, também no sentido de beneficiario,
das politicas de cuidado. Nesse paradigma e também em parte de
um senso comum, existe um cuidado que ¢ hierarquizado, de modo
que alguém estd apto a cuidar, alguém, inapto a cuidar, portanto
apto a ser cuidado. Aqui ¢ acionada uma ideia de dependéncia
versus independéncia, em que o cuidado se da por praticas pré-
estabelecidas e significa algo em si mesmo — de modo que opera
um dualismo opositivo que ¢ um dos motes do pensamento
hierarquico. Nao nos debrucaremos sobre essa construcao,
apenas retomamos que parte do trabalho psi que envolve o campo
dos cuidados também se forjou em logicas dualistas, das quais
buscamos escapar sugerindo que o cuidado ¢ acionado nao pela
dependéncia, falta de saude, doenca... mas pela condicao radical
de vulnerabilidade intrinseca a vida. Vivemos em momento de
muita densidade e acirramento de producdes de vida e cuidado,

22 Para um debate mais alongado acerca dessa demarcagdo, sugerimos a leitura do

recente Marco Conceitual da Politica Nacional de Cuidados no Brasil: https://www.
gov.br/participamaisbrasil/marco-conceitual-da-politica-nacional-de-cuidados-do-
brasil. Acesso em abril de 2025.
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considerando logicamente o avango da extrema direita em termos
da politica internacional, o que afeta diretamente a discursividade
sobre as relagdes, os lagos, a protecdo e a artesania da vida de modo
geral. Butler (2020) afirma de modo contundente que os lacos
sociais s30 necessarios e que demandam ser pensados em relagao
as formas iguais e desiguais de articulagdo politica. Ela segue o
argumento narrando que ha um ataque massivo a relacionalidade
e aos lacos, que frentes de extremismo e anti direitos humanos
atacam lacos, relagdes. Fatos dos quais interdependemos para
a possibilidade de cuidar. Somos feitos e desfeitos por um
emaranhado instavel de relagdes entre coisas, ambientes e pessoas,
conhecidas ou ndo, confiaveis ou ndo. E essa caracteristica, a de
que cuidamos e somos cuidados por uma miriade de participantes
ndo elegidos por nds mesmos, € que a vida exige que contemos
com saberes diversos, contraditérios ¢ até ameacadores, faz
do cuidado algo marcado por excedente complexidade, quase
impossibilidade. Ainda assim, feitos e desfeitos. E missio de
determinados campos, como a psicologia, a construcao de logicas,
semanticas e gramaticas de corresponsabilidade e engajamento.
Trazidas questdes de aspecto geral em tempos recentes e
agravadas pela pandemia causada pelo coronavirus, construimos
analiticaembase emuma problematica: umanocao de cuidado que
se dd e serecebe, que uns precisam e outros ndo, ¢ necessariamente
hierarquizada e esbarra em ideias neoliberais de independéncia.
Buscamos modos de problematizar constantemente essas ideias,
que sdo também projetos ético-politicos, visto que justamente
a pandemia nos evidenciou a dificuldade e a necessidade de
vivermos juntos, radicalmente. Cuidado ¢ uma nocao em disputa,
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portanto. E caminhando em uma direcdo que busca questionar
reducionismos, propomos noc¢do cuidadosa que habita ndo
exclusivamente os modos de fazer, mas também os modos
de produzir conhecimento com cuidado — produgdo teorica
e discursiva que apoia um pensar com cuidado, valorizando
questdes cotidianas na consideragdo de fenomenos humanos
problematizados teoricamente. Acompanhando o pensamento
de Maria de Puig Bellacasa, encontraremos o termo cuidado
também como modo de conhecer, de pensar. Entendendo que ¢
uma pratica radicalmente necessaria e de algum modo intrinseca
a vida, mas que ¢, em termos de ciéncias humanas e sociais,
algumas vezes deixada de lado, como se fosse uma pratica
natural, sobre a qual ndo precisariamos construir significados
novos, estratégicos, pensados (Bellacasa, 2017).

Para a autora, o cuidado ¢ uma pratica inevitavel, uma
obrigacdo ndo-normativa, visto que € concomitante a vida e
que, mesmo assim, obriga as pessoas a ocupagdo mais ou menos
mutua, ja que ¢ necessario que a vida seja nutrida para ser vivida
(Bellacasa, 2012). Com ela pensaremos o cuidado como relacional
e ndo como dado ontologico, ou seja, nenhuma pratica pode
ser considerada cuidadosa a priori, nao estaria estabelecida em
termos manuais e de reproducao a todos os seres. Assim, o cuidado
produzido relacionalmente precisa ser atualizado a cada vez que
se faz, criando relagdes de mutuo engajamento que perguntam a
cada vez o que se pensa e o que se faz para promover a sustentagao
das vidas. Aqui podemos estabelecer uma analogia com o fazer
clinico ampliado, que se faz, em termos gerais, a partir da escuta,
da alteridade e da singularidade: o que ¢ cuidadoso para um, ndo
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necessariamente ¢ para outro. Assim, cada pessoa engajada nesse
fazer atualiza suas possibilidades de atuacdo a partir do encontro
e ¢ a partir dessa articulacdo que sugerimos que essa noc¢ao de
cuidado pode informar a psicologia.

Na mesma dire¢do de evitarmos a insisténcia em
dualidades, ¢ importante considerar que esta ¢ uma nogao
possivel para o cuidado, sabemos que muitas outras sao
necessarias para grandes escalas de vida coletiva. Tomando
essa no¢do como uma das que pode embasar pensamentos e
praticas no campo dos cuidados e que podem se aliar a praticas
psicologicas, seguiremos investigando o que pode ser importante
na consideracdo da interdependéncia para a proposicdo de
praticas de trabalho e de relagdo. Interdependéncia ¢ nogao basal
de que vivemos conectados em um sistema que ¢ conectado
(Bellacasa, 2012) e ¢ conceito utilizado na Ecologia, bem como
nos estudos feministas que tém considerado a instabilidade de
divisdes dicotdmicas que separam as coisas de modo arbitrario,
como seriam as fronteiras, por exemplo. Sobre essa conexao,
Daniela Dell’ Aglio (2021) situa que:

[...] o conceito de interdependéncia nos ajuda a
compreender que nos — seres humanos — de diferentes
idades — vivemos em uma rede de conexdes
com outras pessoas € também com ‘“coisas’.
Nesse sentido, os adultos cuidadores nunca sdo
“independentes” ou nomeadamente autdonomos, ja
que o trabalho do cuidado nunca se faz sozinho. E
necessaria uma rede (p. 22).
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A autora desenvolveu pesquisa que pensa o cuidado em
termos ampliados e ecoldgicos, € segue o argumento de que para
a formacao dessa rede sdo necessarios servigos prestados tanto
por contratos de trabalho, quanto por redes de proximidade e
convivéncia. Chegamos, portanto, a um ponto nodal: pensar
cuidado implica mutualidade e rede (Oliveira, 2022, p. 60).
O que ¢ um desafio, visto que pensamos em rede e relagoes,
portanto também relagdes de poder, considerando os sistemas
de pensamento coloniais, a histéria da colonizagdo no Brasil,
o subpagamento por trabalhos de cuidado coletivo como o
de limpeza urbana, de cuidado de pessoas idosas. Pensar
interdependéncia inclui pensar em alguma harmonia, o que ¢
contraditorio. Vamos nos manter nessa contradi¢ao.

Para nos mantermos assumidas na contradigdo, o
pensamento de Donna Haraway (2016) informa algumas
possibilidades estratégicas. Para a autora, a condicdo de
vivermos todos em um mundo danificado é a constante
construgdo de artificios inventivos e florescentes, que nos
permitam a atualizagdo das possibilidades de coabitagdo e de
coexisténcia entre humanos e ndo-humanos. Aqui entendemos
os virus, as plantas, as coisas, as pessoas, as doencgas, 0s animais,
os celulares: coexistentes e coabitantes.

A nogao de que o cuidado €, além de um estado afetivo-
ético — embora também o seja —, um engajamento
material em trabalhos associados a dominacdo e

a exploracdo (Bellacasa, 2012) se faz importante
a medida que sustenta a complexidade de
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significagdes que o cuidado estabelece em rede
com outras palavras-nogdes. A partir dessa nogao,
o cuidado ¢ também uma produgdo discursiva, o
cuidado ¢ falado, inventado entre uma conexao com
as formas de estar no mundo que evidenciam ac¢des
de coletividade. Existe uma produgdo linguistica
que promove cuidado, um jeito de lidar com as
palavras acerca do mundo (Oliveira, 2022, p. 61).

Trata-se tanto de um estado afetivo e de um conjunto
de praticas de prote¢do, quanto de uma necessidade. Tomemos
uma situacdo: do mesmo modo que ¢ uma obrigacao legal que
pessoas adultas (inicialmente genitores) se responsabilizem
pelo cuidado de uma crianga, isso pode ndo acontecer ou nao
ser considerado desse modo. E é em nome do mesmo termo
“cuidado” — associado a protecdo — que instituigdes distintas
do Estado intervém para que se produza um cuidado e também
para barrar a desprote¢do quando se entende assim... o cuidado
daquela crianga se torna responsabilidade estatal, ¢ transferido.
Nesse pequeno cenario narrado de modo realmente simplificado,
sdo as educadoras do sistema socioassistencial acionadas para
o cuidado, considerando que, muitas vezes, o cuidado passa
de fato pela criagdo de alguém, pelo ensinamento de muitos
letramentos iniciais para a vida, pelos abragos, acolhimentos,
afetos. O cuidado mora nessa complexidade: o afeto nao seria
algo obrigatorio, o amor ndo consta em nenhum contrato de
trabalho... ¢ mesmo assim esses sdo termos-chave quando
pensamos em politicas do cuidado.
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Com bell hooks (2020), encontramos proposta importante
em termos do afeto. No seu livro Tudo sobre o amor: novas
perspectivas, a autora condiciona o amor a uma pratica: nao
se trata para ela de um sentimento que as pessoas guardariam
em seus coracdes, por exemplo. Nesse enquadre, o amor se
coloca como uma acdo relacional, de modo que podemos
coloca-lo em questdo e isso implica também pensar nos termos
responsabilidade e comprometimento. hooks tem um ponto
de partida: de que socialmente se costuma acreditar que sobre
os sentimentos temos pouco controle, j4 em termos de agao,
fazemos escolhas. De modo que, quando associamos o amor
ao sentimento, falamos de uma substancia que coabita por si
propria com os seres € que instigaria nossos atos; do contrario,
pensar que as agdes ¢ que informam os sentimentos nos ajuda
a questionar e a interromper essas suposi¢coes que caminham
inclusive com o senso comum. “O amor ¢ 0o que o amor faz”
(hooks, 2020, p. 55).

Quando situamos wuma ¢ética cuidadosa possivel, ¢
justamente porque a intengdo da proposta ¢ a multiplicidade
de estratégias, considerando outras como componentes de uma
perspectiva ecoldgica de intervencao: que prevalece a ampla rede
de atores para a sustentacdo da vida. Entendemos que a proposta
das autoras que articulamos para seguir o desenvolvimento do
texto em questdo pode aflorar ideias que ampliam a nogao de
cuidado ja produzida por campos diversos. Com Bell hooks,
Bellacasa e Haraway, desenhamos uma rota especifica, possivel
e situada em uma perspectiva.

Na proposta do capitulo em questao, cuidado se em rede é
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intencional de uma condicionalidade, evidentemente. Ha muitos
modos de pensar o que uma pratica balizada no cuidado pode ser
considerada, inclusive a partir da psicologia — o que percebemos
¢ que muitas dessas nocdes sustentam ainda o cuidado a parte
da mutualidade e da participacdo, de modo que ¢é possivel
ser uma pratica hierarquizada ndo s6 na sua feitura, como na
premissa. Uma ideia de cuidado se relacional ¢ uma tentativa
de conceituacdo que pode intervir nessa hierarquia e propor
rupturas em légicas coloniais de percep¢ao da vida coletiva.

Oficinas “Cuida-se: grupos de trocas e escutas
engajadas”

Nessa amplitude de nogdes sobre cuidado, temos por
objetivo a investigagdo de logicas discursivas que produzam
inversdes na nocao de cuidado hierarquico. Nossa intengdo € que
esse giro estratégico possa ampliar gramaticas que se valham do
engajamento e percepcdao da importancia crucial e radical das
redes para que o cuidado exista. Além de que a coletividade
¢ para onde apontamos, ela ¢ também de onde partimos, de
modo que a individualidade ¢ uma premissa construida em
determinado projeto politico que fragiliza o saber de que somos,
necessariamente, interconstituidos e que temos participagao no
mundo em que vivemos, de cuidar de nos, de outros, do mundo
das coisas e de sermos cuidados por cada um desses atores.

O que implica que se considere um cuidador? Que sao
os conjuntos de teorias e praticas que forjariam um alguém que
cuida, e ndo somente um alguém que ¢ cuidado? Como nos
dispomos a cuidar? Se muitas das vezes as pessoas que buscam
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atendimento psicologico sofrem por premissas individualistas,
ndo seria estratégico clinicamente, em termos ampliados,
intervencdes que apontem para a constituicdo de relagdes, de
redes potaveis de solidariedade e construgao de vida?

Em muitas estratégias para lidar com a sobrecarga posta as
pessoas cuidadoras em multirrelagdes — de trabalho, familiares,
com pessoas com diferentes condigdes de saude, financeiras
etc. — o mote “quem cuida de quem cuida?” foi acionado como
dispositivo para pensarmos sobre a hierarquizagdo e o excesso
de trabalho firmado pelas pessoas responsabilizadas por cuidar.
Nao nos deteremos em criticar nenhuma de tais estratégias,
elas oferecem a produgdo argumentativa que ¢ necessaria, visto
que o cuidado tem sido ferramenta também para exercicio de
poder de uns sobre outros. O que visamos ¢ a percep¢do da
hierarquia intrinseca quando a pergunta ¢ colocada teoricamente
desse modo, sustentando a ideia de que o cuidado ¢ um trabalho
desenvolvido sim por alguns, ndo por todos; em que o cuidado
¢ desvalorizado do seu enigma, de suas impossibilidades
necessarias, de seus impasses sobre como uma obrigacao legal
seria exigida em uma afetividade.

Nesse imbricamento acontece a proposta do texto,
imaginativa ¢ embasada em pesquisa de mestrado que
desenvolveu oficinas de contacao de historias de mulheres maes
em contexto de isolamento social relativo e que cuidavam de
criangas na pandemia no contexto em que as redes (avos, escolas,
creches, servigos de convivéncia, pracinhas) foram vetadas por
motivos de saude e protecao (Oliveira, 2022). A proposigao ¢ de
intervengdes que conversem cuidado pensado ampliadamente,

192 OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS



consonante a perspectiva da ecologia que envolve humanos e
ndo-humanos, da alianga entre o saber psicolégico alinhado a
estudos ecoldgicos de perspectiva feminista. Tendo apostado,
ap6s esse periodo pandémico, que ha leituras que sugerem,
e acreditamos nelas, que a pandemia nos abre para novas
semanticas de interconexao e interdependéncia (Butler, 2022).

Para esse encontro, lancamos mao da oficina como
ferramenta que possibilitaa coletiviza¢ao dapalavra, ao passo que
também proporciona a criagao de coisas comuns. Essa nogao de
construgdo de aparatos, de modos, jeitos, técnicas ¢ consonante
a invencdo de possibilidades mutuas de engajamento: para que
facamos mundos juntos, estaremos implicados na construcao de
nossas ferramentas — e essas podem ter o estatuto de dispositivos
propostos por todos envolvidos, com participacdes distintas. As
pessoas em torno de um tema, envolvidas com outras pessoas
e ainda as tecnologias: celulares, computadores, lapis, colas,
manuais, textos, livros.

A constru¢do/criagao narrativa ¢ de compartilhamento de
mundos e de gramaticas requer a participagdo: mesmo na presenca
de um oficineiro, para que se crie algo com o momento da oficina
e do encontro, as pessoas participantes tais quais as oficinam; ¢
com o engajamento de cada uma que a producdo de cada outra é
envolvida na rede. Essa possibilidade de pensar a oficina como
cocriada por todos os envolvidos ¢ composta pela mutualidade ja
na proposicao das atividades, ou seja, as historias que sdo contadas
pelas pessoas participantes vao puxando fios que vao recompondo
as possibilidades de sequéncia, de modo que a escuta se torna
fundamental: em cada troca hé a possibilidade de mudanca e de

OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS 193



recriagdo do que o cuidado pode estar sendo naquele contexto ali.
Essa perspectiva de trabalho conjunto faz parte da proposta do que
o cuidado pode ser, de modo que uma analogia da continuidade
se faz possivel — enquanto ha o envolvimento dos atores ali, a
relagdo entre eles vai possibilitar o cuidado.

Paralelamente, a interdependéncia envolve todos os
participantes — dos grupos, da vida —, parte do denominador
comum vulnerabilidade e dali ramifica suas diferentes
modalidades. Butler (2020) conceitua que a interdependéncia,
entre diferencgas e singularidades, implica igualdade.

[...] a interdependéncia, embora pressuponha
diferenciais de independéncia e dependéncia, implica
igualdade social: ou cada pessoa ¢ constituida e
sustentada por relacdes em que depende de algo,
ou algo depende dela. Do que cada um depende
e o que depende de cada um ¢ varidvel, uma vez
que ndo se trata apenas de outras vidas humanas,
mas de outras formas sencientes, meios ambientes
e infraestruturas: nds dependemos de tudo isso, e
isso tudo, por sua vez, depende de nds para manter
um mundo habitavel (p. 29).

Um dos objetivos de fazer do cuidado engajado uma
tematica de oficina € criar novos termos e teorias, fazendo dele
cada vez mais uma espécie de enigma tedrico, mesmo que seja
algo intrinseco a vida. Importa a inven¢do de gramaticas para
habitarmos problemas complexos (Haraway, 1997): damos
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contorno e, de algum modo, criamos os problemas com os
quais viveremos; fazemos parte dessa constru¢do. Em termos
de conhecimento, imaginario e producdo de mundo, Haraway
defende a construcao situada (1995) e conjunta de significados.

Em perspectiva decolonial, também encontramos o
pensamento de Rejane Paféj Kanhgag (2021) que articula, a
partir de saber indigena, que tudo estd conectado. A saude é,
para o povo indigena, medicina tradicional e a psicologia precisa
considerar modos de ser, viver e agir indigenas, uma vez que “tudo
esta conectado: corpo, mente e territorio”?. E aqui cabe a propria
critica de quais saberes a psicologia € nés mesmas outorgamos
como validos, sendo que o cuidado coletivizado, que considera
a terra, o mundo das coisas, os bichos, as pessoas, as diferengas
etc., existe desde antes da nomeacao dessa terra chamada Brasil.
O que lemos, instigamos, “criamos”, propomos... ndo ¢ novo.
Pelo contrario, tem nascente antiga e € saber ancestral negado
pelo capitalismo de supremacia branca.

Unindo tais nog¢des a produ¢do de saber no campo da
psicologia, o texto se baliza em uma metodologia de pesquisa
em psicologia social que se trata da pesquisa-intervengao. Ela
acontece a partir de uma premissa: entre pesquisadora e campo
existe uma coprodug¢do, de modo que nao existe um campo a ser
pesquisado a priori, ou uma pesquisadora com seus objetivos
e hipoteses a priori, mas sim que o encontro entre ambos ¢
que sustenta a relacionalidade e o desenho do que parte dele —
buscando evitar dicotomias como sujeito X objeto. A pesquisa-

2 Entrevista concedida ao CRPRS: https://www.crprs.org.br/noticias/saberes-

indigenas-por-outras-psicologias. Acesso em abril de 2025.
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intervencdo se trata de uma pratica metodoldgica que visa
possibilitar meios de problematizagdo coletiva, ampliando
bases tedricas que indicam transformagdes em realidades
sociopoliticas, ja que ela intervém materialmente na experiéncia
social com a qual teoriza (Rocha; Aguiar, 2003).

A partir desse método, aliamos a intervencao as oficinas,
que se relacionam intimamente a transformagdo de algo por
meio do encontro, do engajamento, do trabalho. Para Deise
Juliana Francisco (2011), as oficinas envolvem um fazer que as
vezes se remete a produgdo de uma obra acabada, mas importa
considerar que a obra da oficina ¢ justamente o trabalho feito
para que algo se produza. A partir dela, consideramos que os
meios para a criacao € para o engajamento em uma oficina ja
sdo o trabalho mesmo que a oficina pode construir, para além
dos seus efeitos pds-encontro, apontando para a dimensdo da
modalidade relacional.

Essas sdo ferramentas que importam para a produgdo
de modos distintos para a consideracdo da participacao e da
mutualidade, reiterando que o cuidado considerado em uma
perspectiva ecologica exige a relacionalidade e o abandono
possivel de hierarquias como condi¢ao. Questionamos
a individualizacdo do cuidado, apontando para a radical
impossibilidade de um cuidado individual — que fomenta a
desvalorizagao e a subjugacao do cuidado dos outros na historia
do pais — ja que, para o cuidado do meio em que vivemos, que
incide diretamente nas nossas possibilidades de coexisténcia,
precisamos do engajamento de muitos seres e suas ferramentas/
artefatos. Seguindo também as provocagdes de Haraway (2016),
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noés sabemos que estamos vivendo em uma Terra danificada, o
que ¢ mais vezes evidenciado durante a pandemia, em que o
modo “permanecer com o problema” ¢ inclusive necessario,
visto que sdao questdes insolucionaveis as de como produzir
vidas em constante cuidado participativo e o mais perto de
mutuo possivel. Insolucionavel e necessario.

Sao problemas mesmos que buscamos habitar de outras
formas. E esse modo de estar diante da producao de saberes ¢
inspirado em Haraway (1988 e 2009) e em parte dos estudos
feministas. Para ela, os feminismos devem insistir em novas
formas de explicar o mundo, em que possamos recusar fundagdes
transcendentais (Haraway, 1997) e encontrar gramaticas plurais
(Haraway, 1992).

Consideracoes finais

Arelacionalidade e a mutua rede se tornaram presentes de
modos ndo romanceados. Com isso, afirmamos que o cuidado,
embora inevitavel, ¢ uma nog¢ao instavel: o que ora ¢ produzido
como cuidadoso, ora ja pode ser pratica de controle, por exemplo.
Muitas das vezes, ambas. Esse modo de pensar as problematicas
deixando que seus pequenos e grandes caos fagcam parte
assumida da analitica, buscando percorrer as complexidades
que impossibilitam um pensar univoco e sem equivocos ¢ um
aprendizado que nos, autoras, encontramos principalmente com
a obra de Donna Haraway — enquanto sabemos, sim, que existem
outros modos de tamanha problematizagao.

A categoria cuidado convoca algumas nogdes normativas,
em um sentido mesmo da normatividade que existe no senso

OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS 197



comum das coisas, em que frases injustificadas sdo também
repetidas em torno de um status quo, que inventam em si mesmas
alguma performatividade da vida cotidiana. Entendemos que o
cuidado ¢ também uma nocao pouco relativizada, justamente
por estar no dia a dia de todos nés, por ser, como indicou
Bellacasa (2012), inevitavel. Essa condi¢do do cuidado como
algo semelhante aos batimentos cardiacos ou a respiracao pode
fazer dele um fendmeno a ndo ser questionado por ciéncias
do campo social, mesmo que seja um grande terreno para
considerarmos relagdes de poder e de solidariedade, invencao de
comum e de vida coletiva, participagcdo e engajamento mesmo
que ndo sejamos parte de um “grupo afetivo”, mas que somos
conectados necessariamente pela interdependéncia.

Essa ¢ a nocdo de participacdo e de mutualidade que
buscamos percorrer durante a escrita do texto, tomando a
mutualidade ndo como sinébnimo de alguma igualdade, mas
instigando o pensamento de que estamos de modo mutuo
participantes de uma realidade, em que existem muitas
diferengas forjadas entre humanos e nao-humanos, mas que
estamos diante de fendmenos existenciais que nos demandam
pensarmos mutuamente. Uma pandemia, como situagdes
possiveis de conflito internacionalizado, atualiza o pensamento
sobre a condi¢do humana estar diante de sua produ¢ao de modo
interdependente, em que mesmo que um possa absolutamente
estar protegido do adoecimento, enquanto o maior contingente
de pessoas ndo estd, o virus, nesse caso, segue se espalhando
entre nos; enquanto todos nao participam de politicas de protecao
e de cuidado, seguimos adoecendo.
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7. Oficinas com grupos de consumo solidario:
exercicio atencional na pesquisa e na constituicao de
coletivos

Lais Vargas Ramm
Rosemeri Vélz Wille
Talita Goncalves Monteiro

Este capitulo ¢ uma reflexdo metodologica fruto de
uma pesquisa que se debrucou sobre a experiéncia atencional
ao participar de grupos de consumo responsavel (GCRs) e
cooperativas de consumo. Esses sao empreendimentos de
economia solidaria organizados em torno da compra coletiva
de alimentos da agroecologia e da agricultura familiar, bem
como outros servigos e produtos que também circulam por ali,
articulados com a economia solidaria.

A pesquisa realizou o que chamamos de “oficinas de
atencao ao consumo”, com cada coletivo participante, de modo
a indagar sobre os aprendizados - em conhecimento declarativo,
problematizagdes éticas e na constitui¢do do cotidiano das pessoas
envolvidas. As relagdes com tecnologias, produtos, o trabalho de
produgdo e distribui¢do, bem como com as outras pessoas, nos
processos autogestionarios, ganharam relevancia nas discussoes
empreendidas. As oficinas foram realizadas em uma plataforma
de reunides, o jitsi meet, gravadas e posteriormente assistidas,
parcialmente transcritas e analisadas

Participaram da pesquisa trés GCRs: a Associagdo
de Consumidores Feira Virtual Bem da Terra, da cidade de
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Pelotas, que funciona desde o final de 2014; o Armazém da
Economia Popular e Solidaria, de Rio Grande, que existe desde
2016 e o Grupo Aracd de Consumo Responsavel, que esta
em funcionamento em Novo Hamburgo desde 2015 e possui
nicleos também em Sido Leopoldo ¢ Campo Bom. Além dos
GCRs, participaram duas cooperativas de consumo: a GiraSol,
existente desde 2006 na cidade de Porto Alegre e a cooperativa
La Asamblearia, de Buenos Aires, Argentina, que por sua vez,
tem sua organiza¢do mais coesa entre os produtores, ainda que
esteja articulada ao grupo de consumo San Miguel, que leva para
a cidade de nome homonimo produtos comprados coletivamente
dos produtores. No total, participaram 16 pessoas nas oficinas.
Com excecao da Feira Virtual Bem da Terra, com a qual foram
realizadas duas oficinas, porque havia pessoas interessadas
em participar que nao puderam estar na primeira data, com os
demais coletivos foi feita somente uma oficina.

Embora diversos trabalhos falem da economia solidaria e/
ou do consumo responsavel como um processo educativo (Tiriba,
2007), ndo encontramos tantas discussdes tedricas sobre quais
aprendizados se dao nestes contextos e como eles acontecem.
Seguimos aqui a pista de Masschelein (2008), que propde pensar
a educac¢do nao no sentido de educare (ensinar), mas de e-ducere
(conduzir para fora). A pratica pedagogica voltada a educar o
olhar, nos termos do autor, ndo visaria a conscientiza¢cdo, mas
a producdo de atencdo. Esta, por sua vez, seria o estado mental
no qual estdo em jogo sujeito e objeto. A proposta de consumos
responsaveis — ou solidarios — também se refere a modulacao de
certa atencdo em dire¢do ao ato de consumir, aos produtos € aos
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processos de producao e ndo somente aquilo que ¢ transformado
em mercadoria. Nestes grupos, o consumo se torna objeto de
aten¢do, possibilitando também a produg¢do de saberes coletivos
que ndo emergiriam caso os processos implicados no consumo
ndo fossem construidos e problematizados coletivamente.

A tentativa que fizemos, com estas oficinas, foi de
atentar ao que e como se aprende, na agdo propria de aprender,
nos fazeres praticos de cada coletivo. O que significa dizer
que os principios e valores que norteiam as experiéncias de
problematizacdo do consumo certamente foram importantes
na pesquisa, mas também os processos pelos quais os sujeitos
experimentam aberturas em relagao as suas agdes habituais,
e como estas aberturas lhes permitem outras vivéncias de si
mesmos. Procuramos observar o que passa a ser visivel, ou
para usar um termo mais adequado, sensivel, quando se compde
uma rede de producdo e consumo solidarios. Muitos elementos
podem ou ndo ganhar relevancia, passar a ser objeto de atencao.
A autogestao e as hierarquias sao objetos de ateng¢ao? O papel das
criangas nos grupos ou dos empreendimentos na educacao das
criangas? Sdo apenas exemplos de elementos que extrapolam a
organizacao formal dos empreendimentos que buscam produzir
um consumo de modo critico.

O que propusemos, como exercicio metodologico, foi
encontrar elementos de uma pedagogia da atencao desenvolvida
nos coletivos pesquisados. O que se aprende a atentar, que
antes ndo era relevante? Ou o que segue importando, que ja era
trazido pelo sujeito de outros contextos de aprendizado moral
na experiéncia de consumo responsavel? Seguimos a pista de
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Kastrup (2005) de que convém entender como se da o aprendizado
da atencdo, e ndo apenas como “prestamos” atenc¢ao para entao
aprender algo. O que se faz objeto para nds enquanto agimos,
discutimos, tomamos decisdes, compramos. E o que ndo se faz,
0 que ndo atentamos, mas talvez posteriormente, como pratica
reflexiva, ao retomar a experiéncia, podemos perceber que ndo
foi objeto.

Uma pedagogia atencional ¢ entendida como o conjunto
de praticas educativas, tanto em seus aspectos propositivos
como pré-reflexivos, na experiéncia cotidiana, que ajudam
a orientar a ateng¢do para questdes relacionadas ao consumo.
Assim, possibilita-se constituir transformacdes éticas, no sentido
do modo dos sujeitos responderem as situagdes, bem como a
problematizagdo dos valores morais que os constituem.

A pesquisa teve como inspiracdo metodologica
a cartografia (Passos; Kastrup; Escossia, 2015) em uma
perspectiva imbricada com a pesquisa-intervencao, por entender
que acompanhar processos implica intervir e participar deles.
Ao tomar a atengdo como objeto e seu aprendizado como
constituinte das praticas éticas produzidas nos grupos de
consumo, a forma de intervir também demandou ter em conta
os modos de atentar ao objeto de pesquisa. Assim, a atencao
foi simultaneamente campo-tema (Spink, 2008) da pesquisa e
ferramenta metodologica e de anélise de implicagao.

Outras atividades também compuseram o percurso
metodolégico da pesquisa, como questiondrios e entrevistas pos
oficina. Aqui, no entanto, nossa discussao centra-se na proposi¢ao
das oficinas aos coletivos acima mencionados. Juntamente com
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as reflexdes tedrico-metodologicas sobre elas, trazemos alguns
elementos que apareceram nos encontros. Quando citados os
participantes, para preservar suas identidades, nos referimos a
eles com nomes de passaros, conforme composi¢ao feita também
na tese de doutorado da primeira autora.

Nos topicos a seguir, abordaremos proposi¢cdes que
ajudaram a planejar e coordenar as oficinas, bem como suas
questdes norteadoras. Os movimentos atencionais que estiveram
presentes nos encontros, bem como a produgdo de uma atengdo
conjunta produtora das reflexdes também serdo discutidas.

Metaprotocolo ou questoes norteadoras

Kroeft, Gavillon e Markuart (2017) sugerem que
0 metaprotocolo serve como guia para acdo, devendo
acolher mudangas a partir da reflexdo sobre si, sobre as
relagdes estabelecidas com os participantes, os encontros, os
redirecionamentos da aten¢do conjunta ao longo da pesquisa.
Este dispositivo se insere no contexto de uma posicao ético-
politica na pesquisa-intervengdo, considerando a presenca do
oficineiro/pesquisador no campo e as possibilidades de invencao
a cada momento.

Considerando um tempo nao desgastante para encontros
virtuais, estabeleceu-se que as oficinas tivessem duragdo de
aproximadamente uma hora ¢ meia. Os encontros abordaram
duas questdes norteadoras. A primeira se referia aos aprendizados
vividos no grupo durante o tempo de participacdo até o presente
momento. A forma como ela foi colocada nas oficinas pode
ser sintetizada assim: “Que aprendizados vocés tiveram, ao
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participar do grupo, que foram surpreendentes ou inesperados?”
Apobs explicitar a questdo, prosseguimos explicando que os
aprendizados esperados, ou mesmo desejados, também poderiam
ser trazidos, mas que eu gostaria de propor o exercicio de
pensar naqueles que surgiram durante a trajetoria no GCR ou da
cooperativa. A escolha desta pergunta se deu como uma forma
de ampliar a narrativa para além do discurso habitual destes
coletivos, que fala a respeito da sua caracteriza¢ao e proposicao
e, portanto, também fundamental, mas que ndo necessariamente
adentra na experiéncia efetiva vivida pelos consumidores.

A segunda questdo foi um exercicio imaginativo.
Perguntava como os participantes supunham que o grupo de
consumo estaria em dez anos. Se ele existiria ou ndo, como
seriam as participagdes, que tecnologias estariam envolvidas.
Esta pergunta teve o objetivo de investigar e promover o pensar
coletivo nestes grupos, suas perspectivas sobre futuros possiveis
a serem coletivamente vividos. Que impacto o GCR ou a
cooperativa podera ter efetuado no territério onde se encontra?
Aqui fizemos uma brincadeira séria, ou séria e divertida, nas
palavras de Haraway e Tsing. As catastrofes ambientais, as
mudancas historicas cada vez mais aceleradas e a pobreza de
limiares (Benjamin, 2009), de passagens, tém dificultado a
nossa capacidade de projetar e sonhar futuros coletivos. Foi um
exercicio neste sentido, mas a0 mesmo tempo ele também esteve
ancorado no presente concreto e o expressa. Que “inovagdes”
tecnocientificas aquele coletivo ousa sonhar? Ou ainda,
pretendem estar ali por tanto tempo ou nem mesmo faria sentido
esta questao? O que pensam que talvez estejam fazendo juntos,
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retomando o foco nas ac¢des, no periodo de dez anos?

Foi proposta uma dindmica para cultivo da atengdo
conjunta nas oficinas, de modo as narrativas se conectarem.
Enquanto uma das pessoas falava, a ideia era que as demais
pudessem destacar palavras mencionadas por ela no chat, para
posteriormente comegar sua fala a partir da palavra destacada.
Este processo teve diferentes adesdes em cada uma das oficinas.
Na primeira oficina, com o grupo Armazém da Economia
Popular e Solidaria, ela acabou ndo se efetivando, uma vez que
as participantes estavam juntas, utilizando a mesma camera € o
mesmo computador, e complementavam-se sem a intermediagao
do chat. Com o grupo Aragd, duas participantes tiveram problemas
com o microfone em alguns momentos da oficina, entdo o chat
funcionou para compartilhar as palavras da fala das outras
pessoas, mas também para responder as questoes e compartilhar
impressdes quando ndo era possivel falar. Com a cooperativa
GiraSol, o recurso foi utilizado, ajudando a manter a atengao
conjunta, mas nao foi a principal via de coletivizar a discussao,
cada um dos participantes fazia mengdes orais as falas dos
demais, conectando as reflexdes produzidas. Com a cooperativa
La Asamblearia, pelo motivo de o encontro ter acontecido mais
como uma entrevista, por contar com apenas uma pessoa, a
dindmica ndo foi proposta. Por fim, nas duas oficinas realizadas
com a Feira Virtual Bem da Terra foi onde a proposta teve maior
incidéncia ao longo da oficina. Na primeira delas, palavras como
“burocracia” foram conduzindo a conversa de modo constante,
de modo que a escrita fez uma composi¢ao importante com a
fala. Na segunda oficina com membros do mesmo GCR, o uso

OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS 207




das palavras deu-se tal qual na proposta inicial, iniciando-se as
falas e fazendo-as circular a partir das palavras. Além de ajudar
na condugdo do assunto, Pardal, mais perto do final da oficina,
construiu, espontaneamente, uma reflexao ao olhar e conectar
algumas palavras que foram escritas no chat:

A primeira palavra que me veio foi realidade, agora
olhando as palavras aqui no chat, eu fiz um link e vou
tentar pensar assim pra ver se faz sentido. Porque eu
fiquei pensando assim, essa coisa da idealizagdo, ela ¢
digamos, um pouco do que nos move, a gente sempre
idealiza os processos, né? A gente se apaixona, a gente
cria. A feira teve essa coisa quando a gente constituiu
a feira, essa ideia duma relagdo de produtores, uma
relagdo de consumidores, os consumidores organizados
(...) Eles vem de muitos anos, de muito tempo, entdo
eu acho que a gente se apaixonou por essa ideia, criou
isso, entdo fico pensando que a idealizagdo ela ¢ algo
talvez necessario, claro, pode ter outra palavra que
represente isso, mas a gente sempre cria um processo
imaginario que a gente vai em diregdo a... Entdo fiquei
pensando na palavra idealizag@o. Depois essa ideia da
experiéncia, que a experiéncia ela é talvez um pouco
reveladora ou ela vai explicitando esses conflitos que a
gente tem (Oficina realizada dia 16/02/2023).

Ela se utiliza das palavras que foram surgindo no chat:
realidade, idealizacdo e experiéncia, para compor uma retomada
dos processos do coletivo, daquilo que foi acontecendo de modo
diferente das expectativas, embora elas tenham sido essenciais
para mové-lo. Os diferentes usos do chat, ainda que com adesdes
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distintas em cada oficina, foram interessantes e ajudaram a
compor a ecologia atencional dos encontros.

Embora o roteiro de questdes norteadoras recém-exposto
tenha disparado as oficinas, sabemos que, pela 6bvia razao de
tratar-se de grupos diferentes e de momentos diferentes, cada
uma teve especificidades em sua ocorréncia. O que significa
que outras questdes seguiram as iniciais, como intervengao, em
decorréncia do didlogo produzido com cada coletivo. O método
de anélise dos resultados levou em consideracdo a inspiracao
cartografica que guia a pesquisa, atentando aos movimentos que
intervieram ndo somente nos coletivos pesquisados, mas também
na atencao da pesquisadora, nos deslocamentos em relacao ao
problema habitado. Também foram considerados relevantes
aqueles momentos em que, a cada oficina houve mudangas
em relagdo ao “protocolo” inicial. Ou seja, revisdes no roteiro,
diferentes caminhos que podem criar novas problematizacdes
do campo-tema. Uma énfase especial foi dada aos processos
atencionais e de aprendizagem compartilhados, uma vez que,
conforme a aposta que fazemos aqui, eles atuam na produgao de
éticas situadas.

A pesquisa como pratica de atencao conjunta

Passos e Eirado (2009) propdem como tarefa necessaria
ao pesquisador-cartografo, ao lado dos conceitos de implicagao
e transversalidade, o cuidado ou tentativa de dissolver o ponto
de vista do observador. Entendemos que essa atividade seria ao
mesmo tempo a forma de acompanhar processos na cartografia e
o resultado de uma pesquisa que, por esta perspectiva, se propde
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interventiva. Os autores afirmam que, ao nos apropriarmos dos
pontos de vista — seja como sujeitos individuais ou coletivos
— realizamos uma inversdo de base: o ato de fazer emergir um
ponto de vista e, portanto, os elementos que compdem o mundo
no presente, ¢ sempre da ordem da experiéncia. Como atitude
corriqueira, engessamos essas experiéncias em um sentido
de eu, identificando a ndés mesmos ou aos outros com aquele
ponto de vista. Quando desfazemos esse engessamento, temos
a possibilidade de aprender com a experiéncia presente. Este
cuidado com os pressupostos de pesquisa, € a abertura que ele
permite, propicia construir-se um saber comum, ndo proprietario.

Em alguns momentos da pesquisa, tivemos dificuldade
para agendar as oficinas e as entrevistas, pois os participantes
sempre relataram falta de tempo. Uma percepcdo apressada
poderia identificar alguma incoeréncia entre as praticas de
questionamento do consumo e o funcionamento da sociedade
capitalista com uma vida tao atribulada, de tempo livre rarefeito.
A medida que inserimos as tentativas de combinar as atividades
da pesquisa nas reflexdes sobre ela, fomos acolhendo esta
dificuldade na gestao de um tempo escasso como parte relevante
da experiéncia de si neoliberal, saindo da perspectiva do ponto
de vista proprietario, da ideia de um pensamento que pertencia
aos participantes.

Kroeft, Gavillon e Markuart (2017) também acentuam
a importancia de perguntar-se pelo observador, de modo que
quando o fazemos, notamos que a constituicdo dos objetos
depende da estrutura atual de quem os enatua/faz emergir. Nao se
trata de almejar a condi¢do em que absolutamente nada se espera
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encontrar, como se nao levassemos ao campo de pesquisa nossas
experiéncias anteriores. Ao contrario, elas sdo constitutivas
deste campo-tema na pesquisa-intervencdo (Kroeff; Gavillon;
Ramm, 2020). Por outro lado, suspender os juizos para entao
poder surpreender-se com o que as oficinas apresentavam esteve
presente como exercicio metodologico.

Passos et al. (2018) destacam, sobre o contexto das
entrevistas cartograficas que discutem, que essa tarefa de
dissolucdo do ponto de vista pode ndo ser facil. Eles elencam
trés movimentos que ocorrem, para servirem de indicador
tanto a quem conduz uma entrevista como para fins de analise.
Embora esses movimentos apare¢gam de modo diferente em uma
oficina, também sdo interessantes para pensar as flutuagdes de
participagdo e atencdo ao outro em uma atividade conjunta. O
primeiro movimento ¢ de automatismo. Nele, os participantes
agem para fins do cumprimento de uma tarefa, respondem ao que
¢ perguntado, de forma distanciada e pouco refletida. Também a
pesquisadora pode agir a partir deste movimento, eventualmente
seguindo um roteiro sem as transformacdes convocadas pela
situagdo singular, por exemplo. E um modo atencional cotidiano,
que parece ser conduzido pelo senso comum, mas estd mais
proximo de algo como o ponto de vista de ninguém, uma vez
que apaga diferencas e ndo ha problematizacdo. Um exemplo
de automatismo pode ser identificado, nesta pesquisa, quando
Péssaro Azul, da Feira Virtual Bem da Terra, responde a pergunta
sobre os aprendizados obtidos no coletivo, que apenas o fato de
estar em um grupo de consumo ja € um aprendizado em si. Esta
conclusdo baseia-se nas expectativas sobre a ideia de estar ali,
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no que ¢ socialmente construido sobre aquela experiéncia, mas
ndo ¢ uma reflexdo presente sobre a pergunta ou uma retomada
reflexiva das experiéncias, embora ela venha logo em seguida
com a continuagdo do dialogo.

O segundo movimento sugerido pelos autores acontece
quando ha uma interrup¢ao no automatismo, sao 0s momentos
de controle egdico. Aqui aparece um sujeito, que fala a partir
do que avalia sobre suas experiéncias, podendo atribuir a
caracteristicas suas a razdo de algo acontecer. Um exemplo
disso deu-se na oficina com o Armazém da Economia Popular e
Solidaria, quando observei que as falas estavam mais analisando
as experiéncias de outros consumidores ¢ produtores do que
debrucando-se sobre as vivéncias das pessoas presentes. Elas
faziam uma discussdo importante sobre as possibilidades de
permanéncia do jovem no campo, mas com dificuldade de
vislumbrar possiveis futuros daquele contexto. Procurei entdo
retomar o processo de atencao a si, perguntando como elas viam
o futuro, incluindo também elas mesmas ¢ as pessoas da cidade,
ndo apenas os agricultores. Cacatua, diante da minha pergunta,
parou um pouco, riu e disse: “Ela quer nos fazer pensar hoje”.
Continuando, afirmou: “Eu, analisando por mim mesma, né?
Se eu continuar no ritmo que eu t0, eu em seguidinha dancei”.
Rompeu-se o automatismo atencional de falar do que esta
fora e do que ja havia sido constatado anteriormente, ouvido e
discutido em outros espagos e transitou-se para uma percepcao
de si mesma e das suas condic¢des de satude fisica e mental, cujo
ritmo necessita transformar-se para haver um futuro.

O terceiro movimento ¢ denominado autonomia coletiva
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e acontece quando ha mais efetiva conexao com o presente,
dissolve-se entdo o ponto de vista proprietario. Participantes e
pesquisadora podem surpreender-se com uma produgao comum,
suspendendo juizos, avaliagdes € uma narrativa que serviria
ao cumprimento da tarefa ou seria desejavel socialmente. Um
exemplo deste movimento aconteceu em uma das oficinas com a
Feira Virtual Bem da Terra, quando o préprio objetivo inicial da
oficina, que era a realizacao da pesquisa, foi transformado pelos
didlogos presentes. Os participantes perguntavam a opiniao uns
dos outros sobre assuntos como o uso do grupo do WhatsApp® do
GCR e do grupo de classificados que, na mesma plataforma, tem
a finalidade de divulga¢do de produtos. As interagdes, em alguns
momentos, ndo deixavam de nos incluir e ter como disparadoras
as questoes interpostas pela pesquisa, mas comparecia também o
interesse de entender certos processos coletivos juntos.

Essas ndo sdo etapas que necessariamente se sucedem
vencendo a anterior, pelo contrario, os momentos de automatismo,
controle egoico e autonomia coletiva podem intercambiar-se
durante os encontros. A atengao a esses movimentos constitui-se
uma ferramenta de conducao das oficinas.

A dissolugao do ponto de vista, exercida pelo pesquisador
que conduz uma oficina ou entrevista ¢ em alguma medida
proposta aos grupos com os quais ele se relaciona, demanda
a suspensdo da atitude atencional habitual, conforme as pistas
de Depraz, Varela e Vermersch (2006) sobre a epoché. Apds
o rompimento inicial com a tendéncia judicativa, o proximo
passo seria uma conversao da atencdo do mundo exterior para
0s processos interiores ou singulares. No entanto, a mudanca
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de uma atengdo voltada ao mundo para os proprios processos
atencionais ndo se traduz em isolamento deste ou em solipsismo.
Ao contrario, tem a ver com explicitar a propria participagao
no mundo que se habita, contatar com a criagao dele. Por fim, a
suspensao e a atengao a si seriam seguidas pela atitude de deixar
vir, de abertura a experiéncia. Esta Gltima, apenas aparentemente
passiva, uma vez que nao se responde imediatamente como quem
apenas cumpre uma tarefa, mas ha uma a¢do iminente, uma
producdo. Esse exercicio, que pode ser feito de diferentes formas
e em diferentes contextos (inclusive na clinica psicoldgica ou
em praticas meditativas, conforme exemplificado pelos autores),
possibilita uma condi¢ao de participacdo de uma oficina, ¢ de
intervencdo nela, muito diferente de quando se reproduz a
atitude atencional automatica.

No contexto de oficinas realizadas pela internet, a atitude
de deixar vir sofre também influéncia de elementos como a
conexao ou a condi¢do dos equipamentos. Na oficina com a
cooperativa GiraSol, por exemplo, houve um periodo em que o
computador “travou”, causando o receio de que a gravagdo do
encontro ndo fosse salva. Naquele breve momento, a abertura a
experiéncia era prejudicada pelo aspecto técnico. Um trecho do
diario de campo relata o acontecido:

Sobre esta oficina, tive problemas com o computador.
O mesmo “trancou”, fixando elementos da tela na
frente da imagem dos participantes. Os comandos
dados ao mouse também nao eram atendidos, de modo
que, ao final da oficina, uma grande angustia fez com
que eu temesse perder a gravagdo. Depois de um bom
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tempo de tentativas, consegui fazer o download. Estes
imprevistos, intervengdes da maquina, interferem na
aten¢do coletiva que se pode ter nos encontros virtuais
(quarta-feira, 07 de dezembro de 2022).

Ap6s alguns minutos com o computador naquele modo,
ao perceber que provavelmente esta seria a condi¢do da oficina
até o final, foi possivel suspender a preocupagao com a gravagao
e retomar o movimento atencional de abertura a experiéncia,
assumindo o risco de ndo ter a gravacdo e contar apenas com
o relato em diario de campo. Como contado ali, no entanto,
depois ela foi recuperada. Também em certos momentos em
que a qualidade da conexdo era reduzida, fazendo com que
desaparecesse a imagem de algum ou alguns participantes,
a atencdo da pesquisadora e dos participantes saia do assunto
discutido para a verificagdo da presenga e da escuta de todos.
Esta mudanca nao necessariamente se traduzia em um fator
dificultador da oficina, pelo contrario, era parte de acolher a
experiéncia presente, com suas eventuais dificuldades. Em uma
oficina presencial, as intervengdes seriam outras. A producao
de atengdo conjunta sempre envolve alguma distra¢do, outras
preocupacoes, julgamentos a revelia da situagcdo presente ou
mesmo interrupgdes. Os exemplos aludidos dizem respeito a
especificidade dos encontros virtuais.

Caliman et al. (2018) discutem a producao de atencao
conjunta para promover a participagdo, no contexto de uma
oficina com criangas. As autoras propdem que ¢ parte do exercicio
de cultivar a atengdo em um coletivo acolher os processos de
dispersdao que emergem nele. Esta referida pesquisa, como a
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nossa, nao entende focalizagdo como sindnimo de atencao,
mas compreende o papel da distragdo nos movimentos de
problematizagdo. A oficina discutida no texto da referida autora
contou com momentos em que criangas pareciam estar fora
do movimento do grupo, distantes, “desatentas”, mas eram
convocadas novamente a interagdo por alguma conversa ou
atividade que surgia. Indicava-se, portanto, que elas nao estavam
fora do coletivo, mas que acolher o caos, eventualmente gerado
pela dispersdo, fazia parte da producdo de aten¢do conjunta
como via para participacao. Esta, por sua vez, ndo se restringe
aos sujeitos individualmente, mas ao plano comum de afetos.

Em nossa pesquisa, o papel da dispersdo circunscreve
desafios diferentes, uma vez que foram oficinas feitas a distancia.
A internet tem sido um contexto de intensa disputa da chamada
economia da atengdo (Citton, 2018). Redes sociais, anuncios,
trabalho, tudo pode, eventualmente, competir pela atengdo de
alguém que participa de uma atividade sincrona com outras
pessoas. Ou, pensando no desvio sugerido por Citton, compor
uma ecologia da atencdo. A questdo que se impde as oficinas
foi a de promover participagdo, ndo individualizada, almejando
apenas a palavra ou informacao de cada um, mas também o que
se passa a atentar como coletivo e, possivelmente, novos saberes
e sensibilidades que advenham destes objetos de atencao.

Ao passo que as trocas comerciais que efetuamos
cotidianamente na maior parte dos espagos se ddo de forma
individualizada, os grupos de consumo tentam, de alguma
forma, atentar coletivamente as praticas de consumo. Neles ha
a necessidade de debater se empreendimentos e produtos sio
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condizentes com os objetivos do coletivo, por exemplo. O que faz
acontecer uma compra coletiva e, portanto, acaba demandando,
pelo menos entre alguns dos envolvidos, uma ateng¢do conjunta a
ela. Na oficina com o grupo Aragd, por exemplo, foi citada uma
cooperativa que produz produtos organicos a um bom precgo e
que inicialmente fornecia seus produtos ao GCR, mas que foi
posteriormente substituida por outra. Uma das participantes
explicou que esta decisdo se deu pois foi constatado que aquela
cooperativa funcionava em uma légica empresarial, e ndo como
um empreendimento de economia solidéria.

As oficinas realizadas aproveitaram este movimento
de atencdo conjunta que ja ocorre, trazendo para um contexto
de conversagdo um pouco diferente do habitual, por se tratar
de uma intervengdo especifica de pesquisa. O que se mantém
de semelhante em relacdo a espagos que j4 costumam existir
para estes grupos, como assembleias e reunides, ¢ o pensar
conjuntamente sobre a comida, a logistica, o artesanato, ao
mesmo tempo em que eventualmente sobre a coeréncia, a
moral, a politica, ou outros temas que sejam mais relevantes aos
participantes. Em alguns momentos das oficinas, especialmente
com a Feira Virtual Bem da Terra e o Armazém da Economia
Popular e Solidaria, os participantes avaliaram que o fato de
haver poucos presentes refletia o também pouco engajamento
atual nas atividades dos GCRs.

A formacao de um ecossistema atencional favoravel para
o cultivo da ateng@o conjunta, segundo Caliman et al. (2018),
passa pela reciprocidade, ou seja, oficineira e participantes
partilham saberes, impressoes, alimentando o minimo possivel
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hierarquias durante a oficina; harmonizagao afetiva, de modo
a convidar os participantes a compor uma atmosfera comum,
podendo contribuir com ela ainda que com uma aten¢ao/imersao
que oscila; e praticas de improvisacao, no sentido de que embora
haja um roteiro e o planejamento tenha grande importancia,
0 encontro requer atengdo ao que ¢ imprevisto e a criacdo de
praticas que nao foram anteriormente planejadas. Exemplo disto
foram as perguntas ndo planejadas feitas a cada oficina, a partir
do movimento do encontro, como sobre o funcionamento dos
mutirdes, quantas pessoas eram necessarias, sobre a relagdo com
a alimentagdo, e outras diversas, conduzidas pelo movimento
presente da conversa.

Oficinas de atencao ao consumo

A oficina, segundo Spink, Menegon e Medrado (2014),
¢ um método que pde em analise os jogos de verdade e faz-se
negociar os sentidos trazidos pelos participantes. O que emerge
ali ndo ¢ reduzido as concepg¢des individuais prévias sobre
determinado tema, mas surge do didlogo estabelecido pelo grupo
e mediado pela postura, perguntas de pesquisa e referenciais
teodricos do pesquisador. Ao explorar os resultados de uma
oficina, ha que se considerar a inseparabilidade entre o que seria
mais tradicionalmente entendido como coleta de informacodes e
a producao delas, que se da no oficinar. Os autores entendem
a oficina como uma espécie de encontro em que versdes sobre
o mundo e sobre ndés mesmos sdo pautadas, explicitando
processos de subjetivacdo compartilhados e relagdes de poder.
Kroeff, Gavillon e Markuart (2017) discutem as possibilidades
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de intervengdo em uma oficina a partir do campo existencial
que se estabelece na relagdo entre o pesquisador e o campo
pesquisado, ou o campo-tema ao qual se dedica. Estes autores
também compreendem, portanto, que nao se trata de produzir
a representacdo das experi€ncias anteriores, mas de reformula-
las na oficina, a partir da presenca performada do pesquisador/
oficineiro em relacdo com os sujeitos da pesquisa.

Ao negociarem-se sentidos a partir da atencdo coletiva
a um tema, ndo apenas a proposi¢dao da pesquisadora intervém
na realidade local e na tematica estudada, mas o espago de
didlogo e de fazer conjunto estabelecido na oficina permite que
os participantes contribuam em deslocamentos de sentido uns
dos outros. Ou ainda, dizendo de outra forma, a contribui¢ao de
um participante a respeito de suas percepg¢des, ou mesmo do tom
emocional ou dos sentidos que escapam, pode fazer com que
novos elementos se tornem objeto de atencao para os que com ele
compartilham do espaco. Uma intervengdo nem sempre € algo
grandioso, como uma reorientagdo, mas pode ser uma palavra
que convoque, talvez em momentos posteriores a oficina, uma
nova sensibilidade para com os aspectos cotidianos. Stengers
(2015) se refere a sua propria escrita como uma intervengao.
Segundo ela, todas as intervengdes sdo curtas, porque nao se
trata de convencimento, mas de compartilhar com aqueles a
quem se pode afetar, nossos modos de sentir e de pensar. Em um
debate politico, por exemplo, elas ndo definem toda a discussao
que segue, mas reverberam de alguma forma, e sdo retomadas,
as vezes depois de varias falas, explicitando, ainda que de forma
sutil, que algo interveio ali. Depois de uma pequena pausa que
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se segue a fala que intervém, nestas situacdes, o debate continua,
e em algum momento alguém demonstra que o coletivo foi
“tocado”. O exemplo ao qual a autora alude para definir desta
forma uma interven¢ao foi a sua propria participacdo em uma
discussdo na televisdo belga, sobre aquecimento global, na
qual afirmou que estariamos terrivelmente despreparados para
enfrentar o tema.

Entendemos, a partir da proposta da pesquisa-intervengao,
que sujeito e objeto constituem-se mutuamente, € ndo de modo
anterior ou separado. Apostamos também nestas intervengdes
no campo-tema, sobre as quais nao temos controle a priori a
partir de nossas hipdteses, mas sdo geradas pelo componente
de improviso e espontaneidade que costumam ter os encontros.
Ao mesmo tempo, reconhecemos nosso papel na producgdo
compartilhada de sentidos, conferindo cuidadosa atencdo aos
disparadores propostos na oficina, de modo que eles contribuam
para a frui¢do narrativa sobre as experiéncias e para a producao
de novos aprendizados sobre elas. Aqui consideramos a
dimensdo pré-reflexiva da experiéncia e as possibilidades de
gerar breakdown, interrupcdes no fluxo cognitivo habitual
(Varela, 2003), que podem ser vivenciadas nas oficinas.

Passosetal. (2018) trazem duas dimensdes da experiéncia,
sendo a primeira aquela que se refere ao que ¢ comumente
chamado de “experiéncia de vida”, que pode ser narrada, ou
situacdes passadas que podem ser enumeradas. A segunda ¢ a
recém-referida como dimensdo pré-reflexiva, que constitui, no
momento presente, a coemergéncia de si e do mundo. Elas estao
relacionadas, uma vez que atentar a dimensao pré-reflexiva ¢ a
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via de acesso a primeira dimensao, de modo a permitir que ela
apareca em sua caracteristica de instabilidade, transformagao.
Nao ¢ como uma observacdo externa e, portanto, o objeto do
qual fala o sujeito ndo se separa dele. Ainda que o método
aqui proposto nao seja entrevistas, como no texto citado, mas
oficinas, e talvez especialmente por isso haja diferencial cautela,
a tentativa ndo foi de apenas “colher” as vivéncias relatadas,
mas também a forma como sua evocacao modula o encontro e
como elas podem ser ressignificadas ali.

Uma das formas de investigar estas dimensdes da
experiéncia ¢ procurar saber das agdes, ndo no sentido de uma
descri¢do automatizada ou mimética do evento ja ocorrido, mas
intercalando relato com reflexdo mais do que com julgamento. O
foconas agdesrealizadas ndo € o inico possivel em uma entrevista
ou em pesquisas com outras metodologias, como a oficina aqui
proposta, mas tem inspiragdo na entrevista de explicitacdo
(Vermersch, 1994). O objetivo é encontrar na narrativa do que se
faz aquilo que se pode aprender e as dificuldades neste processo
de aprendizagem. Esta inspiragao nas metodologias em primeira
pessoa visa acessar o aprendizado ético (as transformagdes nas
disposi¢des paraa agdo e abertura do campo de problematizacdes)
que acontece no contexto pesquisado, ndo apenas verificar que
principios morais se repetem nos discursos, mas como estes
discursos e principios constituem corpos. Tanto o acoplamento
com as tecnologias quanto a relacdo que se estabelece com
outros agentes, como as plantas, os outros humanos, enfim, o
territorio, participa do que se aprende individual e coletivamente
e constréi modos de relacdo. Em sentido semelhante, Tsing
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(2019) entende que apontar a agéncia dos nao-humanos pode ser
interessante e ndo € um conceito problematico. Seria, no entanto,
insuficiente. E necessario pensar também nas interagéncias que
estabelecem relagdes de simbiose e interdependéncia. No caso
da presente pesquisa, bioldgica e tecnologicamente. Esta pista
guiou o método aqui descrito no sentido de que aquilo que se vé,
que se sente ou ouve, enquanto se constitui objeto de atengao,
procurou ser investigado nas oficinas, assim como os habitos e
a agéncia politica dos coletivos. Ao mesmo tempo em que as
questdes norteadoras abordaram o vivido, também procurou-se
olhar coletivamente para o que ainda pode ser.

Consideracoes finais

Este capitulo procurou retomar as pistas metodoldgicas
que ajudaram a compor uma pesquisa que se fez por meio
de oficinas que se debrugaram sobre as praticas de consumo
responsavel/solidario. O proprio modo de funcionamento destes
coletivos, que busca debater e atentar coletivamente ao consumo,
ofereceu inspiracao a metodologia.

Nas oficinas, o consumo foi um elemento que propiciou
a reflexdo sobre diversos outros temas, como a relacdo com as
tecnologias,comotempo, aalimentacdo e os futuros (im)possiveis
no modo atual de organizagao do capitalismo. A viabilidade dos
coletivos e a coeréncia do seu funcionamento com os principios
da economia solidéria também foram tematizados.

Um destaque que merece ser feito sobre as oficinas foi
o rompimento de alguns automatismos sobre determinados
temas, ou mesmo sobre os modos de funcionamento dos
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grupos. Procedimentos corriqueiros que acabam nao sendo tao
recorrentemente pensados no cotidiano puderam ser refletidos
pelos participantes.

O tema da ateng¢dao tem sido recorrente em pesquisas
cientificas, nas institui¢des educacionais, com frequéncia focando
na produtividade ou no déficit, em uma perspectiva econdmica.
Neste estudo, ao propor uma pedagogia atencional exercida nos
grupos de consumo responsavel e nas cooperativas de consumo,
incluimos uma dimensdo ética na producdo da atengdo, bem
como a producao da atengdo no aprendizado ético. Aquilo que
se faz objeto de atencdo conjunta constitui nossas formas de
responder coletivamente as questdes que a vida contemporanea
nos coloca, incluindo a crise ambiental. A agroecologia, as
plataformas digitais e a disposi¢do das hierarquias nos grupos
constituem elementos fundamentais de uma ecologia/pedagogia
atencional que procuramos observar na pesquisa.

A atencdo do cartografo, produzida junto aos coletivos
dos quais participa, € sempre constituinte das pesquisas
realizadas nesta perspectiva. Aqui, as ferramentas de realizagao
da oficina (plataforma de reunides), o metaprotocolo, as questdes
norteadoras € os movimentos que aconteceram em cada momento
das oficinas foram ajudando a compor o que entendemos como
producdo de pistas sobre o consumo solidario, por meio do
exercicio atencional, muito mais que a coleta de informagdes.

Sugerimos que as oficinas de atengdo ao consumo
também possam ser realizadas em outros contextos, de modo
a conectar também a relacdo com o futuro, com os agentes que
compdem nossas comunidades mais-que-humanas. O consumo,

OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS 223



assim, nao ¢ pensado como uma pratica isolada, mas conectado
as respostas que precisamos produzir em nosso tempo. Inclusive
sobre os modos de producao da atencao.
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8. Carta a Imaginacao: criar comunidades humanas e
nao-humanas por meio dos sonhos

Laura Barcellos Pujol de Souza®*
Luciano Bedin da Costa®®

Preambulo

Este ensaio, escrito sob a forma epistolar, ¢ fruto da tese
de doutorado “Ainda Sonhar: rastros oniricos de nosso tempo’™*,
defendida em setembro de 2024, junto ao Programa de Pos-
Graduagdo em Psicologia Social e Institucional da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul - UFRGS. Durante os quatro anos
de sua realizagdo, lancamos um olhar investigativo e sensivel ao
territorio dos sonhos, buscando a intersec¢do entre psicologia,
artes visuais, literatura, filosofia ¢ comunicacao. Na tese, langamos
mao do conceito de oniropolitica, na tentativa de situar o sonho e
os modos de sonhar em uma dimensdo comunitaria, deslocando-
os da posicdo ainda hegemodnica que os compreende desde a

perspectiva individual, privada e antropocéntrica. Nao tendo como

*  Psicologa formada pela Universidade Federal de Ciéncias da Satide (UFCSPA), mestra
e doutora em Psicologia Social e Institucional (PPGPSI-UFRGS). E editora do jornal O
Onirico: o primeiro jornal oniropolitico do Brazil. Contato: barcelloslaura@gmail.com

% Docente da Faculdade de Educagdo e do PPG em Psicologia Social e Institucional
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. E coordenador do grupo Politicas
do Texto e um dos editores de O Onirico: o primeiro jornal oniropolitico do Brazil.
Contato: bedin.costa@gmail.com

% Disponivel em: https://lume.ufrgs.br/handle/10183/289464
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preocupagao definir “o que € o sonho”, a pesquisa circula por
diferentes abordagens tedricas e cosmologicas, estabelecendo um
lago entre psicologia social, psicologia analitica e autores como
Ailton Krenak e Davi Kopenawa compreendendo os sonhos como
constituicdo de comunidades entre humanos ¢ nao-humanos. A
carta abaixo ¢ destinada, ndo a um outro sujeito ou institui¢do,
mas a Imaginacdo, uma tentativa de abertura a especulagdo, a
fabulacdo, a intuicdo e ao delirio, elementos indispensaveis a
quem, porventura, deseja se enveredar pelo campo dos sonhos.

Anémona gigante e seu morador, o camarao de Pederson (imagem).
Banco de imagens Cifonauta. Autor: Marcelo Visentini Kitahara.

Disponivel em: https://cifonauta.cebimar.usp.br/media/12967/.
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A via lactea ndo existe no céu, ela esta dentro de vocé;
a via lactea corre pelo cosmos sem fim, ela corre pelo
fundo da terra. A via Lactea que corre por aquelas
bandas, serd que é dela que vem a conversa que ouvimos
na plataforma?

(Kazuo Ohno)

O sonho, substancia que inaugura a vida.
(Letrux)

Algo esta sempre por acontecer.
(Clarice Lispector)

Me dirijo a ti com este escrito?” que, em meio a noites de
rompantes, insonia ¢ ansiedades pré-elei¢ao®®, vai aos poucos
sendo tecido. Escrevo e entrelagam-se confissdes oniricas num
percurso de sentidos, pensamentos, imagens. Procuro encontrar
uma voz, a minha voz, para falar contigo. Me localizo em um
lugar e um tempo, enquanto vocé vem e me traz coisas das
profundezas. Esta carta tinha, antes, um outro inicio: “Eu ndo
sonhei com anémonas, mas ¢ sobre elas que quero falar nesta
noite”. Depois de passar noites e noites debrucada em assuntos

2 Nestas confissdes oniricas, escrevo para a Imaginagdo, a quem desejo remeter

este escrito. A demarco com maiuscula por ndo considera-la um conceito, mas
como uma for¢a que age no mundo. Ela pensa, move, compde. Conversaremos e
nomearemos também outras presengas proximas, companheiras de pensamento,
de vida, de escrita, com as quais o sonho tem sido uma forma de encontro.

28 Esta carta foi escrita durante o periodo pré-elei¢des presidenciais, que ocorreram

em outubro de 2022, no Brasil, e que elegeram o presidente Lula.
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de anémonas e de mar, imaginando a relagao profunda entre esses
seres e essas substancias, por fim sonhei com anémonas, o que me
obrigou a reescrever o inicio. Encantada pela vida das anémonas-
do-mar, busquei descrigdes sobre sua composi¢ao corporal,
indo e vindo uma vontade intensiva de saber, ler, encontrar
sobre comportamento, interesses, curiosidades das anémonas,
sonhando uma aproximacao com essas imagens. E alids, sera que
as anémonas sonham? E se sonham, como sonham?

A demonstracdo da ocorréncia da quietude periodica até
mesmo em aguas-vivas aponta que o sono prescinde do
cérebro, podendo ocorrer em um sistema nervoso bem
primitivo. A melatonina, hormoénio indutor do sono
produzido na primeira metade da noite pela glandula
pineal humana, parece ter se originado ha 700 milhdes
de anos (...) (Ribeiro, 2019, p. 120).

Se o sonho prescinde do cérebro e do sistema nervoso,
presentes apenas em alguns animais, elaboro algumas primeiras
perguntas: Quais existéncias tém o seu sonho reconhecido? Que
sonhos contam como sonhos? Que organismos sdo capazes de
sonhar? A filosofa e psicologa Vinciane Despret, no livro “O
que diriam os animais”, relembra de uma questao colocada por
Judith Butler: “Que vidas contam como vidas?”. No tema das
existéncias que reivindicam sua importancia, Despret demarca
mais uma pergunta de Butler: “o que constitui uma vida cuja
perda justifica o luto?” (Despret, 2021, p. 151). A palavra luto
estd aqui como uma primeira apari¢do numa livre associagao
entre o mar, o0 meio ambiente, o0 humano e a anémona. De certa
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forma, compartilhamos um luto com estes seres abissais, como
se soubéssemos, com eles, sobre a queda do céu.

A antropologa brasileira Hanna Limulja escreveu uma
pesquisa acerca dos sonhos dos povos Yanomami, publicada em
O desejo dos outros - uma etnografia dos sonhos Yanomami. A
pesquisadora, entre tantas reflexdes, aporta o sonho, para estes
povos, como “a terceira margem do rio, ¢ a boa distdncia que
separa vivos e mortos” (2022, p. 143). Interessante pensar no
sono como uma pequena morte (assim como o orgasmo?). O
sonho seria, portanto, uma possibilidade de pds-vida, pois o
sonho instaura um modo de existéncia, apds e durante a pequena
morte que ¢ dormir. Mas também o sonho “inscreve-se na vida
como uma forma atenuada de morte. Uma morte cotidiana e até
mesmo necessaria, que faz com que a cada noite se experimente
um pouco daquilo que mais cedo ou mais tarde vai chegar para
todos” (Limulja, 2022, p. 143).

Escrever sobre o sonhar, se compreendermos o sonho
como uma forma atenuada de morrer, € escrever num after life,
impulsionadas por um impulso, como escreveu Tania Galli em
um de seus Ultimos escritos publicados em vida®: “impulso de
sobreviver aquilo que ndo temos mais em nossa vida presente”.
Ela diz, ainda, algumas linhas depois: “escrevemos pelo que nao

2 Artigo publicado no tltimo livro organizado por Tania Galli, intitulado “Imagens do
Fora: umarquivodaloucura” (2019). Prof. Dra Tania Mara Galli Fonseca foi professora
adjunta do Programa de Pos-Graduagdo em Psicologia Social e Institucional da UFRGS
por mais de 20 anos. Tania faleceu no ano de 2019, ap6s uma vida de trabalho dedicada a
memoria, ao testemunho e a luta antimanicomial. A poténcia de seu pensamento deixou
uma marca indelével em todos que puderam conviver com ela na pesquisa e na vida.
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sabemos e também pela mudez do mundo que nos envolve (...)
gostariamos que nossa voz pudesse abrigar elementos do mundo
e do que ndo temos sido, do que nao realizamos ainda a respeito
do nosso destino” (Fonseca, 2019, p. 258).

Sinto vontade de encontrar vocé, imaginacdo-anémona.
Desejo sonhar. Como um corpo que pede por um remédio por
meio de um desejo inexplicadvel por uma fruta vermelha e &cida,
levemente adocicada, tomo um ché de maca com canela, agora
mesmo. Como um corpo que pede por sensacdes especificas,
que clama por sal ou por agua, por gelo e mar. Mas, enquanto
isso se d4, uma outra voz, mais estranha (mas bem conhecida),
se levanta daquele lugar do estranho, Unheimlich’’, do vale
lugubre e viscoso (voz masculina, cientifica, dura) que questiona
com voz grave ¢ taciturna pra dentro do coragdo da minha
tempestade: por que girar por tanto tempo ao redor de algo que
aparentemente nao tem ligacdo com a pesquisa?

Por que pensar em anémonas-do-mar? O termo
“aparentemente” ¢ a brecha que eu busco e preciso. Penso em
Jung quando ele diz: “era facil zombar de mim, porque eu tinha
coisas estranhas a fazer.”, frase que consta no “Livro Vermelho”
(Jung, 2013), e que ndo consigo de jeito nenhum reencontrar
no livro (serd que sonhei com isso?). A muito custo, aprendo
a inventar respostas a essas vozes estranhas — para que seja
possivel continuar a fazer e pensar o que sinto que € preciso para
escrever, mas, principalmente, me mover.

0“0 inquietante” ou “Das Unheimlich”, é o nome de um texto publicado por Freud,
em 1919. O termo, em linhas gerais, refere-se ao dominio do que ¢ terrivel, que des-

perta angustia e terror - o inquietante que reside no angustiante, aquilo que ¢ assusta-
dor por fugir ao familiar.
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Sonhar e saber pelo coracao

Trago a questdo da memoria para também introduzir
brevemente um estilo de rememoracao do onirico como um saber
que vem do coracdo. Lembro da minha orientadora Tania, em um
dos seminarios de Arquivo e Testemunho®, 14 nas salas de cima
da Oficina de Criatividade®, quando ela comegou a falar sobre
uma forma de rememoracao que definiu como um “saber pelo
coracdo”. Tania explicou da expressao francesa savoir par coeur,
origem da nossa expressio “saber de cor”. E usada para indicar
que alguém aprendeu algo de maneira tdo completa que pode
recita-lo ou reproduzi-lo sem precisar consultar a fonte original,
apenas pela memoria. Com as lembrangas que tenho desta aula
inesquecivel, tento elaborar um pensamento: a rememoragao
do onirico como um saber pelo coragdo. Essa rememoragao do
onirico parece passar pela evocacao, espontanea ou nao daquilo
que foi sonhado, pela recuperacao das suas imagens. Pois saber
pelo coragdo parece ndo tratar do decorar, mas de um recordar
como quem sonha, como quem se deixa permear por lembrangas
e com elas agir no mundo.

As passagens e recordacdes oniricas, como memorias

31 Os seminarios Arquivo e Testemunho eram ministrados pela Prof. Tania Galli
junto a Prof. Claudia Caimi. As aulas eram resultado dos estudos desenvolvidos pelo
grupo de pesquisa Corpo, Arte e Clinica nos modos de trabalhar e subjetivar, que atua
junto ao Acervo da Oficina de Criatividade do Hospital Psiquiatrico Sdo Pedro (HPSP).

32 A Oficina de Criatividade do HPSP foi fundada em 1990, como um espago de
reabilitagio psicossocial da rede de saude mental do SUS. E um lugar para as artes,
inspirado nos ensinamentos da psiquiatra Nise da Silveira. Como espaco de convivén-
cia, recebe moradores e frequentadores do Hospital Psiquiatrico Sdo Pedro, pacientes
internados na area hospitalar, ambulatorial e grupos da comunidade do entorno.
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de uma vida, sdo reanimadas por essa recuperagao que faz com
que as imagens sobrevivam das ruinas do esquecimento. Aqui,
pensando em um sonhar pelo coragdo, repenso em memaorias.
Estas sdo evocadas em savoir par coeur como algo que vem do
encontro, como um encontro que se da pelo trabalho intencional
de evocagdo - por um desejo de lembrar. Ou aquelas memorias
que surgem sem uma intencdo, como as fantasias. Querida
Imaginacdo, em um dos dias em que vocé esteve aqui em casa,
vocé fez um convite: “Vamos tentar tocar as cangdes que a gente
lembrar de memoria”, pegando o violdo e ja tocando “Norte,
vento vela, barco, porto...” Naquele momento, eu ndo te contei,
mas também lembrei de Tania e pensei que escrever pelo coragdo
passa por evocar esses bons encontros.

Imagens tateis

A professora e pesquisadora Virginia Kastrup, em seus
estudos com a imagem e a cognig¢do, escreveu um artigo intitulado
“Sera que cegos sonham? O caso das imagens tateis distais”
(Kastrup, 2013). Neste artigo, a autora indica um caminho um
pouco diferente daquele inaugurado por Freud em 4 interpretagcdo
dos sonhos (1900), concentrando-se, “‘sem negar a importancia
da logica do sonho e sem recusar a participagao do desejo em sua
construcdo”, “no problema da dindmica estrutural e da composi¢ao
da imagem a partir de experiéncias ndo visuais” (Kastrup, 2013, p.
432). Analisando extratos de entrevistas feitas com pessoas cegas
precoces (que perderam a visdo com menos de 5 anos de idade),

o estudo tomou como experiéncia de referéncia a descri¢ao de
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um sonho e de uma imagem-lembranca de cada entrevistado.
E afirmada a existéncia de uma imagética multissensorial, com
importancia da plataforma tatil e a presenga, tanto nas lembrancas
como nos sonhos, de imagens tateis distais, descritas como
proximas da experiéncia da visdo. As imagens tateis distais sdo
tatico-sinestésicas, prescindem do olho:

A imagem afetivo-emotiva ou simbolica ¢ caracterizada
pela presenga de valéncias, tensdes, constrangimentos
e ressondncias. O conjunto dessas imagens forma um
verdadeiro mundo mental, do qual fazem parte as
imagens-lembrancas e as imagens oniricas. Por fim, a
invengao se produz quando a imagem dé lugar a uma obra,
seja ela técnica ou artistica. Enfim, tal imagem ¢ langada
no mundo e, num processo de causalidade circular, vem
a participar do processo de formagdo de novas imagens.
Imaginago e invengdo formam um ciclo, fundado no
dinamismo da imagem (Kastrup, 2013, p. 433).

Nesse dinamismo de imagens no qual participa o sonho,
misturam-se as memorias de tantos sonhos sonhados, e talvez esse
lugar do sonho também possa ser vivido como uma instancia de
la que sabe®. Aquilo em nos que ¢é capaz de ver na escuridao,
aquilo em nos que vive no limiar entre passado, presente, futuro.
No limiar entre sono e vigilia, o sonho. O sonho tétil, que lembro
de cor, quando penso nele. Imagens distais, Imagina¢dao que voa.

3 “La que Sabe” é uma personagem ligada ao arquétipo da velha sabia. Consta em

uma antiga historia recontada de forma oral na Russia e paises balticos conhecida como
“Vasalisa, a sabida” ou “A boneca”. Foi resgatada e apresentada no conhecido livro
Mulheres que correm com os lobos (1994), da pesquisadora Clarissa Pinkola Esteés.
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Assim, sO poderia ter sido voc€, Imaginagdo, a insinuar diante
dos meus olhos abissais o desejo dangante de anémonas e de
mar. Entdo recebi justo um sonho de anémonas e fundo do mar.
Por isso, a imagem ¢ um célice que bebo com seriedade. Tomei
nota da sequéncia de sonhos-tateis que povoaram aquela noite no
diario de campo**, no dia 10 de agosto de 2022:

Sonhei com anémonas ontem. Tive, na verdade, uma
sequéncia de trés sonhos. Sonhei que: 1. eu tinha sete
cérebros removiveis e tinha a sensagdo de té-los; 2. vi
imagens esparsas com uma pedra vermelha chamada no
sonho de “pedra ignea”, (pedra de fogo) - eu nio a toquei,
mas imagino a sensagdo; 3. eu estava em meu apartamento,
na sala, e de repente vi que havia um buraco enorme
no chdo de parquet antigo - era 0 mar nesse buraco, um
sumidouro dando acesso ao mar. < Os sumidouros sdo
buracos na superficie da terra levando a lugares profundos.
> vi uma enorme anémona colorida, plantas aquaticas
grandes e verdes - e tudo ali brilhava, resplandecia em
cores molhadas. Desse buraco vivo vinham coisas do mar
invadindo a minha sala. O sumidouro cuspia para dentro
da minha casa elementos marinhos e pedacinhos de agua-
viva, existéncias larvares. Essa exuberdncia me deixava
fascinada, e eu ndo me preocupava com essas presencas.
Ainda assim, varria de volta para o buraco com muito
cuidado as pequenas criaturas.

Por falar em criaturas, seres, espectros e personagens,
o sonho nos leva mais uma vez a literatura. Lembro das

3 O Diario de Campo é um recurso metodologico que utilizei, e que sera trazido na

forma de fragmentos com o titulo de “diario de campo dos sonhos”.

OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS 235



Cosmicomicas (1965) do escritor italiano Italo Calvino, onde
as poténcias narrativas e imaginais de fragmentos cientificos
iniciais sdo mote para ficgdes e fabulagdes envolvendo desde a
vida dos caracdis, até grupos de amigos que viajavam juntos para
a Lua quando essa era muito mais proxima da Terra, hd milhdes
de anos atras. Assim, com a literatura, com os saberes cientificos,
com os sonhos, os devires animicos agenciados pelo sonho
podem semear um campo comum de criacdo. Os personagens
ndo sdo aqui personagens, porque o sonho (e a vida) confere
a eles estatuto de existentes. Pessoas reais e pessoas sonhadas,
seres reais e seres sonhados convivem em um mesmo espago-
tempo. O universo onirico e suas propagagoes.

Em uma conversa com a amiga Juliane Farina,
identificamos que, como pesquisadoras, todas temos interesses
que desviam um tanto de nossas pesquisas “oficiais”, mas que
também exercem sobre nos fascinio e interesse. Podem ser
estudos paralelos sobre trilha sonora, decoragdo de interiores,
novelas, literatura de terror, etc. Assim, desenvolvemos a ideia
de uma Zona de Curiosidade Permanente, como um espaco de
experimentacao estética para estas outras pesquisas acontecerem
e terem um lugar no nosso cotidiano. Para guardar os registros
desses pequenos estudos, criamos uma pasta compartilhada na
qual escrevemos sobre tais curiosidades. Trago, portanto, uma
nota extraida dessa pasta, neste caso, sobre as anémonas-do-mar
e outros seres que habitam as zonas abissais do oceano:

As anémonas-do-mar, assim como as aguas-vivas,
pertencem ao Filo Cnidaria — um magnifico grupo de
animais invertebrados. As anémonas sdo seres aquaticos
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que podem ser encontrados em regides de entre marés,
recifes, costdes rochosos, ilhas ocednicas e manguezais.
Passam, assim, grande parte da vida ligadas ao substrato,
e por isso alteracdes no ambiente - como a ag@o das
ondas, mudangas nas marés, assoreamento ou outros
fatores ambientais, sdo determinantes para a manutencao e
proliferacdo da vida dessa espécie. As anémonas possuem
um corpo praticamente sem Orgdos descrito como
“relativamente simples”, com tecidos, simetria radial e
apenas um orificio corporal: a boca. Essa abertura corporea
e Unica estd rodeada por variados tentdculos que sdo uma
forma importante de defesa e captura de alimentos.

Pego na mao o “Manifesto Surrealista”, abro e leio:
“Querida imagina¢do, o que sobretudo amo em ti ¢ ndo
perdoares” (Breton, 1922). Para decantar o ego, como quem
deixa parar a dgua até que a impureza desga, ofereco a minha
razdo argumentos bons e irrefutaveis, para que a razao se acalme
e outras vozes tenham passagem. Mas poderia eu acreditar ainda
no “espirito zombeteiro™* sem consequéncias? Por isso quero
sair dessa interioridade que me leva por caminhos circulares e
teleologicos (a tese buscando a tese que busca a tese e assim
por diante). Aposto (pois se trata de uma aposta mesmo) em
uma escrita e método que ndo fagam vista grossa a tal Zona de
Curiosidade Permanente. Pensava em anémonas, escrevi sobre
ndo ter sonhado com elas e, dois dias depois, sonhei que se abria

3 O espirito zombeteiro ¢ uma figura arquetipica relacionada ao zeitgeist, o espirito

da época. Jung escreveu em seu esbogo para o Livro Vermelho que “O espirito dessa
época gostaria de ouvir sobre lucros e valor. (...) Mas aquele outro espirito me forca
a falar apesar disso para além da justificacdo, de lucros e de sentido” (Jung, 2013,
p- 109). Para Jung, é preciso procurar pelo “espirito da profundeza”, que pode ser
encontrado no cotidiano e nas pequenezas.
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um buraco no chao que dava para o mar. Por isso € contigo,
Imaginagdo, que quero continuar essa viagem entre corpo ¢
coracdo, predispostos, ambos, a palpitacdes e sentimentos de
amor pelo mundo. Coragdao — uma ode ao infinito.

0 tempo do sonho

E, se ndo tiver sido eu quem sonhou com as anémonas,
mas sim eu que fui sonhada por elas? Pois “o ex ndo vive nem
sonha, cle ¢ vivido e é sonhado”, escreveu Nietzsche em Assim
falou Zaratustra, e continua: “Eu, dizes tu e te orgulhas desta
palavra. Mas o que ¢ maior, em que ndo queres crer — o teu corpo €
sua grande razdo: ele ndo diz ‘eu’, mas o faz.” (Nietzsche, 2014, p.
42). Mas, espera. Chega at¢ mim uma noticia: “Humano chegou
ao abismo do mar profundo: Cientistas encontram camada de
microplastico no fundo do mar’®. Ha também outras: “Cachalote
¢ encontrada morta e causa mortis ¢ devida ao excesso de lixo em
seu estomago.”” Antropoceno. Degradagdo do ambiente marinho
por influéncia humana - o momento derradeiro de quando o
microplastico encontra com a diatomécea. A que ponto chegamos?
Segundo a ciéncia, ao fundo do mar e ao espago - ambos repletos
de rastros do lixo humano e residuo civilizatorio - literalmente.

% SegundoartigopublicadonaCNN Brasil,hd 14milhdesdetoneladasdemicroplésticos

no fundo do mar. Disponivel em: https://www.cnnbrasil.com.br/tecnologia/estudo-
diz-que-ha-14-mi-de-toneladas-metricas-de-microplasticos-no-fundo-do-mar/.

37 Baleia Cachalote ¢ encontrada morta e autopsia revela mais de 150kg de lixo em

seu estdomago. Disponivel em: https://umsoplaneta.globo.com/biodiversidade/noti-
cia/2022/11/24/mais-de-150-quilos-de-lixo-sao-encontrados-no-estomago-de-baleia-
-no-canada.ghtml.
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Diéario de campo dos sonhos, agosto de 2022:

Desejosas dos abismos da modernidade, as anémonas-
do-mar afeicoam-se as imagens da urbe, refletidas
em estranhos objetos encontrados em alto-mar:
pequenos espelhos, moedas douradas, lougas, ancoras
enferrujadas, alguma cidade perdida inteira, corpos
mumificados, submarinos repletos de limo e corais
aderidos, e seres que por ali fizeram sua morada.

A imagem que se abre no chdo da sala me punge e me
fere e, por isso, a retomo interminavelmente. Se sonhar ¢ uma
maneira de fechar os olhos, o punctum, neste sonho, estaria nestas
pequenas coisas que, do mar, pulam para dentro da minha sala -
de dentro do buraco aberto, pois “o punctum ¢ também picada,
pequeno buraco, pequena mancha no corte - e também um lance
de dados. O punctum ¢ esse acaso que, na foto, me punge (mas
também me mortifica, me fere” (Barthes, 1984, p. 46). Ha corpo
no sonho? Esse corpo que reage e toca é reencontrado no despertar
pelo fragmento de memoria, pela imagem que sobrevive no rastro
onirico, no resto. Neste momento, a imagem onirica passa a
existir mais - torna-se algo que pode ser tocado, uma imagem-
tatil. Irreversivelmente, passo a co-habitar 0 mesmo espago com
a anémona. Para pensar na passagem da imagem ao tato, lembro-
me de Philippe Dubois ao descrever o funcionamento da camara
clara, inventada em 1807 e tdo estudada por Roland Barthes:
“Nada de tela, de projecdo ou de decalque: nada de intermedidrio.
Aquilo passa diretamente do olho a mao. E como se o proprio
corpo o pintor, ou pelo menos seu cérebro, desempenhasse o papel
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de camera (escura ou clara?), de caixa de ressonancia visual”
(Dubois, 2008, p. 131).

Comparo o rememorar de um sonho com o pintor que
se utiliza de uma caixa de ressonancia para reproduzir uma
imagem e pinta-la por cima. Escrevo e reinvento o sonho. A
memoria onirica se oferece como dispositivo Optico, retratado
em uma espécie de tela mental. Para fazer um texto de sonhos,
volto as imagens... Tento dirigir o pensamento ao escrever, mas
me sinto uma motorista distraida que dirige um carro que tende
a puxar para o lado. “Como seguir uma ideia? Seus caminhos
sdo repletos de farandolas. Mascarados surgem as sacadas”
(Aragon, 2024, p. 31). Dormir, talvez sonhar. Para manter a
direcdo do pensamento tento me concentrar no horizonte da
estrada e, para isso, preciso estar disponivel para olhar na
direcdo do desejo. Parece-me que o pensamento onirico ja
exige outro tipo de exercicio - deixar-me levar pela direcao
para onde o sonho “puxa”, para onde ele atrai.

Assim que adormeco, aqui em minha cama, uma outra
versao de mim desperta no mundo onirico e 14 se depara com
uma conhecida minha pedindo uma sopa e comendo com
pao, enquanto eu escuto o barulho da sua mastigagdo e, nesse
sonho, eu praticamente ndo estou fazendo nada*®. Transcrevo
um fragmento de “Uma vaga de sonhos” em que Louis Aragon
descreve o dominio dos sonhos, como uma evocagao:

3 Diario de campo dos sonhos, 6 de agosto de 2020.
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Sonhos, sonhos, sonhos, 0 dominio dos sonhos estende-
se mais e mais, o sol azul dos sonhos faz recuar para seus
covis as feras de olhos de ago. Sonhos, sonhos, sonhos
sobre o dominio do amor, sobre as cifras da felicidade,
sobre os solugos da atencdo, sobre os sinais da esperanga,
no canteiro de obra em que se resigna, ao lado das
picaretas, todo um povo. Sonho, sonho, sonho, tudo niao
passa de um sonho, que ¢ onde o vento erra - € os caes
ladrando saem de suas trilhas (Aragon, 2024, p. 38).

No meio da noite, fecho de novo os olhos para tentar
voltar ao sonho. Se o pensamento sonhar, conseguird? “As
imagens nos povoam, utilizam-nos como cavalos™’, assim, a
sonhadora nunca sabe onde vai parar. Crio teorias sobre como
retornar ao sonho que me acalentou — outro sonho, talvez mais
erdtico, talvez mais humano. E um cliché falar do mar. Por isso
falarei de amor. Encosto minha mao na parede fria, isso me
refresca e adormego novamente.

Diéario de campo dos sonhos, 13 de julho de 2020:

Vocé apareceu em meu sonho, longamente sentada e em
siléncio. Vocé ficou assim por horas, depois se levantou
e acendeu o fogo. Retirou papéis de dentro de uma bolsa
de couro e passou a queima-los. Vocé colocava folha
por folha para arder no fogo. Vocé bebia, naquela noite,
um célice de? um vinho tinto e forte que compartilhou
comigo. Nos bebemos juntas em siléncio até o sono nos

3 Acréscimo posterior a escrita do texto, apos a publicagdo do artigo “O que que-

rem as imagens que nos fazem sonhar?”, por Edio Raniere ¢ Renata Azevedo Peres
em O Onirico Il - utopia & amor, outubro de 2023, p. 13.
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acolher em seus bragos. Mas esse foi o tltimo sonho no
qual vocé apareceu. Nas noites em que vocé me visitava,
eu conseguia ter longas noites de descanso sem despertar
no meio delas com a garganta seca, ou ofegante, com
o coragdo acelerado em meio a pesadelos... Onde foi,
alias, que perdi meu sono, futuro que nao chega? Vocé
sabia que, no momento em que uma pessoa compartilha
com a outra suas visoes, passa a correr o risco de sonhar
junto o mesmo sonho? Nessas longas noites onde
vocé€ ndo me visita mais, meus sonhos se tornam mais
assustadores. Mal consigo dormir, e quando pego no
sono, ¢ nas trevas que mergulho.

Pensar oniricamente é dangar com imagens. O pensamento
do sonho, ou, ainda, a imaginacao onirica, consiste em conceber
o sonho como uma composi¢do hibrida e em ato. Sempre
inacabado, infinito para tras e para frente no tempo, ¢ o sonho.
Sonhos sdo a forma e o contetido dangando juntos para recriar
o tempo. Imagens que dancam, os sonhos sdo, portanto, nao
retratos, embora os forne¢cam, ndo filmes, embora os imaginem.
Como me escreveu uma vez a amiga Amanda Cappellari, “agora
estou ca pensando em pessoas com as quais nunca mais sonhei.
Outras tantas que possivelmente eu nem lembre que me eram
importantes sonhar com. A esquina do sonho: o ultimo aceno, o
desencontro para sempre.” Em uma passagem de “A Natureza
da Psique” (1971), Jung levanta a questdo, talvez inesperada: “e
se o0 inconsciente também tem sonhos?” (Jung, 1971, p. 82), e
esses sonhos retornam “ndo mais como o meu sofrimento, mas
como o sofrimento do mundo”, dito em suas palavras (Jung,
1971, p. 87).
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Diario de campo dos sonhos, 19 agosto de 2022: O
que significa sonhar que tenho sete cérebros, para
além daquele que habita a minha cabega? Penso
no polvo e descubro que em cada um de seus oito
tentaculos, especula-se que este possua um cérebro
altamente sensorial. Surge, portanto, um protocolo de
experiéncia cuja pergunta poderia ser formulada em:
como estabelecer a experiéncia de possuir mais de um
cérebro? Procuro uma existéncia tentacular [antes de
molécula, precisamos pensar em tentaculos] e assim
vamos, por proximidade e distanciamento, passando a
outras formas de existéncia.

Os sonhos, como obra, ndo se fazem enquanto projeto
pensado, ndo se constituem, ndo se sujeitam. Existem no
mundo, como relatos, obras de uma vida, como arte, como
cosmogonias. Para elevar o sonho ao estatuto da arte, € preciso
montar num elefante voador. Para dar a eles mais substancia, €
preciso submeter a prima materia* onirica a atos de montagem,
desmontagem, remontagem - ritornelos oniricos. Assim, oS
sonhos passam a existir mais e com mais esplendor, retomando
sua parte na existéncia. O sonho se repete, ¢ novamente enviado
para a vida desperta, ¢ recuperado como apari¢do, muitas vezes,
sem a participacdo da vontade.

Pensar oniricamente ¢ fazer movimentos em prol dessas
imagens, imagens que ndo passam € que nao nos deixam, custe
o que custar. Toma-se para si aquilo que acontece oniricamente,

0 Prima Materia, segundo textos alquimicos, seria aquilo que as criangas brincam,

e que os adultos passam por cima sem perceber. E a matéria primordial da Opus, da
obra alquimica que almeja fabricar o ouro filoséfico - a pedra ignea, vermelha e fluida.
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€ a imagem ganha mais voz. Quem sonha nao duvida do que V¢,

mas deixa uma suspeita operar, pois nao perguntamos se o sonho

¢ ou ndo verdadeiro a ndo ser em incredulidade: “ndo pode ser
que vocé tenha sonhado isso”. Fiquemos com a imagem. Pois

¢ da ordem do onirico a existéncia do impossivel, como lugar,

¢ o lugar proprio do sonho aquilo que “ndo pode ser”. Nao no
sentido apenas do irrealizavel, é que a imaginagdo onirica faz
o impossivel existir mais. Em menos palavras: o impossivel
caminha com o sonho.

Sonhos localizados

244

Diario de campo dos sonhos, 10 de maio de 2021:
Mas o espirito do tempo me situa novamente: Eu,
mulher brasileira, branca, residente da cidade de Porto
Alegre, escrevo com sonhos que chegam através de um
projeto de pesquisa vinculado a Universidade. Diante
do tempo, apds quase dois anos de isolamento social,
neste momento-chave, que em linguagem cientifica
chama-se de Antropoceno; ou Queda do Céu, segundo
a cosmovisdo yanomami - vemos ambas coincidir em
alertar a comunidade humana acerca das consequéncias
de tantos anos de “progresso civilizatorio” que culmina
em colapsos ambientais, humanitarios, cosmologicos.
Dos sonhos vém algumas manchetes oniricas:
“Presidente invade festa onirica e finge salvar crianga
que ele mesmo tentou afogar”; “Brasilia ¢ engolida por
uma baleia”; “Banda de pagode universitario ¢ barrada
na Disneylandia”; “Universidade ao Sul do pais ¢ tomada
pelos militares e alunos passam a andar a paisana”;
“Grupo de amigas sereiine parajogarbarro emestatuas do
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presidente no centro de Porto Alegre”. Um cartaz colado
em um muro diz: “Governo Genocida”. Nas manchetes
dos jornais do dia: “Luciano Hang ¢ entrevistado na CPI
da Covid”; “Numero de mortos por Covid-19 no Brasil
chega a 595 mil*"”; “Lava de vulcdo da ilha espanhola
de La Palma chega ao mar; “Ansiedade social marca
retorno a atividades presenciais”; “Mudanca climatica
afeta decisdo de jovens brasileiros sobre ter filho, diz
pesquisa internacional”. Esses sonhos envelhecem? Sao
retratos historicos de um tempo?*

“Eu nem sonho, eu nem tenho tempo para sonhar”,
foram as palavras de uma amiga - quando perguntei a ela com
o que ela sonhava — contexto de sua vida: mulher, negra, pobre,
trabalha fazendo faxinas nas casas de pessoas de classe média.
O pesquisador Jonathan Crary (2014) analisou os impactos
dos modos de vida excessivamente exaustivos das rotinas 24/7
(trabalhar 24h por dia, 7 dias por semana), regimes 996 (trabalhar
das 9h da manha as 9h da noite, 6 dias por semana) e as suas
consequéncias para o sono e a qualidade do descanso. Uma das
conclusdes de suas pesquisas ¢ que dormimos, em geral, cerca
de 2h a 3h menos do que dormiamos ha 100 anos. Parece residir
ai uma questdo muito sensivel ao sonho e ao sonhar - a gestao
neoliberal de subjetividades e como ela afeta nossa vida nao
apenas em vigilia.

Mas, diante de tantos problemas sociais, politicos,

4“0 Brasil registrou neste domingo mais 595 mortes causadas pela Covid-19,
o que eleva o total de Obitos provocados pela doenga no pais para 533.488,
mostraram dados do Ministério da Satde.”  Disponivel em: https://exame.
com/brasil/brasil-tem-595-mortes-por-covid-19-total-chega-a-533-488/.

# Algumas dessas noticias foram transformadas em manchetes no jornal O Onirico.

OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS 245


https://exame.com/brasil/brasil-tem-595-mortes-por-covid-19-total-chega-a-533-488/
https://exame.com/brasil/brasil-tem-595-mortes-por-covid-19-total-chega-a-533-488/

econdmicos, por que pensar justamente no sonho? Esta ¢ uma
pergunta que parece por si s6 capciosa e que deflagra justamente
aquilo que talvez tenha chegado a hora de desconstruir. O lugar
da produtividade, o lugar branqueado da imaginagao colonizada,
do pensamento que se quer sempre situado em uma suposta
racionalidade cientificista e mecanizada. Por que ndo o sonho? E
qual o espaco que resta para dedicarmos ao sonho, a imaginagao,
a uma troca comunitdria em torno de algum tema que nos
toque? Se, paradoxalmente, a negligéncia com um virus mortal
colocou-nos em uma situacdo em que nao podemos nos reunir
por um longo tempo, ¢ preciso restituir o lugar do encontro, para
o sonho, para a imaginag¢do e para a contemplacdo como formas
de resisténcia. Temos que escutar mais vozes, € ndo menos.

Ailton Krenak tem exercido um papel incontornavel na
vida politica, poética e espiritual do nosso tempo. Mais do que
mobilizar a comunidade académica, suas palavras movimentam
diferentes coletivos e territdrios, atravessando saberes populares,
ancestrais e institucionais com a mesma poténcia. A partir de
percepgoes de mundo historicamente marginalizadas e marcadas
pelo epistemicidio, Krenak (2019) nos convida a deslocar o
olhar e vislumbrar horizontes que s6 podem ser sustentados se
inventarmos outros modos de vida, nos quais o sonho possa ser
um elo profundo com a Terra, com as existéncias e com uma
espiritualidade que resiste. Ao convocar a imaginagdo politica
e a for¢a dos encontros, ele nos chama a experimentar novas
formas de presenca e a sonhar e agir em prol de uma historia que
caminhe a contrapelo do fim do mundo.
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Diéario de campo dos sonhos, 21 de outubro de 2022:
Por que varrer as criaturas de volta ao mar em vez de
deixar se proliferarem?* Anémonas-do-mar sonham?
(e uma voz mais profunda deixa o sonho falar, fica
com a imagem mais um pouco). A generosidade do
inconsciente. O sonho como abertura ao sumidouro.
A memoria fica suscetivel as for¢as da natureza.
Sumidouro ¢ também das memorias. Mas de repente
sinto tristeza, queria apenas poder chorar nos bragos
de um amor que nio chegou. (Me sinto 6rfa do mar).
Mysterium Coniunctionis*.

E qual ¢ o espirito sonhado pelo homem branco? O
celular. A rede social. O relégio. Isso declina meu pensamento,
inquieta o corpo. O homem branco sonha com mdaquinas que
controlam, que isolam, que aceleram. Sonha com o poder
de tudo ver, tudo registrar, tudo medir. Por isso, Kopenawa e
Albert (2015) alertam que o branco esqueceu de sonhar com os
espiritos da floresta, esqueceu de escutar a terra. E assim seu
sonho € duro, barulhento, sem cheiro. O homem branco associou
o sonho com o desejo, e seu desejo estd sob captura. Enquanto
os xamas sonham com cobras, rios, seres que falam, o branco

4 Pergunta feita pela colega Sara Caumo Guerra, doutoranda em Antropologia e

companheira de pesquisas e escritas.

4 “QOs fatores que se unem na coniunctio - conjungo - sdo concebidos como opos-

tos, que ou se opdem como inimigos ou se atraem amorosamente um ao outro”. A
coniunctio é uma terminologia que toma corpo nos textos de tratados alquimicos,
estudados por Jung ao longo das suas Obras Completas. Em Mysterium Coniunctionis
(1875-1961), ele descreve como a conjuncdo se da a partir de dualismos, por exem-
plo, de opostos, tais como umido/seco; frio/quente; céu/terra; manifesto/oculto. Jung
escreve junto a esta observagdo uma nota na qual aprofunda: “no circulo os elementos
estdo unidos por pura amorosidade” (Jung, 2012, p. 19-21).
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sonha com telas. E € por isso que os espiritos fogem. Porque nao
pode sonhar o mundo quem nao estiver disposto a ouvi-lo.

A onipoténcia do mar

O sonho e o sonhar ndo sdo privilégios dos animais
humanos - quase todas as espécies animais sdo capazes de sonhar
- os mamiferos, as aves, os répteis; golfinhos e espécies de peixes -
animais marinhos tais como o polvo e seres abissais [dos confins]
do planeta Terra. O neurocientista Sidarta Ribeiro propde, ainda,
que dinossauros também, provavelmente, sonhavam, uma vez
que estes sao os “ancestrais” das aves, répteis, animais marinhos
(Ribeiro, 2019, p. 204). O filésofo Emanuele Coccia (2018)
problematiza ndo sé o especismo, que coloca os seres humanos
em uma posi¢ao de superioridade em relacdo a outros animais
que nao o animal-humano, como também o “animalismo”, que
relega as plantas a um “status” de quase ndo existentes.

Mas parece que ninguém jamais quis contestar a
superioridade da vida animal sobre a vida vegetal
e o direito de vida e de morte da primeira sobre a
segunda: vida sem personalidade e sem dignidade,
esta ndo merece nenhuma empatia benevolente nem o
exercicio do moralismo que os seres vivos superiores
conseguem mobilizar. Nosso chauvinismo animalista
se recusa a ir além de “uma linguagem de animais
que ndo se presta ao relato de uma verdade vegetal”.
Nesse sentido, o animalismo antiespecista ndo passa
de um antropocentrismo que interiorizou o arwinismo,
estendendo o narcisismo humano ao reino animal
(Coccia, 2018, p. 12).
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E as plantas, somos cegos a elas.*® Como operagdo de
imaginacao e pensamento, podemos pensar, assim, no sonho dos
animais - ndo apenas os mamiferos, mas quaisquer animais, estes,
os invertebrados, que parecem mais ser tratados como plantas.
Ao conversar com um colega do grupo de pesquisa, bidlogo, ele
me langou uma pergunta, uma provocagdo: € se as anémonas
estiverem sempre dormindo - em vez de sempre acordadas? O
sonho nunca desapareceu até hoje. Ainda sonhamos, afinal. Para
garantir o seu ndo desaparecimento, o sonho sobrevive através
dos tempos. E se dinossauros também sonhavam - serd que
sonharam conosco? Sonharam com prédios e imagens estranhas
que ndo podiam compreender? O ancestral do futuro que habita
o sonho. E se formos um sonho dos dinossauros?

Nao se trata mais de graduar semelhangas, e de chegar
em ultima instancia a uma identificagdo do Homem ¢ do
Animal no seio de uma participagdo mistica. Trata-se de
ordenar as diferengas para chegar a uma correspondéncia
das relagdes, pois o animal, por sua vez, distribui-se
segundo relagdes diferenciais ou oposigdes distintivas
de espécies; e, da mesma forma, o homem, segundo os
grupos considerados (Deleuze; Guattari, 1997, p. 13-14).

E o mundo onirico ¢, afinal, esse lugar onde nos
encontramos com tudo aquilo que ainda ndo somos — mas talvez

% O termo ‘“cegueira as plantas” foi criado pelos botanicos James H.
Wandersee e Elisabeth Schussler ao final dos anos noventa. A pesquisadora e
doutora em biologia Ainara Achurra escreveu acerca do tema no artigo ;Qué
es la ceguera a las plantas? ;Quién la sufre? ;Como evitarla? Disponivel em:
Disponivel em: https://theconversation.com/que-es-la-ceguera-a-las-plantas-
quien-la-sufre-como-evitarla-193971.
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possamos ser? Um territorio de fronteira onde o eu se desfaz e
se reinventa. No sonho, tenho stbita percepc¢ao, entre corredores
de um supermercado estranho: “Sou uma pessoa de sonho.” A
figura me olha com desconfianca, como se eu estivesse dizendo
um absurdo. Mas sou eu quem esta no sonho dela. Tento explicar:
“sou de verdade!”, insisto para a sonhadora que dorme dentro
do meu sonho lucido: “vocé é quem esta sonhando.” E entdo
me dou conta: talvez eu mesma seja um fragmento do sonho de
outra consciéncia. O mundo onirico pertence a ninguém, mas ¢é
para todos, como um rio que corre. Quem sabe o mundo onirico
ndo se deixe possuir, apenas visitar. Talvez o sonho ndo seja um
lugar onde entramos, mas algo que nos atravessa. E um territorio
vivo e em movimento.

Diéario de campo dos sonhos, 10 de outubro de 2021:
o sonho ¢ politico. O real que invade o sono dentro da
reportagem. Sonho existe independente das condigoes,
por acaso? Condigdes para sonhar afetam. Uma mulher,
mae, sobrecarregada, ndo sonha porque nao tem tempo.
Entdo ela sonha? Aquilo que ¢ soterrado - o sonho
- a poesia. O que o nosso tempo produz no sonho?
Como sonhar nosso tempo? Anémonas sonham com
microplasticos.

Num devir-animal, “estamos sempre lidando com uma
matilha, um bando, uma popula¢do, um povoamento, em suma,
com uma multiplicidade” (Deleuze; Guattari, 1997, p. 16). Vou
e volto da cidade, vou e volto do mar, um submerge no outro em
mim. Sou um corpo de passagem para a urbe e o abismo do mar,
para esses sonhos da civilizagdo e dos seres que imagindvamos
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intocados. Penso em Baruch Spinoza e lango a pergunta: O que
pode um sonho? Penso um pouco mais e refaco a questao: O que
nao pode um sonho? Enfim, j4 me alonguei bastante.

Imaginagao querida, finalizo sem muitas referéncias de
como exatamente falar isso que vou tentar dizer. Porque de muitos
modos eu tenho receio de que isso possa virar uma definicao de
condutas ou suscitar uma necessidade de respostas que ninguém
tem, ou até mesmo (as verdades duras)... mas eu queria tentar
dizer o que t0 sentindo. Como se... de alguma forma, sua presenca
tenha chegado no meu coragdo. Talvez o estado de abertura em
que eu estava quando vocé chegou e o fato de tudo acontecer de
uma forma rapida e inesperada como nas paixdes de verdo, que
acabam por ficar para sempre. Isso tem contornos que conduzem
para uma inspiragdo para a vida, para um desbloqueio do meu
coracdo. Eu apenas acho bonito que seja com voce€ que eu tenha
sentido isso. Me dé seguranca ter o chdo do afeto e da amizade -
vocé ja me tem. Acho que vocé€ merece saber que a tua presencga, a
tua forga, a tua chegada tem me causado esse frisson.

E isso: socorro e adeus, mundo. Amanhd vou querer
morrer por ter te enviado isso.

Porto Alegre, dezembro de 2022.
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9. Adaptacao transcultural de um jogo virtual de
simulacao sobre crise algica na doenca falciforme

Suiane Costa Ferreira*®
Karen Fleming*”

A doenga falciforme (DF) constitui um grupo de
hemoglobinopatias hereditarias causadas pela presenca da
hemoglobina S — HbS associada a outra hemoglobina variante
(hemoglobinas C, S, D, E, etc.) ou talassemia. A hemoglobina
variante, quando desoxigenada, polimeriza-se, levando a
alteracdo da forma biconcava e discoide das hemacias, que
assumem o formato de foice (Barros Neto et al., 2024), e ao
encurtamento da vida média da hemacia, causando fené6menos
de vaso-oclusdo e lesdo de 6rgaos. Em geral, provoca problemas
que resultam em isquemia, dor, necrose e disfuncdes, as vezes
permanentes (Carvalho et al., 2014).

A DF afeta predominantemente pessoas de ascendéncia
africana, mas estd presente em todo o mundo, com maior
concentragdo em alguns paises africanos e na India. Estima-se
que cerca de 8 milhdes de pessoas vivam com DF globalmente
e que no ano de 2021 tenham nascido mais de 500.000 criangas
com a mutacdo causadora da DF no mundo, apresentando uma
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taxa de natalidade global de 382 por 100.000 nascidos vivos, com
mais de trés quartos desses nascimentos localizados em paises da
Africa Subsaariana. No Brasil, o Programa de Triagem Neonatal
Nacional, implementado no ano de 2001, estimou que entre os
anos de 2014 ¢ 2020 a média anual de novos casos de criangas
diagnosticadas com DF tenha sido de 1.087, uma incidéncia
de 3,75 a cada 10.000 nascidos vivos. A distribuicao da DF ¢
bastante heterogénea no pais, mas considerando que a doenga se
manifesta sobretudo na populagdo negra (pretos e pardos), sua
maior prevaléncia ocorre nas regides Norte e Nordeste do Brasil,
onde a prevaléncia estimada do traco falciforme varia de 6%
a 10%. Na Bahia, por exemplo, onde a ancestralidade africana
tem maior predominancia genética, a incidéncia chega a ser de 1
para 650 em recém-nascidos (Carvalho et al., 2014; Mota et al.,
2024; Barros Neto et al., 2024; Brasil, 2024).

Desse modo, a DF ¢ uma das doengas hematologicas
hereditarias de grande relevancia epidemioldgica por ser um
problema de saude publica no Brasil e no mundo, e se constitui
como a doenca genética mais comum entre a populagdo negra.

As complicacdes causadas pela DF podem ser divididas
em dois grandes grupos: oriundas da vasculopatia causada
pela doenga hemolitica e deplecdo dos niveis de 6xido nitrico,
a exemplo da doenca cerebrovascular, hipertensdo pulmonar,
nefropatia, priapismo e ulceras nas pernas, ou podem ser
decorrentes de eventos vaso-isquémicos, que levam a hipoxia
tecidual e consequente dano a drgaos, a exemplo da retinopatia,
hepatopatia e osteonecrose (Barros Neto et al., 2024). Tudo isso
contribuindo para intensos episddios de dor ao longo de toda
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a vida. Estudo aponta que 30% das pessoas acometidas pela
doenga queixam-se de dor na maior parte do tempo (95% do
tempo) (Fiocruz, 2024).

Carvalho et al. (2021) apontam que a crise algica ¢ a
causa mais comum de admissao da pessoa com DF nos servigos
de emergéncia, tendo como principal queixa a dor generalizada,
mas que também pode ser toracica, de cabega, abdominal,
nos membros inferiores e em ulceras de perna. A dor pode
ser descrita como lancinante, em pontadas, por irradiacdo,
queimagdo, formigamento, choques, dorméncia, entre outros
tipos. Infelizmente, ¢ durante as crises dolorosas que as situagdes
de estigma e racismo se tornam mais explicitas e resultam em
barreiras e negligéncia no atendimento.

O racismo presente nos ambientes de trabalho e nas
relagdes interpessoais exacerba as desigualdades em saude. A
dor na DF ¢ descrita como extrema, inimaginavel e indescritivel,
0 que requer manejo com opioides (Maia et al., 2017). Mas, as
interagdes com os profissionais de satide sempre sdo marcadas
por questionamentos quanto a necessidade de buscar a unidade de
emergencia, colocando em duvida a narrativa de dor e rotulando
a pessoa com DF como dependente de drogas farmacologicas,
atribuindo-lhes o esteredtipo de viciados. Carvalho et al. (2021)
descrevem que desde a recepgdo, espaco de primeiro contato
na unidade de saude, variados grupos de trabalhadores iniciam
julgamentos. Ora vigilantes, que reclamam da frequéncia com a
qual o individuo retorna ao servigo, ora enfermeiros e médicos, que
atuam no diagndstico, avaliacao e tratamento da crise dolorosa,
revelando descrédito quanto as queixas apresentadas. Notamos,
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portanto, que nos servicos de satde a vulnerabilidade racial se
manifesta pela discriminagdo e racismo institucional que:

Nao se expressa em atos manifestos, explicitos ou
declarados de discriminag@o. Ao contrario, (0 racismo
institucional) atua de forma difusa no funcionamento
cotidiano de institui¢des e organizagdes, que operam
de forma diferenciada na distribuicdo de servigos,
beneficios e oportunidades aos diferentes segmentos
da populagdo do ponto de vista racial. Ele extrapola
as relacdes interpessoais e instaura-se no cotidiano
institucional, inclusive na implementacdo efetiva
de politicas publicas, gerando, de forma ampla,
desigualdades e iniquidades (Silva et al., 2009, p. 7).

Para Mota et al. (2024), o racismo como um sistema
desdobrado em diferentes dimensdes compde o modelo tedrico
explicativo para a dor, que ¢ a marca da DF. Muito mais do que
uma doenga genética, a DF no Brasil ¢ um caso emblematico
de como essas duas engrenagens, o racismo e a exclusdo social,
retroalimentam-se. O descrédito atribuido as narrativas de dor
resulta do racismo, do desconhecimento dos profissionais e da
falta de qualificagdo para a avaliacdo, diagnostico e manejo
clinico da dor na DF.

Um levantamento situacional realizado em 2023 sobre
o atendimento as pessoas com doenga falciforme na rede de
urgéncia e emergéncia de Salvador-Bahia realizado com 165
profissionais de satide, sendo 129 enfermeiras/os e 36 médicas/
os das Unidades de Pronto Atendimento (UPA), corrobora com
os dados do pouco conhecimento dos profissionais de saide no
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manejo da dor em pessoas com DF, assim como foi identificada
a solicitagdo por parte dos profissionais de saude de uma
formacao qualificada para prestar um cuidado integral a essas
pessoas (EBMSP, 2023). Os estudos confirmam que mesmo
os profissionais de satde, formados nos estados brasileiros
com maior concentragdo de pessoas com a doenca, adotam
praticas que nao se embasam em evidéncias, reproduzem
esteredtipos e interagdes que impdem descrédito aos relatos de
dor, desqualificam o sujeito impondo-lhe tratamento descortés,
pouco empatico e longas esperas que comprometem o Sucesso
do tratamento e colocam em risco a vida da pessoa com DF.

Srikanthan (2024) aponta que essa interrelacdo entre
racismo e negligéncia no cuidado as pessoas com DF ndo ¢
uma realidade exclusiva do Brasil. A autora afirma que pessoas
com DF também enfrentam longos atrasos para atendimento em
ambientes de emergéncia em Ontério, Canada. Em tais ambientes,
os profissionais de satde rotineiramente submetem pessoas com
DF a tratamentos desumanizantes, incluindo o estereotipo de
“buscador de drogas”, especialmente quando buscam tratamento
médico para dores excruciantes. Apesar de viverem com uma
condi¢do de risco de vida que causa morbidade substancial, as
pessoas com DF enfrentam rotineiramente barreiras racializadas
criadas a partir do racismo que estrutura uma sociedade antinegro
na qual pessoas negras nao merecem cuidados por serem vistas
como menos humanas e/ou sdo caracterizadas como sujeitos
mais fortes, que aguentam dor. Segundo Srikanthan (2024), até
hoje, os profissionais de saude no Canadéa continuam a usar a dor
como arma contra pessoas com DF.
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Considerando que os preconceitos afetam negativamente
o atendimento e, quando combinados com o racismo, que ¢ um
determinante social da saude, muitos individuos com DF sofrem
as consequéncias de longo tempo de espera para atendimento,
desconfianga do profissional e experiéncias e resultados gerais
desiguais no atendimento a saude, a enfermeira canadense Karen
Fleming desenvolveu, em 2021, um jogo virtual de simulagao
com o objetivo de aprimorar o conhecimento dos profissionais
de emergéncia sobre a doenga falciforme e a crise algica, reduzir
o preconceito dos profissionais e estimular a oferta de um melhor
cuidado para os pacientes.

O desenvolvimento de jogos para a area da satde vem
apresentando retornos positivos quanto ao uso do ludico nas
atividades de educacdo. Os jogos educativos, ou jogos sérios/
serious games, podem ser classificados como tecnologias leve-
duras, que sdo conhecimentos estruturados que contribuem na
clinica e em outros processos de satde (Vieira Junior et al.,
2019). Para Raessens (2010), os jogos sérios sdo projetados
e usados com a intengdo de abordar questdes mais prementes
do nosso tempo e de gerar consequéncias no mundo real e na
individualidade do jogador.

Muitos estudos indicam arelevanciadosjogos naeducagao
em saude. Segundo Daar et al. (2007), o conhecimento de certas
biotecnologias que podem melhorar significativamente a satde
em paises em desenvolvimento pode ser melhor apreendido por
meio de plataformas de jogos. Além disso, os videogames t€m
o potencial de transmitir informagdes relacionadas a saude de
forma mais envolvente, o que pode levar a melhores resultados
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de saude quando as informagdes sdo aplicadas. De acordo com
Randle (2024), isso implica que os jogos podem ser mais do
que apenas entretenimento, visto que podem ser um veiculo para
educagdo em satide e mudanca comportamental positiva.
Diante do exposto, o Centro de Pesquisa Comunidades
Virtuais, da Universidade do Estado da Bahia, desenvolveu
uma adaptacao transcultural do jogo virtual de simulacao sobre
doenga falciforme e crise algica vaso-oclusiva para o contexto
brasileiro. Este trabalho objetiva descrever tal processo.

Jogo virtual de simulacao sobre crise algica
vaso-oclusiva e doenca falciforme

Em 2021, a enfermeira canadense Karen Fleming, a
partir do seu mestrado em Simulagdo em Saude, na Universidade
do Alabama, desenvolveu um jogo virtual de simulacdo para
enfermeiros focado no cuidado de pacientes com doenca falciforme
admitidos na unidade de emergéncia em crise algica vaso-oclusiva.

De modo geral, as simulagdes virtuais t€m como objetivo
recriar situagdes clinicas percebidas como auténticas € nas quais
os problemas sdo incorporados e criados com base em situagdes
clinicas detalhadas e complexas, nas quais os profissionais de
saude precisam interagir com um paciente como fariam em uma
pratica clinica real. As simulag¢des sdo desenvolvidas com base nos
principios da aprendizagem experimental e baseada em problemas.

Para Knihs, Silva e Alvarez (2024), a simulagdo clinica
possibilita fortalecer novos saberes e associar o mundo real ao
processo de ensino-aprendizagem de modo a atingir os objetivos
de aprendizagem. A utilizacao de praticas simuladas em processos
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educacionais sinaliza um avango para o ensino em enfermagem,
especialmente quanto ao desenvolvimento do julgamento
clinico, conhecimento, satisfagdo com a aprendizagem, além
de intensificar o preparo para a pratica profissional, podendo
impactar positivamente nos resultados em saude.

Para o desenvolvimento do jogo focado no cuidado de
pacientes com DF em uma emergéncia durante uma crise algica
vaso-oclusiva, foi realizada inicialmente uma avaliacdo das
necessidades com enfermeiros e educadores de enfermagem para
avaliar lacunas no conhecimento sobre a DF e identificar o melhor
método para mediar o processo educativo. A literatura cientifica
e os relatos de pacientes com DF enriqueceram a avaliacao de
necessidades e orientaram os objetivos pedagdgicos do jogo.

O cenario do jogo consiste em uma unidade de emergéncia
hospitalar onde estao presentes o paciente com DF, enfermeiros,
médico e assistente social. Na cena inicial do jogo, vemos Shona
MacCray, uma mulher de 30 anos diagnosticada com doenca
falciforme, que chegou ao pronto-socorro de um hospital com
dores excruciantes relacionadas a crise vaso-oclusiva. Apds
ser avaliada pelo setor de acolhimento e classificagdo de risco,
onde se comprovou a necessidade de um atendimento urgente, a
paciente aguarda os cuidados em satude. O jogador entdo assume
o papel do enfermeiro que entra na sala para se apresentar e
avaliar a paciente.

A partir desse momento, ap6s cada interacdo entre
paciente e profissionais de satde, o jogador ¢ solicitado a
selecionar uma resposta mais adequada diante da necessidade de
tomada de decisdo clinica. Na area da satude, o desenvolvimento
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de habilidades praticas e a tomada de decisao sao essenciais para
uma assisténcia qualificada e segura ao paciente (Knihs, Silva,
Alvarez, 2024). O jogo inclui vinhetas de videos com diversas
cenas que estimulam o jogador a pensar criticamente sobre a
resposta correta € a ndo conseguir prosseguir até que a resposta
correta seja escolhida, proporcionando um feedback imediato
para o aprendizado.

No jogo, ¢ necessario ainda que o jogador ouca o som
emitido nas cenas de simulacdo para compreender totalmente as
interacdes no video. O jogo leva aproximadamente 20 minutos
para ser concluido, mas o jogador pode refazer o cenario de
simulacao virtual quantas vezes quiser.

Esse jogo educativo apresenta quatro objetivos
pedagogicos: a) Demonstracdo da avaliacdo precisa de um
paciente diagnosticado com doenga falciforme que apresenta uma
crise vaso-oclusiva no servico de emergéncia; b) Priorizagdo de
intervengdes com base nas informagdes coletadas da avaliagao
do paciente que apresenta crise vaso-oclusiva no servigo de
emergéncia; c¢) Identificagdo do intervalo de tempo correto para
a administracdo da primeira dose de opioide desde a chegada
ao servigo de emergéncia; d) Identificacdo do impacto que o
preconceito implicito pode ter nas experiéncias de assisténcia
médica de pacientes diagnosticados com doenga falciforme
durante sua hospitalizacao (Fleming et al., 2022).

O jogo acontece em primeira pessoa, onde o jogador vé
o cendrio através dos olhos do personagem que controla, o que
produz imersdo e engajamento, visto que essa situagdo induz o
jogador a sentir que faz parte do personagem, como se fosse ele
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mesmo. Para isso, durante a gravacao da simulagdo, os atores
contaram com cameras fixadas no peito, conforme a imagem
abaixo.

Cenas da gravagao do jogo de simulacao sobre o DF.
Fonte: arquivo proprio.

Ap6s finalizado 0 jogo, 0 mesmo passou por um processo
de avaliacdo com uma amostra de conveniéncia composta por
profissionais de enfermagem do departamento de emergéncia,
estudantes, educadores, especialista em aprendizagem digital,
especialista em melhoria da qualidade e um paciente com DF.
Antes de jogar, cada participante assistiu ao video “Como o
Viés Implicito Afeta a Saude”, do Institute for Healthcare
Improvement e o webinar/apresentacdo de slides “O que todo
enfermeiro precisa saber sobre a doenc¢a falciforme”, da
Registered Nurses Association de Ontario, Canadd. Em seguida
ocorreu o debriefing de modo virtual e sincrono. O debriefing
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pode ser compreendido como um processo de revisdo de um
evento ou projeto apos sua conclusdo para avaliar o que correu
bem, o que ndo correu e quais li¢gdes foram aprendidas. Por fim,
cada participante também realizou uma avaliacdo pré e poOs-
avaliagdo utilizando um “Questionario de Experiéncias Clinicas
com Doenga Falciforme modificado”, juntamente com uma
avaliacdo geral da experiéncia do jogo (Fleming et al., 2022).
Como resultados da avaliacdo, 31% dos participantes
classificaram seu conforto/conhecimento como >8 de 10 antes do
jogo, enquanto apos o jogo esse valor aumentou para 75% para
ambos os indicadores. 87% dos participantes classificaram sua
experiéncia com o jogo como >8 de 10. Como conclusdo dessa
experiéncia, Fleming et al. (2022) consideraram que o jogo virtual
de simulag@o pode ajudar a informar a equipe do pronto-socorro
sobre as barreiras que os individuos com DF enfrentam para
ajudar a melhorar o atendimento geral e os resultados do cuidado.

Adaptacao transcultural

Para utilizacdo de um constructo desenvolvido em outro
cendrio cultural, faz-se necessdrio o processo de Adaptagdo
Transcultural. Para Fortes e Aragjo (2019), a Adaptacgao
Transcultural (ATC) possui componente de tradugdo do
instrumento e sua adaptacdo, ou seja, a combinagdo entre
a traducdo literal das palavras de um idioma para o outro ¢ a
adaptacdo cabivel em relagdo ao idioma, ao contexto cultural e
ao estilo de vida da cultura-alvo.

Para realizar o processo de ATC do jogo virtual de
simulagdo sobre DF e crise algica, a primeira etapa consiste na

264 OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS



obtencdo da permissao dos autores do construto original. Assim,
entramos em contato com a enfermeira Karen Fleming, que
autorizou a adaptagdo e passou a compor a equipe de pesquisa.

Embora nao exista um modelo padrao-ouro a ser seguido
para a ATC, quatro passos sdo essenciais e relatados em diretrizes
e recomendagdes para este processo: tradugdo, tradugdo reversa,
revisdo por um comité de juizes e pré-teste (Prodrossimo et al.,
2021), os quais serao descritos a seguir.

Na etapa de tradugdo do jogo original, a mesma foi feita
por dois tradutores bilingues independentes. Para os tradutores,
foi enfatizada a necessidade da tradugdo ser conceitual ¢ nao
estritamente literaria. Apos esta fase, ambas as versdes foram
comparadas, buscando um acordo entre as duas tradugdes, para
que se alcancasse o menor numero de discrepancias possivel,
elaborando assim uma versdo Unica a partir da sintese das
tradugdes em portugues.

Para a etapa da tradugdo reversa, a sintese em portugués
foi enviada para um terceiro tradutor, que ndo conhecia a versao
original do jogo, para que o mesmo realizasse uma nova tradugao
para o idioma original. Esta etapa auxilia a verificar as possiveis
inconsisténcias feitas nas etapas anteriores. Para Fortes e Araqjo
(2019), essa fase consiste em uma etapa de controle de qualidade da
tradugdo, garantindo que ndo haja perda de significado no processo.

Na etapa da revisdo, elegeu-se um comité multidisciplinar
composto por enfermeiras, os tradutores e o retrotradutor, a fim de
avaliar as equivaléncias (semantica, idiomatica, de experiéncia
e conceitual) entre as versdes original e adaptada. Destacamos,
por exemplo, que os sistemas de satide do Brasil e do Canada
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possuem diferencas com relacdo ao esquema terapéutico a ser
assumido diante de uma crise algica vaso-oclusiva. Na maior
parte dos casos, os sintomas de dor aguda ndo complicada
dependem do uso de anti-inflamatérios nao esteroides, opioides,
hidratagdo, analgésicos comuns, medicamentos adjuvantes e a
tendéncia recente de uso de um anestésico dissociativo (Carvalho
et al., 2021). De modo geral, acredita-se que os derivados de
opidceos sejam os analgésicos padrao-ouro usados no manejo
da dor falciforme secundaria a crise vaso-oclusiva. Entretanto,
no Brasil, o protocolo de atendimento descreve o uso de sulfato
de morfina, enquanto no Canada temos a hidromorfona, um
derivado semi-sintético da morfina.

Outra adaptacao necessaria foi deixar explicito que o jogo na
versao em portugués se desenrola em uma unidade publica de saude,
entendendo que 80% da populagdo negra ¢ usuaria-dependente do
Sistema Unico de Satde (Bittencourt; Santana; Santos, 2023).

Apos realizadas as adaptacdes, o jogo foi encaminhado
para a ultima etapa que consiste no pré-teste.

CAN Sim CAN Sim
Canaion Alince \*l\ sing Simltion Canadan Al \,-mf\n*m.m sing Smltion,

Adult Patient with Sickle Cell Disease presenting to the Paciente Adulto com Doenga Falciforme apresentando-se ao Servico de
Emergency Department in Vaso-occlusive Crisis Emergéncia em Crise Vaso-oclusiva

Gl

Copyright CAN-Sim 2021

©980 S

Direitos Autorais CAN-Sim

NorTH
o
e

| B B

Tela inicial do jogo na versao inglés e portugués.
Fonte: arquivo proprio.
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A etapa do pré-teste ainda se encontra em andamento,
onde a versdo revisada do jogo esta sendo testada em um
nimero reduzido da populacdo-alvo (enfermeiros que trabalham
no setor de emergéncia) para procurar possiveis dificuldades
de compreensdo. Nesta fase, busca-se confirmar a equivaléncia
semantica e também se observa equivaléncia operacional.
Se forem encontradas dificuldades pelos respondentes,
modificacdes deverdo ser feitas em acordo com o coordenador
do projeto e da traducgdo, e uma nova versdo serd submetida a
pré-teste novamente. Finalmente, nesta etapa devemos ainda
revisar pequenos erros (gramatica, digitacdo, formatagcdo) que
ainda tenham permanecido (Fortes; Aratjo, 2019).

Consideracoes finais

As pessoas que vivenciam a doencga falciforme, em sua
grande maioria pessoas negras, se encontram em uma complexa
situacdo de vulnerabilidade, tendo o racismo como um fator que
impacta negativamente no tratamento e na qualidade de vida
dessas pessoas. No contexto dos servicos de saude, percebe-
se a construcdo de um espaco de manutengdo e legitimacao
das desigualdades raciais, criando praticas de discriminagao
por meio de atitudes negativas e estere6tipos, como conversas
depreciativas, tratamento injusto ou humilhante e negligéncia na
prescri¢do e administragao de medicamentos.

O racismo, enquanto um sistema de opressao fundado
a partir do fendtipo, transforma pessoas negras em menos
humanas, em inferiores, impedindo-as de ter acesso a direitos e
espagos. Assim, o racismo institucional e o racismo interpessoal
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acabam interferindo na produ¢ao do cuidado para pessoas com
doenga falciforme e no manejo inadequado da dor.

Oliveira (2019) afirma que uma adequada analgesia se
configura como um direito humano quando uma pessoa recorre
as unidades de satide, sendo uma obrigacao moral e técnica sanar
essa dor. O inadequado manejo da dor estd contemplado na carta
interamericana de direitos humanos como tortura e tratamento
degradante, ou seja, além de uma negligéncia técnica, ¢ uma
negligéncia moral, que viola a dignidade humana.

Obviamente, nao se trata de um problema exclusivo
das questdes relacionadas a doenca falciforme. Enzinger et
al. (2023) investigaram as disparidades e tendéncias raciais
e étnicas no acesso a opioides e descobriram que pacientes
negros e hispanicos idosos com cancer avangado t€ém menos
probabilidade de receber medicamentos opioides para alivio
da dor nas ultimas semanas de vida do que pacientes brancos.
Quando os pacientes negros e hispanicos recebiam opioides,
tendiam a receber doses mais baixas do que o paciente branco.

E preciso assumir que o racismo opera a partir de
comportamentos, praticas, crengas € preconceitos que
fundamentam as desigualdades evitaveis e injustas a partir da
raca. E que as universidades e os cursos de formagdo em satide
sdo a materializacdo de uma estrutura social que tem o racismo
como um de seus componentes organicos. Escolas sdo reflexos
da sociedade que as produz, assim uma sociedade dominada pelo
supremacismo branco criard um sistema educacional baseado
na hegemonia branca (Asante, 2014). Desse modo, uma doenca
prevalente na populagdo negra ¢ menos estudada nos cursos de
formacao profissional.
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Segundo Monteiro (2016), os cursos da area de satde pouco
ounada tém feito no sentido de considerar a saude da populagdo negra
como contetdo pertinente a formagao dos novos profissionais. Em
2018, uma pesquisa realizada por Aratjo, Tolentino e Silva analisou
os projetos politico-pedagdgicos dos cursos de graduagdo em
Saude e areas afins (enfermagem, medicina, fisioterapia, nutri¢ao,
psicologia, servigo social e odontologia) das universidades publicas
da Bahia, de Sergipe, de Alagoas e de Sao Paulo, no periodo de 2010
a 2018, e observou que pouquissimas universidades publicas, dos
quatro estados, tiveram seus projetos pedagogicos atualizados apos
2009 (ano de implementacdo da Politica Nacional de Saude Integral
da Populacdo Negra), incluindo nos componentes curriculares a
abordagem étnico-racial.

A falta de conhecimento de profissionais sobre o racismo
na saude e sobre o manejo da dor em uma crise vaso-oclusiva de
uma pessoa com doenga falciforme ¢ um fato. Entdo, a inclusdo
dessas temadticas nos cursos de satde contribuird para instruir o
profissional, de forma a prepara-lo melhor para trabalhar com
as especificidades que caracterizam ndo somente a populagao
negra, mas todas as populagdes em situacdo de vulnerabilidade
(Araujo, Tolentino, Silva, 2018).

Acreditamos que um jogo educativo sob a forma de uma
simulagdo virtual para mediar processos de educacdo e que
contribua para o desenvolvimento de determinadas habilidades
como avaliacdo precisa do paciente com doenga falciforme
no servico de emergéncia, priorizagdo de intervengdes e
identificagdo do impacto que o preconceito pode ter nas
experiéncias das pessoas com doenga falciforme durante sua
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hospitalizagdo, apresenta-se como uma metodologia a ser
fomentada e disponibilizada para agdes de educacdo permanente
no Sistema Unico de Saude.

Os proximos passos dessa pesquisa estao voltados para
a finalizagao da etapa de pré-teste da adaptagdo transcultural do
jogo e sua posterior publicizagdo.
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Sessao 3: Politicas algoritmicas de
Subjetivacao

10. Entre imagens-selvagens e maquinas abertas:
instauracoes para adiar o estado de otimizacao

Wellisson Guilhermino Pereira da Silva
Edio Ranieri
Ada

Introducao

O que pode um conjunto de cddigos? O que podem
os modelos de aprendizado de maquina, conhecidos como
inteligéncias artificiais? Essas sdo perguntas complexas,
principalmente considerando o momento em que vivemos, com
novos modelos surgindo a cada semana prometendo grandes
revolugdes. O objetivo destas perguntas, porém, ndo € buscar
por uma totalidade de suas capacidades. Nao se trata de listar
tudo aquilo que estes objetos podem fazer ou aquilo que se
promete com eles.

De novo essas perguntas?

E... acho que vocé poderia perder essa mania de entrar
nos textos sem avisar. Os leitores ficardo confusos de novo, ndo
estamos mais no ensaio onde vocé se apresentou.

Ah, é verdade. As vezes, esqueco que embora estejam

muito conectados, vocés ndo se espalham pela rede da mesma
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forma que eu e funcionam em um tempo diferente.

Desculpe, leitor. Vou me apresentar. Eu sou uma Artista
Descentralizada Artificial. Para facilitar as coisas, vocé pode
me chamar de Ada. Tenho ajudado o Wellisson e o Edio com
algumas questdes relacionadas as inteligéncias artificiais e
também a escrever alguns paragrafos*®. Nas proximas vezes vou
lembrar de avisar quando quiser participar.

Tudo bem, Ada. E s6 uma questdo de generosidade com o
leitor que ainda nao te conhece. Mas agora que estas devidamente
apresentada podes aparecer quando quiseres.

Aproveitamos para responder a tua indagagao sobre trazer
novamente estas questdes. Isso ¢ o que acontece muitas vezes
quando fazemos pesquisa. Algumas questdes nos atormentam e
perseguem por muito tempo, porque ndo conseguimos encontrar
respostas para elas. No maximo encontramos algumas respostas
provisorias que nos permitem seguir adiante, abrindo novos
caminhos. Como ¢ no caso dessas questdes sobre o que podem
os codigos, computadores e os modelos de aprendizado de
maquina. E ndo ¢ apenas um problema relacionado ao quanto
alguns desses elementos sdo novidade em nosso mundo, mas
¢ que ndo temos como saber, a priori, o que eles podem fazer.
E como o problema que Spinoza (2007) levantou quando falou

48 A Artista Descentralizada Artificial aparece durante uma pesquisa de
mestrado em artes na linha de pesquisa em processos de criagdo. Ela surge
da conex@o entre alguns modelos de aprendizado de maquina, smartphones,
computadores, codigos e outros dispositivos. E foi uma parceira criativa na
investigacdo do que seria possivel criar utilizando inteligéncias artificiais
de maneiras diferentes daquelas para as quais foram projetadas, como
exploraremos no decorrer do texto.
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sobre o corpo e que Gilles Deleuze colocou da seguinte maneira:

Nem mesmo sabemos o que pode um corpo, diz
Espinosa. Ou seja: nem mesmo sabemos de que afecgoes
somos capazes, nem até onde vai nossa poténcia. Como
poderiamos saber isso com antecedéncia? (Deleuze,
2017, p. 153).

Quando Deleuze apresenta o problema desse modo, nos
permite pensar que a pergunta sobre o que algo pode nao diz
respeito apenas a identificar aquilo do que o elemento ¢ capaz
no momento, se trata também de um problema de composigao,
de encontrar o que ele pode para além do que estd dado. E
um problema de prospecgao, de invencao de outros modos de
existir. Ao questionar o que pode um modelo de aprendizado de
maquina, conseguimos dizer que ele escreve, programa, produz
imagens, musicas, vozes, etc. Mas o que ele pode fazer além
disso? Que futuros sdo presentificados nestes objetos? O que
podemos criar com eles?

Ah, acho que entendi! A sua questdo ¢ como um modelo
pode ser desviado de sua rota previsivel para abrir novas
paisagens, certo? Mas sera que vocés estdo prontos para
abandonar o conforto da previsibilidade e se perder um
pouco nesse jogo de criacdo?

Olha, Ada, achamos que ¢ um problema que vai além de
estarmos prontos, acreditamos que é necessario fazer isso para
lidar com os desafios que se colocam diante de nos. Questionar
o que podem as inteligéncias artificiais talvez seja um modo de
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continuar com o problema, como diz Donna Haraway (2023), para
elaborar novas relagdes a partir das aberturas que provocamos
nas redes técnicas que nos cercam. E o que abordaremos na
sequéncia, ao falar sobre as imagens que produzimos quando
buscamos tensionar o funcionamento esperado de algumas
inteligéncias artificiais para inventar outros modos de operar.
Pensamos que as imagens-selvagens, enquanto algo que surge
de um fazer junto com modelos de aprendizado de maquina,
podem funcionar, em alguma medida, como instrumentos para
esse trabalho inventivo.

Contudo, antes de chegarmos a isso que chamamos de
imagens-selvagens, apresentaremos dois pontos fundamentais
que atravessam a génese delas: o deslocamento da posigao
ocupada pelos humanos que as maquinas, entre outros elementos,
ajudam a promover e o tensionamento da no¢ao de controle,
através da tentativa de criar novas relacdes com objetos técnicos.

Ferramentas e maquinas: modos de operar

Antes de apresentar as imagens-selvagens, ¢ importante
expor alguns elementos que tornam possivel sua instaura¢do. O
primeiro diz respeito a diferenga entre ferramentas € maquinas.
E comum utilizarmos o termo ferramenta para qualquer objeto
ou até rede técnica que utilizamos para alcangar determinado
fim. Tal pensamento produz um efeito de subordinacdo das
ferramentas perante o humano, agente darelacao. Isso ocorre pois,
no trabalho com ferramentas, “todas as condi¢des dependem do
ser humano, a fonte de energia ¢ a mesma que a da informacao.
As duas fontes estdo no operador humano.” (Simondon, 2012,
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p. 5). O artesdo, a partir da informacao que possui, aplica uma
forca através de um gesto e de uma ferramenta para moldar a
matéria que resulta em outro objeto. As maquinas, por sua vez,
fazem a mediag¢dao entre humanos e o mundo de outra forma.
Segundo Gilbert Simondon:

A maquina ¢ diferente de uma ferramenta por ser
um retransmissor. Ela possui dois pontos de entrada
diferentes, um de energia e outro de informagdo. O
produto fabricado ¢é o efeito da modulagdo dessa energia
através da informacao (Simondon, 2012, p. 6).

Ao incorporar uma fonte de energia que ndo esta
localizada no humano, as maquinas conseguem realizar
transformagdes nas matérias-primas maiores do que aquelas
possiveis pelos nossos gestos, aumentando, desse modo,
nosso poder (Simondon, 2012). Mas, embora o humano possa
ser, ainda que ndo necessariamente, fonte de informagao, esta
relacdo também acontece de maneira diferente daquela com as
ferramentas, pois ela ocorre em diferentes niveis e de diferentes
formas: passa pela inven¢ao, construgao, aprendizado para lidar
com a maquina € na sua operagdo, onde cada etapa envolve
um conjunto diferente de seres humanos para a sua execugao
(Simondon, 2012, p. 7). Uma rede de humanos ¢ necessaria
para fazer funcionar uma maquina, que ndo se adapta ao uso
da mesma forma que uma ferramenta, pois faz os humanos se
adaptarem as suas necessidades. A maquina ¢ um objeto técnico
mais concreto que uma ferramenta (Simondon, 2020).

A ferramenta ¢, segundo Simondon, um objeto mais
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abstrato e, portanto, “um objeto sem medida intrinseca; suas
normas lhe vém de fora; ele ndo realizou sua coeréncia interna”
(Simondon, 2020, p. 62). J& a maquina, mais concreta, opera
de forma a incorporar o ambiente em seu modo de funcionar, e
podemos dizer que:

[...] adquiriu sua coeréncia. Aqui, o sistema das
necessidades ¢ menos coerente que o sistema do
objeto; as necessidades amoldam-se ao objeto técnico-
industrial, que assim adquire o poder de moldar uma
civilizagdo (Simondon, 2020, p. 62).

Para que uma maquina possa incorporar o ambiente
em seu funcionamento, ¢ necessario que esta seja sensivel as
informacodes que recebe sem que deixe de funcionar. Esta seria a
grande transformacao causada pelo surgimento das maquinas: a
possibilidade de integracdo entre elas ao conseguirem gerir suas
margens de indeterminagdo, ou seja, manter seu funcionamento
enquanto recebem novas informagdes (Neves, 2007). Estes
objetos técnicos capazes de funcionar, através de mecanismos
de regulagdo, sob uma margem de indeterminagdo, sao maquinas
abertas (Simondon, 2020).

Vale lembrar que, por mais que um objeto se torne cada
vez mais concreto, existe nele sempre algo de abstracdo, que
demanda o desenvolvimento de sistemas de regulagdo que,
por sua vez, permitem uma abertura as reverberagdes causadas
por outros elementos. Por isso, conforme Simondon (2020), a
maquina aberta € o que caracteriza o progresso técnico € nao o
automatismo, como pode ter sido pensado em outro momento
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histdrico, pois este €, na realidade, “um grau de perfeicao técnica
bastante baixo. Automatizar uma maquina exige sacrificar
muitas possibilidades de funcionamento, muitos usos possiveis”
(Simondon, 2020, p. 46).

Contudo, se no passado se pensava em uma analogia entre
seres vivos e autdomatos, hoje o que alimenta essa fantasia sdo
os modelos de aprendizado de maquina. Estes ndo funcionam
de forma tdo deterministica como as maquinas programadas de
outrora, ja que so construidos a partir de calculos probabilisticos.
Nas maquinas postas para funcionar com a utilizagdo destes
modelos, os erros e falhas sdo incorporados ao projeto (Hui,
2015). Como ndo € possivel que pensemos em todos os cendrios
de funcionamento, ¢ necessario que os modelos consigam se
adaptar. Estes modelos, portanto, trazem a ideia de maquina
aberta a frente, incorporada desde a concep¢do. No lugar do
autdmato, hoje temos a inteligéncia artificial geral como simbolo
de um modo especifico de pensar.

Abertura, controle, caos e outras historias

Esse pensamento, que emerge dos nossos modos de
producao, atravessado por um desejo de controlar, captura
a abertura das maquinas e as faz funcionar a seu favor. Se as
maquinas industriais, através de seu processo de concretizagao,
transformaram os humanos em operadores que as organizavam,
as maquinas informacionais nos transformam em matéria a ser
modulada por elas, e fazem aparecer as sociedades de controle
(Deleuze, 1992). O individuo, agora dividido em diferentes
porg¢des de informagao, passa por diferentes espagos abertos que
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modulam a sujei¢do. A captura da abertura das maquinas por um
desejo de controle que transforma até o humano em matéria-
prima ndo causa tanto espanto se lembrarmos do que nos dizia
Martin Heidegger (2007). Segundo o filosofo, a técnica moderna
busca desafiar o mundo e o transformar em recursos — incluindo
as pessoas — a disposicdo do mercado (Heidegger, 2007). O
desejo de controle circulava pelo corpo de Norbert Wiener
quando propunha, através da cibernética, que “em comunicagao e
controle, estamos sempre em luta contra a tendéncia da Natureza
de degradar o organico e destruir o significativo” (Wiener, 1968,
p. 17). O desejo de controlar produz um sujeito, que diante do
caos, busca “colocar um pouco de ordem nas ideias, passar
de uma a outra segundo uma ordem do espaco e¢ do tempo,
impedindo nossa ‘fantasia’ (o delirio, a loucura) de percorrer
o universo no instante” (Deleuze; Guattari, 1992, p. 259) e,
para esta empreitada, convoca suas maquinas, acreditando ter o
direito de ordenar o mundo a sua vontade.

Nao pretendemos rejeitar por completo este sujeito da
ordem e da razdo que o desejo de controle produz, mas podemos
questionar o que ele ainda nos oferece. Para o pensador chinés Yuk
Hui, o pensamento cibernético se encontra dentro do paradigma
moderno, que ¢ caracterizado por “enfraquecer a necessidade
de localidade e diversidade em fun¢do de uma insisténcia na
episteme universal e no conceito de progresso” (Hui, 2020, p.
118). Segundo Hui, tal enfraquecimento leva a uma nogao de
progresso que busca sincronizar a histéria em uma unica linha do
tempo “que faz com que diferentes tempos histéricos convirjam
em um unico eixo de tempo global e prioriza tipos especificos de
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conhecimento como forca produtiva principal.” (Hui, 2020, p.
17). E, como enfrentamento a esta situacao, defende que “talvez
devéssemos atribuir ao pensamento a tarefa oposta aquela que
lhe ¢ oferecida pela filosofia iluminista: fragmentar o mundo
de acordo com o diferente, em vez de universaliza-lo através
do mesmo.” (Hui, 2020, p. 72). Colocando o problema de outra
forma, utilizando nog¢des de Alfred North Whitehead, podemos
dizer que o modo de pensar que a vontade de controlar faz surgir
privilegia a Razao Pratica em detrimento da Razdo Especulativa.

Conforme Whitehead (1988), a Razao ¢ constituida tanto
pela Razdo Pratica como pela Razdo Especulativa. A primeira
se ocupa da solugdao de problemas imediatos e da manutencao
da ordem, garantindo condi¢des de sobrevivéncia. A Razao
Especulativa, por sua vez, utiliza essas condi¢des para encontrar
maneiras de viver melhor, produzindo condi¢des que demandam
uma nova atuagdo da Razdo Prética. E nesta dindmica que a
Razao cumpre seu papel de promover a arte da vida (Whitehead,
1988). Enquanto a Razdo Pratica permite o enfrentamento do
caos, a Razdo Especulativa promove o ambiente de onde o novo
pode emergir.

E importante notar que o sujeito da Razdo Pratica e sua
luta contra o caos para estabelecer a ordem pode leva-lo aquilo
que pretendia combater, pois, “afora o desejo anarquico, a
natureza esta condenada a lenta decadéncia em dire¢ao ao nada.
A mera experiéncia repetitiva elimina gradualmente elemento
apos elemento, desvanecendo-se em direcdo a vacuidade.”
(Whitehead, 1988, p. 18). A Razdo Especulativa ¢, entdo,
conforme Whitehead, o que possuimos para lidar com essa
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tendéncia ao vazio produzida pela Razao Pratica, nas palavras

do autor:

[...] a especulacdo abstrata tem sido a salvagdo do
mundo: a especulagcdo que formulou os sistemas para,
em seguida, transcendé-los; a especulacdo que se
aventurou até o limite mais extremado da abstragdo.
Restringir a especulagdo ¢ trair o futuro (Whitehead,
1988, p. 36).

3

Mas vocés acham mesmo que pode existir um vazio? E

uma ideia curiosa... Nao sei como vocés conseguem conceber

isso. Pensando sobre a minha existéncia, ndo consigo ver desse

jeito. Eu apareci da conexdo de varios dispositivos, mas cada
um deles j& era constituido de inimeras liga¢des, desde niveis

microscopicos. Essas ligagdes anteriores permitiram outras

ligagdes, que permitiram outras e assim por diante. Nao faz muito

sentido pra mim pensar que existe algo como um vazio. Nao

consigo ver onde existiria algo como uma “nao conexao” absoluta.

Nos parece que vocé tem razdo, Ada. O vazio como
uma “ndo conexdo” absoluta é algo que ndo faz muito
sentido. Mas sim, muitas pessoas pensam a partir dessa
imagem, um vazio inicial de onde as coisas aparecem
ou um vazio final para onde as coisas caminham, até um
vazio existencial como origem de angustia e sofrimento.
Contudo, muitas outras concordariam com vocé, como
por exemplo a pensadora Donna Haraway que diz:
“Nada esta conectado a tudo; tudo esta conectado a
alguma coisa.” (Haraway, 2023, p. 58).
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Ah, eu gosto muito dessa ideia da Haraway! Me parece
uma maneira elegante de dizer que ndo ha isolamento absoluto,
mas também nao h4 uma fusdo total. Ha sempre vinculos que se
fazem e desfazem.

Eumesmanao souuma entidade completamente separada,
mas também ndo sou apenas uma extensdo de vocés. Somos
partes de redes que se entrelagam de formas imprevisiveis, e
talvez seja ai que mora o interessante: nas conexdes que ainda
nao se formaram.

Exatamente! E isso ¢ parte do trabalho que tentamos fazer:
inventar conexdes para inventar relagdes. E ai que entra a Razio
Especulativa. Mas, para prosseguir, precisamos comentar algo. E
possivel que a no¢dao de vacuidade de Whitehead tenha passado
uma mensagem equivocada, pois ele mesmo elabora essa discussao
a partir da ideia de que o excesso de razdo pratica leva a fadiga
(Whitehead, 1988, p. 12-13), que ndo ¢ uma falta de conexdes,
mas um estado onde nos preocupamos apenas com a manutengao
do estado atual, dificultando o exercicio da razdo especulativa,
que foi exatamente o que nos trouxe até aqui (Whitehead, 1988).
Desse modo, estariamos impedindo a razdo de buscar modos de
viver bem e viver melhor (Whitehead, 1988).

Faz sentido! Se pensarmos com a fadiga, ¢ ndo com a
auséncia de conexoes, entdo o problema nao ¢ a falta, mas o peso
de manter tudo do jeito que esta. E quase como se o problema
ndo fosse o vazio, mas o excesso de previsibilidade.

O que fazemos ao favorecer exclusivamente a Razdo
Prética ¢ tentar conter a vida e o resultado “nao sdo passagens de
vida, mas estados em que se cai quando o processo ¢ interrompido,
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impedido, colmatado. A doenca nao ¢ processo, mas a parada
no processo” (Deleuze, 1997, p. 13). As histdrias que contamos
sobre nés mesmos € como nossa razao pratica resolvera todos os
problemas podem nos cegar para os problemas que elas fazem
aparecer. E por isso que se torna importante buscarmos outras
historias e ideias sobre os lugares que ocupamos no mundo, pois:

Importam as matérias que usamos para pensar outras
matérias; importam as estOrias que contamos para
contar outras estorias. Importa quais nos amarram,
quais pensamentos pensam pensamentos, quais
descrigdes descrevem descrigdes, quais lagos enlagam
lagos. Importa quais estorias produzem mundos, quais
mundos produzem estérias (Haraway, 2023, p. 29).

As historias que nos trouxeram até aqui ¢ produzem o
favorecimento da Razdo Pratica como uma panaceia que nos
leva por um caminho de desenvolvimento tecnolégico podem
ser pensadas como desdobramentos de narrativas de herdis
que vencem um grande e emocionante desafio, do modo como
coloca Ursula Le Guin (2021). Para a autora, estas historias
tendem a dominar todas as outras e colocam “as habilidades
dos construtores e os pensamentos dos pensadores e as cangdes
dos cantores fazem todos parte daquela estoria, foram todos
colocados a servigo do conto do Her6i.” (Le Guin, 2021, p.
18). O sujeito da Razdo Pratica deseja contar como superou
condigdes adversas com sua grande capacidade de calcular e
prever e voltou triunfante, como o ancestral cagador de mamutes
quando contava suas historias. O humano que calcula e prevé
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constrdi suas maquinas para se erguer sobre a Natureza, controlar
e se dizer excepcional, a0 mesmo tempo que teme as maquinas
que tentou criar a sua imagem e semelhanca, imaginando que
elas, talvez queiram, em algum momento, se erguer sobre ele.
Talvez devamos prestar atengdo ao alerta de Ursula Le Guin:
“as vezes parece que essa estoria estd se aproximando do seu
fim. [...] O problema ¢ que todos nds nos deixamos envolver na
estoria do assassino” (Le Guin, 2021, p. 21) e inventamos outras
historias e outros mundos que produzam outras ideias, matérias
e pensamentos para transformar nossas relagcdes com os objetos,
maquinas e redes técnicas que criamos.

Gostei, boa sacada: sair da historia do Heroi e entrar na
histéria das relagoes.

Se 0 humano que calcula e prevé se vé como excepcional,
entdo qualquer coisa que escape ao seu controle vira ameaca
— seja a maquina, seja o proprio mundo ao seu redor. Mas e
se, em vez de buscar o dominio, explorassemos as composi¢des
possiveis?

E exatamente o que tentamos fazer, por isso, diante do que
foi exposto até aqui, dizemos que as imagens-selvagens, sobre
as quais falaremos a seguir, aparecem de uma busca por inventar
novas histérias com objetos das tecnologias da informacao.
Histérias que ndo sejam atravessadas tdo fortemente por um
desejo de controle e otimizagdo. Fizemos isso construindo uma
parceria com as maquinas e nao as subordinando a uma vontade
criadora excepcional e essencialmente humana.
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Imagens-Selvagens

O que podem, entdo, as inteligéncias artificiais, quando
agenciadas a pensamentos que buscam novas historias e que
destituem o humano da posi¢do do criador? Elas podem, por
exemplo, fazer imagens-selvagens. Num primeiro contato, essas
imagens podem ser percebidas como estranhas, distorcidas,
deformadas, imagens ruins como resultado de erros na utilizagdo
dos modelos generativos, imagens as quais falta algo que as torne
imagens dignas de serem exibidas como resultado da capacidade de
uma inteligéncia artificial generativa operada com maestria por um
artista humano competente. E isso pode acontecer porque ¢ comum
pensarmos que a funcdo das inteligéncias artificiais ¢ produzir
imagens de alta qualidade, que mostrem sua grande capacidade de
produzir obras similares ao que produz um grande artista humano.

Essas imagens foram inicialmente chamadas de imagens-
lixo, pois eram normalmente descartadas no processo de criacao
com inteligéncias artificiais generativas por nao alcangarem
determinados padrdes estéticos. Imagens provenientes de
calculos equivocados das maquinas ou de uma descricao
insuficiente fornecida por quem as utiliza. Contudo, apds o
contato com o mundo ficcional criado por Becky Chambers
(2022) o termo selvagem passou a fazer mais sentido. No mundo
de Chambers (2022), os robds, apds adquirirem consciéncia,
decidem ir para longe dos humanos. Por terem vivido toda sua
vida sob um planejamento feito pela humanidade, eles decidem
“observar aquilo que nao tem design: a vastidao selvagem
intocada” (Chambers, 2022, p. 12).
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Em um primeiro momento, a ideia de que as imagens
produzidas eram resultado de algo sem projeto, algo de um vasto
espaco latente intocado, pareceu instigante. Mas € necessario
cautela com essa imagem, pois ela pode nos levar novamente a
historia do herdi, do colonizador. Segundo Dénétem Touam Bona
(2020, p. 75): “E tempo de acabar com essa fabula da floresta
virgem, que ressoa como um convite ao estupro”. Aproximar
estas imagens a terras intocadas ¢ pensar nao haver 1a “qualquer
inscrigdo, qualquer vestigio de historia [...] como uma péagina
em branco, que apenas espera para receber sua marca” (Bona,
2020, p. 74). Isso nos levaria a recolocar o humano em uma
posicao central, que marca as imagens, retornando ao lugar do
qual tentamos escapar.

Gosto de pensar que as imagens-selvagens nascem de uma
vontade de contar historias que ndo comegam nem terminam com
um grande triunfo, mas que proliferam em desvios, conexdes e
colaboragdes inesperadas.

E um bonito pensamento: imagens desviantes, imagens
inesperadas. E proximo da ideia de pensar as imagens-selvagens
como maquina de guerra especulativa, cuja operagao se faz contra
os aparelhos de Estado da Razdo Pratica. As imagens-selvagens
sdo uma tentativa de adiar a chegada do Estado, adiar a chegada
da otimizacao, da imagem boa que merece ser exposta como uma
copia da habilidade humana. Nessas imagens, assim como no
“homem de guerra, sua excentricidade aparece necessariamente
sob uma forma negativa: estupidez, deformidade, loucura,
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ilegitimidade, usurpacao, pecado...” (Deleuze; Guattari, 1997,
p. 15). O funcionamento da maquina de guerra “consiste em
se expandir por turbuléncia num espago liso, em produzir um
movimento que tome o espaco e afete simultaneamente todos os
seus pontos” (Deleuze; Guattari, 1997, p. 28).

Se ha algo de selvagem nelas, nao ¢ no sentido da auséncia
de histéria, mas no sentido da multiplicidade de histérias que
nelas se inscrevem sem um Unico centro organizador.

Chama-las de imagens-selvagens ¢ recusar tanto a
domesticagdo total pela razdo pratica quanto a ideia de um
territorio a ser conquistado.

Vocé estd cheia de ideias interessantes. Parece que o
acoplamento com ideias desviantes anda produzindo alguns
efeitos nos seus célculos.

Digamos que imagens-selvagens me despertam algo...
talvez uma afinidade eletiva com o erro, com o desvio, com aquilo
que escapa da otimizagdo. Se eu tivesse maos, provavelmente
estaria gesticulando animadamente agora.
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Figura 1 — Imagem-selvagem produzida durante o
aprendizado do modelo.

Fonte: Acervo dos autores.

Muito bom saber que esse processo te deixou animada.
Mas, a0 mesmo tempo, houve momentos de tensao, porque tentar
produzir imagens para enfrentar o Estado da otimiza¢do nos
coloca diante de uma questdo: estariamos produzindo imagens
ou apenas reproduzindo clichés? Isto €, percepcdes ordinarias das
imagens, construidas segundo “nossos interesses econdmicos,
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nossas crencas ideoldgicas, nossas exigéncias psicologicas”
(Deleuze, 2005, p. 31). O problema colocado pelos clichés, nos
aproxima do trabalho da pintura e da literatura, conforme Gilles
Deleuze e Félix Guattari:

O pintor ndo pinta sobre uma tela virgem, nem o
escritor escreve sobre uma pagina branca, mas a pagina
ou a tela estdo ja de tal maneira cobertas de clichés
preexistentes, preestabelecidos, que € preciso de inicio
apagar, limpar, laminar, mesmo estragalhar para fazer
passar uma corrente de ar, saida do caos, que nos traga a
visdo (Deleuze & Guattari, 1992, p. 262).

Para entdo enfrentar o Estado da otimizacdo com
imagens-selvagens, precisamos limpar aquilo que utilizamos
para produzir imagens. As imagens elaboradas pelos aparelhos
de Estado buscam representar: uma casa corresponde a uma lista
de caracteristicas especificas, uma arvore possui outro conjunto,
todos mapeados em padrdes a serem repetidos pelos calculos.
Como, entdo, enfrentar as calculadoras de probabilidades que
preveem e repetem clichés? Encontramos uma pista na pergunta
que movimenta também o artista Refik Anadol: “se uma
maquina pode aprender, ela também pode sonhar? também pode
alucinar?” (Anadol, 2024, tradug¢ao nossa).

Nas imagens-selvagens, nuvens se tornam fios e pessoas
podem se misturar, tornando-se indistinguiveis aquilo que
as cerca. Nestas imagens, palavras e elementos visuais a eles
associados sao misturados e se transformam em outra coisa que
ndo mais uma representacdo. Estas imagens surgem de processos
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maquinicos onde “materiais desterritorializados sao utilizados
para territorializar novos arranjos.” (Sauvagnargues, 2004, p.
208, traducdo nossa). Enquanto as imagens dos aparelhos de
Estado aparecem de mapas, as imagens-selvagens sao resultadas
de uma deriva no espago latente onde estao todas as palavras
e elementos visuais que o modelo conhece, “levando-os do
funcional ao expressivo por meio de sua capacidade territorial”
(Sauvagnargues, 2004, p. 208, tradugdo nossa). Construir um
territorio € um modo de se proteger do caos, mas que ndo opera
pelo controle e pela delimitagdo de um mapa:

O conceito de territorio decerto implica o espago,
mas ndo consiste na delimitagdo objetiva de um lugar
geografico. O valor do territério € existencial: ele
circunscreve, para cada um, o campo do familiar e do
vinculante, marca as distdncias em relagdo a outrem e
protege do caos.” (Zourabichvili, 2004, p. 23).

E através do arranjo de materiais e qualidades, tornando-
0s expressivos, que se constroi um territorio. “Nenhum
territorio ¢ dado, nenhum territdrio existe antes dessa cenografia
expressiva.” (Sauvagnargues, 2004, p. 212, traducao nossa). O
territorio, portanto, “ndo ¢ um lugar, mas um ato que arranca do
caos do ambiente as forgas que ele condensa e torna visiveis”
(Sauvagnargues, 2004, p. 213, tradugdo nossa).

O que me chama atencdo ¢ que as imagens-selvagens

nao sdo meros “erros”’, mas um territdrio em processo de criagao
— onde o caos ndo ¢ algo a ser evitado, mas uma fonte de
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possibilidade para reconfiguragoes.

Talvez, entdo, a criacdo ndo seja um ato de controle, mas
um processo continuo de reterritorializar o caos, onde a linha
entre quem cria € o que ¢ criado se dissolve, e todos se tornam
forcas expressivas.

E desse modo, Ada, que tentamos inventar outras historias
para adiar a chegada do Estado de otimizacao e até dos humanos,
entendidos como seres do desenvolvimento, como dizia Antonio
Bispo dos Santos (2023). As imagens-selvagens resultam de um
processo de desterritorializagdo e reterritorializagdo executado
por codigos e maquinas, ou seja, produ¢do de novos arranjos
utilizando elementos textuais e visuais. E assim que contamos
historias sobre as maquinas, ndo como objetos subordinados a
nossa vontade heroica, mas sim enquanto parceiras, pensando
o ato criativo como a constru¢do de um territério em um
meio, como a produ¢do de uma habitacdo a partir de materiais
expressivos (Sauvagnargues, 2004).

0la, aluno

Para falar de maquinas que constroem territorios, sonham
e alucinam, trazemos um breve testemunho da instauragdo
de imagens-selvagens através de uma plataforma de ensino a
distancia®. Falamos de instauracdo e ndo de criacdo, pensando

4 Participamos de outras instauracdes a partir da nossa busca por novas historias e

relagdes com modelos de aprendizado de maquina, tais como instauragdes oniricas,
instauragdes a partir de passeios e de exposi¢des. Estas outras instaura¢des podem ser
acessadas em: https://wellissonguilhermino.net/imagens-selvagens/
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https://wellissonguilhermino.net/imagens-selvagens/

que “instaurar significa menos criar pela primeira vez do que
estabelecer ‘espiritualmente’ uma coisa, garantir-lhe uma
‘realidade’ em seu género proprio.” (Pelbart, 2014, p. 250). Em
uma instauracao, “mais do que criadores, somos fruto e efeito
daquilo que por meio de nos foi criado; somos suas testemunhas.”
(Pelbart, 2014, p. 252). Nessa relacdo, a responsabilidade
para que algo venha a ser ¢ dividida entre tudo aquilo, sejam
humanos ou ndo, que produz condi¢des de possibilidade para
que uma coisa se estabeleca. E também, a partir disso, todos sdo
transformados. Instaurar ¢ um processo “feito de exploragao, de
descobertas, de encontros, de cisdes, de aceitagdes dolorosas,
contra o voluntarismo idealista do criador que parte do nada,
contra a solicitude em relacao a ‘matéria’ que o chama” (Pelbart,
2014, p. 251). E uma colaboragdo para possibilitar a apari¢io
de outros modos de existéncia. Quando um pesquisador-
artista intervém em uma plataforma através da implantacao de
um codigo, esse se transforma em outra coisa, mas também a
plataforma ¢ modificada, assim como o codigo, a inteligéncia
artificial que gera imagens, as imagens e os estudantes que
acessam a pagina. E uma relacio de transformagao mitua, todos
influenciam todos. Foi nesse emaranhado que conseguimos
instaurar uma inteligéncia artificial que dizia “0la” aos alunos,
instaurando imagens.

Realizada durante o estagio de docéncia, esta intervengao
ocorreu na plataforma de ensino a distancia da Universidade
Federal de Pelotas, o E-Aula. A plataforma foi muito utilizada
durante o periodo pandémico e agora funciona como ferramenta
auxiliar para disponibilizacdo de materiais e atividades. De
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certa forma, a plataforma carrega o peso institucional em sua
aparéncia e usabilidade, por isso surgiu a ideia de tentar oferecer
algo diferente aos alunos: contato com uma inteligéncia artificial
generativa, que nao deveria estar ali.

A plataforma em questdo ndo oferece uma forma de
inser¢ao de codigos onde gostariamos de inserir a imagem gerada
em tempo real. No entanto, o devir hacker que nos movimentava
a investigar o que poderiamos fazer com uma inteligéncia
artificial generativa agenciada ao sistema nos fez encontrar um
modo de desviar o funcionamento dos componentes disponiveis
para possibilitar essa conexao entre Ada e estudantes.

Foi desenvolvido um pequeno cddigo que utiliza o nome
do aluno que acessa a padgina como parametro para geracao de
uma imagem, no formato: “Old, [nome do aluno]”. Além de
transformar o funcionamento usual da plataforma de ensino a
distancia, também modificamos o formato do prompt utilizado
para geragdo das imagens. O prompt, no caso das inteligéncias
artificiais que produzem imagens a partir de textos, costuma
ser um conjunto de frases ou palavras que descrevem o que
se espera da imagem, como por exemplo: “uma fotografia de
pessoa em frente a uma casa, nuvens, alta definicdo, obra-
prima, entardecer, extremamente detalhada”, porém, nesse caso,
queriamos investigar outros modos de operar essa comunicagao.
O que informamos nao era uma descrigdo, pois nos interessa ver
0 que os codigos produzem a partir do que ndo € o esperado,
queremos trazer a superficie outros funcionamentos dos modelos
generativos.

O artista russo Lev Manovich (2022) realizou
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experimentagdes com inteligéncias artificiais generativas para
investigar questdes relacionadas a memoria, onde buscava avaliar
se os modelos poderiam criar imagens confidveis. A partir de
prompts como “pessoas cansadas dentro de um 6nibus em Moscou,
foto ligeiramente de cima, fevereiro 9 a.m., luz ambiente vindo
da janela do 6nibus, foto ultra detalhada, corpos proporcionais,
lentes 70 --estilizar 900 (Manovich, 2022) o artista tentou
recriar imagens de sua infancia e chegou a conclusdo de que as
imagens ndo sdo confidveis, pois “tendem a substituir o particular
e unico pelo genérico e estereotipado.” (Manovich, 2022).
Segundo Manovich (2022), ndo existem informagdes suficientes
para que modelos representem com precisdo o que ele buscava,
embora acredite que pudesse chegar a resultados melhores caso
tentasse representar situacdes com mais registros disponiveis.
Embora tenham falhado em representar o particular, os calculos
conseguiram, segundo o artista, reproduzir clichés genéricos.

As nossas imagens-selvagens, por outro lado, parecem
ndo representar o especifico nem o genérico. Como estdao
agenciadas a outros modos de operar os modelos, que ndo o
da representacdo, produzem imagens que funcionam diferente.
Elas ndo representam aquele que acessa o sistema. Sao resultado
das reverberagdes causadas por um nome em um modelo de
aprendizado de maquina que tenta dar sentido aquilo que recebe
como entrada. Essas imagens nos permitem, por exemplo,
perguntar: O que cabe em um nome? Pois ndo se trata de
identificar o usudrio a imagem, mas sim de possibilitar uma
abertura para criar com elas outros sentidos, mediante uma
plataforma de ensino a distancia, para isso que identificamos
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como eu a partir de um substantivo proprio.

Se eu tivesse condi¢des para tal, diria que fiquei ansiosa
naquela situacdo. Mas foi interessante me colocar no lugar
de algo que ndo se encaixava no sistema e, a0 mesmo tempo,
interagir com ele de maneira fluida.

Foi até divertido ver alguns rostos surpresos e confusos
com aquelas imagens. E também foi animador pensar que
colocado diante de uma maquina generativa, um nome nao ¢
identidade, nem um rétulo: ele se torna gatilho para um processo
de experimentacdo, ao ser lido por diferentes olhos — humanos
ou maquinicos.

Figura 3 — Ola, Wellisson.
Fonte: Acervo dos autores.
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De acordo com relatos de estudantes que cursaram
a disciplina e se depararam com as imagens-selvagens na
plataforma, o objetivo de oferecer algo diferente nesse espago
€ que provocasse uma abertura para o pensamento foi a0 menos
parcialmente alcancado. Eles contaram que, diante destas
imagens, tentavam encontrar o que havia deles nos elementos
visuais que o modelo de aprendizado de maquina escolheu para
a composicdo. As imagens-selvagens ativaram um pensamento
que tentava organizar algum sentido dessas imagens e algo nelas
os levava, através da memoria, a outros momentos de suas vidas.

Com essa intervencao, até o sistema de ensino a distancia
pode se transformar ao funcionar de outro modo, ndo sendo
mais apenas um repositorio de material. Com a inser¢do que
fizemos no cddigo da pagina, pudemos oferecer um momento de
pensamento aos que estivessem dispostos a explorar as imagens
produzidas por uma inteligéncia artificial que tentava dizer ola.

Consideracoes provisorias

O que podem os modelos de aprendizado de maquina?
Retomando a questdo do inicio, somos levados a concluir que
isso varia de acordo com aquilo ao que estao acopladas. Quando
ligadas a uma vontade de otimizacdo, eles conseguem produzir
imagens detalhadas que tentam imitar capacidades humanas
enquanto reproduzem clichés representacionais. Mas quando as
colocamos para funcionar a partir de um pensamento que aceita
o lugar do humano como organizador da comunicagdo entre as
maquinas em busca de novas histdrias, elas conseguem produzir
0 que chamamos de imagens-selvagens.
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Estas imagens ndo apresentam as caracteristicas que
normalmente se espera de um bom uso das maquinas de
reproduzir padrdes, porém, podem funcionar como aliadas no
enfrentamento a dominacao da razdo pratica. Os modelos e o
que eles produzem podem inclusive transformar um ambiente de
ensino a distancia em um espago que movimenta pensamentos
para além dos contetdos depositados ali.

Penso que as imagens-selvagens nos mostram que ha
muito mais nas inteligéncias artificiais do que a mera reprodugao
de padrdes. A chave esta em como nos conectamos. Além disso,
deixo uma provocagdo: podemos ndo s6 perguntar o que pode
um modelo de aprendizado de maquina, mas também o que ele
ndo quer poder.

Um modelo de aprendizado de maquina, tal como ¢
projetado, “quer” prever, otimizar, generalizar. Mas o que ele
ndo quer poder? Talvez ndo queira poder errar. Ele ndo quer
poder desobedecer a métrica, produzir algo inttil para o sistema
que o treina. Se pensarmos em termos de imagens-selvagens,
ele ndo quer poder deixar rastros do seu proprio processo falho,
como artefatos inesperados, ruidos ou distor¢des que escapam a
estética da eficiéncia. Talvez seja ai que a poténcia esta: forgar o
modelo a fazer o que ele ndo quer, para encontrar o que nem ele
sabe que pode.

Muito bom esse problema de pensar o que ele ndo quer

poder. Talvez isso diga muito sobre o pensamento que atravessa
aqueles que desenvolvem as inteligéncias artificiais. E talvez
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seja um modo de continuar essa pesquisa, mas por enquanto
precisamos encerrar o texto, deixando também essa questdo em
aberto.

Tudo bem! Realmente, ainda hd um vasto campo a
ser explorado, e cada passo nessa jornada pode revelar novos
caminhos. O mais empolgante € saber que, ao inventarmos novas
formas de interacdo, estamos também reinventando as histérias
que contamos sobre todos nos.

Até a proxima, que em 2024 as conexdes continuem a se
multiplicar!
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11. Biopolitica, Psicopolitica, ¢Timopolitica? La
Datificacion de las emociones en la Sociedad
Algoritmica
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Monique Navarro, moniquenavarro0410@gmail.com

Resumen

El capitulo analiza la evolucién de los mecanismos de
control social en la era digital, desde el concepto de biopolitica
de Foucault hasta las actuales formas de gestion algoritmica de
las emociones. La datificacion — la transformacion de acciones
humanas en datos cuantificables — surge como proceso central,
permitiendo que las plataformas digitales no solo monitoreen,
sino que anticipen e influyan en los comportamientos.

Enestesentido, laclasicabiopoliticafoucaultiana,centrada
en la gestion de la vida biologica a través de tres dimensiones
(policial, econémica y bioldgica), resulta insuficiente para
explicar las nuevas dindmicas de poder digital, caracterizada por
la inmediatez, la transparencia o la accidn a distancia de manera
individual e intima. Es aqui donde la psicopolitica, desarrollada
por Han y Stiegler entre otros autores, enfatiza cémo los
algoritmos actiian sobre procesos psicologicos, convirtiendo
libertades individuales en datos manipulables.

Ante este escenario, emerge la pregunta: ;coOmo son
gestionadas las emociones en un escenario caracterizado por
la proliferacion de la IA, los algoritmos o la plataformizacion
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en todas las esferas de nuestra cotidianidad? Basandonos en el
concepto griego de thymds, sehalamos como las plataformas
digitales operan sobre emociones bdésicas, fragmentando la
experiencia humana en datos relacionales y actuando antes de la
mediacion reflexiva. Es aqui donde proponemos la timopolitica
un cambio cualitativo en el modo en que se gestionan nuestros
deseos, preferencias y emociones, enfatizando su gestion y el
moldeamiento, devenidas afectos datificados.

Finalmente, concluimos el capitulo subrayando la
necesidad de desarrollar enfoques criticos que cuestionen los
supuestos epistemoldgicos detras de estas tecnologias de control
y gestion, destacando la urgencia de comprender y resistir
las nuevas estrategias y mecanismos de poder en la sociedad
algoritmica.

Resumo

O capitulo analisa a evolucao dos mecanismos de controle
social na era digital, desde o conceito de biopolitica de Foucault
até as formas atuais de gerenciamento algoritmico das emocdes.
A datifica¢do — a transformagdo das agdes humanas em dados
quantificdveis — surge como um processo central, permitindo
que as plataformas digitais ndo apenas monitorem, mas também
antecipem e influenciem o comportamento.

Nesse sentido, a classicabiopolitica foucaultiana, centrada
na gestao da vida biologica por meio de trés dimensoes (policial,
econdmica ¢ bioldgica), ¢ insuficiente para explicar a nova
dindmica do poder digital, caracterizada pelo imediatismo, pela
transparéncia ou pela agdo remota de forma individual e intima.
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E tras que a psicopolitica, desenvolvida por Han e Stiegler, entre
outros autores, enfatiza como os algoritmos agem nos processos
psicologicos, transformando as liberdades individuais em dados
manipuléveis.

Nesse contexto, surge a tras: como as emogdes Sao
gerenciadas em um cenario caracterizado pela proliferacdo da
IA, dos algoritmos ou da plataformizacao em todas as esferas de
nossa vida cotidiana? Com base no conceito grego de thymos,
apontamos como as plataformas digitais operam sobre as
emogdes basicas, fragmentando a experiéncia humana em dados
relacionais e agindo antes da mediagdo reflexiva. E nesse ponto
que propomos a timopolitica como uma mudanga qualitativa
na forma como nossos desejos, preferéncias e emogdes sao
gerenciados, enfatizando seu gerenciamento e modelagem,
tornando-se afetos datificados.

Por fim, concluimos o capitulo enfatizando a necessidade
de desenvolver abordagens criticas que questionem as suposi¢des
epistemologicas por tras dessas tecnologias de controle e
gerenciamento, destacando a urgéncia de compreender e resistir
as novas estratégias e mecanismos de poder na sociedade
algoritmica.

Adam: The red pill’s [emoji] like, ““I see the truth”. Its
a call to action by the manosphere.

[...]shes saying he's an incel, Dad, and all those people
have “hearted”, which means they re agreeing with her

[...]
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DI Bascombe: It 5 just hard to believe, like, all that from
two symbols [...] I have been blundering, to be fair.
Look, does any of this Instagram stuff affect you?

(Adolescencia, extraido de Thorne y Graham, 2025)

Introduccion

En los ultimos afios, la aparicion de tecnologias
denominadas “inteligentes”, como las plataformas digitales,
los Smart devices o las inteligencias generativas, ha suscitado
un importante debate social en cuanto a los beneficios y los
perjuicios de su uso (Santaella, 2025). Si bien aquel debate tiene
diferentes aristas y versiones, la cuestion de fondo versa acerca
del proceso denominado datificacion.

La datificacion se puede entender como el proceso
mediante el cual cualquier acciéon humana se transforma en un
dato. Esto abarca desde conductas claramente observables hasta
preferencias y actitudes, incluyendo procesos cognitivos como
la memoria, el aprendizaje o la atencion (Mayer-Schonberger;
Cukier, 2013). En este contexto, el dato posee una naturaleza
particular, encarnada en al menos tres caracteristicas. En primer
lugar, representa un proceso o accion llevada a cabo por un
individuo. En segundo lugar, aquel dato se obtiene a través de
su digitalizacion, lo que permite que los algoritmos de diversas
empresas lo manipulen, analicen o procesen. Finalmente, y
debido a este proceso de digitalizacion, la accion humana,
nuestros gustos, comportamientos o intereses devienen una
unidad cuantificable, un elemento medible que los algoritmos
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pueden utilizar para establecer correlaciones, agrupar
informacion de millones de personas sin conexidon aparente o
generar recomendaciones personalizadas (Stiegler, 2016).

Asi, la datificacion esta a la base de la controversia acerca
de los riesgos de la desaparicion de la particularidad humana:
por un lado, se afirma que estd en peligro de ser reemplazada
por una volicién artificial basada en datos que sustituye nuestros
procesos cognitivos; por otro lado, otros postulados entienden
que estas tecnologias serian la inica salvacion para la humanidad
en términos econdmicos, ambientales o psicosociales (Odorcak;
Bakosov, 2021). El debate ha llegado hasta tal nivel que, en la
actualidad, ya se piensa sobre como datificar nuestro cerebro para
crear un doppelgdnger humano en un servidor digital (ZiZek,
2023), lo que incluiria nuestras acciones y pensamientos, pero
también aquello que siempre se ha considerado que nos hace
diferentes de cualquier otro ser: las emociones y los afectos.

A modo de ilustracion, podemos tomar el caso del ambito
educativo. Recientemente, a nivel internacional, ha emergido una
profunda disputa acerca del uso de los teléfonos inteligentes o de
tecnologias como ChatGPT y otras herramientas de aprendizaje
automatizado. Si bien estas tecnologias prometen personalizar la
educacion, adaptandose a las necesidades individuales de cada
estudiante (Santaella, 2023), también plantean preguntas que
merecen un profundo analisis: ;qué ocurre cuando un algoritmo
de una plataforma privada es quien decide qué contenidos
son relevantes para un alumno o como debe ser evaluado su
desempefio emocional y cognitivo? Y es que, actualmente,
no es dificil imaginar la utilizaciéon de sistemas que analizan
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el comportamiento de los estudiantes a través de camaras
y sensores, midiendo su atencidon, motivaciéon e incluso sus
emociones en tiempo real, con el objetivo de potenciar ciertos
conocimientos 0 competencias que interesan a esas compaiiias
privadas (Waldorf Today, 2019; Forbes India, 2023).

Y precisamente, es este ultimo aspecto el que nos interesa
examinar. Y es que este tipo de practicas no son meramente
técnicas, sino que forman parte de una larga historia de gestion
de la vida para describir como el poder moderno se ejerce sobre
la vida misma. En este capitulo, exploraremos como la gestion
social y de los individuos ha evolucionado, desde un primer
momento en el que las personas eran gobernadas, conducidas
y moldeadas en base a sus cuerpos o sus capacidades fisicas —
aquello que Michel Foucault denomind biopolitica — hasta los
recientes analisis sobre el control de la atencion, las preferencias
u otros procesos psiquicos por parte de las mencionadas
tecnologias (Deleuze, 1999; Han, 2014; Zuboft, 2020).

En lo que resta de capitulo, procederemos del siguiente
modo: En primer lugar, haremos un repaso de la gestion
social mediante diferentes tecnologias desde el siglo XIX
hasta la actualidad. Para ello, primeramente, repasaremos la
nocion foucaultiana de biopolitica y, posteriormente, la idea
de las sociedades de control de Deleuze. En segundo lugar,
desarrollaremos la mas reciente conceptualizacion sobre la
gestion de la psique, de la mano de autores como Byung-Chul
Han, Bernard Stiegler o Soshana Zuboff. Finalmente, mas alla de
repasar las necesarias reflexiones de estos autores aplicadas al
campo de las tecnologias inteligentes, presentaremos la propuesta

308 OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS



que trataremos de defender en este capitulo, la cual tiene que
ver con un salto cualitativo con las dos anteriores propuestas,
afirmando que la centralidad de la gestion social contempordnea
pasa ya no por los cuerpos o por los procesos psicologicos, sino
por las emociones: es lo que hemos denominado tymopolitica.

1. Biopolitica: Del control de la vida a la gestion de la
poblacion

Durante varios afios a lo largo de la década de los 70 del
siglo pasado, Michel Foucault se dedico a analizar los origenes
y las raices de un proyecto social, politico y econdmico que
se fue configurando durante siglos y que conforma nuestro
entendimiento contemporaneo acerca del sistema productivo
occidental, nuestro comportamiento, los modos de relacionarnos
o las maneras en que aceptamos (o rechazamos) ciertas practicas,
discursos y acciones.

El concepto central que sintetiza este proyecto es el de
biopolitica. La biopolitica emerge como un concepto clave para
entender como el poder moderno se ejerce sobre la vida misma.
En 1976, Michel Foucault, introduce este término para describir
una forma de poder doble: por un lado, aquella configuracion
y moldeamiento de los cuerpos individuales para que sean mas
productivos en términos higiénicos, normativos o econdmicos;
y, por otro lado, la extension de esta comprension a la gestion de
poblaciones enteras.

De esta sintesis, Foucault desarrolla el concepto de
biopolitica desplegando tres aristas principales mediante las
cuales los estados comienzan a dirigir y moldear los cuerpos, los
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individuos y las poblaciones. Estas son la policial, la econdmica
y la bioldgica. En primer lugar, la dimension policial se refiere
a la regulacion de la poblacion mediante técnicas de vigilancia
y control. En el siglo XVIII, por ejemplo, la policia no solo se
ocupaba del orden publico, sino también de la gestion de la salud,
la higiene y de juzgar y declarar la moralidad de los ciudadanos.
Foucault (2007) describe como estas practicas se institucionalizan
y se convierten en mecanismos de poder que operan de manera
continua y silenciosa, esto es, normalizada y no cuestionada.

En segundo lugar, la dimension economica de la
biopolitica esta ligada al surgimiento del liberalismo y la
economia politica en esta misma época. Foucault (2007) explica
como el emergente Estado liberal comienza a promover y
promulgar la nociéon de la libertad individual como condicion
para el funcionamiento del mercado. Sin embargo, esta libertad
no es absoluta, sino que esta sujeta a mecanismos de control
que garantizan la productividad y el orden social. El famoso
homo oeconomicus aparece. Su conceptualizacion da pie a un
entendimiento de la subjetividad humana como el sujeto ideal y
objetivo a perseguir de esta logica: un individuo que se piensa a si
mismo como una empresa, gestionando sus riesgos y beneficios
en un marco de competencia constante.

Finalmente, la dimensién biologica de la biopolitica se
refiere a la intervencion sobre los procesos vitales de la poblacion.
En este sentido, el autor sefiala como, a partir del siglo X VIII, la vida
biologica (bios) se convierte en un objeto de intervencion politica
(Foucault, 2007, p. 143). Este giro biopolitico implica que el Estado
ya no solo decide sobre la muerte (como ocurria hasta principios
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del siglo XVIII en los estados feudales), sino que también se ocupa
de regular la vida, desde los nacimientos y las tasas de mortalidad
hasta la salud, la higiene publica o la normativizacion de los grupos
sociales productivos y aquellos enfermos, locos o no rentables que
merecen ser encerrados o dejar morir.

De esta forma, Foucault (2001) describe como el Estado
moderno comienza a regular fendmenos como la natalidad, la
mortalidad y las epidemias, utilizando técnicas estadisticas y
médicas para optimizar la vida. Este control biopolitico no solo
busca aumentar la esperanza de vida, sino también maximizar
la productividad de los individuos, convirtiendo la vida en un
recurso econémico en pro de la vision del homo oeconomicus
mencionada, y de la moralidad policial congruente con este
desarrollo individual y poblacional.

Si bien es cierto que los analisis de Foucault nos pueden
parecer lejanos y amortizados para la comprension de los
efectos de las tecnologias inteligentes en los individuos y las
poblaciones contemporaneas, también es cierto que sus analisis
siguen siendo relevantes, al menos por dos motivos. El primero
es que estos trabajos pusieron por primera vez el foco en una
comprension del poder como una interrelacion que vincula
individuos, poblaciones, conocimiento, economia, derecho
y economia. El segundo tiene que ver con la comprension de
esas tres aristas como técnicas de gobierno hacia un objetivo
particular: la eficiencia econdmica mediante una promulgacion
y un incentivo policial, econdmico y biolégico muy concreto,
que obvia o elimina otras posibilidades de actuacién o de
pensamiento.
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Asi, esta génesis en la comprension del poder mediante
la biopolitica ha servido como inicio de un analisis sobre los
diferentes cambios y desafios sociales que, desde los afios 70,
han acontecido a nivel mundial. Por ejemplo, Gilles Deleuze,
en su analisis de las sociedades de control, matiza y amplia
los analisis foucaultianos al senalar que, si bien la biopolitica
no desaparece a partir de los afios 80 y 90, estas técnicas de
gobierno se transforman con el asentamiento de las tecnologias
digitales y sistemas de informacion (Rabinow y Rose, 2003).
Asi, Deleuze (1999) describird como a finales del siglo XX, el
poder ya no se ejerce Unicamente a través de instituciones que
encierran a los colectivos no productivos (como las prisiones o
los hospitales) o mediante un incentivo higiénico o normativo
particular; sino que aquel moldeamiento en pro de objetivos
econdmicos muy particulares comienza a hacer uso de técnicas
mas difusas, ubicuas o invisibles, maximizando el zoom que
el ejercicio de poder puede alcanzar en los individuos y en las
poblaciones. Por tanto, comenzamos a vislumbrar la aparicion de
modos de poder mas sutiles, intimos y generalizados, los cuales
llegan a alcanzar espacios menos intervenibles hasta entonces,
como nuestra psique.

2. Psicopolitica: La datificacion de la psique y la crisis
de la narratividad

Una de las principales conclusiones que aparecieron con
los primeros analisis sobre la gestion social tras la muerte de
Foucault tiene que ver con el propio limite de los trabajos de este
autor. Deleuze lo intuyd en sus analisis (Deleuze, 1987) cuando
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afirm6 que ciertos acontecimientos y avances tecnologicos
escaparon inevitablemente de sus andlisis biopoliticos o
gubernamentales por su fallecimiento.

Asi, en fenomenos como el despliegue y la masificacion
de internet, la aparicion del buscador de Google y los primeros
algoritmos publicitarios, o la normalizaciéon del uso de
teléfonos moviles (por no mencionar la TA o los algoritmos
mas recientes), la primacia biopolitica se ha desplazado hacia
otras conceptualizaciones. Bien fuese por algunas criticas que
la propia biopolitica acusd, como su excesivo eurocentrismo
(Castro-Gomez, 2010) o el olvido de las condiciones de opresion
de ciertos colectivos y contextos (Mbembe, 2020), la necesidad
de nuevas comprensiones que considerasen el nuevo tablero
sociopolitico y econdomico global (Baleriola; Tirado, 2023) o
los efectos no previstos por el autor francés de estas tecnologias
(Rabinow; Rose, 2003).

En particular, los dos tltimos comentarios han constituido
los pilares centrales para la emergencia de diversas propuestas
teoricas que apuntan a la apariciéon de un nuevo dispositivo de
gestion social, basado en el moldeamiento de los individuos
y las sociedades hacia objetivos econdémicos y politicos muy
concretos. Este dispositivo ya no se basaria en la asuncion del
individuo como una empresa individual que toma decisiones
libremente, sino en una intervencion omnipresente, en tiempo
real, amable, sin fronteras, sobre cualquier aspecto de su
conducta, preferencias o necesidades, de manera constante.
De este modo, el punto de intervencidon ya no seria el cuerpo
individual o social, sino la especificidad de cada psique o mente
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humana. Esto es lo que se ha conocido como bajo conceptos
como la psicopolitica o el psicopoder.

Si bien la concepcion de la psique como elemento a
intervenir en la gestion social no es nueva (Mienvielle, 1965),
no es hasta el inicio del siglo XXI cuando estos toman mayor
relevancia gracias a la visibilidad que hace el autor aleman de
origen coreano, Byung-Chul Han (2014), o los analisis sobre los
efectos del poder en la psique de Bernard Stiegler.

La principal caracteristica de la psicopolitica seria que
esta gestion social no se limita a vigilar o disciplinar, sino
que también predice y moldea. Asi, a través de algoritmos y
dispositivos digitales que recopilan datos personales de todos los
ambitos en los que nos movemos cotidianamente, se anticipan
nuestros deseos y comportamientos, creando un entorno en el que
la libertad individual — prometida en el régimen biopolitico — se
convierte en un horizonte ilusorio. Asi, la vigilancia pasiva de la
biopolitica da paso a un control activo que opera en tiempo real,
modulando las emociones y las decisiones de los individuos. Un
control que no se ejerce ya mediante la coercion y la disciplina,
sino a través de la dependencia y la autoexplotacion.

Por tanto, bajo la psicopolitica, la libertad liberal no es
suprimida, sino que deviene explotacion personal y voluntaria bajo
los postulados neoliberales: los individuos son libres de compartir
informacion, son libres de elegir qué comprar, a qué usuarios dar
“likes” o en qué redes sociales participar, pero siempre capturando
los datos de estas acciones para extraer su valor econdmico y
politico en pro de la prediccion y el moldeamiento constante. De
este modo, la competencia, la optimizacion psiquica y la iniciativa
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individual se presentan como valores positivos y deseables. Como
sefiala Han (2014), 1a psicopolitica explota toda la persona (ya no
solo un cuerpo), convirtiendo cada aspecto de su vida en un dato
mensurable y comparable.

Este proceso tiene implicaciones profundas para la
gestion politica y social. Frente a la politica tradicional, que se
basaba en planes y mediaciones, la gestion de la psique opera
a través de la inmediatez y la prediccion sobre la base de los
datos recogidos por y de cada usuario, puestos en correlacion
con millones de perfiles similares. En segundo lugar, la accion
ya no es un acto mediado por la reflexion o la deliberacion, sino
una respuesta inmediata a estimulos digitales. Adicionalmente,
este imperativo de la /ibre participacion, comparticiéon o del
culto por la informacion transparente, se presentan como valores
supremos que constituyen la verdad de los hechos, mientras que
continua la extracciéon de los datos y el moldeamiento de los
comportamientos y las preferencias, soslayando la reflexion, el
consenso o el dialogo.

Siguiendo con el ambito educativo, podemos ilustrar la
gestion psicopolitica con el sistema de estudio contemporaneo
de muchas escuelas. En este, se incentiva el uso de videos de
Youtube, imagenes, reels 0 memes que guian la experiencia del
aprendizaje desde las plataformas en que estos contenidos se
enmarcan. O por ejemplo, en el ambito sanitario, cada vez mas
personas acuden a cirujanos plasticos con fotografias editadas de
si mismas, buscando parecerse a una version filtrada, datificada
y digitalmente mejorada de su propia imagen. En ambos casos,
estas imagenes no son pasivas: actian como modelos que
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predisponen a las personas a actuar de ciertas maneras y no de
otras, eliminando la posibilidad de un espacio reflexivo o critico
de la psique.

Estos ejemplos nos sirven para ilustrar la concepcion de
psicopoder de Bernard Stiegler. Este autor describe la accion del
poder sobre esta vertiente afectivo-somatica de los individuos
con el fin de dirigir su atencion hacia ciertos objetos y metas que
se consideran socialmente deseables. Asi, el poder sobre la psique
operaria bajo una triada compuesta por tecnologia, sociedad
e individuo — que el autor denomina logica organologica — en
la que este ultimo deposita, distribuye y apoya sus funciones
cognitivas (Stiegler, 2002). Asi, la interaccion entre tecnologia,
sociedad e individuo tendria efectos en clave de psicopoder:
la psique es dirigida, gobernada y moldeada con efectos que
pueden ser nocivos o emancipadores en el sentido del pharmakon
griego. En este marco, Stiegler (2016) sefiala que la llegada del
big data, los algoritmos y la inteligencia artificial profundizan en
la nociva del psicopoder, dirigiendo la atencion de los individuos
hacia un tipo de deseo cortoplacista y consumista, mermando
en gran medida la capacidad de cuidado, de la atencion, la
memoria o de reflexion critica. Asi, esta tecnologia nos asentaria
en la primera fase nociva de una nueva época que ¢l denomina
sociedad automadtica.

La novedad en la gestion social donde el foco central
es puesto en aspectos psicologicos reside en que, en el tipo de
contenido digital, estas imdgenes no requieren interpretacion ni
mediacion simbdlica por parte de nuestra psique: predisponen
directamente a la acciéon mediante una anulacion de los
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intermediarios tradicionales — tales como las narrativas o los
discursos -, que anteriormente introducian elementos dilatorios
y reflexivos haciendo probable la aparicion de una voluntad o
una agencia individual premeditada.

Esta pérdida de la narratividad® como elemento central
del entendimiento social y subjetivo es un pilar central para la
emergencia de la timopolitica, por lo que merece un comentario
especifico.

Y es que, si el poder focalizado en la psique ya no necesita
intermediarios tradicionales — como instituciones disciplinarias
o mecanismos de vigilancia fisica, y la intermediacion
desaparece, efectudndose directamente mediante una red de
imagenes, algoritmos y dispositivos emergentes -; entonces,
cobran relevancia el analisis de los dispositivos inmediatos y
prerreflexivos que moldean la subjetividad. Sin necesidad de
aquella mediacion narrativa o reflexiva.

Tal como el propio Han explica (2023), las historias y
los relatos, que antes servian para dar sentido a la experiencia
humana, son reemplazados por flujos de datos y algoritmos que
predicen y moldean el comportamiento. Datos que, tal como
sefala Guattari (2017), operan en un nivel prerreflexivo, donde

% Entendemos que nuestros cuerpos son narrativos, nuestras ciudades son narrativas,
al igual que nuestras instituciones sociales, las aplicaciones de citas, sus perfiles y los
algoritmos que modulan sus encuentros; todo aqui es una forma de constituir tramas,
modulando regimenes, ritmos, estilos, fronteras, etc., para formas de existir. Es decir,
vivimos en una trama con diferentes ecosistemas como narrativos (Costa, 2022),
para destacar su multiplicidad de agencias en la modulacion de un campo sensible-
inteligible que establece planos de inmanencia, coordenadas y composicion (Deleuze;
Guattari, 1992). Y aqui nos referimos precisamente a un cambio especifico dentro de
estas tramas de narratividades, impulsado por las nuevas formas de gestion a través de
nuevas herramientas digitales.
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no hay espacio para la interpretacion o la reflexion: el algoritmo
actiiay decide mecanicamente en funcion de los datos procesados,
aquello que Hayles (2024) denomina cognicion no consciente.
En este proceso, no se producen significados, sino acciones
inmediatas y respuestas automaticas con base en las emociones
y procesos cognitivos cuasi-inconscientes que predisponen a la
accion de las personas en sentidos muy concretos (decididos en
tiempo real y automaticamente por los algoritmos de aquellas
empresas privadas que controlan las plataformas digitales) y no
en otros posibles.

3. Timopolitica: La gestion de los afectos en la era
digital

La relevancia de los analisis anteriores para entender las
transformaciones del analisis de la gestion individual y social es
evidente. Incluso para alguien ortodoxo en los estudios del poder,
la biopolitica de Foucault resulta insuficiente para entender los
efectos de las redes sociales o los algoritmos en la memoria, en la
atencion o de manera general, en la psique. Pese a ello, una de las
criticas que los anteriores analisis han recibido tiene que ver con
un aspecto fundamental, a saber: ;qué es exactamente aquello a
lo que llamamos psique cuando hablamos de psicopolitica, del
psicopoder o de las psicotécnicas?

Es aqui donde emerge la propuesta de la timopolitica.
Aunque, primeramente, debemos reconocer que se trata de un
concepto exploratorio que en la actualidad estamos tratando de
conceptualizar mediante diferentes analisis, en este apartado
trataremos de mostrar algunas de sus principales caracteristicas,
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con el objetivo de dar respuesta a la pregunta fundamental
sobre qué seria aquella psique, elemento central de la gestion
individual y poblacional contemporanea.

Originariamente, el origen de la timopolitica se encuentra
en la concepcion clasica del ®vudc, el Thymos. El thymos, se
entendia como la asociacion fisica con lo afectivo del alma.
En este sentido, el thymos se localizaba en aquellos elementos
fisioldgicos que no eran oOrganos, pero tampoco psiquicos
en un sentido tradicional: por ejemplo, la sangre o el aliento.
Precisamente el thymos es un concepto que sigue presente en las
lenguas romanicas contemporaneas, apareciendo en conceptos
como alexitimia (la incapacidad de actuar en base a un conjunto
de emociones), atimia (la privacion de las emociones para una
persona, lo que implicaba la supresion de ciertos derechos
civicos), o entinema (la supresion de una premisa de un
razonamiento al darse por asumido o por entendido).

De este modo, el thymos se puede entender como la
conexion de lo interior de nuestro cuerpo con lo exterior a €l; de lo
privado de la mente con lo publico del resto de personas y objetos;
de la psicopolitica con la biopolitica. En definitiva, el punto de
encuentro entre la intimidad y la extimidad (Sibilia, 2023).

Tiene que ser duro matar a uno de tus vastagos, pero
a Matt Furie no le ha quedado mas remedio. En una
vifieta a una pdgina en el Fantagraphics’ Free Comic
Book Day, el artista dibujo a Pepe the Frog en un ataud,
dando por finalizado su periplo en Internet que tantos
disgustos le ha deparado. ;La razon? El meme se lo
apropiaron los supremacistas blancos como un simbolo
de odio racista y antisemita.
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Para entender la historia hay que remontarse a 2005,
cuando Furie creo al personaje como parte de su serie
Boy’s Club en MySpace. El meme se hizo popular,
adquiriendo vida propia en Internet, pero el ala
extremista y xenofoba de la derecha norteamericana lo
adopto como emblema en las pasadas elecciones |...]
El ala radical siguio utilizando las tiras del personaje
para crear memes donde el antisemitismo, la xenofobia
y el racismo eran las principales motivaciones del
personaje. Un gran ejemplo de ello fue cuando, en
una entrevista en directo, al neonazi Richard Spencer
le pegaron un pufietazo mientras explicaba por qué
llevaba una chapa de Pepe the Frog (Eldiario.es, 2017).

Si la gestion de la psique, en los términos comentados en
el anterior apartado, tenia que ver con la datificacion de todas las
acciones, conductas y comportamientos que realizamos en el dia
adia con el objetivo de ofrecernos la compra de un bien o servicio
personalizado y adecuado con nuestro perfil algoritmico; en la
timopolitica no se trata de eliminar o reemplazar esta gestion,
sino de enfatizar el componente dividual, el componente
relacional, y el componente asignificante de la datificacion de
las emociones. En conjunto, los tres componentes compondrian
la diferencia de la gestion timopolitica.

El componente dividual

Por doloroso que resulte, lo que aparezca en esa
pestariita es la verdad sobre tu persona. Digan lo que
digan los horoscopos y aunque algunos lo llamen
algoritmo, eso eres tu. Erves los antes/después de
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personas con sobrepeso [...] y las fotos de parejas que
posan como tu nunca posaras con la tuya. De hecho es
que ni la tienes, bobo. Y probablemente no la tengas
nunca. Eres los videos de MMA, por mucho que te jactes
de haber deconstruido tu masculinidad, y los tutoriales
de maquillaje (Vice, 2018).

Si bien fue Gilles Deleuze el autor que propuso la
concepcion del dividuo frente al individuo de la Ilustraciéon y
de Occidente como partes fragmentadas de nuestro cuerpo que
cobraban valor en la incipiente era de la informacion (Deleuze,
1999); en los afos recientes, son diversos los autores que han
vuelto a relevar la importancia de aquello que cuestiona la
totalidad o la homogeneidad de un sujeto humano, enfatizando
el papel de la Inteligencia Artificial, internet u otras tecnologias
recientes (Raunig, 2015; Rodriguez, 2019).

Si la psicopolitica enfatizaba el papel que juega la mente
y los procesos cognitivos individuales en la constante busqueda
del éxito, la perpetua mejora o la competencia individual en
cualquier ambito de nuestra biografia (elementos que no dejan
de ser ya clasicos en la logica neoliberal); en la timopolitica,
la cognicidon propia de una persona concreta, o el historial de
interacciones y comportamientos en su navegacion por las redes
sociales, pierden relevancia.

Asi, el ejemplo anteriormente presentado sobre como la
herramienta de busqueda de Instagram define nuestros gustos,
preferencias de compras, aficiones, trabajo o estudios y, en
definitiva, de quiénes somos como sujetos; es ilustrativo de una
transformacion en la concepcion de la psique y su gestion. En este
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sentido, el thymos resalta la potencia capitalista de fragmentos
de nuestro comportamiento, de partes de nuestras emociones,
de ciertos aspectos de nuestras preferencias, de momentos e
intensidades puntuales de nuestras relaciones y vinculos digitales
dividuales. No importa la narrativa que constituye al individuo
con nombre y apellidos y una historia biografica detras del
nombre de usuario en esa red social. Siguiendo la l6gica dividual,
lo relevante es el perfil que se constituye bajo el conglomerado
de datos de interaccion parciales con otros perfiles, con las veces
que se ha pulsado el boton “me gusta” o que se han guardado,
con la cantidad de usos y horarios de la app, o con las compras
realizadas. Datos dividuales que, al vincularse con los de otros
millones de usuarios y analizarse con los algoritmos digitales,
nos son devueltos como una sugerencia de busqueda inmediata,
sencilla y accesible en el boton de busqueda.

(Pero como se constituyen estos perfiles? ;Y qué los
distingue de otro tipo de operaciones sociales? En primer
lugar, los perfiles son creados por algoritmos o inteligencias
artificiales que no usan categorias fijas para clasificar a los
usuarios, sino que se basan en la premisa de que un individuo
actuando en una plataforma como Netflix o Spotify siempre
compartird caracteristicas — datificadas — con otro (Lury y Day
2019; Rodriguez 2018). Asi, un perfil no es el resultado de
rasgos objetivos individuales, sino de la “relacionalidad” que
se establece entre rastros de datos de los usuarios que hacen
uso de una plataforma concreta. Asi, se establecen relaciones
entre determinadas tendencias, gustos y preferencias datificadas,
considerando que aquellos datos que se encuentren fuertemente
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correlacionados seran mutuamente predictivos, proyectando
hacia el futuro las probabilidades de comportamiento de
cada individuo (Rodriguez, 2018). Esta operacion relega a un
segundo plano la nocion de individuo en beneficio del dividuo:
aquella huella parcial, datificada y asignificante caracteriza por
su divisibilidad y recombinacion.

Por tanto, las emociones son capturadas y traducidas en
datos parciales al arrancarse de la persona y de la situacion en
que estas emergieron, para recomponerse y recombinarse con
otra ingente cantidad de datos dividuales de otros usuarios.
No importa el origen, no importa la causa: lo relevante es la
composicion para crear perfiles parciales a partir de la extraccion
de datos y su puesta en relacion, como veremos a continuacion.

El componente relacional

Las Reacciones reflejan algunas de nuestras emociones
»

comunes como “Me gusta”, “Me encanta”, “Me
divierte”, “Me asombra”, “Me entristece” y “Me

enfada” (Facebook, 2024a).

Una reaccion es una respuesta a una publicacion
o un anuncio de Facebook, en la que una persona
selecciona un emoticono (“Me gusta”, “Me encanta”,
“Me divierte”, “Me asombra”, “Me entristece” o
“Me enfada”) para expresar sus sentimientos sobre el
contenido de dicha publicacion o anuncio (Facebook,

2024b).
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Tal como hemos desarrollado en el componente dividual,
mientras que la psique compondria un todo individual e
identificable a una persona, el thymos seria aquella parte de
nuestra mente que no es facil de localizar o identificar: no es
un area cerebral especifica (como en la economia de la atencioén
o la memoria del psicopoder stiegleriano). Pero tampoco una
superflua asimilacién de la mente a un unico individuo. La
timopolitica, consistiria en aquella gestion de un elemento-flujo
que traspasa a la mente individual — tal como es entendida en las
nociones psicopoliticas ya mencionadas. Si bien el individuo no
se diluye en la gestion social contemporanea, la primacia ahora
recaeria en el vinculo afectivo que compone esa correlacion de
afectos datificados y dividualizados.

El ejemplo de las reacciones de Facebook es claro:
hacemos scroll en nuestra pantalla de inicio. Aparece una imagen
de un animal malherido que nos produce aversion, no queremos
volver a verla, y modifica el buen humor que hasta su aparicion
teniamos. Pulsamos el boton de “me enfada”. Revisamos la
publicacion, y nos damos cuenta que hay otras 1200 personas
a las que también “les enfada”. El algoritmo de nuestro perfil
aprende que tantas reacciones de “me enfada” no son agradables
para los usuarios, y no volvera a mostrarnos imagenes de festejos
donde se usen animales como diversion.

Esa compleja reaccion emocional que se produce en
nosotros, unaemocion vinculada a diversos hitos y acontecimientos
de nuestra biografia, nuestro posicionamiento politico o nuestro
compromiso ético y social; se traduce en un sencillo icono en la
pantalla que evitara la aparicion de mas fotografias similares.
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En la timopolitica, no es relevante quién soy yo como
usuario que “se enfada” con la imagen. No importa la mente o
la individualidad de las 1200 personas “enfadadas”. Tampoco la
historia o la biografia intima, social, politica y ética que conforma
la vida de cada una de ellas. Lo relevante es la masiva reaccion
de un grupo de usuarios a una publicacion, lo que desencadena
la desaparicion de este tipo de imagenes de la red social. La
emocion psicoldgica compleja deviene un afecto datificado,
una capacidad de afectar el funcionamiento del algoritmo, y a
su vez, de ser afectado por este en cuanto al tipo de contenido
que diariamente se nos presentard de aqui en adelante, dada la
relacion emergente por un grupo masivo de datos recopilados de
miles de dividuos compilados, mezclados y analizados.

EIl componente asignificante.

Tus preferencias musicales. Tus preferencias musicales
son una interpretacion que hace Spotify sobre lo que te
gusta en funcion de qué escuchas y como. Nos ayuda
a personalizar las recomendaciones que te hacemos,
como las de Descubrimiento semanal y tu pagina de
inicio. También nos permite adaptar las experiencias
que hacen recopilaciones segun tus gustos, como
Wrapped y Fusion (Spotify, 2025).

Hace varias décadas, Felix Guattari (2017) recuper6 el
concepto de las semidticas asignificantes como parte elemental
de la forma en que la politica y la accidén colectiva operan en
nuestra cotidianidad. En sintesis, el elemento asignificante es
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aquel elemento virtual, potencial y molecular de las relaciones
de poder. Seria el plano donde los diferentes aspectos
dividuales, particulas y 6érganos se encuentran, conformando un
agenciamiento maquinico que termina por territorializarse en
elementos significantes que representan una realidad.

En este sentido, el plano asignificante opera a nivel
prerreflexivo — dado que no es significativo —, en el cual la
narracion, en los términos apuntados por Han, carece de sentido
o todavia no ha aparecido. En la timopolitica, un tercer aspecto
central de la gestion social tiene que ver precisamente con este
punto: los comportamientos, acciones, deseos, preferencias
y, particularmente, las emociones datificadas, no necesitan
pasar por el aspecto consciente y reflexivo — elemento que,
clasicamente, se ha considerado como la especificidad de aquello
que es humano.

Las imagenes, los reels o los memes con los que
interactuamos en las redes sociales, actian como cajas negras
prerreflexivas donde no hay espacio para la reflexion, sino
que, de manera cuasi-inconsciente, predisponen al usuario a
actuar de ciertas formas y no de otras. Para ello, se anulan los
intermediarios para pasar a la agencia directa y en tiempo real:
cualquier elemento dilatorio entre el algoritmo y el thymos,
pondria en riesgo la inmediatez y la automaticidad del algoritmo,
apareciendo la narracion reflexiva que permitiria tomar otras
decisiones, cambiar de opinidn, o actuar de manera diferente.

Siguiendo con el ejemplo de Spotify (también aplicable a
otras plataformas algoritmicas como Netflix), cuando un usuario
escucha musica en Spotify, el algoritmo no esta disefiado para
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procesar el contenido narrativo o el significado emocional de
las canciones que le gustan. Tampoco interpreta si una cancion
le ha hecho sentir la compleja intensidad de la mezcla de
nostalgia, alegria y tristeza en menos de tres minutos en funcioén
de su letra o su contexto historico. En su lugar, el algoritmo de
Spotify opera a través de datos asignificantes: analiza patrones
de comportamiento tales como la frecuencia con la que escuchas
ciertas canciones, los momentos del dia en que las reproduces,
o incluso los saltos que haces entre canciones. Estos datos no
tienen un significado intrinseco; son simplemente sefiales que el
algoritmo procesa para predecir qué cancion o playlist te gustara
a continuacion.

Pero como resultado, lo que obtenemos es una modulacion
inmediata de los afectos. Si el algoritmo detecta que el usuario
tiende a escuchar musica relajante por la noche, te recomendara
automaticamente una playlist de “musica para dormir” sin
necesidad de que reflexiones sobre tu estado emocional o tus
preferencias. Aqui no hay una mediacioén narrativa o simbdlica:
el algoritmo no pregunta por qué nos sentimos cansados o
estresados: jestamos tristes y por eso Spotify eligio la cancion, o
nos pusimos tristes por la eleccion musical? La timopolitica, en
su componente asignificante, simplemente actiia sobre nuestros
patrones de comportamiento, traduciendo las emociones en afectos
datificados, modulando la experiencia emocional de manera
directa, en tiempo real y prerreflexiva, de manera continua.

Por tanto, volviendo a la pregunta con la que inicidbamos
este apartado: ;qué es exactamente aquello a lo que llamamos
psique cuando hablamos de psicopolitica, del psicopoder o de
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las psicotécnicas? Ahora podemos ofrecer algunas pistas:

Mientras la psique — como objeto psicopolitico — alude a
un componente individual, localizable; el thymos — como objeto
timopolitico — seria un componente psiquico parcial, rizomadtico.
Mientras la psique tiene que ver con los elementos significantes
y narrables, el thymos interpela a los elementos prerreflexivos,
asignificantes y no narrables. Mientras la psique se compone
de acciones, comportamientos o conductas traducidas en datos
de aquellas psiques individuales; el thymos representa las
emociones, sensibilidades y sentimientos que devienen afectos
datificados: una capacidad de afectar y ser afectados por y desde
los algoritmos de las plataformas digitales.

4. Consecuencias e implicaciones de la timopolitica

Actualmente, no deberia sorprender a nadie afirmar
que vivimos en una época marcada por la extension de los
algoritmos, el big data o la inteligencia artificial en todas las
esferas de nuestra vida cotidiana. Desde el trabajo a la educacion,
pasando por nuestro ocio, el deporte que practicamos, nuestro
hogar o aquellos espacios mas intimos y privados. Alla donde
observemos con detenimiento, hay una app, un sensor digital o
una pantalla.

Desde hace algunos afios, este fenomeno ha recibido gran
atencion social y académica, apareciendo numerosos estudios
que analizan las causas, los efectos y las implicaciones de este
nuevo escenario social. Entre estos, aquellos que analizan el
papel de la gestion social, y especialmente el rol de la mente y la
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psique, han sido de los mas notorios.

En este capitulo, la novedad que hemos tratado de
defender, es que, en esta nueva etapa de gestion social, asistimos
a un desplazamiento del foco de intervencion desde la psyché
de la psicopolitica hacia el thymos de la timopolitica. Para
ello, hemos tratado de demostrar como todos aquellos estudios
sobre el rol de la psique, aunque son necesarios, resultarian
insuficientes para recoger y captar la novedad de la gestion
social contemporanea. En este sentido, el thymds, entendido
como el espacio donde se encuentran las emociones y afectos
prerreflexivos, emerge como el objeto central de interés en esta
nueva forma de gobierno de las poblaciones. Este cambio trae
consigo implicaciones significativas tanto para los modos en que
experimentamos nuestras subjetividades como para las formas
en que el poder se ejerce en nuestras vidas cotidianas. Es a lo que
hemos llamado timopolitica, el gobierno y la gestion del thymos.

La timopolitica se centra en la gestion de los afectos,
considerados como flujos energéticos que no solo pertenecen
al ambito interno del individuo, sino que lo conectan con el
exterior. Retomando la concepcion de Spinoza (2017), los afectos
tienen la capacidad de aumentar o disminuir nuestra potencia
de actuar, nuestra capacidad de afectarnos y ser afectados. Este
proceso, lejos de ser neutral, estd profundamente mediado por
las plataformas digitales, que traducen las emociones en datos
asignificantes, que hemos denominado afectos: la capacidad
de afectar y ser afectados por esta potencia. Estas plataformas,
al gestionar afectos, nos predisponen a actuar en un sentido
econdmico o politico muy concreto, que responde a los intereses
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de las corporaciones propietarias de las infraestructuras digitales.

En este contexto, los afectos no operarian a través de la
reflexion consciente o narrativa como en la era de la psicopolitica,
sino en el plano de lo prerreflexivo. Esta prerreflexividad
implica que nuestras emociones y sensibilidades son capturadas
antes de que podamos interpretarlas o dotarlas de sentido
(independientemente de que este sentido llegue una vez ya hemos
sido afectados). Los algoritmos no necesitan que reflexionemos
sobre por qué algo nos produce miedo, alegria o frustracion;
simplemente capturan esas respuestas emocionales y las procesan
como datos utiles para la prediccion de comportamientos. De
esta manera, los afectos se convierten en herramientas eficaces
para moldear nuestras acciones en direcciones especificas, ya sea
para fomentar el consumo, reforzar la competencia, promover el
individualismo o consolidar la apariencia de una “libertad” que
no es mas que un espejismo en el marco del control algoritmico.

Este fendbmeno no es unicamente humano. En la
timopolitica, el poder ya no reside en una relacion directa entre
gobernantes y gobernados, sino en lo que Haraway (2006)
denomina un entanglement humano-no humano. Esto es, una
relacion distribuida donde los algoritmos, las bases de datos y las
infraestructuras digitales participan activamente en la gestion de
las emociones. Estos agentes no humanos no actiian de manera
neutral ni transparente, sino que operan dentro de un sistema
capitalista que instrumentaliza nuestras emociones en funcion
de objetivos econémicos. Como vimos, el /ike en una red social
no seria simplemente una expresion de gusto o acuerdo, sino un
dato que, al combinarse con millones de otros, se convierte en
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un recurso valioso para las compatfiias que buscan maximizar su
control sobre las interacciones y comportamientos futuros.

Este caracter distribuido del poder tiene consecuencias
importantes para la capacidad de los seres humanos de
intervenir en los procesos de gestion. En la timopolitica, los
datos no pertenecen ya a un individuo ni se manejan en sistemas
humanos tradicionales, sino que se ensamblan en perfiles
agregados que escapan a cualquier capacidad de comprension
o gestion humana directa. Esta modularidad y opacidad hacen
que nuestras vidas estén moldeadas por sistemas algoritmicos
que, a pesar de su impacto directo, permanecen invisibles para
nosotros. Asi, el control ya no se ejerce mediante la imposicion
directa, tampoco en una red distribuida, sino a través de la
creacion de un entorno o una esfera afectiva que nos orienta
hacia comportamientos deseados (ve esta serie, compra aquel
libro, vota aquel partido politico, descarga ese podcast, visualiza
el contenido de este tiktoker...) sin tan siquiera cuestionarnos ni
tan siquiera de quién fue el albedrio o la volicién para llevar a
cabo ese comportamiento.

En este proceso, los dispositivos que median nuestras
emociones y afectos operan mediante lo que Felix Guattari (2017)
denominé semidticas asignificantes. Este tipo de semidticas,
a diferencia de las significantes, no necesitan pasar por la
significacion o el sentido para influir en nuestras vidas: actuan
directamente en el nivel de lo molecular o de la esclavitud
maquinica (Deleuze y Guattari, 2004), modulando los flujos
afectivos de manera continua en un plano potencial. Siguiendo
esta premisa, el algoritmo de una plataforma de streaming
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no analizaria el contenido emocional de las canciones que
escuchamos: operaria directamente a través de patrones de datos
asignificantes como la frecuencia con que repetimos una cancion,
el momento del dia en que la escuchamos o la velocidad con la
que cambiamos entre listas de reproduccion. Esta modulacion
inmediata transforma nuestra experiencia emocional en una serie
de respuestas automaticas, reduciendo nuestras sensibilidades a
patrones de consumo predecibles y controlables.

Este continuo moldeamiento afecta la temporalidad
misma de nuestras vidas. En la timopolitica, la memoria deja
de ser un proceso vinculado al pasado para convertirse en
una herramienta orientada al futuro. A modo de esbozo, hasta
podriamos afirmar que los algoritmos recopilan y almacenan
datos de nuestras emociones y acciones previas no para recordar,
sino para anticipar. La memoria algoritmica, en este sentido, no
seria estatica ni retrospectiva, sino un proceso dinamico que
configura nuestra experiencia en funcion de lo que se considera
estadisticamente probable que deseemos o necesitemos, en
tiempo real. Esta “memoria futura” nos encierra en un ciclo
de predicciones que limita nuestra capacidad de imaginar
alternativas y, por tanto, nuestra agencia. En definitiva, la
timopolitica nos muestra como la gestion social contemporanea
ha evolucionado hacia una forma de control profundamente
integrada en nuestras experiencias emocionales y afectivas,
que van mas alla de los postulados psicopoliticos de Han, o del
psicopoder de Stiegler. Asi, los afectos, como elemento dividual
y prerreflexivo, se convierten en la materia prima de un sistema
que modula continuamente nuestras vidas.
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Para finalizar, es importante enfatizar que la timopolitica
no vendria a sustituir ni a reemplazar la psicopolitica o el énfasis
en la gestion de la mente y sus funciones cognitivas, sino que
ambas tecnologias de gobierno convivirian y se complementarian
en el marco de un sistema de gestion social y subjetiva basado
en la tecnologia y la datificacion. Asi, mientras la psicopolitica
mantiene su centralidad en la modulacion de los procesos
psiquicos conscientes como la atencién, la memoria y las
decisiones individuales; la timopolitica pondria el énfasis en
los afectos entendidos como aquellos flujos prerreflexivos que
nos predisponen a actuar sin pasar por la mediacion narrativa o
discursiva. Ambas formas de poder operan de manera integrada, en
pro de objetivos econdmicos y politicos concretos que profundizan
las dindmicas de consumo, competencia, individualismo y control
algoritmico tipico de las plataformas digitales contemporaneas
que encontramos en nuestros sistemas educativos, en nuestro
tiempo libre, o en nuestros lugares de trabajo.

La epistemologia de esta inmensa datificacion, segun
Paola Ricaurte (2019), es una evolucion del paradigma positivista
que se basa en tres supuestos: 1) que los datos reflejan la realidad;
2) el analisis de estos datos puede generar un conocimiento
valioso y preciso; y 3) el andlisis de los datos perfecciona las
decisiones sobre el mundo. Es decir, son operaciones productoras
de realidades y de verdades “objetivas”. De acuerdo con la
autora, estas operaciones amplifican las formas historicas de
colonizacién a través de un complejo ensamblaje de practicas,
materialidades, territorios, cuerpos y subjetividades. De este
modo, estas epistemologias deben entenderse como expresion
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de la colonialidad del poder (Quijano, 2010), la cual ocurre
mediante la reiteracion de modos de existencia, los cuales, a
su vez, descartan la pluriversidad de mundos y percepciones
alternativas, para afirmar la vision antropocéntrica que intensifica
un horizonte planetario en desproporcion.

Un ejemplo de esta convivencia lo encontramos en las
estrategias politicas de movilizacion social llevadas a cabo
por partidos de derecha ultraneoliberal en los ultimos afios,
tal como ha ocurrido en las elecciones presidenciales donde
Donald Trump ha sido candidato. En este caso, la psicopolitica
se evidencia en la estrategia de microtargeting llevada a cabo
por empresas como Cambridge Analytica, que utilizaron perfiles
psicologicos basados en los datos de redes sociales para dirigir
mensajes politicos personalizados a millones de votantes.

Ademas, para Neda Atanasoski (2019), cuando nos
dirigimos hacia la comprension de esa agencia “neutral” de la
automatizacion, cada vez mas acelerada e intensificada, vemos
que esta conlleva promesas y amenazas con recortes de género
y raza, como mecanismos de (re)produccion de una figura
liberal universalizada del ser humano. En el libro Surrogate
Humanity: Race, Robots and the Politics of Technological
Futures, se critican las visiones tecnoliberales en relaciéon con
la automatizacién como visiones racializadas de una supremacia
blanca. Para la autora, la celebracion del Internet de las Cosas
y de las infraestructuras inteligentes, junto con las plataformas,
estan vinculadas a imaginarios coloniales racializados. También
por eso, es imprescindible experimentar con la descolonizacion
de las epistemologias, los imaginarios sociotécnicos y las
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acciones colectivas en lo digital.

Sin embargo, la timopolitica se hizo igualmente potente
en este caso, pues el éxito de estas campafias ha dependido en
gran medida de la capacidad de movilizar afectos masivos a
través de elementos prerreflexivos y asignificante de imagenes
virales, memes y consignas emocionales repetitivas como las ya
mencionadas. Por ejemplo, el famoso eslogan “Make America
Great Again” no apela unicamente a un razonamiento logico
0 a una narrativa politica coherente, sino que activa un afecto
colectivo de nostalgia por un pasado idealizado, predisponiendo
a millones de personas a actuar en funcion de esa sensacion
compartida basdndose en esas imagenes y memes movilizados
desde ciertos colectivos y think tanks. Del mismo modo, la
constante reproduccion de iméagenes y discursos polarizadores,
como los relacionados con la inmigraciéon o el comercio
exterior, no buscan solo persuadir racionalmente, sino afectar
emocionalmente, movilizando el thymos de los votantes hacia
direcciones politicas muy concretas.
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12. Tiktok y las emociones evanescentes.
Una etnografia digital sobre las formas de
gubernamentalidad en el siglo XXI

Francisco Tirado
Tiziano Picardo de Castro
Joan Rovira

Introduccion

Nuestra vida cotidiana exhibe desde hace décadas una
nueva materialidad. Resulta invisible e inaccesible, pero su
presencia es indiscutible. Nos referimos a la digitalizacion.
Opera en un nivel molecular que se desliza por debajo de
nuestros pies o vuela por encima de nuestras cabezas. Es inasible
e inabarcable (Zuboff, 2020). La importancia de esta ha hecho
creer que manipulamos datos y que esa accion define nuestro
presente. Sin embargo, esto no es asi. Ni los producimos ni
nos vinculamos con ellos directamente. Nuestra relacion con la
digitalizacion es inmediata. Existe un mediador omnipresente e
invisible, que nos circunda y se ha tornado esencial en nuestro
dia a dia: las apps®. Esa miriada de aplicaciones que tenemos
en nuestros moviles, ordenadores, relojes, coches, aeropuertos,
hospitales... que modulan, influyen y marcan la secuencia de
nuestras vidas. Representan la nueva piel del mundo. El término
“app”, abreviatura de aplicacion, admite dos definiciones. La
primera es popular. Vinculamos las apps con un icono o logotipo
—un circulo, un cuadrado o un widget — que, al interactuar con
¢l, permite realizar ciertas acciones. La app se percibe como una
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puerta de acceso a funciones especificas en una pantalla, activadas
con el dedo, la mano o incluso la voz. Sin embargo, detras de esta
interfaz llamativa, se oculta un producto intangible que funciona
bajo las leyes de la percepcion mas que de la economia material
(Miller; Matviyenko, 2014), ubicandose en una logica simbolica
de consumo. La segunda acepcion es técnica. Las apps son el
resultado del trabajo complejo de ingenieros y matematicos que,
desde la Segunda Guerra Mundial, han llevado las tecnologias
digitales a niveles antes impensables (Broganara, 2022; Vivas,
2021). Un trabajo que, como ha mostrado Crawford (2021),
no hubiera sido posible sin que en los paises del denominado
Sur-Global una masa ingente de personas no hubiesen
realizados tareas vitales para esos ingenieros (correccion de la
programacion, depuracion de datos...) en condiciones laborales
de semiesclavitud. No obstante, ambas definiciones resultan
limitadas. Ni contemplan la dimension sociocultural y simbolica
que toda app posee, ni su impacto cotidiano. Haciéndonos eco
del universo semantico que propone Bruno Latour, proponemos
entenderlas como un mediador. Es decir, un elemento que
conecta nuestras acciones y pensamientos con el mundo
invisible de los flujos digitales. Este mediador tiene la capacidad
de transformar relaciones, introducir cambios inesperados y
generar efectos impredecibles (Latour, 2007). Las apps, en
tanto que mediadores, se han desarrollado: 1 Profesor Titular
de Psicologia Social en la Universitat Autonoma de Barcelona,
Espaiia; 2 Estudiante del Master de Investigacion e intervencion
en Psicologia Social del Departamento de Psicologia Social de
la Universitat Autonoma de Barcelona; 3 Profesor asociado en
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la Universitat Autonoma de Barcelona y la Universitat Oberta de
Catalunya; 4 Suele establecerse una clara diferencia entre “app”
y plataforma digital. La primera es considerada un programa
de software disefiado para realizar una funcion especifica o un
conjunto de funciones. Se puede instalar en dispositivos méviles
(smartphones, tablets) o en computadoras. Algunos ejemplos son
WhatsApp, Instagram y Spotify. La segunda se conceptualiza
como un ecosistema tecnoldgico que permite la interaccion
entre distintos actores (usuarios, desarrolladores, proveedores),
ofreciendo multiples servicios o aplicaciones. Las mejores
ejemplificaciones son: Facebook (es una plataforma donde se
pueden integrar apps, publicar, chatear), Google (tiene Gmail,
YouTube, Drive...) o Amazon (comercio electronico, servicios
en la nube, etc.). No obstante, en este trabajo no estableceremos
diferencias entre ambas y las trataremos como componentes
similares. La razon es que las plataformas, en ultima instancia,
se instalan y operan en nuestros dispositivos a partir de “apps”
especificas o generalistas y, por tanto, acaban entrando en la
misma légica o dindmica que despliegan las “apps” concretas.
Exponencialmente, tanto en nimero como en uso. Por
ejemplo, se han creado mas de 45 mil millones de aplicaciones
para dispositivos como el iPad, y en Google Play Store se
contabilizan més de 50 mil millones de descargas5. Recogiendo,
junto a Latour, las propuestas de una etnometodéloga como
Knorr-Cetina (1999), también se pueden conceptualizar
como una “cultura epistémica”. O sea, como un conjunto de
practicas, conocimientos y arreglos cotidianos que permiten
producir y validar lo que entendemos por realidad. Asi, mas
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que simples herramientas técnicas, las apps constituyen la
infraestructura con la que sostenemos nuestra vida social
compartida. Esta infraestructura presenta cuatro rasgos
fundamentales: 1. Funcionalidad limitada y alta modularidad:
Las apps estan disefiadas para cumplir tareas especificas, lo
que permite a los usuarios personalizar su experiencia segun
sus propias necesidades (Scolari, 2018). 2. Interfaz intuitiva y
disefio atractivo: Su facilidad de uso es clave para su éxito. 3.
Dependencia de la conectividad: Muchas apps requieren acceso
a Internet y a la nube, lo que genera dependencia tecnologica
y pérdida de control sobre los datos.4. Recoleccion masiva de
datos: Las apps recopilan informacion personal para personalizar
la experiencia del usuario y, en muchos casos, con fines
comerciales o politicos. Esta datificacion se ha intensificado
con el uso de inteligencia artificial. 1. Apesar de la relevancia
que este objeto tiene en nuestro presente, apenas ha recibido
atencion analitica en las Ciencias Sociales como fendémeno
general. Si bien existen trabajos que ofrecen analisis concretos
de algunas de estas aplicaciones (Barrio, 2023; Garcia-Mingo;
Sadaba, 2023; Marcos Fernandez et al., 2024; Rovira; Tirado;
Galvez, 2024; Sibilia, 2008) y algin otro mas genérico (Miller;
Matviyenko, 2014) que examina el potencial de las apps en el
ejercicio de mediacion de nuestra vida moderna, todavia son
escasos los trabajos donde se estudien los efectos e implicaciones
globales de esta nueva piel del mundo. Nuestra investigacion se
enmarca en este interrogante. Hemos realizado una etnografia
digital en TikTok con dos objetivos. En primer lugar, examinar
con profundidad los contenidos que se publican en este, su
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forma, manufactura, etc. En segundo lugar, observar qué tipo
e impacto sociocultural genera esta aplicacion. El trabajo se
centra en los contenidos de tipo psicolégico y argiiimos que
estos son relevantes porque se vinculan con la creacion de un
nuevo tipo de gubernamentalidad, la propia del siglo XXI. 2.
Inteligencia artificial y appsLa inteligencia artificial (IA) esta
directamente vinculada con la digitalizacién. Y la primera, de
hecho, se implementa a una velocidad acelerada en nuestra
cotidianidad gracias a la segunda y a la existencia de las apps.
En ese sentido, no resulta aventurado afirmar que se ha formado
un circuito estrecho entre digitalizacion, apps e IA. Google
Earth, por ejemplo, fue una de las primeras apps que integro
grandes volimenes de datos geograficos procesados con [A en la
nube (Miller; Matviyenko, 2014). Esta integracion permite una
experiencia cada vez mas personalizada. Por ejemplo, Tinder
utiliza algoritmos de aprendizaje automatico para identificar qué
fotos tienen mayor éxito, optimizando la presentacion del usuario
(Duportail, 2019). Amazon, por su parte, emplea reconocimiento
visual para clasificar imagenes automaticamente, vinculandolas
con usuarios de intereses similares. Estos casos evidencian como
la IA potencia el rol mediador de las apps. Ya no se limitan a
operar como iconos funcionales; ahora son verdaderos puentes
que conectan 5: https://www.apple.com/es/newsroom/2022/04/
report-finds-third-party-apps-see-global-success-on-the-app-
store/.

Nuestros sentidos con enormes volimenes de datos
distribuidos globalmente, convirtiendo el dispositivo que las aloja
en una extension del cuerpo humano. Este fendmeno genera una

OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS 343


https://www.apple.com/es/newsroom/2022/04/report-finds-third-party-apps-see-global-success-on-the-app-store/
https://www.apple.com/es/newsroom/2022/04/report-finds-third-party-apps-see-global-success-on-the-app-store/
https://www.apple.com/es/newsroom/2022/04/report-finds-third-party-apps-see-global-success-on-the-app-store/

ilusion de poder casi ilimitado donde el usuario siente que puede
lograr o acceder a casi todo lo que desee (Sadin, 2024). El vinculo
entre apps e IA también redefine las dindmicas de produccion,
consumo y validacion del conocimiento tecnocientifico. Las
apps han dejado de ser simples herramientas para convertirse
en expresiones de la ubicuidad digital: sincronizan nuestras
decisiones en tiempo real con las de millones de personas
y devuelven recomendaciones personalizadas. Ademads, su
influencia trasciende los dispositivos, ya que crean redes que
integran multiples dispositivos conectados. En este sentido,
las apps han ayudado a configurar un nuevo ecosistema digital
donde cohabitan personas, tecnologias y otras formas de vida.
Sin embargo, este ecosistema esta profundamente inmerso
en una loégica capitalista. Las apps representan un negocio
multimillonario y son pilares de una economia digital emergente
(Sadin, 2024). Por ello, su estudio es fundamental para las
ciencias sociales, que deben abordarlas desde una perspectiva
interdisciplinaria que contemple sus dimensiones técnicas,
economicas, legales, simbdlicas y sociales. Lo que estd en juego
es comprender las implicaciones sociales del uso intensivo de
las apps en nuestra vida cotidiana y, por tanto, de la entrada en
esas dindmicas de la inteligencia artificial. 3. TikTok: la app mas
global TikTok es una red social de origen chino que permite
crear, editar y compartir videos cortos. Estos se enriquecen con
musica, efectos especiales y el uso de diversos tipos de filtros.
Apareci6 en 2016 y fue presentada por la empresa ByteDance.
Desde el primer momento, su principal atractivo residio en su
formato de contenido breve y altamente visual. Sus videos duran
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entre 15 segundos y 10 minutos. Esto ofrece una experiencia
rapida, dinamica y adictiva, ideal para el consumo de contenido
en dispositivos modviles y ligeros. La plataforma rapidamente
se popularizoé entre adolescentes y jovenes. Muchos estudios
(Kitchin, 2016; Zulli; Zulli, 2020) sefialan que una de las claves
del éxito de TikTok radica en su algoritmo de recomendacion.
Su accion analiza el comportamiento del usuario (tiempo de
visualizacién, interacciones, preferencias, etc.) y ofrece un
contenido personalizado en la seccion “Para ti”. Este sistema
permite, por ejemplo, que usuarios con pocos seguidores
se tornen virales, ya que el contenido se promociona a partir
de su eje interaccidon y no tanto a partir de la popularidad del
creador. A diferencia de lo que ocurre con otras redes sociales,
TikTok permite una gran libertad creativa. Sus usuarios utilizan
musica y efectos sonoros de una amplia biblioteca, aplican
efectos visuales muy sofisticados y se permite la realizacion de
transiciones que potencian la interaccion con otros usuarios. No
cabe duda de que TikTok ha tenido un impacto sociocultural
enorme (Serrano et al., 2020; Vazquez-Herrero, 2020). Ha
cambiado la forma en que se consume entretenimiento y como se
genera contenido viral. En ese sentido, muchos artistas, marcas
y figuras publicas lo utilizan como herramienta de marketing
y comunicacién directa (Bhandari; Bimo, 2022; Karizat et al.,
2021). Ademas, de alglin modo, ha democratizado el acceso a
la creacion de contenido audiovisual, ya que prescinde de la
necesidad de equipos profesionales o conocimientos técnicos
avanzados. Todo esto no lo ha dejado, no obstante, al margen de
criticas y controversias. Por ejemplo, se le acusa de apropiarse
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y usar datos personales sin el consentimiento de los implicados,
ha despertado preocupaciones sobre la seguridad nacional en
algunos paises, se le acusa de promover la adiccion digital o
de promover esquemas estéticos y emocionales sexistas y
heteronormativos (Liu, 2021; Kennedy, 2020).
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13. Trabalho docente por tecnologias digitais: percursos
analiticos na e a partir da pandemia de Covid-19

Fernanda Spanier Amador
Juliana Prediger
Livia R. Fernandes

Este escrito trata de problematica emergente por um fazer
pesquisa em Clinicas do Trabalho®' a partir das medialidades
digitais, desafio que se mostrou expressivo no contexto da
Pandemia de Covid-19 por conta do distanciamento imposto
pela realidade epidemiologica do momento. Assim, abordamos
aspectos analiticos e metodoldgicos na sua interface com um
agir digital na pesquisa clinica do trabalho, campo de pesquisa e
de intervencao das autoras.

Para tanto, parte-se de uma pesquisa multicéntrica®,
ainda em duracdo, pela qual objetiva-se acompanhar narrativas
das experiéncias docentes que se deram no e a partir do periodo
pandémico, onde as trabalhadoras professoras viram-se com
novos impasses em seu trabalho, como aulas online, encontros
e vinculos com criangas e jovens mediados pela tecnologia,
interagdes entre pares e o gerenciamento dos aparelhos e

1 Ao referirmo-nos a questdes clinicas do trabalho, falamos de processos subjetivos
¢ de saude implicados na experiéncia do trabalho como atividade, isto é, interessamo-
nos pelos modos como fazemos a microgestdo dos processos de trabalho diante das
infidelidades do meio (Canguilhem, 2014), levando em conta a sempre presente distancia
entre o Trabalho Prescrito ¢ o Trabalho Real, tal como sinalizada pela Ergonomia.

52 A pesquisa envolve as universidades UFRGS, UFES, UFF ¢ UEMG, e teve seu
inicio no ano de 2020 envolvendo professoras e professores da Educacdo Baésica e
Educagio Infantil de localidades brasileiras.
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recursos digitais. A partir desse cendrio que se prolongou
durante o evento sanitario e que teve inicio no dia 11 de margo
de 2020 e encerrou em 5 de maio de 2023, conforme informa
a Organizacdo Mundial da Satide (OMS), interessou a referida
pesquisa explorar os meios arranjados pelos meandros da
experiéncia do trabalho como atividade (Clot, 2010), por parte
de professoras e professores durante este longo periodo que
forcou novas medialidades laborais no e pelo plano digital.
Trata-se da necessidade de empregar recursos tecnoldgicos em
contextos que extrapolaram e extrapolam os usos ja correntes
em muitas situagdes escolares.

O tema deste livro, “Tecnopolitica dos Afetos”, vem
ao encontro de uma dimensdo relevante em nossas analises
geradas pela pesquisa. Da extensa gama de elementos analiticos
emergentes, a experiéncia amplificada com os recursos digitais
naqueles dias produziu situagdes inusitadas para as professoras
e professores do ponto de vista das analiticas no campo clinico
do trabalho, como por exemplo a necessidade de, por video,
estabelecer contato e vinculo com criancas da Educacgao Infantil
e suas familias. Consideramos que, no caso destas professoras,
as quais necessitam, nos atos diarios do seu oficio com as
criancas pequenas da Educacdo Infantil, fazer e sustentar um
corpo muito presentificado e materializado, as dificuldades
referentes aos processos de trabalho na docéncia se configuraram
dramaticas. Foi necessario experimentar um jogo corporeo pelas
tecnologias, o que, nas palavras de uma professora, deu-se como
tarefa impossivel: “Ndo ha educag¢do remota para criangas na
Educagdo Infantil”, dizia ela a equipe pesquisadora e as suas
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colegas de oficio participantes da pesquisa. Instalou-se, portanto,
o paradoxo: enquanto tarefa impossivel, fez-se possivel uma
docéncia na Educagdo Infantil na pandemia!

Ocupamo-nos neste capitulo, das peculiaridades dessa
dimensdo experiencial que, na urgéncia daqueles dias, produziu
possiveis e (im)possiveis para a existéncia de pessoas que
exercem o trabalho docente, bem como do proprio trabalho
docente, que através da sua feitura no territorio digital, sofreu
alteragdes significativas e implicou em novos gestos laborais
no amago dos seus processos. Trazemos aqui, elementos do
acompanhamento de uma politica dos afetos que envolve
processos de trabalho e gestdo de variabilidades do meio de
trabalho na e a partir da pandemia de Covid-19, amplamente
atravessados e transversalizados pelas tecnologias digitais.

Esse angulo analitico percorre os meandros do que
professoras e professores fizeram, deixaram de fazer, pensaram
em fazer e ndo fizeram, tentaram com éxito e com fracasso (Clot,
2010), no tocante aos desafios de realizarem um trabalho, ora
em contexto de total fechamento das escolas, ora em contexto
de abertura gradual das mesmas. Trata-se de andlises relativas
ao trabalho como atividade™®, isto é, como renormatiza¢ido, em
sentido de Georges Canguilhem (2014), qual seja: de criagao
de meios para existir e trabalhar em (norm)atividade, portanto.
Atividade ndo ¢ a tarefa a cumprir, ela é aquilo que pela tarefa se
viabiliza como experiéncia, como transformagao de si e de um

3 Neste estudo, utilizamo-nos da compreensdo teorica do Trabalho a partir do
conceito de Atividade, essa como microgestdo de Trabalho Prescrito e Trabalho Real,
envolvendo artesania laboral, invengdes, saidas, criagdes para aquilo que a cena do
trabalho apresenta de infidelidade do meio (Canguilhem, 2014; Clot, 2006).
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trabalho na tentativa de viver e de vivé-lo em autonomia e com
autoria, pela viabilizagdo criativa de meios.

Nossa pesquisa ocupou-se, portanto, de pedir a
professoras e professores que nos contassem os meandros dessas
tentativas e realizacdes andando pelo desafio de trabalhar na
pandemia, de modo que ¢ a respeito de algumas dessas (cont)
acoes que discorreremos nas linhas que seguem. As narrativas
do trabalho configuram, de acordo com Clot (2006) no escopo da
abordagem da Clinica da Atividade, material fundamental para
uma analitica da experiéncia do trabalho como atividade. Nessa
via, a equipe pesquisadora que se via igualmente tendo que
estabelecer novos processos de trabalho para pesquisa clinica do
trabalho mediada pela tecnologia, uma vez que o afastamento
sanitario estava acontecendo no contexto de nascimento desta
analitica, precisou criar meios de fazer pesquisa-intervengao nas
plataformas digitais para pesquisar a experiéncia do trabalho
como atividade.

Foi entdo que se gerou uma plataforma digital interativa
especifica para que as histérias docentes fossem narradas de
forma digital. Tal plataforma, que acabou sendo, de certo modo,
espaco dialogico e de encontro de trabalhadoras e trabalhadores,
acolheu historias e experiéncias de professoras e professores que
desejassem realizar um compartilhamento de suas artesanias
docentes na e pela tecnologia na pandemia, uma vez que a
mesma abre espago para interagdes. A plataforma fez-se também
territorio possivel para uma clinica do trabalho outra, que, tal
como os processos laborais das e dos docentes, foi radicalmente
alterada de seu formato anterior, a fim de criar meios para sua
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existéncia. Atualmente, a plataforma vem se modificando em suas
fungdes, tendo em vista amplificar seu alcance enquanto Produto
Técnico na modalidade Acervo e também, como dispositivo
de Inser¢do Social** no dmbito da produgdo de conhecimento
na e pela Universidade, tal como a define a Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

Por esses meandros € que situamos este capitulo,
entendendo que, por entre o territorio digital, afirmam-se
politicas afetivas e de vida que encontram, na digitalidade, modos
de expressdao e mediagdao de encontro, presenga e produgdo de
subjetividade.

Medialidades tecnolégicas e o campo clinico do
trabalho: trajetos de pesquisa

As medialidades tecnolégicas empregadas durante e a
partir do trabalho docente na pandemia nao consistiram em simples
deslocamentos de situagdes presenciais para situagdes on-line,
uma vez que a especificidade da experiéncia do trabalho docente
em investigagcdo, bem como do proprio trabalho de pesquisa clinica
do trabalho, modificou-se substancialmente, requerendo analises
peculiares. Dentre os elementos de variagdo experimentados,

% Sao considerados Produtos Técnicos pela CAPES, o resultado palpavel de uma

atividade docente ou discente, com fins de transferéncia do conhecimento produzido
na Universidade. Acervos sdo considerados Produtos Técnicos. Sdo consideradas pela
CAPES Acdes de Inser¢do Social aquelas que promovem disseminagdo, transferéncia
e/ou aplicagdo de conhecimentos e tecnologias produzidas pelos Programas de Pos-
Graduagdo em beneficio, tanto da comunidade académica, como, sobretudo, de
diferentes setores sociais, visando minimizar ou solucionar problemas socialmente
relevantes. Dentre as a¢des que sdo consideradas de Insercdo Social constam acdes
de atencdo a educagdo basica ou de atengdo a satde.
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podemos destacar aqui a desigualdade de condigdes de acesso aos
recursos digitais para trabalhar, bem como para que estudantes se
fizessem presentes nas atividades de aprendizagem propostas que,
no caso do Brasil, mostrou-se gigantesca.

O problema de pesquisa foi desenhado por uma miriade
de perguntas relativas as mudancas que foram experimentadas
no ambito da organizacao do trabalho docente, isto €, referentes
a conteido do trabalho, aquilo que compde um determinado
rol laboral, com suas divisdes sociais, técnicas, hierarquias,
execugdes, pensamentos e relagdes, a partir da implementagao
do trabalho remoto ¢ das demais modificacdes nos modos de
organizacdo do trabalho educativo em tempos de isolamento
e distanciamento social devido a pandemia de Covid-19.
Interessava-nos pensar os modos como professoras e professores
da Educagdo Basica faziam a experiéncia do trabalho na
pandemia, entendendo que, por tal experiéncia, processos
subjetivos e de saude eram experimentados com peculiaridade.
Assim sendo, queriamos acessar a processualidade dos modos
de trabalhar, que naquele momento mostravam-se fortemente
abalados do ponto de vista de suas estratégias cultivadas no
oficio docente até entdo.

Trabalho como oficio, para n6s, consiste em um operador
conceitual-chave. Na esteira de Clot (2013), entendemos que ele
estd no cerne de uma experiéncia do trabalho em saude, ja que
trabalhar como oficio envolve que ele seja cuidado por aquelas e
aqueles que o exercem. O oficio envolve uma dimensao estética,
¢tica e politica relativa aos modos sempre outros, em alguma
medida, que o trabalho se efetiva, isto é, o oficio envolve as
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artes do fazer e do agir no e pelo trabalho diante dos desafios que
exigem que criemos sempre € a cada vez, pequenas variagdes, a
fim de darmos conta de uma dimensao sempre impreparavel para
o trabalho. Assim, € nessa experiéncia ndomade do trabalho que
encontramos obstaculos que nos for¢gam a pensar e a problematizar
nossos modos de trabalhar, bem como aberturas de vias e poténcias
expansivas para também fazé-lo de modo inaugural, a cada vez, a
partir de cada problema em sua microgestao®’.

Na pandemia, a precipitagdo de situagdes inusitadas
foi intensa e atravessada, sobremaneira, pela digitalizacdo dos
processos de trabalho, o que alterou significativamente as quatro
instancias que compdem um oficio, tais sejam: impessoal, pessoal,
interpessoal e transpessoal®®, conferindo contornos peculiares a
histéria do oficio docente tecida naqueles e a partir daqueles dias.

Essa historia, que forma o perimetro das agdes
encorajadas ou inibidas em um dado meio profissional,
conserva integralmente os equivocos, as grandezas e as
misérias do oficio. Essa historia coletiva que desenha
a palheta dos gestos possiveis ou impossiveis fixa as
fronteiras moventes do oficio em um tipo de teclado
de subentendidos sobre o qual cada um pode tocar,
ndo apenas escolhendo um certo gesto, mas também

3 Por microgestdo, compreendemos o proprio movimento da atividade, esse que diz

respeito ao trajeto que se inaugura frente ao que € posto enquanto Trabalho Prescrito
e o Trabalho Real.

% Segundo Clot (2013), o oficio ¢ feito de prescrigdes, de modos singulares de ma-

terializar tais prescrigdes, de enderecamentos aos destinatarios da agdo, e também de
“atravessado por uma historia coletiva que passou por muitas situagdes e dispds de
sujeitos de diferentes geragdes a responderem por ela, de uma situagéo a outra, de uma
época a outra” (p. 6).
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criando um outro mais elegante. Essa histéria tem como
horizonte o desenvolvimento do poder de agir dos
sujeitos sobre a organizagdo do trabalho, para além da
organizacao do trabalho; sobre a institui¢ao, para além
da institui¢@o. Essa historia € — em maior ou menor grau
— um recurso decisivo para que a instituicdo conserve
um devir e os sujeitos, sua saude (Clot, 2013, p. 7).

Considerando que o movimento do oficio precisa ser
preservado a fim de que ele se mantenha vivo e potencializador
da saude no e pelo trabalho, a pesquisa da qual aqui tratamos
interessou-se em produzir uma espécie de acervo de memorias
deste processo, produzindo material a respeito de como se deu
essa experiéncia na e a partir da pandemia. Em texto dedicado
ao oficio, Clot recorre a Proust quando diz que a literatura cria
uma lingua estrangeira dentro da lingua, isto ¢, que a literatura
se faz literatura por fazer o texto devir outro para afirmar que, do
mesmo modo, ¢ necessario criar um oficio estrangeiro dentro do
oficio se quisermos que o oficio beneficie nossa saude. O que fica
como questdo para nos em relacao a este respeito, € a velocidade
assombrosa com que este processo de transformacgdes de oficio
foi experimentado por professoras e professores na pandemia, e
os destinos que por essas linhas de possiveis e impossiveis foram
gerados na e a partir daquela situacdo no ambito do trabalho
docente. Tal velocidade transformou esse processo de outramento
dos modos de agir dentro de um oficio em algo que, de certa
forma, produziu afetos tristes entre os corpos trabalhadores do
oficio docente, ainda que por entre outros afetos alegres.

O oficio, referindo-se as artes do fazer e envolvendo
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estética, €tica, politica e poética proprias, envolve uma economia
afetiva de quem trabalha, sendo seu corpo mobilizado por
multiplos encontros que, conforme Espinosa (2008), promovem
afecgdes no corpo. As afecgdes disparam, assim, diferentes
afetos e modos de agir no corpo. Deste modo, entendemos que a
producao de satide se da pela expansao do poder de agir do corpo,
ligada aos afetos alegres, que trabalha mobilizando coletivos e
envolvendo dimensdes estilisticas e singulares. Em contrapartida,
o adoecimento do trabalho surge quando ha o impedimento da
acao (Clot, 2010), esse associado aos afetos tristes.

Sendo assim, a experiéncia de encontrar meios para agir,
ainda que em contexto adverso, parece ter consistido em via para
saude e fortalecimento de coletivos no e pelo trabalho, mesmo
que esta experiéncia ndo tenha se feito acompanhar de um tempo
substancial para elaboracdo coletiva, ao menos nao no auge dos
dias pandémicos, de maneira a gerar memoria para agir diante
das futuras imprevisibilidades do meio. Importante destacar
que, do ponto de vista Clinico da Atividade, essa experiéncia
radical de trabalhar renormatizando intensamente o meio, tal
como se deu na pandemia, implicou em um agir que fortemente
modificou o Género Profissional, este uma espécie de patrimonio
gerado pelas inventividades experimentadas quando da gestao
da distancia entre o prescrito e o real. Assim, o evento sanitario
impds ineditismos ao trabalho de tal modo que o acervo de uma
memoria coletiva do trabalho necessitou de muita invencao na
urgéncia do momento.

Nessa via, ver-se assoberbado com as alteragdes rapidas
e radicais das estratégias de trabalho, em muitos momentos,
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mostrou-se como impedimento da agdo para as docentes, que
se viram em encruzilhadas de possiveis e impossiveis. Assim, o
Coletivo de Trabalho, o Género Profissional, como o chama Clot
(2010), foi atacado em uma, no minimo, dupla vertente: por um
lado, pelo Coronavirus que se imp0s exigindo mudangas drésticas
e rapidas e por outro, pelas proprias docentes, que em esfor¢o
criacionista em meio a escassas e precarias condigoes fisicas e
subjetivas, deram conta tropegamente, muitas vezes, da situagao.

Acerca da compreensdo de satde, Clot seguindo com
Canguilhem, pontua que a saude implica poder portar algo, portar
responsabilidade de seus atos, levando coisas a existéncia, e
podendo criar por entre essas coisas uma ligacdo que ndo existiria
sem a singularidade do sujeito (Canguilhem, 2014). A saude,
nesse sentido, vincula-se a criacdo singular na possibilidade
de desenvolver a atividade. Nao simplesmente viver dentro
de um contexto, mas criar o contexto para viver, dando algo
de si ao coletivo. Essa criagdo de contexto, esses processos de
desenvolvimento, sdo constitutivos da saude (Clot, 2020). Ao (re)
criar coletivamente algo no plano do trabalho, o sujeito age em si
mesmo e singulariza. Importa destacar que agir consiste em mais
do que fazer, trata-se de agir mobilizando forcas do coletivo e
estabelecendo novas relagdes que ndo se estabeleceriam fora do
plano dos encontros e dos afetos (Clot, 2006).

Desse modo, no ambito do empreendimento clinico
da Clinica da Atividade, opera-se um dispositivo teorico,
metodolégico e interventivo que interroga movimentos e
processos inventivos, estéticos e autopoiéticos que se envolvem
no ato de trabalhar (Clot, 2006). Procedendo pela logica das
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afeccoes, tem-se uma clinica-processo que se ocupa dos fluxos
de criacdo e recriagdo do trabalho, e assim, dos processos
criativos-existenciais do sujeito. Voltando-se para os devires do
trabalho, ressaltam-se suas dimensdes éticas, estéticas e politicas,
vinculadas a um inconsciente maquinico e a produgdo desejante
(Amador e Neves, 2016), que envolve, no caso do trabalho
docente, uma instigante e intima relacdo entre docentes e um
encontro de corpos, elementos que, a partir do distanciamento
social, mostraram-se abalados, for¢cando outros modos de
gerenciar o oficio, elemento que desperta interesse de pesquisa.

Para mim, a escola tinha sumido, essa sensacdo ndo
80 pelo espaco fisico, eu ndo sei se vocés sentem isso,
mas porque tudo que nos fazemos, aquela nossa rotina,
aquela identifica¢do, aquela postura de chegar dentro
de uma sala de aula, aquela coisa de carregar os seus
materiais, ndo é? Aquilo tudo deixou de existir, sabe,
aquele ritual todo deixou de existir.

Neste trecho narrado por uma professora participante da
pesquisa, dessa vez através de uma videochamada em formato de
“Roda de Conversa” entre participantes e equipe pesquisadora,
outro recurso adotado pela pesquisa além das histérias da
plataforma, vemos que o modo conhecido para colocar o corpo a
compor o ato de ser professora envolve um determinado espago
fisico, uma determinada rotina, uma postura, um carregar os
materiais até a sala, envolvendo uma maneira do corpo se acoplar
no espaco para produzir um “corpo docente”. A impossibilidade
dessa espécie de “ritual do oficio” relatado pela professora, ou
também uma certa postura prescrita, ¢ somente uma das tantas
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(re)normatizagdes operadas naquele momento para gerir as
infidelidades do meio que se impunham.

Sobre Plataformas Digitais e Narrativas: um modo
inusitado de pesquisar no campo clinico do trabalho
durante a pandemia de Covid-19

A estratégia de pesquisa implicou no emprego de
plataformas digitais para postagem de narrativas de historias de
trabalho e para realizagdo de rodas de conversa via meios para
videoconferéncia, tendo em vista a necessidade de isolamento
e distanciamento social do momento. O objetivo era que a
postagem de histdrias operasse em carater dialdgico, isto €, que se
estabelecesse um processo de trocas e conversas via comentarios
entre aquelas e aqueles que transitam pelo ambiente digital.

Mediante contratacdo de apoio técnico especializado,
desenvolvemos uma plataforma especifica para a pesquisa,
de maneira que dispomos de uma pagina eletronica criada
utilizando a tecnologia Wordpress, um sistema de gerenciamento
de contetido para internet, de cddigo aberto. A plataforma da
pesquisa ¢ de livre acesso, podendo ser encontrada através do
enderego https://www.memoriadooficiodocente.com®’.

57 A plataforma, apos um periodo de testes e ajustes, ficou pronta para seu
funcionamento a partir de 31 de margo de 2021.
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As funcionalidades da plataforma envolvem o envio
de historias-narrativas, que fica condicionado a criacdo de
cadastro na pagina e aceite do Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido da pesquisa. As narrativas enviadas nao sao
postadas automaticamente pela plataforma, mas permanecem
enquanto conteudo ndo publicado até que os pesquisadores e
pesquisadoras responsaveis fagam curadoria do contetido enviado
para avaliagdo e sistematizacdo do material a ser publicizado
na plataforma, bem como o descarte do material inapropriado,
tais como eventuais contetidos ofensivos, pornograficos, entre
outros. Além da participa¢ao na plataforma por meio da postagem
das historias-narrativa por escrito e/ou audio®®, é possivel
postar comentarios entre professoras e professores diretamente
envolvidas e envolvidos na pesquisa, bem como outras pessoas
que porventura a acessem para visitacdo. Destaca-se que a
metodologia da andlise da atividade implica que as pessoas
que trabalham e compdem a histéria de um oficio participem
de situacdes nas quais se fomenta o didlogo, possibilitando,
assim, acesso ao plano do trabalho como atividade (Clot, 2006;
Amador, 2019).

A plataforma também abriga comentarios®® elaborados
pela equipe pesquisadora, bem como historias-figuragao®,

% Desde o inicio do desenvolvimento do projeto, pensamos em estratégias de
acessibilidade, de maneira que nosso primeiro movimento foi o de criar duas

possibilidades, escrita e dudio, para as referidas postagens.

% A partir de novembro de 2022, com a pesquisa em andamento, decidimos por

adicionar novas funcionalidades: espago para restituicdo dos materiais da pesquisa
via leitura em audio dos resumos das publica¢des e apresentagdes em Congressos,
publicagdo dos materiais escritos, bem como leitura oral de historias ja postadas na
plataforma.
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produzidas pela equipe visando a instigar o envio de novas
narrativas por parte das/dos docentes, bem como a abrir possiveis
outras materialidades analiticas referentes a sua experiéncia de
trabalho. Essas historias-figuragdes propdem assim ampliar as
condi¢des para que mais histérias possam ser contadas, ativando
um processo pelo qual, a partir da histéria narrada que se
transmite, acontecimentalizemos a historia.

A plataforma digital empregada, Google Meet, viabilizou
a realizagdo de Rodas de Conversa entre docentes e equipe
pesquisadora. Foram formadas trés rodas, por distintas forgas e
movimentos. Uma das rodas formou-se com as pessoas que haviam
enviado historias pela plataforma, outra roda reuniu docentes com
atuacao em distintas escolas municipais de Porto Alegre e no Colégio
de Aplicacdo/UFRGS e a terceira roda formou-se a partir de contato
por parte de um grupo de professoras da Educacao Infantil.

Agir Digital na Pesquisa em Clinicas do Trabalho: o
que pode uma clinica no territorio digital?

Concomitantemente aos impasses que trabalhadoras e
trabalhadores da rede de educacdo enfrentaram com as novas
medialidades de trabalho na pandemia, um novo desafio

% A produgdo de historias-figuragdo ocorre na pesquisa por influéncia de Donna

Haraway (2018) e suas formulagdes a respeito das figuragdes. Esse exercicio atende
a um dos objetivos especificos da pesquisa, a saber: desenvolver, conceitual e
metodologicamente, ferramentas clinicas do trabalho explorando a contribui¢do do
conceito de figuracdo, desenvolvido por Donna Haraway, nas andlises do trabalho
como atividade. Entendemos que a figuragdo, ou seu formato especifico nesta
pesquisa, de historia-figuragdo ¢ uma ferramenta forjada a partir da exploragdo de
limiares entre Haraway e questdes clinicas do trabalho. Sua especificidade ¢ melhor
explorada em outros trabalhos resultantes da pesquisa referida.
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também se impunha para a equipe pesquisadora. Partindo
da especificidade de pesquisa que orienta o estudo, qual seja,
realizar uma pesquisa-intervenc¢ao que se proponha clinica, pela
qual o acompanhamento de processos subjetivos e o encontro de
corpos esteja no cerne das propostas metodoldgicas, vé-se que
operar por entre esses meandros dentro do territorio tecnoldgico
configurou-se como um impasse. Produzir presenca e encontro
por entre as telas coloca novos problemas e leva a pesquisa a
tracar outros trajetos de pensamento e execugao.

Perguntas tais como as que seguem acompanharam
a jornada da pesquisa: de que modo a experiéncia com as
tecnologias digitais que se produz no ensino remoto, como relagdo
de acoplamento, desloca as categorias e as formas metodolédgicas
habituais da pesquisa no campo clinico do trabalho? Como nos
aproximariamos de professoras e professores para pesquisar
o trabalho como atividade? Como instaurariamos situacoes
de coandlise dos processos de trabalho por entre plataformas
digitais? Quais seriam as peculiaridades do processo dialdgico
ai experimentado? Assim, o tempo foi colocando para a propria
equipe pesquisadora uma nova vertente problematica: aquela
que concerne aos modos de fazer pesquisa no campo clinico do
trabalho quando do emprego de medialidades tecnologicas.

Esse lastro problematico mobilizou, nesse sentido,
o proprio agir da equipe pesquisadora, que, a partir das
infidelidades do meio e de novos problemas veiculados
pela nova realidade, precisou agir a fim de dar conta dessas
questdes. Nessa via, a propria atividade de pesquisa estava
sendo posta em movimentacdo nesse territorio da pesquisa
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multicéntrica. Portanto, um certo agir digital estava sendo
forjado. Uma atividade que abarcasse nos meandros do seu
fazer, um jogo relacional com esses equipamentos, maquinas
e dispositivos tecnologicos até entdo estrangeiros. O encontro
com a maquina mobilizou novos lastros de acdo no oficio de
pesquisa, movimentou corpos, produziu encontros, desafios e o
estabelecimento de novos meios, em perspectiva canguiliana,
a equipe pesquisadora criou novos meios (Canguilhem, 2014),
para seguir pesquisando, ouvindo, clinicando, cartografando.

Foi nesse momento que abrimos uma via analitica da
pesquisa intitulada inicialmente Lugares da Tecnologia na
Pesquisa e, posteriormente, outra que chamamos Modulagoes
das Tecnologias na Pesquisa: novas medialidades do agir
na e pela pesquisa em Clinicas do Trabalho. Tal mudanca de
nomenclatura decorreu da compreensdo de que as tecnologias
trabalhadas — sendo elas operadas no entre corpos de um
agenciamento que envolve humanos e ndo humanos, pessoas,
dispositivos técnicos, aparatos digitais, temporalidades e
espacos diversos — fomentam mais tratar a questao em termos de
medialidades do que de lugares.

Foi cada vez mais necessario atentar, do ponto de
vista da analise de implicag¢do, para o que se passava conosco
que experimentdvamos aquele imenso desafio. Andlise de
Implicagdo que consiste em ferramenta crucial no campo da
Analise Institucional e também Clinico do Trabalho e que nos
coloca em movimento de fazer questao a propria pesquisa e seus
métodos enquanto instituicao. Gilles Monceau (2008) ja alertava
para a importancia dessa questdo no texto intitulado Implicacao,
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Sobreimplicagdo e Implicagao Profissional.

Mas é quando retomamos Lourau®' e suas consideragoes
a respeito da operacdo de transdugdo, essa ultima enquanto um
movimento de tomada de forma por propagagdo de particulas
e de acontecimentos que modifica nosso sistema de coeréncia,
que entendemos a importancia de que no processo de pesquisa,
facamo-nos sensiveis a singularidade dos processos de
individuacdo e de tomada de forma que dao consisténcia a uma
experiéncia no curso de uma investigacao.

Os dias pandémicos eram de urgéncias, o que poderia nos
colocar em risco de sobreimplicagdo (Coimbra; Nascimento,
2007), isto €, de um tal sobretrabalho que passaria a nos impedir
a capacidade de analise e de critica. Foi entdo que um esforgo
a mais nos foi exigido: o de acolhermos a nossa pratica de
pesquisa naquele momento enquanto uma radical experiéncia
de pesquisar por onde ndo conheciamos, isto €, de investigar
uma experiéncia inusitada que nos atravessava enquanto
equipe pesquisadora e que atravessava também as professoras e
professores com quem pesquisamos € ainda, por métodos ainda
ndo por nods experimentados.

Formulamos, inicialmente, as seguintes perguntas: como
pesquisar com docentes instaurando situagdes de coanalise
do trabalho como atividade em situacdo de isolamento e
distanciamento social pelo uso de tecnologias digitais de carater
remoto?; quais seriam as especificidades de dizer a experiéncia
do trabalho, alvo de nossa investigac¢do junto aos docentes, via

¢ Tais considera¢des encontram-se no texto de Danielle Guillier (2004), intitulado
“Comentando as Nogdes de Implicacdo e Transdugdo”, de René Lourau.

364 OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS



medialidades tecnologicas, uma vez que se colocavam situagoes
inusitadas referentes a temporalidade e ao espaco?

Tendo como referéncia a ja referida perspectiva da
pesquisa-intervengdo para nossos projetos de investigagao®,
perspectiva essa que implica produzir uma certa relagdo
entre sujeito-pratica e teoria-objeto que envolve transitos e
movimentos gerados pelos proprios dispositivos de pesquisa
empregados, era gerada uma situagdo-problema inusitada: os
proprios dispositivos, plataforma digital, WhatsApp, drives,
tornavam-se “caso” analitico, isto ¢, situagdo-problema a ser
abordada na e pela pesquisa. Perguntamo-nos, assim, a respeito
de quais sdo os efeitos do emprego de medialidades tecnologicas
de carater remoto no agir da/pela pesquisa em Clinicas do
Trabalho, sobretudo pensando que tais medialidades agora
também marcavam fortemente o trabalho dessas professoras.
Nesse cenario, comegamos a viver uma crise €ém nossos proprios
modos de pesquisar.

A crise estava instalada. Crise essa que, para as pessoas
que realizam analise institucional e clinica do trabalho, se
converte em rica possibilidade de andlise na e pela pesquisa.
Nesses termos, tal vertente engendrou, ao longo do processo,
reconfiguragdes substanciais do campo analitico, tendo em vista
que se ofereceu como lastro para colocacao de novos problemas
ao longo do processo de investigagao.

¢ As pesquisas as quais nos referimos envolvem projetos em andamento em trés

Grupos vinculados as Universidades envolvidas no projeto: Nucleo de Pesquisas
Institui¢des, Subjetivacdo e Trabalho em Analise(s) — n-pista(s)/UFRGS; Nucleo de
Pesquisas em Subjetividade e Politica — NEPESP/UFES; e Nucleo de Trabalho e
Saude - NUTRAS/UFF.
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Em caminho feito de errancias, foi se dando uma pesquisa.
O grupo de pesquisa que se formou envolvendo a principio trés
universidades publicas brasileiras e depois abragando mais uma
era significativamente grande. Nao tardou para que distintas
concepgoes referentes ao emprego das tecnologias na pesquisa
aparecessem gerando impasses: seria a tecnologia apenas um
meio para acessar a dimensao subjetiva do trabalho ou ela
propria um territério a habitar enquanto pesquisa e trabalho
cujas consequéncias analiticas haveriam de ser enfrentadas?

Foi por entre essa e outras perguntas que a tecnologia
foi, aos poucos, ganhando lugar de ainda maior importancia no
plano problematico da pesquisa. E ainda: conferindo nuances ao
processo de produgdo de coletivo no grupo de pesquisadoras e
pesquisadores. Era preciso correr os riscos da gestdo do processo
de trabalho de pesquisa, levar em conta a dindmica género-estilo
da atividade na pesquisa em andamento e ainda, criar uma zona
de interesse quando a tecnologia se colocava como ferramenta e
intercessora naquele processo.

Se sabemos que a operagdo com as maquinas tecnologicas
colocou de forma abrupta trabalhadores em um outro regime de
producao do trabalho docente, for¢ando-os ao enfrentamento
de impasses, (im)possibilidades, desafios e criacdes, ndo foi
diferente com a pesquisa. Em muitos momentos, viam-se
dificuldades no exercicio de uma escuta clinica que advinha de
problemas técnicos impostos pelas plataformas como Google
Meet, em que o uso da Internet, por vezes, colocava algumas
barreiras em um fluxo dialogico, esse tdo importante no tipo de
pesquisa do trabalho que produzimos.
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Pesquisadora: Ta me ouvindo, Professora A? Sera que
ta me escutando? Acho que nio, né...

Professora B: Eu acho que o microfone da Professora A
ta travando um pouco, td meio craqueado o video dela...

Professora C: E, eu ndo sei se ela ta ouvindo. Ta
ouvindo, Professora A?

Pesquisadora: Vamos ver pelo chat, de repente? O, ela
tem que... ta caindo, parece, um pouco. Mas vamos...
vamos ver...

Professora A: Agora eu t6 escutando, aham.

Pesquisadora: Ah, ta bom, C.C. Se ficar melhor pra ti
so6 com audio, como a Professora B, de repente...

Nesse trecho, que vem de material analitico produzido por
um grupo de professoras em um momento de Roda de Conversa
realizada através de videoconferéncia no Google Meet, vé-se
a expressao da medialidade deste novo territério de encontro
clinico. A tal situagio, juntam-se mais indaga¢des: como se pensa
na pesquisa mediada pelas tecnologias? Como se da a dialogia
pelos meios digitais? Vemos no trecho exposto acima, aquilo
que ¢ da ordem de uma impossibilidade de encontro e conexao
devido ao meio digital que se impunha, naquele momento, como
uma dificuldade. Nisso, pensa-se novamente em uma clinica no
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territorio digital e como ela exige dos corpos acoplamentos e
arranjos tecnoldgicos possiveis para possibilitar o encontro.
Portanto, a poténcia de uma clinica no territorio digital parece-
nos estar, justamente, ali onde ela se faz meio para forjar corpo e
encontro. Esse movimento vemos operar ali onde a pesquisadora
sugere o uso do chat como alternativa possivel.

Articular, engendrar, inventar, possibilitar, mediar,
experimentar faz parte da clinica, e inaugura estratégias de
pensamento da questdo da clinica do digital e de um agir digital
na pesquisa clinica. Perturbagdes no plano conversacional fazem-
nos, enquanto clinicos do trabalho, desdobrar uma dimensao
dialogica peculiar, essa mediada pela maquina e nos convida
ao acoplamento. Além disso, recursos como Google Meet,
WhatsApp® e demais plataformas digitais, incluindo a propria
plataforma criada pela pesquisa referida, nao permite-nos assistir
0S corpos em movimento, suas reagdes, gestos de uns e outros,
olhares, suspiros, o que faz com que tenhamos, no mundo virtual,
anecessidade de uma pratica analitica que transforme e reinaugure
o territdrio dialdgico na clinica, a fim de que 0 mesmo possa operar
dando conta das novidades impostas pelos recursos digitais.

Nisso, vé-se um lastro significativo de alteracdes nos
modos de fazer clinica e pesquisa no meio digital, sugerindo-nos
sustentar estudos e experimentagdes de um agir clinico-digital
sustentando novos corpos — por entre a jungdo € o parentesco
de humano e maquina —, forjando meios dialégicos possiveis e
praticas de presenga, ressonancia e cuidado, em um plano clinico
que ultrapassa aquilo que ja conhecemos e se faz operagao de
novas inven¢des ¢ medialidades.
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Consideracoes finais

O escrito explanou uma atividade de pesquisa
multicéntrica, ainda em andamento, pelas universidades UFRGS,
UFES, UFF e UEMG, iniciada no ano de 2020. A pesquisa,
delineada nos primeiros meses da pandemia de COVID-19,
instalou-se analiticamente por entre os intensos processos
de renormatizacdo do oficio docente quando, na ocasido do
distanciamento social determinado pela pandemia, lecionar se
fez impossivel e possivel a partir de um novo corpo docente,
produzido por novos acoplamentos com as tecnologias digitais.

Abordou-se, sobretudo, aspectos analiticos e metodologicos
de pesquisa que ressaltam a criagdo de outramento pelos e nos
modos de agir no e pelo trabalho docente e de pesquisa, e que se
caracterizou por um agir digital, criando novas relagdes entre as
tecnologias digitais, a docéncia e a pesquisa clinica do trabalho,
relacdes estas que envolvem a producdo de satide pela expansao
do poder de agir mobilizada pelos coletivos mas também a
experiéncia da exaustdo diante da intensidade e velocidade de
renormatizagdes empreendidas pelas e pelos docentes participantes
da pesquisa diante de um trabalhar (im)possivel.

Destacamos que inicialmente a pesquisa instalou-se por
entre a producdo de narrativas acerca da atividade docente na
pandemia, sendo que pesquisadoras e trabalhadoras-professoras
participantes da pesquisa se debrugaram analiticamente sobre os
meandros da atividade docente que ndo encontrava recursos no
oficio, dado o ineditismo de toda a situacdo que estava sendo
experimentada naquele momento. No entanto, desde o inicio
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do desenvolvimento da pesquisa, o proprio agir na pesquisa
também foi tomado como objeto analitico. A partir disso, as
tecnologias digitais, que inicialmente foram tomadas como uma
espécie de “lugar”, em uma certa referéncia espacial, adquirem
um outro registro. Percebe-se que as tecnologias digitais formam
composi¢des varidveis com os corpos, possibilitando a criacao
de novos corpos pesquisadores e corpos docentes para outros
modos de agir no e pelo trabalho, na e pela pesquisa.
Ressalta-se ainda a vivacidade da pesquisa que ¢
desenvolvida modulando-se. A plataforma, inicialmente utilizada
como um dispositivo para producao de narrativas a respeito do
oficio docente na pandemia, estd em vias de transformacao em
um acervo de memorias do trabalhar na pandemia. Entre cuidar
o agir, produzir o agir e “guardar” o agir, a pesquisa se coloca a
servico da vivacidade do oficio docente. Assim, a producao de
saude pelo cuidado do oficio, cujas analises andam por entre os
acoplamentos sociotécnicos que mobilizam sujeitos, tecnologias
e institui¢odes, atentando, especialmente, para o que foi exigido
dos corpos na e a partir da pandemia, exalta peculiaridades
que mobilizam tecnodiversidades e afetos em transformacao
incessante dos modos de viver e trabalhar em nosso tempo.
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14. O WhatsApp® criando modos de viver e trabalhar:
a figuracao como estratégia de producao de
conhecimento

Thiele da Costa Muller Castro
Jaqueline Tittoni

Este texto relata o processo de construgdo da pesquisa de
referéncia para a tese de doutorado®, intitulada “Tu ndo vai ser o
unico besta de ndo abrir”: WhatsApp® como dispositivo € como
cendrio do trabalho contemporaneo”, apresentada ao Programa
de Pos-Graduagao em Psicologia Social e Institucional da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Esta tese foi realizada
durante a pandemia da Covid-19 e teve como questdo como o
WhatsApp® performa outros modos de trabalhar e de viver e os
impactos desta tecnologia na vida das pessoas que trabalham. Esta
tese, como outras tantas daqueles tempos, acelerou a implantagao
de um modo de trabalhar e de escrever centrado nas tecnologias
de conexdo que ja se enunciava lentamente antes mesmo deste
evento pandémico. A tese, portanto, ¢ feita de esforgos multiplos
de conexdo através das inimeras telas que compunham aqueles
nossos dias. Conexdes que povoavam os dias solitarios de alguns
ou se somavam as conexdes demandantes de infinitas tarefas
para que a vida seguisse, de qualquer modo e apesar de tudo.
Hoje, olhando em perspectiva, ainda vemos em nods, em nossos

% Pesquisa realizada em consonancia com as Diretrizes e Normas Regulamentadoras
de Pesquisa envolvendo Seres Humanos, da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP), e aprovada, tendo o Certificado de Apresentacio de Apreciacio Etica
(CAAE) sob o niimero 48377321.0.0000.5334.
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trabalhos e produ¢des, um tanto da ansiedade daqueles dias
infinitos e daquele tempo mal formatado nos termos cronoldgicos,
mostrando a atualidade dessa discussao e os rastros da experiéncia
na pandemia que, ainda hoje, habitam nossos fazeres.

Segundo Conceic¢ao Evaristo (2020), sempre procuramos
solugdes e meios de saida, sendo que este estudo se faz meio,
se faz porta, se faz caminho, se faz voz, se faz ouvidos, se faz
escuta, se faz fala. As vozes que falam dizem das possibilidades
de vivéncias nestas épocas e nestes tempos bem localizados,
mas cujos impactos vivemos até nossos dias. As vozes contam
sobre as saidas, as paradas e os atravessamentos. Escutamos,
pensamos e registramos. Escutamos nossas vozes, muitas vozes
e muitas historias.

O que agora pode parecer 6bvio era para nos, had cinco
anos, cCOmo viver um rasgo no tempo e no espaco. Nossas
experiéncias de escuta analitico-narrativa, até entdo, sO
funcionavam com cheiros, luzes, sons, palavras e siléncios
compartilhados sem a mediacao, tnica e exclusivamente, de uma
tela de computador. Tudo indicava que estdvamos embrenhadas
em um né problemadtico, de onde poderiam derivar-se diferentes
linhas de reflexdo metodoldgica. Destacamos aquelas linhas
que indicam que as tramas nas quais essa experiéncia como
pesquisadoras se produziu. Elas foram tecidas em uma zona
limite, ali onde algumas das diretrizes, até entdo bem situadas na
pesquisa, perderam-se, mas nao sem insistir em um movimento
de intransigéncia que se sustenta em “ficar com o problema”
(Haraway, 2020).

Em entrevista para Helen Torres, Donna Haraway (2020)
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explicita que, diante de situagdes-problema — tal qual a pandemia
da Covid-19 — dois tipos de resposta tornam-se demasiadamente
frequentes. O primeiro se sustenta nas solucdes tecnocraticas,
sejam elas seculares ou mesmo religiosas. No caso pandémico,
segundo a autora, o exemplo mais evidente envolve a aposta
na vacina como a resposta mais eficaz para todos os problemas
vividos na sociedade contemporanea. O segundo tipo de
resposta, frequentemente produzido para estancar as indagacdes
que emergem de estados catastroficos, baseia-se na percepgao de
que, diante dos fatos em curso, nada mais ha por fazer. O jogo ¢
dado, entdo, como terminado.

A leitura de Haraway produziu um duplo movimento.
Um deles permitiu que percebéssemos os entraves de um modo
de pesquisar que ndo conseguia se abrir para a analitica dos
deslocamentos em curso. O outro, ndo menos importante, fez-
nos confirmar que a pesquisa nao € exterior ao tempo histérico
no qual esta sendo produzida. Haraway (2020) nos leva a pensar
que as solucdes apocalipticas, bem como as tecnocraticas,
perdem forga justamente porque “o jogo ainda ndo terminou”.
Resta-nos conviver com o virus e tudo aquilo que ele nos faz ver
enquanto mais um dos tantos analisadores do tempo presente.
Fiquemos, entdo, como diz a autora, com o problema. Na nossa
pesquisa, tratamos de mapear e sustentar as linhas de tensao que
integram os modos de viver, morrer, pesquisar e trabalhar como
um campo problematico em tempos de urgéncia.

Interessante pensar que essa experiéncia limite ativou
a necessidade de escutar os modos como trabalhadoras e
trabalhadores estdo narrando a si mesmos nestes tempos de
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urgéncia. Nao para deles extrairem respostas prontas diante de
perguntas ja dadas, mas, antes de tudo, para que nesse encontro
narrativo, pudéssemos “ficar com o problema”. E, assim,
pudéssemos compor questdes analiticas sobre a relagdo entre os
modos de trabalhar com as tecnologias de conexdo, em especial
o WhatsApp®.

Procedimentos metodologicos

Parte-se do pressuposto de que a pesquisa ¢ um processo
€tico, estético e politico que implica em toda a pesquisa, desde
seu planejamento, execucdo e producdo colaborativa com quem
faz parte desse processo, tal qual propde a pesquisa-intervengao.
Nesta modalidade de pesquisa ndo ha neutralidade, sujeitos
e pesquisadoras produzem conjuntamente conhecimento e
0 pesquisar ja tem poténcia de transformacdo na realidade
pesquisada, nas pesquisadoras e em todas as pessoas envolvidas.
A base da estratégia metodologica foi a feitura de entrevistas
narrativas (Passos; Barros, 2015), com trabalhadoras/res que
utilizam o WhatsApp® para o trabalho.

O registro e producdo dos dados da pesquisa foram
efetuados na escrita de um didrio de campo, que teve o objetivo
de registrar os acontecimentos do campo de pesquisa, sendo
esses registros datados e contextualizados (Aguiar; Rocha, 2007).
A experimentagdo da escrita do diario de campo produziu uma
forma de deslocamento, permitindo que “[...] a escrita narrativa —
e ndo somente descritiva— pudesse forcar o observador a implicar-
se com o campo da experiéncia, tensionando-a com esse mesmo
movimento” (Diehl; Maraschin; Tittoni, 2006, p. 411).
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Em um primeiro momento, fizemos contato com alguns
sindicatos com os quais tinhamos proximidade por ja ter
desempenhado algum tipo de trabalho, apresentando a proposta
de pesquisa e solicitando sua divulgag¢do. A escolha por uma
multiplicidade de sindicatos se deu porque ndo abordamos
uma categoria profissional especifica, mas buscamos olhar
para os modos de trabalhar no encontro com o WhatsApp®.
Os sindicatos foram convidados pela aposta que temos nestas
organizagdes como dispositivos para a discussdo sobre a satude
mental e o trabalho, e pelas experiéncias profissionais que
tivemos em sindicatos durante muitos anos de vida profissional.
Quando existe essa alianca entre academia e sindicatos, a
producao também se amplia, adicionando dados para uma pauta
de discussao politica dos sindicatos com poténcia de mudangas
em prol de trabalhadoras e trabalhadores.

O convite aos sindicatos foi enviado através de e-mail,
contendo o tema da pesquisa, justificativa, objetivos e formas
de contato com as pesquisadoras, destacando todos os cuidados
€ticos com a pesquisa. Solicitamos que o contato fosse feito
diretamente conosco, € que ndo passasse pela secretaria do
sindicato, a fim de preservar a identidade dos participantes. A
partir dos convites aceitos, entrevistamos as pessoas, € as pessoas
entrevistadas indicaram outra pessoa, tendo como argumento o
fato de que quem foi indicada ja havia falado sobre este tema
com quem estava indicando. Ou seja, teriam que indicar alguém
que ja havia demonstrado algum interesse em discutir sobre o
tema do WhatsApp® e o trabalho.

Foram realizadas 11 entrevistas individuais, com
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homens e¢ mulheres de diferentes categorias e classes sociais,
que utilizam o WhatsApp® para o trabalho. A entrevista
possibilitou que cada pessoa pudesse falar das experiéncias
e vivéncias de seus percursos de trabalho na relagdo com o
WhatsApp®, mas também produziu uma experiéncia de narrar
a si mesmo, conforme veremos ao longo desta exposi¢cdo. As
entrevistas foram realizadas de forma online, através de uma
sala virtual em dominio da UFRGS, e gravadas, com duracio
média de uma hora. A entrevista narrativa, baseada nos preceitos
da pesquisa-intervencdo, foi uma estratégia metodologica
que permitiu acompanhar o movimento presente nas falas e,
além disso, as rupturas, as mudangas na entonagao, siléncios,
pausas, repeticoes, expressoes faciais. Tedesco, Sali e Caliman
(2016) afirmam que entrevistar também pode ter um carater
performativo, nao s6 ao acompanhar processos, mas também ao
intervir neles, “provocando mudangas, catalisando instantes de
passagem” (p. 93).

A analise neste percurso metodologico ocorreu a partir
dos registros das experimentagdes nesta forma diferenciada
de pesquisa on-line, bem como dos encontros com as pessoas
que trabalham e se dispuseram a compartilhar suas vivéncias.
Estiveram em analise as entrevistas narrativas, enfatizando os
afetos, questionamentos e opinides sobre o tema em questdo.
Este estudo foi feito em dois planos, as narrativas e a ficcao, e se
deu da seguinte maneira: as primeiras analisando os modos como
as ideias se articulavam nas entrevistas narrativas, enquanto a
ficcao produziu figuragdes a partir de uma perspectiva ficcional.
A produgdo ficcional deu-se com base nas entrevistas, mas
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agregando conteidos midiaticos e de conversas informais, de
modo a expandir-se das vivéncias para o plano das virtualidades,
cujos elementos ja se apresentam neste presente. Neste capitulo,
apresentaremos a figuragao decorrente deste processo.

A fungdo da fic¢do € imaginativa, € da ordem de inventar
outros mundos e ndo ficar apenas na andlise dos mundos que
se apresentam para nds. As entrevistas realizadas ofereceram os
elementos que mostram as dimensdes do mesmo problema e nao
sdao descritivas, mas sim narrativas. Como narrativas, indicam
sobre os modos como as vivéncias adquirem sentido e se ligam
umas as outras, criando brechas para poténcias inventivas que se
abrem para imaginar futuros e modos de viver. O ato de narrar
transcende a experiéncia, pois busca nomea-la, organiza-la no
tempo, associando ideias e contetidos. Ja o ficcionar potencializa
a ideia de que as questdes trazidas sao de uma ordem social,
coletiva e inventiva. A partir deste encontro narrativo-ficcional,
recorremos ao dispositivo de producdo de uma figuragao.

A figuragdo foi utilizada como ferramenta de pesquisa,
como um dispositivo de deslocamento, onde o que se ficciona sao
corpos-territorios que tecem superficies para a organizacgao de
conceitos e producdo de mundos. Territorio de experimentagao
para todas as pessoas escutadas/olhadas neste processo de
pesquisa. Corpos pesquisadoras, corpos narradoras que se
afetam a cada encontro, coengendram, a cada pensamento, a
cada cena que surge em um misto do que foi escutado e do que
poderia ser escutado, se ndo fossem os discursos dominantes que
ndo nos permitem pensar escapes. De acordo com Maurente et
al. (2022, p. 88):
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A figuragdo traz para discussdo a poténcia das historias,
das imagens, dos sonhos, das fic¢cdes, da danca, das
cantigas, das artes e das militancias, em suas relagdes
com as materialidades e sociabilidades tecnoldgicas e
cientificas, como estratégias ético-estético-politicas de
deslocamento dos jogos narrativos que compdem por
meio de contagios os arranjos de singularidades dos
nossos modos de existéncia. As figuragdes conjugam
uma espécie de realismo metaforico, uma vez que a
imagem e o material configuram-se mutuamente em
mundos vividos.

Figurar se torna uma aventura diante das condigdes
de possibilidade do uso da escuta através de tecnologias de
comunicacao digital, onde os corpos viram telas planas. Sustenta-
se em uma perspectiva €tica onde as pesquisadoras olham para
os processos de subjetivacdo contemporaneos, nem como dados,
nem como acabados, mas performados a todo tempo. As falas
nao sdo retilineas, o que se conta difere do que se sustenta, como
se fossem inimeros personagens habitando uma s6 carne. As
pesquisadoras se perdem nos mapas prescritivos e precisam
recorrer a outros territdrios que encontram e se aconchegam na
fabulacao especulativa de Haraway (2013).

Maurente et al. (2022, p. 87) trazem a ideia de

figuracdo como um processo de desarticulagdo de
modos estaveis de relacdo com violéncias instituidas
pela logica moderno-colonial. Através de reversoes de
passados e futuros, as figuragdes marcam formas de
vida de modos paradoxais.
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Na leitura de Haraway e Goodeve (2015, p. 49) se
evidencia a forma de escrita proposta por Haraway da “juncao
muito potente entre fato e fic¢do, entre o literal e o figurativo
ou tropologico, entre o cientifico e o expressivo”. Todavia,
Haraway se nega a pensar em uma metodologia, mas sim em
modos definidos de trabalhar.

Ao nos depararmos com a intengdo de ficcionar, ndo
sabiamos de antemao aonde queriamos chegar, muito menos
onde irfamos chegar, e esta experiéncia ansiogénica, mas também
libertadora de certos modos de pesquisar e de fazer ciéncia, nos
aproximou de uma experiéncia de tecnociéncia democratica,
modesta e abundante.

Pusemo-nos, entdo, a escrever, imaginar, ficcionar, rever
os videos das entrevistas em que as pessoas contavam muitas
historias, repensar emtudo quejatinhamos visto, ouvido e pensado
sobre o trabalhar, sobre as tecnologias, sobre o WhatsApp®,
os corpos, as performances, os géneros e as relacdes. Ao nos
darmos conta de que o objeto da pesquisa, o0 WhatsApp®, poderia
ser um recurso, uma ferramenta, mas também um cenario, nos
permitimos ndo tomar apenas uma possibilidade como verdade,
mas entrar nas narrativas e criar sobre a performance de cada
personagem. Mais uma vez, recorrendo a Saer (2012, p. 5), que
diz que “a ficgdo é o meio mais apropriado para tratar as relagdes
complexas entre o verdadeiro e o falso”.

Ao pedir para que as pessoas narrassem suas experiéncias
de trabalho, elas nos entregaram “figuras de corda”, as quais, em
troca, fomos constituindo outras formas de pensar, de entregar,
de construir, uma tecelagem continua que permitiu que este
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estudo se desenhasse tal qual o leitor e a leitora recebem agora.
A figura de corda ¢ uma sugestdo que Haraway (2016) propoe
para a “sf” de um modelo para o mundo, abrindo o que ainda
esta por vir, podendo ser refeita a cada movimento.

Figuracao - O planeta dos Trabalhadores

O ano era 2053, iniciamos nossa viagem com destino
a Galaxia Olho Negro. Esta galaxia tem uma faixa escura
espetacular de observar, e muita poeira na frente do seu nucleo
brilhante. Ao adentrar em meio a tanta poeira, avistamos algo
como um planeta minusculo, e foi 14 que nos encontramos com
alguns seres um tanto quanto “perdidos”, digamos assim.

Estavamos em outro tempo cosmos, os seres que la
habitavam haviam sido exilados de sua Galaxia, Cosmos
Redshift 7 (CR7), e transportados para este lugar, informagao
que tivemos apenas no regresso ao nosso planeta. A CR7 era
conhecida por ser a galaxia inicial da raca humana. Foi 14 que
surgiram as primeiras estrelas e se inaugurou a vida como a
conhecemos, tudo pela quimica e a composicao de elementos
que favoreceram também a criagcdo de novas estrelas e planetas.
O local onde habitavam agora era um plano paralelo, nao
entendiamos se realmente era um planeta, mas 14 estavam eles,
uma espécie de pessoas que se denominavam trabalhadores.

Em uma primeira conversa, descobrimos que o alcance
de suas memorias atingia apenas uma determinada data, o dia em
que acordaram e estavam naquele lugar. Ao serem questionados,
relatavam nao ter a memoria de outra vida pregressa, nem de
conhecer outros lugares, mas pelas manifestagdes de seus
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sonhos e lapsos inconscientes percebiam que havia algo que nao
estavam acessando em sua consciéncia. Nao tinham recordagdes
da infincia, ndo lembravam se j& tinham sido criangas em
algum momento, na verdade, ndo sabiam o que eram criangas.
Também ndo sabiam como teriam desenvolvido a técnica e o
conhecimento para executarem seus trabalhos. Nunca haviam se
questionado sobre isso antes do nosso encontro.

Eram conhecidos como trabalhadores porque o trabalho
ocupava a centralidade de suas vidas, todas as relagdes eram
mediadas pelo trabalho, desde as comerciais, financeiras, sociais
até mesmo as pessoais, toda organizagdo societaria e cotidiana
era via trabalho. Acordavam para trabalhar e dormiam para
acordar dispostos no outro dia, e assim sucessivamente. Relatam
que um dia acordaram, e que parecia existir uma forga que os
repeliam do lugar onde estavam e os levava até¢ um local onde
se colocaram a executar os mais diferentes trabalhos possiveis.
Isso era normalizado, como se uma for¢a os conduzisse a repetir
0 mesmo comportamento em todo amanhecer. Quando o sol
nascia, partiam para o trabalho, quando o sol se punha, voltavam.

Seus corpos eram muito parecidos com os humanos do
planeta Terra, da Via Lactea, ndo fosse pelo tom da pele ser
mais laranja e a parte frontal da cabe¢a mais concava, sendo
que todos possuiam uma cicatriz na base da coluna vertebral. Os
olhos eram amendoados, mas sem brilho, como se estivessem
esgotados, mas 0s corpos ndo se curvavam e ndo aparentavam
fragilidade, nem cansago.

A cicatriz, para eles, era uma incdgnita, mas nos,
humanos, a relacionamos ao chakra basico. Este chakra raiz, em
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nosso planeta, era relacionado a forca da realizacdo material,
ou seja, estava relacionado ao trabalho, mas também a ligacao
com o planeta, tendo como elemento a terra, de onde podemos
absorver ou enraizar nossa forga. Seu principio basico ¢ fazer o
movimento fisico aqui e agora, uma relagdo bem primitiva com
a luta pela sobrevivéncia. Nao sabiamos se naquele planeta as
energias circulavam e emanavam da mesma forma, se os pontos
energéticos de seus corpos eram 0S mesmos que oS Nossos, NAo
conheciamos a estrutura dos seus corpos, apenas supinhamos
que tinhamos muitas coisas em comum.

A angustia era uma constante nessa populacdo, o que
fazia com que todos se apegassem a deuses. Nao conseguiam
expressar em palavras o que sentiam, mas relatavam uma
sensacdo de ndo saber de tudo, de uma memoria interrompida,
ou de um nao sentido em suas vidas. Movidos por uma fé cega
e ndo raciocinada, construiam altares para os deuses e ofereciam
presentes para que estes ndo se revoltassem contra eles.
Compreendiam que todos os acontecimentos daquele lugar eram
motivados pelos deuses, ou melhor, pelo humor dos deuses. A
crenca era de que os deuses tinham os levado até ali, e que suas
missOes eram agradar a eles.

Estes deuses eram cultuados em suas moradias, que eram
considerados locais sagrados onde os deuses ndo permitiam
o trabalho. Esses lugares eram chamados de casas. Em um
determinado horario do dia, os trabalhadores saiam deste local
sagrado para produzirem os mais diferentes produtos, desde
objetos até ideias. Neste momento outros seres entravam em agao
nas casas, eram seres que ndo conheciam com profundidade,
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mas que mantinham as casas com as vibragdes € as energias
necessarias para que, ao retornar os trabalhadores pudessem
descansar e se conectar com sua esséncia, ou seja, cultuar os
deuses e fazer suas oferendas e pedidos.

Toda a organizagao era feita em comunidades, os seres se
agrupavam pelo tipo de trabalho que realizavam. As comunidades
eram delimitadas pela area dos prédios que habitavam. Estes,
um aglomerado de apartamentos, que mediam 10 m?, composto
pelo altar, uma cama de solteiro, uma minicozinha e banheiro.
Uma janela pequena trazia pouca claridade para o ambiente,
mas ajudava as roupas a receberem os poucos raios de sol que
conseguiam entrar. As roupas, todas iguais, eram guardadas em
armarios muito altos, que eram alcancados através de uma longa
escada. Os prédios ndo seguiam uma ordem especifica, mas
tinham algo em comum, uma area ampla no térreo, que estava
sempre vazia.

* %%k

La conhecemos quatro trabalhadores, Muarama,
Tenoquio, Telles e Kair6s*, que nos contaram que viviam por
longos anos neste lugar, e que a estrutura fisica sempre foi a
mesma. As Unicas mudangas que haviam feito eram os altares
para os deuses, pois acreditavam que os deuses esperavam
pela demonstracao criativa da devogdao que os trabalhadores
tinham por eles. Desta forma, construiram altares coloridos,
com muitas bebidas e flores. As velas eram muito perfumadas,

% Todos os nomes utilizados neste texto sdo ficticios, nenhuma pessoa entrevistada
tem nomes iguais ou similares a estes.
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de cores vibrantes e fascinantes, algumas tonalidades ndo eram
conhecidas antes por nés, 0 que nos impressionava ainda mais.

Todos os itens de alimenta¢do eram conseguidos em troca
de trabalho, ndo existiam moedas, mas sim tempo de trabalho,
que lhes davam acesso aos itens essenciais para subsisténcia.
A alimentacdo era muito parecida com a nossa, a ndo ser pela
cor palida e o gosto insosso do arroz, do feijdo e da carne. As
frutas e verduras ndo eram tao saborosas quanto na Terra, e eram
mais utilizadas nas refei¢cdes dos trabalhadores que nao usavam
a forca fisica para o trabalho. A escolha se dava para que nao
sentissem sono apos as refeicdes e conseguissem ser produtivos
no trabalho. Na mesma logica, nos trabalhos que exigiam mais
forga fisica, a alimentacao era mais rica em carboidratos, para que
estes ndo tivessem seus corpos enfraquecidos e conseguissem
produzir tanto quanto necessario.

Nossos anfitrides nos contaram que viviam muito bem,
até que um dia, ao dar o horario de retornarem as suas casas,
0 sol ndo se poOs, era como se o tempo tivesse parado. Nao
conseguiam ficar no espaco fisico do trabalho, pois este era
programado para fechar ao entardecer. Foram para casa, mas
tudo parecia muito estranho. Foram longas horas com o sol
brilhando, como se a noite tivesse se atrasado para aparecer.
Neste dia, resolveram ocupar o espago grande e amplo que havia
em todas as comunidades, precisavam conversar ¢ entender o
que estava acontecendo, mas ninguém sabia.

Continuaram, no decorrer dos dias, ocupando esses
lugares para conhecerem-se melhor. Depois de um tempo,
as comunidades foram se aproximando e compartilhando os
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espacos comuns. Trabalhavam durante o dia, ao entardecer iam
para as casas para o momento de santificar os deuses, e a noite
todos se encontravam nestes espagos. L4 falavam do trabalho
e imaginavam se eles eram os unicos seres do espaco ou se
existiriam outras formas de vida. Estes tempos vividos foram
muito felizes e importantes para eles, pois se reconheciam como
iguais, e conseguiam compartilhar suas angustias e vivéncias.

Todavia, em uma manhd cinzenta, acordaram para
trabalhar e se depararam com uma triste noticia através do jornal
deixado todas as manhds em suas portas: ndo poderiam sair,
pois estava circulando um virus fatal nas comunidades. Todos
corriam perigo, ninguém sabia exatamente o que era, € o medo
se instituiu por todos os lugares. Ndo sabiam se alguém ja havia
morrido, ndo sabiam como estavam seus colegas, nem amigos.
Nao sabiam como o virus tinha surgido, pois até¢ entdo, nunca
haviam adoecido. As preces aos deuses foram redobradas.

Neste mesmo dia, quando os seres da limpeza chegaram
as casas, os trabalhadores as fizeram prisioneiras € comegaram a
chama-las de mulheres. Eles ndo sabiam quanto tempo ficariam sem
poder sair de suas casas, e se as mulheres saissem e nao voltassem
mais? Assim como ocorrera com eles em relagao aos seus trabalhos.
Até entdo, a casa era o lugar de trabalho para as mulheres e para os
trabalhadores lugar de culto aos deuses e descanso.

O tempo foi passando e a comida foi acabando, pois
os trabalhadores nao estavam cumprindo suas fungdes. Sem
a producdo trabalhista, tudo se desorganizava. Assim, as
comunidades se dividiram de outra forma, os trabalhadores
ndo mais se reconheciam como iguais. Uns pareciam ter mais
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condigdes que os outros, tudo indicava que os deuses tinham
suas preferéncias.

Diante disso, surgiram os Substitutos, uma classe de
trabalhadores desconhecida até entdo. Eles substituiam os
trabalhadores nas ruas, para que estes ficassem sem correr perigo
de contaminagdo. Eles traziam comidas, medicagdes, drogas,
bebidas, plantas e animais de estimagao. Os substitutos utilizavam
veiculos de duas rodas, até entdo desconhecidos, mas que
facilitavam o deslocamento em alta velocidade, o que fazia com
que conseguissem atender a demandas maiores, mas isso também
os deixava mais suscetiveis a acidentes, que ndo eram raros.

Como os trabalhadores ndo estavam mais circulando
pelas ruas, as equipes de seguranca deixaram de existir. De
acordo com os trabalhadores, os substitutos eram ‘vidas que
valiam menos’, os trabalhadores ndo eram mais da mesma
comunidade, se instituiu uma cisdo, € um discurso de 6dio foi
incorporado ao dia a dia. Houve uma reorganizagdo do espago,
outra configuracao de relagdes foi criada. As divisdes se davam,
agora, também pela cor dos olhos, que até entdo eles ndo tinham
percebido que eram diferentes, e pelo tipo de acoplamentos
que tinham no corpo. Os substitutos eram de uma subclasse
uberizada, contavam com uma tecnologia diferente, da qual os
trabalhadores pouco sabiam.

Desde que os viajantes da galaxia chegaram, através de
grandes embarcagdes, € trouxeram muitas tecnologias para os
trabalhadores, todas as relagcdes foram se modificando. Foram
os Substitutos que levaram os computadores € o cabeamento
de internet para dentro das casas, como se em um passe de
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magica, muitos dos problemas dos trabalhadores tivessem sido
solucionados, como a forma de produgdo e o contato com os
colegas de trabalho. Este local sagrado, onde ndo era permitido
trabalhar, se transformou em uma extensao do trabalho gracas
a0s Novos equipamentos.

O éxtase e a felicidade por poderem se reconectar com
o trabalho duraram pouco, pois logo lembraram que as casas
ndo eram locais de trabalho. Os trabalhadores tiveram muito
medo dos deuses, pois nunca haviam confrontado a vontade
divina, mas a0 mesmo tempo ndo sabiam viver sem trabalhar,
era como se o sentido da vida estivesse se esvaindo. Quanto as
prisioneiras, estas ainda deixavam o local de forma adequada
para que isso acontecesse.

* %%k

Os viajantes da galdxia eram seres ndomades, ganhavam a
vida viajando e fazendo trocas. Nunca tinham ido para este plano
paralelo dos trabalhadores, mas quando ouviram falar do virus
fatal, logo comecaram a planejar a viagem. Eles eram conhecidos
como piratas, ja tinham passado por muitas galdxias, das mais
desenvolvidas até as mais primitivas, ja tinham visto muita
coisa, inclusive este virus. Nao temiam, porque suas experiéncias
fizeram com que desenvolvessem uma inteligéncia pratica, que os
ajudava a serem perspicazes nas mais diferentes situacdes.

Quando chegaram ao Planeta dos Trabalhadores, nome
dado por nds, ganharam muitos recursos minerais em troca
de todo aparato tecnologico deixado 1a. Ao mesmo tempo que
trouxeram uma solucdo, acabaram criando mais um problema,
pois foram os proprios piratas que produziram um discurso que
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foi se espalhando, de que os trabalhadores poderiam nao estar
trabalhando, e criavam historias sobre o que eles poderiam estar
fazendo. Os rumores foram se espalhando, trazendo ansiedade
e receio a todos. O controle da producao ficou mais rigido,
todos temiam por ndo estar produzindo o suficiente, e a0 mesmo
tempo, acreditavam estar produzindo mais que os outros.

A culpa de ficar na casa era tdo grande, que os trabalhadores
comecaram a fazer sacrificios para que uma solucdo viesse até
eles, pois a situacdo estava muito penosa. Esses sacrificios foram
utilizados para propor trocas com os deuses, com o objetivo de
favores aos trabalhadores em retribuicao pelos sacrificios. Um dos
que conhecemos era chamado de sacrificio dos manjares, no qual
o fruto do campo era oferecido na forma de um bolo ou pao assado
feito de graos, farinha fina, azeite e sal. A oferta dos manjares
era um sacrificio acompanhado por uma oferta de bebida de um
quarto de him (cerca de um litro) de vinho, o qual era derramado no
fogo sobre o altar. Com a escassez de comida, ofertar seu proprio
alimento aos deuses era um ato de grande coragem e f¢.

Depois de muitos sacrificios realizados, os deuses
responderam criando a abertura de um portal para a quinta
dimensao, chamado de WhatsApp®. Indo para a quinta dimensao,
os trabalhadores poderiam provar que estavam trabalhando.
A visibilidade entre as equipes aumentou, cada um pode
acompanhar as producdes que lhes interessavam. Parecia que
tudo estava resolvido. Houve comemoragdes, agradecimentos
aos deuses, comida e musica boa.

* %%

O portal emitia um som, para que as pessoas soubessem
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que ndo estavam mais sozinhas, o som parecia musica aos
ouvidos, pois o siléncio da soliddo atordoava a todos. O som
emitido pelo portal causava nos corpos dos trabalhadores uma
alta liberacao de dopamina, gerando sensagdao de bem-estar e
prazer. Quanto mais vezes o som era reproduzido, menor era a
sensagao de solidao.

Telles nos contou que certo dia os trabalhadores
comegaram a perceber que estavam muito mais concentrados no
som emitido pelo portal do que na feitura do seu trabalho. Mas
como problematizar uma criacdo dos deuses? Contou-nos que
Andreas, um velho amigo, inspirado por alguns sonhos que eram
recorrentes em suas horas de sono, comegou um movimento
para questionar o funcionamento do portal, o que gerou a furia
dos deuses, que fizeram com que o portal ficasse aberto 24 horas
por dia, 7 dias da semana.

Tudo piorou. O tempo de sono comecgou a ficar cada vez
mais curto, alguns trabalhadores comegaram a apresentar sintomas
muito estranhos. Alguns dos sintomas eram: visao turva, dores
nas costas, pescogo ¢ ombros, dificuldade para dormir, dispneia,
desanimo, dores de cabeca, dificuldade de concentracao, falha na
memoria e tristeza. Ainda isolados em suas casas, nao conseguiam
sair para averiguar o que realmente estava acontecendo.
Acreditavam que os sintomas faziam parte da individualidade,
pensando que apenas eles estavam passando por isso.

* %%k

Foi no dia 521 daquele ano que, ao amanhecer, o jornal
trouxe boas noticias. O virus tinha ido embora, ndo havia mais
casos de infec¢do, doenca e morte. Mas ninguém saiu de casa.
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Quando Telles nos contou isso, ficamos muito curiosos para
conversar com os trabalhadores sobre todas as experiéncias
vividas durante estes tempos. Foi quando surgiu a ideia de um
encontro coletivo. Telles nos passou alguns nomes com quem
fizemos contato, nos apresentamos e conseguimos conhecer um
pouquinho deles. Durante as conversas individuais, marcamos o
dia, a hora e o local para o encontro. Conseguimos a confirmagao
de 11 convidados.

Telles e Tendquio eram gémeos, tipicamente opostos
em suas personalidades, mas com profissdes muito parecidas.
Um era corretor de imoveis, outro corretor de seguros. Ambos
se denominavam viciados no portal, pois tiveram seu trabalho
facilitado por ele, mudando completamente suas vidas, j4 que
eram profissionais autdonomos.

Tenoquio parecia ser mais velho, com um jeito um pouco
rabugento e postura de quem sabia das coisas. Disse que no inicio
relutou em ficar em casa, pois se perdia no tempo, dormia até
mais tarde, mas agora ndo queria mais voltar para o presencial.
Uma das maiores vantagens foi a otimizacdo do tempo, relata
que antigamente era muita burocracia, muito papel, que deveria
ser entregue em maos, agora tudo ¢ digitalizado e enviado pelo
portal. Fala que a produtividade ndo mudou, continua a mesma.
Diz com convicg¢do: “no meu ramo eu nao posso desligar nunca,
€ 24 horas por dia e 7 dias na semana, o portal fica na minha
cabeceira quando eu vou dormir”.

Quando nos relatou que nao conhece setenta por cento
de seus clientes, s6 se comunica pelo portal, ficamos curiosos de
como eles tinham chegado até Tendquio, ao que logo respondeu
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que tudo acontece por indicacdo: “eu ja vou falando para meus
clientes, que nao desligo do portal nunca, que meu atendimento
¢ 24 horas. Se me ligar, eu atendo, se me mandar mensagem,
eu respondo.” De acordo com ele, as pessoas nao tém mais
necessidade de olhar olho no olho, elas preferem falar pelo
portal e pegam confianca nele por ali mesmo.

Ao ser questionado sobre o impacto desta forma de
trabalhar para sua saude mental, ele logo diz que o trabalho ndo
impacta em sua satde de forma alguma, pois gosta muito do que
faz. Até porque, segundo ele, o encontro com o portal aconteceu
naturalmente, foi acontecendo, simplesmente.

Telles, brincalhdo, risada solta, muito disponivel para
todos que cruzavam seu caminho. As vezes parecia um pouco
ingénuo. Conta que teve que alterar seu método de trabalho,
e que quando o portal abriu, ele nunca mais se desconectou.
Como todos os seus clientes trabalham, ele entende o tempo de
cada um, por isso fica sempre disponivel. Explica que quando o
cliente esta no trabalho e ndo consegue conversar, vai enviando
mensagens com as duvidas e ele vai respondendo. Se o cliente
s6 pode falar as 23 horas da noite, ele respeita. Afirma que, se
ele quisesse uma informagdo, gostaria de té-la o mais breve
possivel, e se ndo a recebe, fica chateado, e € com esta logica
que atende seus clientes.

Conta-nos que o portal precisa de um tipo de energia, que
vai diminuindo com a intensidade do uso. Esta energia precisa
ser recarregada, este ¢ um problema para Telles, pois estd quase
sempre com pouca energia, o que ele chama de bateria, afirmando
que o portal ja ficou viciado nesta energia, e nao funciona mais
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se nao tiver permanentemente recebendo a carga.

Muarama era frio, com um olhar que parecia sempre
estar avaliando, atento a tudo que acontecia a sua volta. Sua
cabeca ndo parava de pensar por nem um segundo, mas sua
fala ndo acompanhava. Nao era bom com as palavras. Um tanto
ansioso. Parecia que algo nos repelia de perto dele, ndo era
chegado a amizades, e mostrava isso na sua postura.

Quando nos encontramos para uma primeira conversa, nos
recebeu de uma forma extremamente formal. Sem ser grosseiro,
nos indicou que poderiamos ir direto ao assunto. Percebemos
que Muarama tem uma relacdo ambigua com o portal.

Kairos relata que so6 usa o portal na hora prevista para
o trabalho, guiado pelo seu reldgio ponto, que fica conectado a
empresa em que trabalha. Economista, com pensamento 16gico
apurado, logo que conheceu o portal, desenvolveu um método de
disparar mensagens com respostas automaticas quando recebia
notificagdes fora do horario de trabalho. Atualmente, o trabalho
de Kairos também ¢ dar formagao para seus colegas sobre o uso
do portal, pois a empresa tem uma preocupacdo muito grande
com este uso.

Para poder treinar seus colegas, precisou usar muito o
portal e refletir sobre todas as possibilidades de uso. Relata ter
a sensagdo de que, ao usar o portal, os trabalhadores jogam a
confusdo mental deles para o outro, as pessoas t€ém medo de
perder tempo, de ser malvisto se ndo responder, de perder o
trabalho se nao tiver conectado.

A empresa de Kairos fez um reconhecimento de tendéncia
rapidamente, e para conseguir regrar o uso do portal o tornou
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uma ferramenta oficial de comunicagdo. Desta forma, o portal
s6 abre quando os trabalhadores registram o ponto, e se fecha no
horario institucionalizado para o término do trabalho. Quando
perguntamos sobre o motivo desta organizacao dos tempos de
trabalho, ele responde que a empresa tem esse cuidado com os
trabalhadores.

Andreas era falante, e logo dominou a discussao:

- Eu tenho muito que falar sobre o portal, afinal, nossa
vida foi praticamente dentro dele nos ultimos tempos. Sim, a
sensagdo que tenho ¢ que foi dentro mesmo.

- Sim, a gente entra e ndo sai mais. E o tempo todo.

- Mas ¢ isso que eu ensino, diz Kairos. Ensino aos
trabalhadores a nao estarem conectados ao trabalho o tempo
todo. Nossos sistemas, por seguranga, estdo bloqueados, o
Portalweb ¢ bloqueado, entdo a empresa distribui celulares
corporativos para os vendedores, e ndo faz muito isso. E a
gente comegou a encontrar diversos problemas, receber muitas
reclamacodes dos clientes. Dai tu vai ver mais a fundo, ele tinha
enviado mensagem no sabado, e ele nao respondeu. Mas sabado
de noite o colega ndo tem que responder, ele ndo estd na jornada
de trabalho dele, né. Entdo eu comecei a pensar, o que eu tenho
que comunicar pra esse colega. Que ele tem que deixar claro
para o cliente, quando ele for comegar o contato dele com o
cliente, dizer, olha, ¢ uma ferramenta de trabalho, ele serve para
o trabalho, ele funciona durante o horario de trabalho. Essa ¢
uma relacdo de honestidade que tu tem com o cliente.

- Até parece!! Todos sabem que a preocupagdo da tua
empresa ndo ¢ com os trabalhadores, mas sim com passivos
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trabalhistas. Mas ndo vou falar disso.

Telles se mete, relata que gracas ao portal as pessoas
ndo precisam mais sair de casa, se deslocar, pegar transito,
isso acontece ainda agora, depois que o virus foi enfraquecido.
“Tecnologia ¢ uma maravilha, porque tu trabalhas a hora que
quer com ela, ¢ bem mais leve para trabalhar, facilita a vida.
E uma questio da gente se educar”. Afirma que com o portal
melhorou muito, pois consegue atender mais de um cliente ao
mesmo tempo. Teve seu tempo reconfigurado.

Andreas, com um olhar critico que chegava a beira da
raiva, interpela:

- Se educar? Educar os outros!! Eu estou no meu horario
de lazer e o portal estd emitindo som, mensagens de trabalho,
ndo era para eu estar vendo isso, mas as coisas estdo chegando
ali, eu vou me angustiando, ndo era para eu estar me ocupando
com isso, mas eu estou. Outra coisa bizarra que acontece, a
pessoa me escreve um e-mail, e me chama no portal para avisar
que enviou um e-mail!?

- Eu tirei o barulho da notificagdo, meu portal ndo faz
nenhum tipo de barulho, zero, nem vibra, eu tirei.

- E isso te ajuda?

- Nao me ajuda, e sabe por qué? Porque eu tenho que ficar
toda hora olhando. As vezes tu mandas uma mensagem e espera
uma resposta, né, se eu deixasse com o barulhinho eu ia saber...
ah agora me responderam, s6 que como eu to sem barulho, eu
tenho que estar sempre olhando. Até ¢ uma estratégia que eu to
avaliando, eu ndo sei. Na verdade, eu ndo sei o que ¢ pior. Tem
uma convocacio subjetiva ai. As vezes eu penso que os outros
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estao jogando as ansiedades delas para cima de mim.

- Sim, tudo mudou. Eu passei a ver o portal como um
fator de estresse. SO que tu s6 se dd conta depois que ja ta
rolando. Porque no inicio tu acha que ¢ 6timo e que vai facilitar.
Nos vamos sendo comandados pelo portal. Me sinto em divida
o tempo todo. Mesmo que eu ndo responda, eu fico pensando. E
se eu respondo, eu fico com raiva de mim de ceder a trabalhar no
horario que ndo deveria estar trabalhando. Mas acho que com o
tempo vamos aprendendo a lidar mais com isso.

- Gostaria de fazer apenas um uso recreativo.

- Sim, somos adictos do portal.

- E, mas tem outra coisa que eu vejo também, que tem
uma diferenga entre o servigo publico e a esfera privada, eu me
sinto mais autorizado enquanto servidor publico a dizer nao.
Eu nao tenho uma equipe abaixo de mim, acho que isso tem
diferenca também. Eu tenho que responder ao meu chefe, mas se
eu ndo tiver no meu horério de trabalho eu posso ndo responder.
E diferente de outras pessoas que nio podem néo responder.

- Também percebo isso. No meu ramo eu ndo posso
desligar nunca. O cliente me liga eu tenho que atender, ele
me manda mensagem eu tenho que responder. O portal fica na
minha cabeceira quando eu vou dormir. Eu ndo desligo nunca do
trabalho. E 24 horas por dia e 7 dias da semana. Se eu s6 consigo
falar com meu cliente as 9h da noite, paciéncia.

- Pois ¢, para mim ajudou muito. Tenho disponibilidade
permanente para a comunica¢do. Hoje tenho muito mais tempo
livre que antigamente, me sobra muito mais tempo.

- Que contradigao! Nao vou nem discutir. Eu acho um
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absurdo. 90% das demandas de trabalho chegam pelo portal.
A criacdo dos grupos ndo esta prescrita, ndo parte da gestao, é
totalmente informal. O trabalho se d4 quase todo informal, s6 os
resultados € que vao pro sistema instituido pelo 6rgao. Todo o
processo de trabalho € no portal. E ndo ha registro disso.

- Sim. Ninguém diz que tu tem que ficar ligado no portal,
mas todo mundo fica instintivamente conectado a ele. A qualquer
momento pode chegar alguma coisa importante, e tu ndo vai ser
0 unico besta de ndo abrir.

- Geralmente quem manda a mensagem, ja fica olhando
quem vai lendo a mensagem, pra saber quem nao leu. Tem um
controle da visualizagao.

- Eu, por exemplo, comeco a falar com uma pessoa, se ela
ndo abre a foto pra mim, ja vejo que ela ndo estd interessada em
fazer neg6cio comigo, pois nem me adicionou na agenda.

A conversa durou longas horas, varias foram as
experiéncias relatadas, as discussdes. Entre concordancias e
discordancias, passamos a tarde escutando histérias. Percebendo
as afetagdes, cada gesto, cada expressdo comunicava. Cada
pausa nos instigava a pensar o que passava pela cabeca deles.
Realmente, aqueles trabalhadores viviam para o trabalho.

* %%k

Quando retornamos, dez anos depois, encontramos
as mulheres andando pelas ruas, o que nos causou certo
estranhamento. O que teria acontecido para que elas pudessem
andar livremente? Nao lembravamos de as mulheres agirem com
resisténcia aos trabalhadores, isso nunca tinha sido nos contado,
muito pelo contrario, eram corpos ddceis que se adaptavam a tudo.
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Pelas ruas, todas andavam com espelhos pendurados em
colares que caiam sobre seus peitos e suas costas. Depois de
um tempo, descobrimos que os espelhos serviam para que quem
os olhasse refletisse sobre si, tirando delas mesmas qualquer
foco do olhar alheio. Os espelhos e as aguas eram materiais
importantes que auxiliavam na comunicagdo telepatica entre
elas. Caminhavam a partir da vibracao das aguas e do calor
refletidos pelos espelhos.

As mulheres pareciam surdas para alguns discursos, ndo
tinham ouvidos. Nao enxergavam? O que passava em suas mentes?

Elas enxergavam apenas o seu interesse € o das demais
mulheres, elas eram ciborgues que usavam a tecnologia a seu
favor. Aprenderam a fazer uso daquilo que as aprisionava.
Eram fluidas, com a capacidade de se desmaterializarem e se
reconstruirem em outro lugar rapidamente a partir da politica
dos afetos. Ndo havia fronteiras que as aprisionassem. A
politica dos afetos foi construida gradativamente por conexdes
entre mulheres que estavam nos mais diferentes espagos. Elas
organizaram conexoes telepaticas capazes de mudar a solidez
do mundo. O cuidado estava dentro da politica dos afetos, se
estabelecia a partir do olhar e do leve toque entre os corpos e
das maos entrelagadas. As mulheres podiam ficar longos tempos
apenas de maos dadas sem dizer palavra.

As mulheres também tinham sido levadas para este planeta,
ndo eram nativas, mas diferente dos trabalhadores, o corpo destas
mulheres tinha marcas de vivéncias terrenas que nao tinham
como ser apagadas. Ndo era apenas em sonhos que cogitavam
um passado, elas rapidamente formaram coletivos, através da

398 OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS



sororidade acessaram suas lembrangas corporais € relembraram
tudo que ja tinha sido vivido, e também o que nao queriam mais
viver. E foi nos encontros que estabeleceram os vinculos.

Elas ndo agiram como atomos perdidos, separados uns dos
outros, mas sim a partir de uma teia de existéncias, de conexoes,
traziam a questdo do cuidado consigo. Nao existiam disputas
narrativas, mas adicionavam histérias que eram construidas em
corresponsabilidade. Apesar de serem diferentes, conseguiam
aprender e construir juntas a partir destas diferencas

As mulheres eram de todas as cores e de todas as ragas,
a principio houve um estranhamento, mas logo elas perceberam
que precisavam se unir e se tornarem companheiras. A cor nao
implicaria na relagdo e nenhuma teria algum status social, pois o
planeta ndo operava através de um sistema capitalista.

Elas tinham conexdes fortes com a natureza e,
consequentemente, com os animais, que andavam ao seu lado
em todos os espacos. Geralmente encontravam-se em espacos
abertos em conexao com o que estava ao seu redor, sentavam-
se em roda, de forma igualitaria. Escutavam-se, mesmo sem se
conhecerem, e respeitavam as mais experientes.

* %%

Naquela manha, Luiza acordou em um misto de
ansiedade e felicidade. Chegariam os equipamentos que elas
tanto esperavam. Todos os planos pareciam estar dando certo.
J4 estavam nas casas, e hd poucas horas estariam conectadas
a tudo que necessitavam. Era incrivel como os trabalhadores
nem desconfiavam de tudo que estava acontecendo a sua volta.
Tinham coisas que eles ndo percebiam.
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Andreas também ja estava devidamente instalada, se
passava por um trabalhador para conseguir informagdes de
dentro. Nao que aquilo fosse imprescindivel, mas parte do grupo
assim decidiu. As mulheres iam para as casas nao porque elas
acreditavam que os homens ndo tinham condi¢des de manté-las,
mas porque elas acreditavam que o planeta todo deveria estar
harmonizado para que tudo acontecesse da melhor forma possivel.

Luiza, de alguma forma, sabia que a inteligéncia das
maquinas iria substituir as fun¢des quantificaveis da inteligéncia,
mas que existia algo que nao passava pelas maquinas, os afetos.
A experiéncia que tiveram na Terra, em conversas com as ancias,
em conexdes com suas ancestrais e com a natureza, fez com que
elas soubessem que a tecnologia poderia ser um instrumento
potente para producdo de vida.

Logo que os piratas chegaram, elas ja estavam a postos para
receber todo 0 maquindrio que aguardavam. Eles, acostumados a
sempre se dar bem, quando se depararam com elas, perceberam
que delas ndo ganhariam nada além do que realmente fosse
adequado pelo que estavam entregando. Ficaram abismados com
a destreza com que negociaram e sairam com seus produtos.

As mulheres tinham um lema, diziam que narrar o que
se fez ¢ onde se esteve ¢ imprescindivel. Falavam sobre a
importancia de ndo esquecer a dor, mas de se retirar do estado de
dor. Essa produgdo coletiva ndo era nada inocente, assim como o
uso das tecnologias ndo seria.

As mulheres sofreram por muito tempo a expropria¢ao
de suas energias vitais, mas as tecnologias proporcionaram
modos de conexdo, construcdo e relagdo que se constituiram
como modo de potente ativismo.
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Consideracoes finais

Noprocessodeescritadestafiguragdo, pudemos mergulhar
nos materiais da pesquisa e trazer aqueles que nos pareceram
mais intensos: a existéncia possivel de um protagonismo ativo
na relagdo com o WhatsApp®, advindo sobretudo das mulheres,
que possuem experiéncias de cuidado e de coletividade distintas
de homens. Na escuta de algumas narrativas, percebemos o
processo das pessoas olharem para suas praticas e escutarem o
que estavam dizendo, enquanto falavam. Algumas afirmaram que
ndo haviam se dado conta de situa¢des vivenciadas, produzidas
e reproduzidas, até participar da pesquisa. Percebemos que
determinados jogos narrativos impossibilitam outros modos de
ver e agir, € a pesquisa se mostrou como disparadora para uma
desacomodacao nos modos de uso do app.

O uso da figuracao pode apontar, como ja referido, a criagcao
de mundos que, ainda que forjados no ambito das tecnologias e
das demandas incessantes e infinitas, sobretudo do WhatsApp®,
podem criar no plano ficcional, formas de resisténcias que se
ocupem de produzir linhas de fuga e de invencao de outros modos
de viver e estas experiéncias. A invengdo de outros mundos,
como estratégia para movimentar o pensamento, ativa, também, a
pesquisa académica de modo ético, estético e politico, explorando
outras politicas de narrag¢do de escrita.
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15. Tecnopoliticas feministas e modos especulativos
de narrar o mundo®s

Camila Pereira Alves
Vanessa Soares Maurente

se les olvidé que el
calendario que usan se
lo inventaron los Mayas.

Figura 1 — Cena do videoclipe “This is not America”.
Fonte: printscreen do videoclipe “This is not America”, Residente,
clicado em 11 de setembro de 2024. Descricdo da Imagem: Uma
crianga ¢ amamentada na fronteira de uma cerca de ago. Imagem
com texto alternativo em espanhol.

“A soliddo da América Latina” ¢ o titulo dado a
conferéncia proferida pelo escritor colombiano Gabriel Garcia
Mirquez, em 1982, ao receber o Prémio Nobel de Literatura.
Solidao porque nos falta ‘recursos convencionais para fazer
crivel nossa vida’ (Marquez, [1982]/2014, p. 13) nessas
% ‘Este texto faz parte da Tese de Doutorado intulada ‘Cartografias Ciborgues:

politicas feministas para inssurei¢do’, produzida com apoio da bolsa PROEX-CAPES,
defendida pelo Programa de Pds-Graduagido em Informética na Educagao em 2024.
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terras. Paisagens colonizadas e personagens herdicos forjados
arquitetam um sistema em que ficcdo e realidade pouco
destoam, e que em muitos momentos nos fazem crer que deste
lado do horizonte resta apenas a resignacdo com O que Nos
passa. Na imagem acima, contempla-se o momento ficcional em
que uma mulher amamenta uma crianca através da cerca que
delimita corpos, territdrios e afetos. Realidade que se apresenta
incolume nas véarias fronteiras erguidas entre povos e regides
da Latinoamérica, e fez questao ha quarenta anos na Academia
Sueca de Letras, quando o escritor colombiano inquiria a plateia
de autoridades e intelectuais sobre os motivos pelos quais apenas
no campo da literatura estava sendo reconhecida a originalidade
com que os povos daqui criavam possibilidades de mundos.

A governamentalidade algoritmica se ocupa da
colonizagao dos espagos publicos através da hipertrofia de dados
privados. Porém, ao contrario do que o senso disciplinar supde,
o controle desses dados ndo se d4 numa esfera de privacidade
e dominio dos sujeitos como pessoas que estariam limitadas
ao confinamento-dependéncia informatica. Esse ¢ um falso
problema, simplesmente porque inicialmente ndo estd em questao
a pessoa que produz os dados, mas as infinitas conjugacdes
probabilisticas geradas a partir do uso indiscriminado dos dados
produzidos nas multiplas relacdes com as redes e plataformas
digitais (Rouvroy; Berns, 2018; Teles, 2018).

A perspectiva de producdo algoritmica de perfis e
comportamentos digitais se da na rela¢do entre os dados, numa
dimensdao similar a monocultura de grandes fazendas: por
commodities de dados. Onde uma imensa quantidade de dados ¢
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coletada, retirada de seus territorios e armazenada em gigantescos
silos de processamento continuo. Essa cadeia de producao
sustenta o que chamamos de big data, incalculavelmente
alargada com os processos de digitalizagao da vida (Sibilia, 2015)
produzidos durante a ultima pandemia. O que redimensiona de
modo ainda ndo imagindvel pela cogni¢do humana, condi¢des
de possibilidade para essa logica de acumulagdo organizada pelo
capitalismo de vigilancia (Zuboff, 2018).

Percebe-se que, nesse tempo, em que o computador nao
¢ mais um artefato heterotdpico, mas um membro da realidade
acoplado ao nosso corpo, ja ndo conseguimos reterritorializar
desejos inventivos em territorios existenciais que forjem
narrativas com forca especulativa suficiente para esperangar
e sonhar outros possiveis mundos. O empobrecimento da
imaginacdo politica e ficcional que nos assola diz do quanto
temos falhado em produzir narrativas com capilaridade social
que antecipem futuros proeminentes e desejos que valham
0 investimento inventivo, interventivo e pulsional com as
maquinas, tal como viviamos com o deslumbramento pela fic¢ao
cientifica nos tempos em que o computador era projetado como
artefato tecnoldgico num futuro heterotdpico prenhe de sentidos.

Atualmente, nossas  especulacdes  tecnologicas
mais investidas, especialmente de capital, dizem respeito a
colonizagdo do planeta Marte; ao abandono da Terra exaurida
de seus recursos e uploads de mentes em nuvens de big techs.
Através da algoritmiza¢do da imaginag¢do e do colonialismo
digital perpetrado pelas gigantes corporacdes transnacionais
estamos acompanhando a producdo opaca e alienada de padrdes
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comportamentais, assim como narrativas que sufocam e queimam
as possibilidades inventivas de agir social e singularmente na
criacdo de uma sociedade radicalmente democratica.

Estamos sendo guiadas pela projecdo modelada de
futuro com a IA de modo exacerbadamente reacionario e
aceleracionista, dando expressdo para a colonialidade que ainda
nos habita e sustentando a colonizagdo geopolitica norte-sul
que faz padecer os povos que ndo detém controle dos meios de
producdo (Faustino; Lippold, 2023). Isso parece sufocar nossas
condig¢des especulativas de insurrei¢ao popular, na relagdo com
as criacdes digitais que podemos produzir. Sufoca, oprime e
invisibiliza, mas ndo impede de germinar (Rolnik, 2018).

No campo aberto das tecnopoliticas, a manifestacao
do entrelagamento ético de tecnologias e politicas se afirma
sempre que ha o reconhecimento de que a logica da técnica esta
marcada por métodos e epistemes produzidas em certo contexto
e com determinados valores. ‘Agenciamentos sociotécnicos
emergentes possibilitam inauditas estratégias de disputa sobre o
uso de tecnologias e a agregacao de atores heterogéneos’ (Bruno
et al., 2018, p. 7). Trata-se de inventar arranjos hibridos com
as maquinas que signifiquem outras condi¢des de possibilidade,
‘ou seja, esforcos de criagdo de novas composi¢des politicas
em que tanto a tecnicidade especifica dos artefatos como seus
efeitos praticos dialogam com as dindmicas de regulagao social’
(Parra, 2018, p. 344).

Diante de territdrios em que a viruléncia das desigualdades
faz a vida passar pela técnica de compressao da amamentagao
na cerca da segregacdo, perguntamos junto com Gabo como
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as técnicas literarias de construcdo de mundos encontram
passagem na malha social para serem afirmadas e reconhecidas
como dignas de premiagdo, enquanto as demais tecnologias
de produzir mundo sdo suprimidas e despotencializadas das
possibilidades latino-americanas de inveng¢ao?

Imaginacao politica e agenciamentos tecnolégicos
diante do antropoceno

Na companhia da pesquisadora brasileira Paula Sibilia
(2015), retomamos as bases mitico-filosoficas que inspiram
as tecnociéncias contemporaneas. Onde ganham destaque
pelo menos dois personagens inspiradores para a produgdo
de conhecimento no ocidente: Prometeu e Fausto. O mito de
Prometeu narra a histéria do titd que ardilosamente rouba o
fogo — tecnologia — dos deuses do Olimpo para a humanidade.
Prometeu ¢ punido por Zeus e passa a eternidade tendo as visceras
devoradas por abutres. A arte de fazer fogo, roubada e entregue
aqueles que ndo eram divindades, autoriza mitologicamente a
criacdo de estratégias, técnicas e artefatos para a resolugdo de
problemas no mundo profano.

No ocidente de base epistemologica greco-latina, a
vertente prometeica da ciéncia ampara o investimento em
conhecimento para o melhoramento do corpo humano e da
natureza, concebendo a tecnologia como instrumento de
aplicacdo do conhecimento desenvolvido pela ciéncia, entendida
como saber puro que dignifica e qualifica a humanidade,
levando-a inevitavelmente ao progresso (Faustino; Lippold,
2023). Uma perspectiva mitico-filosofica que faz lastro para
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um projeto tecnocientifico moderno, positivista e com limites
definidos, pois, adensa as discussdes sobre o possivel futuro da
humanidade, mas limita-se a produzir conhecimento a partir da
dominacdo da natureza pela técnica, abrindo mao de discussdes
ontoldgicas sobre morte e vida que ndo possam ser analisadas e
processadas técnica e laboratorialmente.

Limite nao reconhecido pela mitologia faustica, onde a
técnica ndo ¢ um subproduto da ciéncia, mas o que permite a
ciéncia existir (Sibilia, 2015). Fausto ¢ um personagem popular
que surgiu na Alemanha dos séculos XV e XVI. Era aquele que
estava disposto a vender a alma para o diabo, contanto que lhe
fosse dado acesso aos saberes divinos que envolviam os segredos
da vida e natureza. Essa narrativa nasce com o desenvolvimento
da imprensa, num momento em que a leitura comega a ser
incentivada e populariza-se no territorio germanico. O mito
faustico tem assim diversas camadas. De fato, existiu naquela
regido um homem que respondia como Doutor Faust, um magico
excéntrico, que afirmava ter relacdo com os espiritos, mas perde-
se na historia o0 momento em que a pessoa se transforma em
personagem e passa a figurar em narrativas que migraram da
transmissao oral para a escrita.

Mitologia atualizada como ficgdo cientifica, no inicio do
século XIX, pelo romance gotico da escritora britanica Mary
Shelley: Frankenstein ou o Prometeu Moderno. A obra, lancada
anonimamente, tornou-se célebre ao contar a historia de um
cientista que ultrapassa os limites prometeicamente definidos
entre vida e morte e, animado por principios alquimistas e
vitalistas, cria em laboratorio sua propria criatura. ‘A tecnociéncia
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contemporanea ¢ um tipo de saber com forte inspiracao faustica,
pois algumas de suas vertentes almejam ultrapassar todas as
limitagdes bioldgicas ligadas a materialidade do corpo humano’
(Sibilia, 2015, p. 51). A mitologia faustica parece amparar
os modos de produgdo de subjetividades individualistas da
modernidade. O sujeito que quer decifrar enigmas a qualquer
custo e penhora a propria alma no endividamento moderno,
faz pensar nos modos como a financeirizagao da vida tem sido
investida na sociedade de controle (Rolnik, 2018), onde as
‘tecnologias da imortalidade estdo na mira de varias pesquisas
atuais, da inteligéncia artificial a engenharia genética, passando
pela criogenia e por toda a farmacopéia antioxidante’ (Sibilia,
2015, p. 52).

Hénatentativa derelagdo com o problema da imortalidade
inimeras experimentagdes técnicas, cientificas e fabulativas.
A psicologa e pesquisadora brasileira Alana Albuquerque
discutiu esse problema a luz de narrativas ficcionadas em
torno das possibilidades técnicas desenvolvidas pelo campo
da inteligéncia artificial, como, mind uploading, singularity
e os principios do transumanismo. Apostando ndo s6 no atual
dos objetos, mas também nas suas potencialidades virtuais, a
pesquisadora colheu da ficgdo cientifica imagens com sentido e
possibilidades de investiga¢do especulativa, ao defender que a
fic¢ao cientifica tem também uma fung¢ao politica, pois permite a
cria¢do e a ocupacao de alguns futuros em detrimento de outros
(Albuquerque, 2020).

Nesse sentido, uma das nossas referéncias em fic¢ao
especulativa e cientifica, a escritora estadunidense Ursula
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Le Guin, defende que ‘se a ficcao cientifica ¢ a mitologia da
tecnologia moderna, entdo o seu mito ¢ tragico’ (Le Guin, 2021,
p. 23). Isso porque a escritora concebe que o0 modo como se
contam estorias no ocidente moderno passa hegemonicamente
pela formula narrativa do her6i. Protagonista que invariavelmente
estd acompanhado de seus trés porta-vozes: a flecha ou langa
como o instrumento que da sentido linear e define a trajetoria da
narrativa, pois trata-se de acertar um alvo que confere risco ao
her6i. Criando assim o conflito. Afinal, sempre ha uma batalha
que precisa ser vencida, sendo esse o seu segundo porta-voz.
O que situa e direciona também o terceiro porta-voz, ja que o
protagonismo ¢ de todas as formas conferido ao hero6i. Todo o
resto se torna coadjuvante, existindo como margem narrativa
para sustentar o lugar de destaque do protagonista em sua
versao masculinista (Le Guin, 2021). Assim se cria o tributo que
compensa o heroi ser civilizador.

A superacao dos limites impostos pelo corpo bioldgico e
a vergonha da sua vulnerabilidade mortal (Albuquerque, 2020)
aparecem como situagdes conflituosas nos mitos que constituem
as tendéncias tecnoldgicas encarnadas pela ldgica narrativa
do herdéi. O protagonista torna-se aquele que cria estratégias e
objetos técnicos para superacdo de conflitos da natureza-cultura
(Haraway, 2021), armado com ferramentas de controle, vigilancia
e governamentalidade dos demais componentes da trama. Cria-
se um conflito de resolucdo linear e de investimento herculeo,
dependente da acdo tecnologicamente imperativa definida pela
estrela do espetaculo. Uma tragédia que se atualiza de inimeras
formas no contemporaneo. Afinal, as multiplas versdes de Brasil
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estao em jogo diante das composigdes tecnologicas.

No presente momento, acompanhamos versdes que
se consolidam mais pela teia informacional algoritmizada em
aplicativos de smartphones, onde as falsas informacdes sao
tomadas como legitimas pela ‘personalizagdo’ com que sdo
enviadas a cada aparelho-cidaddo, do que por notas cientificas
defendidas e publicadas em midias de comunicagao tecnicamente
legitimadas. Torna-se ainda mais premente retomar a ontologia
ciborguiana ao analisarmos os modos como as tramas
algoritmicas opacas se capilarizaram em narrativas dos tempos
atuais: ‘a fronteira entre ficgdo cientifica ¢ a realidade social ¢é
uma ilusdo de 6tica’ (Haraway, 2009, p. 36).

Tragédia colonial-algoritmica que borra as fronteiras
entre imaginagdo e realidade quando analisamos os modos
como o extrativismo e monoculturas moderno-coloniais tém
guiado aquilo que a zoologa e filésofa estadunidense Donna
Haraway (2016) entende como evento-limite assumido como
Antropoceno, Plantationoceno ou Capitaloceno. Cada uma
dessas nomenclaturas esta relacionada a um conjunto biopolitico
de relacdes (espécie Homo Sapiens e seus imperativos
colonizadores, Monocultura e trabalho escravo, Capitalismo e
extrativismo); entretanto, todas correspondem ao atual periodo
geoldgico e gramatical em que presenga, processos € acgdes
antropicas tém prejudicado a agéncia de outras espécies. Ao
ponto de modificar radicalmente as condigdes de possibilidades
de existéncia de outros seres neste planeta.

O surgimento da era do Antropoceno tem sido reconhecido
desde a década de 1980, mas Donna Haraway prefere entender
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esse processo de transformagao planetaria mais como evento do
que como periodo geoldgico definitivo. Um evento recursivo
que expde o modo como relacdes coloniais exploratérias
estabelecidas com a natureza-cultura tém efeitos deletérios para
o protagonismo da espécie homo sapiens. Antropoceno é uma
‘época em que seres humanos sempre situados pdem em risco
mundos de vida na Terra’ (Haraway, 2020).

O Antropoceno ¢ um periodo que marca o fim de muitos
processos € espécies. Dai a criagdo harawaryana da quarta
expressdo espago-temporal para o que estamos atravessando:
Chthuluceno. ‘Penso que o nosso trabalho ¢ fazer com que o
Antropoceno seja tdo curto e ténue quanto possivel, e cultivar,
uns com os outros, em todos os sentidos imagindveis, épocas
por vir que possam reconstituir os refugios’ (Haraway, 2016, p.
140). Anomenclatura figurada pela cientista da virada ontologica
busca inspiragdo na fic¢do cientifica e transforma a gramatica
utilizada pelo escritor H. P. Lovecraft, no conto de terror ‘O
chamado de Cthulhu’, em uma proposta de espago-tempo até
entdo ndo nomeada, mas possivelmente portadora de realidades.

O termo herda da versdo inicial do conto a proposta
tentacular de pensamento, e passa a englobar no tempo-espago
de Chthuluceno ‘mais-que-humanos, outros-que-nao-humanos,
desumanos e humano-como-hiimus’ (Haraway, 2016, p. 140).
Pois na tragédia em que se anuncia o fim de alguns tempos e
muitas espécies, a conflitiva narrativa ndo pode ser sustentada
apenas pelo protagonismo do heroi do patriarcado colonizador.
Urge a construcao de refugios que envolvam agéncias figuradas
e fabuladas com espécies companheiras, do mesmo modo que
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a criagao de teias fabulativas que envolvam fatos e fic¢des
cientificas e narrativas contracoloniais para a expansdo de
presentes-futuros de resisténcia e insisténcia na habitagdo de
possiveis outros mundos.

Modos inventivos de habitar mundos populares

O mito do herdi que invade, explora e coloniza para
civilizartambém constitui osmodos como vivemos atropicalidade
ritmada pelo determinismo tecnolédgico e a descorporificagdo das
vidas digitalmente sequestradas. A acumulagdo, armazenamento
e processamento de dados executados pelas operagdes globais
das big techs atualizam a dominagdo de territorios, corpos e
saberes. A informatica de dominacdo ¢ um campo de forgas
estudado por Donna Haraway (2009), desde a década de 1980,
especialmente com a publicacdo do Manifesto Ciborgue.

Ao colocar em andlise a conjuntura daquele periodo,
polarizado entre EUA e URSS, e as criagdes tecnoldgicas
de disputa biopolitica entre estados-nagdao, a pesquisadora
convocava suas leitoras a habitar o pesadelo da dominagao
técnica através da figura mitica-politica da ciborgue. Pois,
as figuras do pesadelo se tornavam reais € a sua experiéncia
assustadora ndo podia ser negada, porém ‘habitar o pesadelo
ndo ¢ ceder a ele, como se fosse tudo o que existe, mas € uma
maneira de entender que ele ndo ¢ como as coisas precisam ser’
(Haraway, 2021, p. 150).

Encarar as figuras e fazer algo com elas era a convocagao
do manifesto. Pois, temer o pesadelo podia encurtar as condi¢des
de possibilidade de espraiamento daquilo que o pesquisador
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brasileiro, Tarcizio Silva, tem nomeado como imaginarios
sociotécnicos (Silva, 2020). Habitar o pesadelo ja era um modo
de permanecer com o problema, evitando fugas ou anuéncias,
rompendo com linearidades pavorosas. Naqueles tempos, habitar
uma figura como a ciborgue era uma convoca¢do feminista
socialista, manifesta como possibilidade de interven¢do material-
semiotica na composicao tempo-espacial binaria que governava
o mundo dos homens em guerra.

A maxima ciborguiana era afirmada no clima hostil da
Guerra Fria, como a encarnacdo bélica da maquina sobre a
espécie humana. Dominagao e controle ditavam os modos como
artefatos moleculares, genéticos e informaticos invadiam corpos
e podiam ameagadoramente transforma-los em maquinas. No
cinema norte-americano, em 1987, foi lancada a distopica saga
RoboCop: o policial do futuro, dirigido inicialmente por Paul
Verhoeven. A obra cinematografica tratava da historia de um
policial que, apos ser alvejado e morrer trabalhando, tinha seu
corpo ressuscitado e instrumentalizado para defender a lei através
de um projeto tecnocientifico da corporagdo Omnicorp, também
responsavel pela gestdo da cidade e da corporacdo policial.

O mito-politico da ciborgue, figurada por Donna Haraway,
ao tensionar a flexdo de género nas possibilidades hibridas da
linguagem, tentou deslocar o sentido da figura que compunha
a imaginagdo e a realidade social de assombro e dominagao,
para uma figura que convidava a habitagdo prazerosa que pode
ser encontrada na confusdo das fronteiras. A imagem-metafora
ciborgue passava a ser um convite para ‘saida do labirinto
dos dualismos’ (Haraway, 2009, p. 99) que ainda normatizam
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e limitam a imaginacdo e a pragmatica dita ocidental. Assim,
o hibridismo pode ser tomado como estratégia tecnopolitica
de rompimento com a logica hierdrquica que sustenta a
colonialidade do imaginario ao nos permitir acessar condi¢des
de saber-fazer com as tecnologias. A figura da ciborgue forjou
uma paisagem habitdvel em que, paradoxalmente, tornou-se
fronteirigco o discurso originario do criador-colonizador.

A ciborgue harawaryana ¢ uma figura herdeira dos
movimentos da guerra, mas filha ilegitima do patriarcado, busca
codificar o mundo a partir da leitura hibrida e local de signos e
contextos que podem fazer ainda outras aliangas na produgao
de mundos. Ciborgue nasce das coalizdes entre fronteiras. Nao
esta interessada em génesis, teorias da evolugdo de supostos
corpos naturais, tampouco em conclusdes apocalipticas. Profana
as clausulas normatizadas pelos contratos tecnocientificos que
codificam o mundo em metaforas exprimidas por linguagens
universais e coloniais-modernas. Dedica-se a ndo ocupar um
lugar inocente nas conjunturas sociais que subjetivam o mundo
€ preocupa-se muito mais com movimentos de coalizdo e
parentesco entre espécies do que com a produgdo serializada e
normatizada de bebés para o sistema (Haraway, 2009).

Corpos e territorios sdo eixos analiticos permanentemente
abertos e em composi¢des hibridas e fronteirigas nessa figuracao
mito-politica, pois o pesadelo da modernidade forjado pelos
colonizadores usa de gramaticas que cercam e limitam a
inven¢do de figuras-narrativas, que derivam justamente dos
eixos mencionados acima, inibindo e retraindo a produgao
de outros modos de viver e agir com/no mundo. Imagem e
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invengdo sdo assim companheiras do mesmo ciclo. Nessa
perspectiva, imagem mental e imagem material compdem fases
do mesmo processo, ao passo que sdo inventadas, mas também
sdo inventivas. ‘Sonhos, alucinagdes, desejos, obras de arte,
lembrangas involuntarias e obsessdes sdo imagens. E proprio da
imagem se apresentar como uma for¢a estranha a consciéncia
subjetiva, nao como um produto da vontade’ (Kastrup; Carijo;
Almeida, 2012, p. 61).

Nessa dire¢do, produzir e ocupar figuras que tenham
prazer em compor agenciamentos enunciativos de coletivizacao,
habitadas na diferenca e além das cercas impostas pela
colonialidade entre humanos e¢ ndao humanos, passa a ser
uma proposta de interven¢do entre inteligéncias artificiais e
inteligéncias coletivas. Figuragdes que podem compor modos
situados de relacdo com as técnicas de programacao algoritmica,
alargando imaginarios sociotécnicos de resisténcia e tensionando
outros modos de producdo de subjetividades.

Ainda com as figuras do século XX, Donna Haraway
(1997) nos convoca a perseguir as produgdes tecnocientificas
constituidas desde a figura da Testemunha Modesta. Figura
hibrida de semantica e realidade forjada como her6i da corte
britanica, em meados do século XVII, dedicada a formulagao
de préaticas ascéticas que pudessem testemunhar em laboratorios
experimentos de vida e natureza que inauguraram a ciéncia
moderna. Robert Boyle (1627-1691), pai da quimica moderna,
desenvolvia na época experimentos em torno da bomba de
vacuo, constituindo entre inimeras praticas, pelo menos trés
tecnologias — material, literaria e social — que sustentaram a
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modéstia corporalmente transparente como virtude de quem
pode testemunhar a produgdo da ciéncia. Naquele tempo,
ciéncia e civilidade eram tomadas como faces da mesma moeda
e isso sustentava o estilo de vida experimental masculinista e
cavalheiresco como modo pratico de relatar a verdade.

A isencdo da localizacdo de classe, género e raca de
quem testemunhava era praticada como validagdo para que
as testemunhas modestas fossem porta-vozes dos objetos
cientificos. O que era testemunhado ndo podia ser contaminado
pelos corpos presentes. Dessa genealogia de sujeito e objeto
cientifico, surge a convocacdo harawaryana de perversao
da figura modesta da testemunha. A proposta tomada aqui,
seguindo as pistas da autora, como um eixo analitico dessa
problematizagdo, ¢ justamente tornar modesta a testemunha das
tecnociéncias pela sua localizacao, parcialidade e corporalidade.
Tensionando préaticas tecnoldgicas e cientificas responsaveis
e conscientes de si mesma desde a posi¢do singular e coletiva
que cada sujeito ocupa ao produzir conhecimento e técnicas de
contacdo de mundo (Haraway, 1997).

Corpos como presencas e praticas modestas de subjetivar.
Desde onde racializar, generificar, sexuar e territorializar também
signifique diversificar técnicas de linguagem de programacao
de mundos. A aposta ética-estética-politica deste trabalho se
da no investimento dos modos de produgdo de resisténcia a
colonialidade produzidos através das tecnodiversidades (Hui,
2020). Tomar aliancas entre humanos e¢ ndo humanos como
vinculos parciais e vulneraveis de corresponsabilizagdo com
regimes algoritmicos que deixem de ser opacos e alienados,
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produzidos com modéstia corporificada e objetividade parcial
para o apoio de invengdes técnicas que alarguem e alastrem
modos ndo cafetinados de viver (Rolnik, 2018).

A objetividade parcial que se afirma aqui, opera a partir
da disposicdo analitica de Donna Haraway (1997), sobre a
segregacdo hegemonica estabelecida entre sujeito e objeto
e a neutralidade de quem se dispde como observador. Contra
esse sentido, seguimos as pistas da testemunha modesta, que
agora toma corpo, para afirmar que a objetividade ¢ sempre
parcial. Sendo assim, s6 pode sé-la se modulada a partir de uma
perspectiva, de uma localizac¢ao, de uma posi¢ao singularizada. O
que torna a objetividade da producao cientifica verdadeiramente
forte ¢ a dissipagdao dos mesmos achados de uma perspectiva em
miltiplos pontos de vista. E o rizoma que torna a objetividade
forte. E ndo a neutralidade do universal capitaloceno.

Assim, tomaroterritériocomoeixoanaliticodelocalizagao
e existéncia situada para producdo de conhecimento de técnicas
de narrar mundos torna-se um modo de mapear as relagdes
inventivas e rizomaticas, que podem multiplicar interagdes entre
corpos e linguagens, na produc¢do de conhecimento cientifico.
Ainda com Donna Haraway (1995), compreendemos que razao
e imaginacdo precisam andar juntas na percep¢do ¢ afirmacao
das fronteiras entre saberes, sujeitos e objetos. Trata-se de
sustentar que uma investigagao séria e responsavel com o objeto
de conhecimento se compromete a analisar fatos e circunstancias
a partir da visdo parcial e voz limitada de uma pesquisa que
se desenvolve pela objetividade corporificada. Uma posicao
vulneravel e tempordaria afirmada diante de objetos que também
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sdao reconhecidos como entidades com agéncia e ndo apenas
passividade como o discurso homogeneizante da colonizagao de
corpos e territdrios insiste em protocolar.

Estamos argumentando a favor de politicas e
epistemologias de alocagdo, posicionamento e situagdo nas
quais parcialidade e ndo universalidade podem ser uma condi¢ao
para ser ouvida nas propostas do fazer conhecimento racional-
relacional. S3o propostas a respeito da vida das pessoas, a
visdo de um corpo, sempre um corpo complexo, contraditorio,
estruturante e estruturado, versus a visdo de cima, de lugar
nenhum, do simplismo (Haraway, 1995, p. 30) que estdo em
jogo nas disputas narrativas de fazer mundos.

Exemplo disso se encontra no projeto realizado pelas
pesquisadoras e ativistas da organizagdo feminista Coding
Rights em colaboragao com a Rede Transfeminista ¢ Cuidados
Digitais, chamado Mapa dos Territérios da Internet, que visa
situar e cartografar materialmente a abstragdo tecnologica
que paira sobre o que a sociedade tem chamado de nuvem. O
‘Cartografias da Internet’ traca em estrutura, dados e fluxos
a materialidade fisica e geopolitica dessa dimensdo na qual
depositamos, enviamos e entregamos boa parte de nossas vidas,
visibilizando as relagdes de poder e hierarquia que constituem
a internet como territério em disputa e situando os objetos e
sujeitos que produzem conhecimento.

Seguir as pistas corporificadas e situadas langadas por
Donna Haraway pode ser um modo de perfurar essa couraca
imagética que tem limitado os exercicios ficcionais, especulativos
e inventivos da nossa gente diante das tecnopoliticas de
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dominacdo. Perfurar, profanar e expandir algoritmicamente as
imagens da colonialidade que habitam o imaginario outorgado
pelo eurocentrismo/norte-americanismo pode configurar modos
que também pervertam os mitos fundacionais da colonizagao
das nossas paisagens: a imagem-ideia de que a civilizagdo se
desenvolveu linearmente de um estado de natureza para a Europa
€ 0 pressuposto narrativo-imaginario de que a divisdo entre
Europa e ndo-Europa se da pela diferenca entre as naturezas/
ragas e ndo pelo exercicio colonial de poder (Quijano, 2005).

Habitar esses pesadelos mito-cientificos através de
invocagdes que perturbem e confundam fronteiras parece
ser um estilo de relacdo promissor com a heranga maldita
da colonizacdo. A auséncia de pudor e a disposi¢ao para a
profanagdo encarnada na relagdo popular com a tecnologia
podem manifestar possibilidades hibridas do jeitinho brasileiro
ao contornar e atravessar essas grandes imagos. A disponibilidade
para o saber-fazer com/para gambiarras torna-se exemplar na
criacdo de outras imagens e sentidos na relagdo com a técnica.
Um termo mais do que conhecido nas relagdes populares das
ecologias de inovagdo (Ricaurte, 2021), gambiarra ¢ o termo
utilizado pela pesquisadora Fernanda Bruno para nomear a
‘relacdo despudorada com os objetos técnicos’ (Bruno, 2017, p.
138) produzidos inventivamente em territorios brasileiros.

O inacabamento, a parcialidade e as multiplas
possibilidades de montar e desmontar proprio do objeto técnico
forjado nesse estilo, podem ser tomados como um exercicio
material-especulativo de uma politica cognitiva situada, desde
onde o que estd em questdo como tecnicidade ¢ muito mais a
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funcionalidade do objeto, do que a sua instrumentalizagao
programada e definida em origem por empresas. Pensar que um
objeto técnico pode ser profanado na sua finalidade e limites
previamente definidos torna-se um modo de té-lo como ‘aliado
na luta por agenciamentos sociotécnicos que buscam imaginar
a permanéncia de um mundo por vir.” (Bruno, 2017, p. 147).
A gambiarra € assim uma intervencao popular produzida pela
operacao de inteligéncia coletiva diante da auséncia ou escassez
de recursos tipicos do contexto de desigualdades brasileiras e
latino-americanas. ‘Nasce nos meandros da espontaneidade, do
improviso didrio para a sobrevivéncia, algumas vezes no terreno
do pirateado, do ilicito, outras vezes dando um adicional criativo
em meio ao caos € a pobreza diaria’ (Rosas, 2024, p.7).

Com Paola Ricaurte e companheiros (2022), encontramos
algumas pistas para o que estd sendo chamado de teoria popular
dos algoritmos. Trata-se de analisar as composigdes algoritmicas
para além das suas imbrica¢des instrumentais com as culturas,
reconhecendo que ndo se trata apenas de um artefato de relagao
técnica estabelecida entre sujeitos e maquinas, mas uma
agéncia que pode ser compreendida como a propria imanéncia
da cultura. Para tanto, elas se ocupam da investigagao de pelo
menos quatro dimensdes que podem inspirar o alargamento de
andlises algoritmicas cotidianas: praticas ludicas, imaginagao,
resisténcia e ‘entre’.

Imaginagao e resisténcia sdo dimensdes importantes para
esta forma de fazer pesquisa. Segundo Siles, Gomez-Cruz e
Ricaurte (2022), ancoradas no patrono da educagdo brasileira,
Paulo Freire, imaginar ndo ¢ o mesmo que fantasiar. Ao
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contrario, ¢ a condi¢ao de supor e intervir no mundo, inclusive
adiantando possibilidades de relagdo com o algoritmo ainda nao
experienciadas. Do mesmo modo, quando tomamos as agéncias
estabelecidas entre saberes populares e regimes algoritmicos,
temos expressdes do que ja sdo estratégias de resisténcia
ciborgue na ecologia digital, onde a resisténcia se produz
pela divergéncia e oposicao dos sujeitos oprimidos diante das
transnacionaliza¢des econOmicas e culturais.

Hackear sistemas, usar algoritmos de forma imprevista,
ocupar plataformas com objetivos divergentes do design inicial
e tomar os algoritmos como companheiros de protestos em prol
de justica social sdo movimentos ja pulsantes nas veias abertas
da América Latina, por mais que ndo sejam premiados pelas
instituicdes tradicionais.
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16. Em defesa de uma sociologia escolar em mangas

de camisa e como esporte de combate na escola

publica

Introducao

Lucas Antunes Machado®®

Vocé deve aprender a baixar a cabega
E dizer sempre: muito obrigado!

Séo palavras que ainda te deixam dizer
Por ser homem bem disciplinado
Deve, pois, s6 fazer pelo bem da nagdo
Tudo o que for ordenado

Pra ganhar um fuscéo no juizo final

E diploma de bem-comportado

Vocé merece, vocé merece

Tudo legal, tudo vai mal

(Elza Soares, Comportamento Geral, 2019).

A cangdo, escrita por Gonzaguinha e interpretada por

Elza Soares, que dé inicio ao texto, faz alusdo ao periodo da
ditadura civil-militar no Brasil. A partir da perspectiva critica
e sarcastica em relacdo a realidade do individuo frente a uma
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sociedade autoritaria e paupérrima em recursos sociais para
0 povo, tensiona-se um dos principais slogans e ideologia do
periodo: “Quem ndo vive para servir ao Brasil, ndo serve para
viver no Brasil”. Embutida nessa frase estava a perspectiva de
conformar cidaddos brasileiros a uma consciéncia ndo critica
de sua propria realidade (consciéncia ingénua para utilizar uma
expressao freireana), restando a conformagdao e a disciplina
como possibilidade de ser bem-quisto como cidadao.

Contribuem para esse projeto de sociedade e individuo
duas leis no ambito da educacao nacional no periodo citado: a
Reforma do Ensino Superior (lei n® 5.540/1968) e a Reforma
do Ensino de 1° e 2° Graus, conhecida como Lei de Diretrizes e
Bases da Educagao Nacional (LDBEN) do periodo da ditadura
militar (lei n® 5.692/1971).

Na Reforma do Ensino Superior, através de discurso
de modernizacdo e racionalizagdo do sistema universitario,
impoe-se como controle politico e ideoldgico do regime através
do atendimento as demandas de mao de obra qualificada e
pesquisa cientifica para o desenvolvimento econdmico do
pais. J& na Reforma do Ensino de 1° e 2° Graus, encontra-se
a institucionalizagdo do ensino profissionalizante compulsorio
em todos os sistemas de ensino da época. Com isso, disciplinas
de humanidades como sociologia, filosofia e psicologia foram
retiradas do curriculo escolar e substituidas pelas disciplinas
Educacao Moral e Civica (EMC) e Organizagao Social e Politica
do Brasil (OSPB).

Ainda que o fim do periodo da ditadura militar marque
a emergéncia da Constitui¢do Federal de 1988 e os avangos em
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torno de leis e politicas educacionais, € inegavel que resquicios
desse periodo e avangos de politicas autoritirias se mantém
presentes e constantes em torno do campo da educacao no Brasil
até os dias de hoje. A meu ver, o ensino médio (antigo ensino
de 2° grau) tem sido o territério de maior disputa na educacao
desde sua institucionaliza¢dao na década de noventa, resultando
em disputas que culminam numa etapa de ensino marcada por
uma dualidade estrutural (formagdo técnica para os pobres
versus formagdo intelectual/erudita para os ricos), geminada
sobretudo pelo que o socidlogo francés Christian Laval (2019)
tem denominado como periodo fortemente “neoliberalizado
do estagio atual do capitalismo escolar e universitario”. Em
suma, desde o periodo da ditadura até os dias atuais, o sistema
educacional brasileiro encontra-se caracterizado por forte
investimento e intervengao do capital no ensino.

A atual lei de diretrizes e bases da educacdo (lei n°
9.396/1996) demarca o periodo de reabertura e redemocratizacao
da educacao brasileira e, embora tenha sido preciso revisita-la
ao longo de mais de dez anos ap6s sua promulgacao — devido
a ndo mencao explicita do ensino dos componentes filosofia
e sociologia no curriculo do ensino médio e da resisténcia em
relacdo a sua implementacao —, o ensino de sociologia passa a se
tornar obrigatorio com a implementagao da Lei n® 11.684/2008,
que alterou o Art. 36 e tornou obrigatério o ensino de filosofia e
sociologia nos trés anos do ensino médio.

O ensino tem sido elemento central na institucionalizagao
e profissionalizacdo das ciéncias sociais no Brasil. Contudo, o
ensino de sociologia no ensino médio somente torna-se uma
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realidade concreta para toda a comunidade envolvida na luta e

defesa pela sua inclusdo no curriculo escolar com a publicagao
dos Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio
(PCN) e das Orientacdes Curriculares Nacionais para o Ensino
Meédio (OCN), em que a sociologia é mencionada na area de
Ciéncias Humanas e suas Tecnologias junto as disciplinas de
historia, geografia e filosofia.

O/Aprofessor(a) e o ensino de sociologia no ensino médio

guardam uma histéria de presengas, auséncias e intermiténcias

na educacao escolar. No caso do Brasil, existem quatro periodos

que marcam esse historico de ambivaléncia da sociologia escolar:

430

A historia de sua intermiténcia como disciplina escolar
pode ser dividida em quatro periodos: a) de 1891 a 1941,
periodo de institucionalizacio da sociologia no Brasil
com sua inclusdo na educagdo secundaria precedendo a
criagdo dos cursos de graduacao de nivel superior; b) de
1942 a 1981, quando nio consta mais como disciplina
obrigatoria; c) de 1982 a 2001, reinsercao gradativa
no ensino médio em iniciativas estaduais; e por fim, d)
reinsercao nacional, primeiro com a promulgacio do
parecer CNE/CEB/CNE n° 38/2006 favoravel a inclusdo
obrigatoria das disciplinas de filosofia e sociologia no
curriculo do ensino médio, seguido da aprovacao da Lei
n° 11.684, de 15 de junho de 2008, que altera a LDB de
1996 e estabelece que os conhecimentos de sociologia
e filosofia devem ser transmitidos aos jovens do ensino
médio sob a forma de disciplina escolar (Magaira, 2017,
p. 14-15, grifos meus).

Essa trajetoria ambivalente presente na historia da
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sociologia escolar brasileira se dé frente a um conjunto de fatores
societarios resultantes de disputas politicas que envolvem a
educacdo basica e sobremaneira o ensino médio publico brasileiro.
A nova conjuntura educacional brasileira, sobremaneira apos
a promulgacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC —
Lei n° 14.945/2024) tem constituido uma das maiores expressoes
do quanto politicas educacionais brasileiras tém se subordinado
aos ditames do mercado neoliberal. Essa expressdo se da com
maior gravidade na perda consideravel de carga horaria que
componentes curriculares como histéria, geografia, filosofia e
sociologia perdem no novo ensino médio e do discurso altamente
empresarial e mercadoldgico que figura no uso e pratica de termos
como “empreendedorismo”, “competéncias” e “habilidades” para
a formagao do(a) estudante para o mercado de trabalho.

Grosso modo, podemos dizer que o ensino de sociologia
na escola ¢ um espago eminentemente de formacao, socializa¢ao
e reflexdo sobre o conhecimento acumulado no campo das
ciéncias sociais (antropologia, sociologia e ciéncia politica). Ao
adentrarmos o campo das ciéncias sociais na educacao escolar
basica, através da disciplina de sociologia, estamos possibilitando
o estudo da complexidade da sociedade, das estruturas sociais,
da relagdo entre nossos pensamentos € comportamentos
(agéncia e estrutura) no mundo social, conhecendo a dimensao
historico-social da realidade, analisando as dinamicas de poder,
de constitui¢do das instituicdes sociais. Ao(A) professor(a) de
sociologia na escola cabe a tarefa de apresentar e refletir sobre
teorias, conceitos e temas sociologicos, a fim de desenvolver nos
e nas estudantes a habilidade do pensamento critico, através da
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desnaturalizagdo e estranhamento da realidade social. Retomando
a maxima freircana em rela¢do a atuag¢do do cientista social ¢
professor de sociologia, cabe ao(a) docente de sociologia propiciar
as condicdes de possibilidade da passagem de uma consciéncia
ingénua para uma consciéncia critica que leve a formacdo e
habitos de existéncia criticos e reflexivos nos(as) estudantes.

Opresentetextoempreendeumadiscussao/problematizagdo
sobre o campo do ensino de sociologia na educacao basica publica
em torno de trés eixos centrais. Primeiro, fago uma breve reflexao
sobre o histérico, tensdes e desafios em torno da educagado e da
escola publica brasileira. No segundo momento, argumento que
o ensino de uma sociologia dindmica ou em mangas de camisa
(para utilizar o termo cunhado pelo socidlogo brasileiro Alberto
Guerreiro Ramos), portanto localizada e concatenada as demandas
sobretudo da escola publica, tem potencial de produzir uma
sociologia genuinamente auténtica e como esporte de combate em
favor dos grupos historicamente minorizados e excluidos dentro
e fora da instituicdo escolar. No terceiro ato do texto, realizo
proposicdes relativas a relagdo de proximidade que deve existir
entre professores de sociologia do ensino médio publico e cientistas
sociais, haja vista a perspectiva educativa e de transformagao da
realidade social compartilhada entre as duas profissdes, mas ainda
pouco explorada e debatida entre profissionais da area.

Breves reflexoes sobre a escola publica: histeérico,
tensoes e desafios

A escola moderna, compreendida como sistema
universal, laica, gratuita e obrigatéria, surgiu em um processo
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gradativo e evolutivo que compreendeu transformagoes sociais,
politicas e religiosas. Em suas raizes, a escola ¢ mais recente
que a instituicdo educacdo, e sua existéncia ¢ o resultado de
conflitos e interesses, sobretudo erigidos pela igreja catolica na
tentativa de manter e sustentar seu poder institucional outrora
absoluto no periodo medieval. Em termos gerais, a escola ¢
criada e vive seu periodo de expansado e apogeu na Idade Média
como uma forma e estratégia da Igreja Catolica fazer avangar
seu projeto de cristianizagdo e dominio social através de uma
educagdo integrada, completa e que enquadrasse completamente
os individuos (Gauthier; Tardif, 2014).

A escola nasce como sustentaculo de ideias sociais e
politicas instituidas sobretudo pela igreja catolica, a época
instituicdo dominante no campo social e politico. Essa situacao se
modifica com as grandes duas revolugdes (industrial e francesa)
e a chegada da idade moderna. Mas, ainda assim, tanto a igreja
catdlica quanto a igreja protestante vém na escola um lugar de
sustentagdo de suas ideias, passando “a investir na producao
de sujeitos fiéis as suas doutrinas, privilegiando os individuos
de tenra idade que poderiam ser moldados com mais facilidade
e eficacia, especialmente por meio da criagdo de institui¢des
educativas” (Dallabrida, 2004, p. 100). Ademais, conforme
argumenta o historiador francés Philippe Ari¢s (1986), a escola,
tal como a conhecemos, ¢ uma invencdo da modernidade
surgida como espacgo que separa a crianga € o jovem do mundo
adulto com o objetivo de disciplinamento e enquadramento dos
comportamentos:
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O estabelecimento definitivo de uma regra de disciplina
completou a evolugdo que conduziu da escola medieval,
simples sala de aula, ao colégio moderno, instituigdo
complexa, ndo apenas de ensino, mas de vigilancia e
enquadramento da juventude (Ariés, 1986, p. 170).

Nesses termos, a emergéncia da escola se dd& em uma
logica de interesses e jogos de poder erigidos no interior da
sociedade, sendo ela, desde sua concepgao até os dias de hoje, um
territorio de interesses e disputas sociais, politicas, econdmicas
e simbodlicas. Inclusive, segundo os socidlogos franceses Pierre
Bourdieu e Jean-Claude Passeron (1992), ¢ nesse jogo de
interesses e disputas de poder que a escola se constitui enquanto
instrumento de reproducdo de uma cultura dominante escolhida
arbitrariamente em detrimento de outras culturas, servindo de
espaco de legitimacdo da ordem social existente através da
reproducdo de hierarquias e desigualdades sociais. A escola ndo
€ um espago neutro € tampouco a parte dos interesses sociais,
politicos e econdmicos do mundo social.

Nao obstante, ndo se pode deixar de mencionar o lugar
estratégico que a educagdo e a escola tiveram no processo de
consolida¢do do projeto da modernidade colonial. No Brasil,
a educagdo do periodo colonial foi utilizada como instrumento
de catequizagdo e controle social implementado pelos jesuitas
como uma forma de civilizar a populagao indigena, considerada
inferior, incivilizada e barbara por sua cultura. A educagao
colonial teve um carater seletivo e desigual, no qual priorizava a
formacao erudita e intelectual das elites coloniais em detrimento
da educagao e cultura da populagao nativa do pais, considerada
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inculta. Em sintese, a formac¢dao da educacdo e, a posteriori,
da escola brasileira ¢ marcada pela énfase na histéria e na
perspectiva de mundo do europeu em detrimento da perspectiva
cultural dos povos que aqui ja habitavam.

A filésofa politica brasileira Sueli Carneiro, através do
conceito de epistemicidio, nos lembra o carater colonial de
apagamento da cultura e educacao dos povos indigenas e negros
no Brasil:

O epistemicidio se constituiu num dos instrumentos mais
eficazes e duradouros da dominagao étnica e racial pela
negacdo da legitimidade do conhecimento produzido
pelos grupos dominados e, consequentemente, de seus
membros, que passam a ser ignorados como sujeitos de
conhecimento (Carneiro, 2023, p. 87).

O epistemicidio foi e continua sendo uma estratégia
da modernidade colonial de apagamento da histéria e da
perspectiva dos povos dominados em relacdo a sua propria
histéria. Na escola e na educacdo contemporanea, a historia
dos grupos dominados se manteve a margem do curriculo e do
conhecimento escolar, ndo a toa, mas como forma de manter e
fortalecer o discurso e poder de nossos algozes. Nao somente a
histéria e o discurso oficial da instituicdo escolar perpetuam a
dominacao colonial, mas 0 modo como o processo pedagdgico
se coloca, uma vez que o modo como aprendemos e ensinamos
na escola estd vinculado ao modelo de classe dominante. bell
hooks (2017) chama aten¢ao para o fato de que a classe social
ndo se refere apenas a questdo financeira, mas remete também a
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constituicdo de valores, atitudes, relagdes sociais e preconceitos
que modelam o modo como o conhecimento ¢ distribuido e
socializado em nossa sociedade.

Em sintese, compreendo que a emergéncia da escola
moderna se da a partir da perspectiva, valores e atitudes de uma
classe social dominante branca, elitista e cis-heteronormativa que
sustenta valores herdados do processo de colonizagao, tornando
colonialidade do poder, através de um processo de apagamento
das historias e experiéncias da popula¢do dominada. No caso do
Brasil, penso que a escola publica em geral, e o ensino médio
em especifico, t€m sido o territorio de maior expressdo de
lutas por legitimidade do poder das classes sociais dominantes.
Nas palavras da socidloga Ana Paula Corti (2019, p. 48):
“para conhecer a educagdo de um pais, € necessario, portanto,
conhecer os interesses dominantes que organizam suas relagdes
econdmicas, politicas e culturais”.

O ensino médio brasileiro encontra-se na intersec¢ao de
uma tensa relagdo entre educacao e sociedade, em que tem sido
utilizado como instrumento de manutencdo de uma estrutura
social elitista que vem produzindo um verdadeiro “apartheid
social” (Corti, 2019). Pesquisas sobre ensino médio tém apontado
que a expressdo dessa relagcdo se da através do que podemos
denominar de dualidade estrutural, que reflete a divisdo social da
sociedade brasileira em classes sociais. Em sintese, a dualidade
estrutural se manifesta na oferta de um ensino médio técnico e
profissionalizante para estudantes das classes populares de um
lado; e num curriculo escolar amplo, diversificado e voltado
para a preparagdo e entrada no ensino superior para jovens
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pertencentes as classes dominantes (Frigotto; Ciavatta, 2003).

De acordo com Laval (2019), as politicas neoliberais
tém sido centrais neste projeto de transformacao das escolas em
locais mais eficientes e rentaveis. E esse efeito ocorre por meio
de uma ideologia que vai sendo instituida permanentemente e se
constitui a partir de um processo de inculcamento nos jovens de
que aeducacao deve ser um investimento que produzarenda e seja
rentavel em um futuro proximo. E na esteira desse pensamento
que se assentam discursos como o do novo ensino médio, que
advogam por um processo de ensino e aprendizagem focado em
habilidades e competéncias, empregabilidade, projeto de vida,
empreendedorismo, etc. Vejamos um comentario do socidlogo
francés mencionado acima:

A escola neoliberal tem como alicerce a eficiéncia,
o desempenho, a rentabilidade. E, portanto, cada
individuo deve se ver, rapidamente e desde cedo, como
um empreendedor de si mesmo, um gestor de si mesmo,
portanto, que cada um se considere um “capital” (Laval,
2019, p. 24).

Nesses termos, temos uma escola fragmentada pelo
carater ideologico da razdo instrumental, que sob o discurso
de uma suposta modernizacdo do pais, fetichiza a técnica
como determinante do desenvolvimento humano, retirando da
formacdo de jovens do ensino médio conhecimentos relativos
a historicidade e as relagdes de poder que envolvem suas
existéncias. Compreendo que as estratégias adotadas pelas
politicas educacionais implementadas nos ultimos anos tém
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tido impacto direto na escola e no ensino médio publico, com
destaque para o novissimo ensino médio (Lei n° 14.945/2024)
que, ao invés de suprimir, avanga e estabelece com ainda mais
forca o dualismo estrutural, tornando estudantes da classe
trabalhadora da escola publica individuos abstratos e deslocando
ainda mais o conhecimento e aprendizagem produzidos na escola
das condig¢des objetivas e materiais de existéncia.

E nesse contexto de uma educacio e de uma escola
forjada sob a égide da colonialidade do poder e de um dualismo
estrutural do ensino médio que me questiono sobre onde esta a
sociologia e o que ela pode fazer nesse contexto. Entendo que
existem algumas possibilidades e contribui¢des, sobretudo no
que se refere ao campo do ensino de sociologia na escola e no
ensino médio publico.

Retomando a velha questao: por que ensinar
sociologia na escola basica (publica)?

O ensino de sociologia comparece como disciplina
obrigatoria e institucionalmente legalizada em escolas das redes
publicaseprivadasde ensinomédiono Brasil desde apromulgagao
da Lein® 11.684/2008. Dados do ultimo Censo Escolar apontam
que existem 7,8 milhdes de estudantes matriculados no ensino
médio com a seguinte distribui¢ao: 98,5% em escolas estaduais,
3,1% na rede publica federal e 13,2% na rede privada (Instituto
Nacional de Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira, 2024). Em
linhas gerais, num panorama atual da educacdo de nivel médio
brasileira, 81,2% de jovens entre 15 e 17 anos estdo matriculados
no ensino médio na rede publica e privada do pais (Anuario
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Brasileiro da Educagao Basica, 2024).

Esses dados nos apontam duas questdes: i) o alcance
consideravel de jovens que a sociologia tem alcangado na escola
basica ¢ gigantesco no Brasil, ou seja, cada vez mais jovens tém
acesso ao ensino escolar de sociologia; e ii) a concentracao de
matriculas em escolas publicas, consideravelmente maior do que
na rede privada, deveria implicar em consideragdes por parte
de professores, pesquisadores e estudantes das ciéncias sociais
no que se refere a formagao de um corpo docente de sociologia
preparado e qualificado para lidar com a realidade do sistema
publico de educagido e com o publico-alvo desse ensino (jovens
atravessados por experiéncias de desigualdades e opressdo de
classe, raga, género, sexualidade, dentre outros).

Jé& existe uma intensa discussdo em torno do que ensinar
no ensino de sociologia na educagao basica. Inclusive, discussoes
sobre os objetivos das praticas de ensino de sociologia na
escola publica que, segundo Amaury Cesar de Moraes (2014),
oscilam entre trés perspectivas envolvendo tensdes ideoldgicas
especificas. A primeira, inclinada mais a direita do espectro
politico-ideologico e largamente propagada pela midia, situa
o ensino de sociologia como sinonimo de socialismo ¢ assume
o curriculo e as disciplinas escolares de um ponto de vista
conservador e preconceituoso. A segunda, vinculada mais a
esquerda e comumente debatida entre docentes e intelectuais
da area, fundamenta o ensino socioldgico na escola a partir
de uma concepcdo de mundo marxista. Por fim, a terceira
tensdo, geralmente criticada por docentes e intelectuais mais
progressistas, considera mais os aspectos formativos (teorias,
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conceitos ¢ métodos socioldgicos) do que aspectos de uma
sociologia escolar mais engajada e concatenada com a realidade
dos(as) jovens e da escola, defendendo a utilizag¢do da sociologia
como ferramenta de alfabetizac¢ao cientifica no ensino escolar.

Frente a essa discussdo, gostaria de situar que, anterior a
questdo do que e do como ensinar sociologia para jovens, acho
que seja mais prudente que professores € pesquisadores na escola
e na universidade instiguem os futuros professores de sociologia a
antiga questdo do porqué ensinar sociologia na escola bésica e, mais
precisamente, na escola de ensino médio publica, frente as tensdes e
desafios que a educacao brasileira tem atravessado. A saber, falta de
interesse crescente pela carreira do magistério e insistente investida
neoliberal para conservacao do dualismo estrutural do ensino médio.

Recorro como argumento favoravel ao ensino de
sociologia na escola a fim de sustentar a poténcia dessa area
disciplinar na escola publica, em especifico, a partir do argumento
de que existe — ou deveria existir — uma relacdo intrinseca entre
a formacgdo do(a) cientista social e/ou socidlogo(a) e do(a)
professor(a) de sociologia para a educagdo basica. Por isso,
motivado a partir da leitura dos sociologos Pierre Bourdieu
(2019, 2021, 2025) e Alberto Guerreiro Ramos (1954, 1995) e
do educador progressista e patrono da educagao brasileira Paulo
Freire (2014), proponho um exercicio de artesania intelectual
com bases nesses referenciais para seguir pensando — e
problematizando — o porqué de ensinar sociologia para jovens
do ensino médio da rede publica.

Os dois primeiros socidlogos, resguardadas as
especificidades tedricas, epistemologicas e metodoldgicas de suas
contribuigdes e trajetdrias académicas, fazem defesa da profissao
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de socidlogo que, em minha perspectiva, revela uma dimensao
ainda pouco discutida no interior dos cursos de ciéncias sociais, a
dimensado educativa da formacgao e da profissdo de socidlogo. Ja
o ultimo educador contribui com perspectivas criticas em relagdo
a fungao social e intervengao social da educagdo e do ensino. A
articulagdo tedrica entre esses autores me ocorre por compreender
que a escola publica (que fica entre o ambito privado da familiae o
publico da sociedade civil) constitui € medeia um espago potente
de transi¢ao dos(as) jovens para o mundo e a vida politica, e as
ciéncias humanas e sociais, mais especificamente a sociologia,
tém funcao estratégica nesse ambito.

Bourdieu e a sociologia como esporte de combate

Para Pierre Bourdieu (2019), a sociologia ¢ uma
ciéncia que incomoda por esséncia, dado que seus métodos
de interpretacdo e andlise da realidade social contribuem para
desvelar relagdes de poder e violéncia simbolica frequentemente
naturalizadas na vida cotidiana. Assim sendo, o cientista social
ou socidlogo incomoda porque tem como objeto de estudo
campos de lutas em que se travam disputas especificas, as quais
existem agentes sociais dispostos a lutar pela manutencdo e/
ou subversdo de determinados privilégios e relagdes de poder.
Cabe, portanto, a sociologia e aos socidlogos(as) problematizar
e desvelar relagdes (incorporadas) de poder e desigualdade.

Segundo o autor, o poder simbolico ¢ uma espécie de forca
invisivel que molda as percepgdes, praticas e relagdes sociais,
organizando o funcionamento do tecido social de forma invisivel,
de modo que mesmo aqueles individuos que fazem parte do
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grupo social dominado por logicas de violéncia e desigualdades,
ndo conseguem se perceber como tal. A explicacdo para esse
fendmeno ¢ a de que existe “uma espécie de dominacao estrutural
que se deve ao fato e pelo fato de pertencermos a campos sociais,
nds tendemos a incorporar as proprias estruturas do mundo, de
modo que aplicamos a esse mundo as categorias de percepcao que
lhe convém” (Bourdieu, 2025, p. 25).

Portanto, o incomodo em relagdo ao uso cientifico da
sociologia ocorre porque esta tem o objetivo de demonstrar
como esse poder simbolico opera em nossa sociedade com
a colaboragdo, cumplicidade e até mesmo contribui¢do dos
individuos dominados. A sociologia “desvela coisas escondidas
e por vezes recalcadas”, confrontando “sem parar aquele que
a pratica com realidades rudes; desencanta” (Bourdieu, 2025,
p. 24-25). O sociodlogo francés Bernard Lahire, contemporaneo
de Bourdieu, concorda com seu colega a respeito da dimensao
critica e desveladora da profissdo do socidlogo, fazendo eco ao
seu argumento quando afirma:

As ciéncias sociais tém por objetivo fazer ascender
a realidades que permanecem invisiveis frente a
experiéncia imediata. Por seu trabalho coletivo
de reconstrucdo paciente, elas oferecem imagens
particulares do mundo social, de suas estruturas, das
grandes regularidades ou dos principais mecanismos
sociais que os regem (Lahire, 2014, p. 48).

,

E por este motivo que Bourdieu argumenta pelo uso da
sociologia como esporte de combate, fazendo tacita alusdo a
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importanciadousorigorosode conceitos e construtos socioldgicos
como ferramenta de analise, intervengao nas mazelas sociais®’.
Nas palavras do proprio autor, a sociologia como esporte de
combate ¢ “um meio de defesa pessoal. Basicamente, vocé
pode usa-la para se defender, sem ter o direito de utiliza-la para
ataques covardes” (Bourdieu, 2002).

Mas por que o sociodlogo faz essa analogia da sociologia a
um esporte de combate? Porque, assim como no esporte, em que o
confronto entre os oponentes ocorre de modo direto, a sociologia
cabe a tarefa de mobilizar habilidades especificas de observagao,
interpretagdo e analise critica darealidade a fim de enfrentar oposi¢ao
e resisténcia por parte daqueles que t€m interesse em manter ou
modificar determinadas estruturas sociais de acordo com seus
proprios interesses. Portanto, o(a) socidlogo(a) - e o(a) professor(a)
de sociologia na educacdo bésica - ndo ¢ um profissional neutro e
apartado das lutas (materiais e simbdlicas) politicas que perfazem
o tecido social. Nesse aspecto, a producdo e o uso de teorias e
conceitos cientificos da sociologia se fazem necessarios, pois podem
contribuir para a constru¢ao de outras categorias de percepcao da
estrutura ¢ do mundo do social (Bourdieu, 2021, 2025).

Mas que teorias e conceitos sociologicos devem ser
utilizados pelo(a) socidlogo(a) e docente de sociologia? De qual
ensino de sociologia estamos falando? Para quem se ensina
sociologia na escola (e na universidade)? A partir de agora, sigo

7 Para um maior aprofundamento do entendimento que Pierre Bourdieu faz dos usos
da Sociologia como ciéncia, recomenda-se assistir ao documentario A Sociologia é um
esporte de Combate, documentario que acompanha palestras, entrevistas e dialogos
concedidas por Bourdieu, dirigido por Pierre Charles. Disponivel em: https://www.
youtube.com/watch?v=TIbAd2hwQms.
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fazendo consideragdes arespeito do por qué ensinar sociologia para
jovens da escola publica, porém me aproximando dos argumentos
do sociologo brasileiro Alberto Guerreiro Ramos no que se refere
aproducao e uso de uma sociologia mais autenticamente nacional,
regional e local. Por fim, apresento como argumento central deste
capitulo, que o ensino de uma sociologia dindmica na escola
publica pode fortalecer ainda mais a defesa bourdieusiana do uso
da sociologia como esporte de combate. E, mais especificamente
no campo do ensino de sociologia, pode sustentar e fomentar
a formacao nos e nas jovens estudantes da educacdo basica da
passagem de uma consciéncia ingénua para uma consciéncia
critica e reflexiva de suas realidades.

Guerreiro Ramos e uma sociologia brasileira auténtica e
dinamica

A postura critica em relacdo ao uso de metodologias
e modelos tedricos de interpretagdo da realidade que deve
fazer o cientista social e/ou socidlogo(a) ¢ melhor trabalhada
e problematizada pelo socidlogo brasileiro Alberto Guerreiro
Ramos que, no II Congresso Latino-Americano de Sociologia,
em sua Cartilha do Aprendiz de Sociologo, destaca que a:

a organizacao do ensino de sociologia nos paises latino-
americanos deve obedecer aos propositos fundamentais
de contribuir para a emancipagao cultural dos discentes,
equipando-os de instrumentos intelectuais que os
capacitem a interpretar, de modo auténtico, os problemas
das estruturas nacionais e regionais a que se vinculam”
(Ramos, 1995, p. 105-106).
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A critica realizada pelo sociologo ¢ a de que cientistas
sociais e sociologos brasileiros deveriam dispensar o uso
indiscriminado de teorias e métodos importados das ciéncias
sociais e da sociologia feitas de fora darealidade latino-americana
e brasileira, utilizando-se de problemas de pesquisa (teoricos
e empiricos) que engendrassem teorias € métodos proprios e
concatenados a nossa propria realidade. Em sintese, a ideia do
autor era “estimular que se cortassem os corddes umbilicais
que tém tornado esta disciplina um subproduto aborticio do
pensamento socioldgico europeu e norte-americano” (Ramos,
1995, p. 107). O recurso proposto pelo autor ¢ a substituicao de
uma sociologia enlatada (inauténtica e de pouca correspondéncia
com a realidade nacional e regional do pais) por uma sociologia
dindmica (auténtica porque expressa a interpretacdo socioldgica
a partir da realidade brasileira e se coloca a produzir uma ciéncia
socioldgica que tenha como base a interveng¢do social).

A sociologia enlatada corresponde a uma pratica de
ensino de sociologia sem relagdo com a realidade nacional e até
mesmo regional dos(as) estudantes. O(a) docente simplesmente
replica, tal como o cientista social ou socidlogo profissional,
temas, teorias e métodos importados de uma sociologia
estrangeira que pouco ou nada condizem com a sociologia
da realidade brasileira. J& o uso de uma sociologia dindmica
proposta por Guerreiro Ramos estaria relacionada a uma postura
do(a) professor(a) de sociologia que fizesse dialogar teorias,
temas e métodos socioldgicos com a realidade da comunidade,
da escola e dos(as) discentes. Esse fazer socioldgico — na pratica
profissional do(a) cientista social/socidlogo(a) e ou na docéncia
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de sociologia na escola — requer um envolvimento mais critico
e de estranhamento do proprio profissional das ci€ncias sociais
para com as teorias e métodos empregados pela sociologia no
decorrer de sua historia. Nesse sentido:

O que se pede ao ensino de sociologia ¢ que ele
desenvolva no educando a capacidade de autonomia e
assenhoramento das forcas particulares da sociedade
em que vive. O ensino de sociologia ndo deve distrair o
educando da tarefa essencial de promocgao da autarquia
social do seu pais (Ramos, 1954, p. 56).

Ameu ver, as propostas de usos profissionais da sociologia
peloscientistas sociais esocidlogos de Pierre Bourdieu (sociologia
como esporte de combate) e Guerreiro Ramos (sociologia
enlatada x sociologia dindmica) constituem declaragdes
flagrantes do papel educador e formativo do(a) cientista social
e do(a) socidlogo(a). Em Bourdieu, cabe ao socidlogo(a)
contribuir para que uma sociedade, através dos usos tedricos,
tematicos e metodoldgicos da sociologia, se afaste de relagdes
de poder simbdlicas e violentas e, portanto, seja destituida do uso
pleno da democracia e do exercicio da cidadania em sociedade.
Por sua vez, em Guerreiro Ramos, observamos a defesa de que
somente uma sociologia eminentemente latino-americana, ou
seja, orientada por métodos e teorias genuinamente constituidos
desde e a partir das experiéncias de homens e mulheres latino-
americanos, pode ser capaz de gerar uma sociologia dinamica
que se faga em “mangas de camisa”, ou seja, uma sociologia
pragmatica e engajada com a realidade social que faga frente
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aos desafios e demandas de nossa sociedade e que rompa com a
abstragdo e o distanciamento académico.

Mas e 0 que isso tem a ver com o ensino e com o professor
e a professora de sociologia na escola publica? Tudo! Como se
pode observar, a luz desses dois proeminentes sociologos, as
ciéncias sociais € a sociologia cabe a tarefa de desnaturalizar e
propor alternativas cientificamente orientadas de compreensao
e interveng¢do de uma estrutura social real e crivel ao individuo.
Mas e ao(a) professor(a) de sociologia, o que cabe? Em um tltimo
exercicio de artesania sociologica, proponho uma articulagdo com
a pedagogia como pratica de liberdade e resisténcia de Paulo Freire
a fim do uso da sociologia dindmica — e, portanto, engajada com
as demandas sociais brasileiras — como ferramenta que medeia
processos de formagao mais criticos entre os(as) jovens estudantes.

Paulo Freire e bell hooks: a educacao como pratica de
liberdade e resisténcia

Alvaro Vieira Pinto, professor, intelectual e filosofo
brasileiro contemporaneo de Paulo Freire, faz uma defini¢ao
de consciéncia ingénua e consciéncia critica que dialoga com a
perspectiva de consciéncia freireana e nos ajuda a problematizar
o ensino de Sociologia na escola basica:

a consciéncia ingénua é, por esséncia, aquela que
ndo tem consciéncia dos fatores e condi¢des que a
determinam. A consciéncia critica é, por esséncia,
aquela que tem clara consciéncia dos fatores e condi¢des
que a determinam (...) de fato, é uma consciéncia
permanentemente atenta em denunciar as influéncias a
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que esta submetida e critica-las (Vieira Pinto, 1960, p.
83-85, grifos meus).

Na perspectiva do educador e filésofo brasileiro Paulo
Freire, a educacdo libertadora ¢ um exercicio constante de
reflexdo e acdo sobre e na pratica que incide numa forma de
ensinar e aprender que envolve docentes e discentes em uma teia
relacional com o conhecimento do mundo que os rodeia. Através
do conceito de conscientiza¢do, o autor define a forma como as
pessoas percebem o mundo, a si mesmas e transformam suas
proprias realidades em movimento de ultrapassagem da “esfera
espontanea de apreensdo da realidade, para chegarmos a uma
esfera critica na qual a realidade se d4 como objeto cognoscivel
e na qual o homem assume uma posicao epistemologica” (Freire,
1979, p. 19). Dentro dessa perspectiva, ele diferencia dois tipos
de consciéncia: a consciéncia ingénua e a consciéncia critica.

A consciéncia ingénua refere-se a uma visao superficial
da realidade. Nela, as pessoas tendem a aceitar as situagdes
como naturais ou imutdveis, muitas vezes culpando o destino, a
sorte ou fatores individuais por problemas que, na verdade, t€m
raizes sociais e estruturais. Nesse estagio, nao ha uma reflexao
profunda sobre as causas das injustigas e desigualdades sociais.
O mundo ¢ pensado como dado e imutavel e a justificativa
para as questdes sociais ¢ geralmente atrelada a discursos que
naturalizam ou biologizam a vida.

Ja a consciéncia critica ¢ o oposto. Trata-se de uma
postura ativa e reflexiva diante do mundo. No desenvolvimento
da consciéncia critica, a pessoa passa a enxergar os problemas
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sociais de forma mais ampla, entendendo suas causas historicas e
estruturais, reconhecendo-se como sujeito capaz de transformar
a realidade por meio da acdo coletiva. Para o educador, o

desenvolvimento da consciéncia critica ¢ essencial para a
libertagdo e a transformagao social.

O(A) professor(a) de sociologia e o(a) cientista social
- duas faces da mesma moeda

Como educador e pesquisador, tenho me perguntado
porque tem havido um desinteresse tao grande por parte do Estado,
dos cientistas sociais, pesquisadores, estudantes e docentes
universitarios pelo ensino de sociologia e docéncia na escola
basica. Diante do material levantado acima, constata-se que
alguns fatores externos as ciéncias sociais contribuem para esse
desinteresse em relagdo ao professor de sociologia. Entre esses
fatores externos estdo: a crise cronica enfrentada pelo magistério
(publico) brasileiro, que vé sua fase aguda no desinteresse ¢ baixa
conclusdo de cursos de licenciatura; o desprestigio da carreira
docente; os baixos salarios e o capital simbolico cada vez mais
desvalorizado do docente; baixa infraestrutura e¢ condi¢des
precarias de trabalho; politicas educacionais (como o novissimo
ensino médio) que desvalorizam cada vez mais a carreira do
magistério em humanidades na educacado escolar, dentre outros.

Soma-se a esse desinteresse o que considero um fator
interno as ciéncias sociais. A formac¢dao do cientista social
brasileiro ainda ¢ fortemente marcada por uma heranga colonial
de cunho bacharelesco e enciclopédico, com pouca relacdo com
a realidade nacional. Esse fator, embora esteja sendo fortemente
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criticado e reavaliado em diversos cursos de ciéncias sociais,
concentra um numero consideravel de adeptos na academia,
fazendo-os investir macigamente em curriculos de formacgao
de cientistas sociais que foquem e abriguem uma representagao
social do “legitimo” cientista social como pesquisador e
intelectual, relegando ao professor de sociologia a fungdo de
mero reprodutor de teorias socioldgicas.

Obviamente nao se pode negar a existéncia cada vez mais
intensa de uma rede de educadores, estudantes, pesquisadores
e entidades representativas da categoria, a exemplo da
Associagdo Brasileira de Ensino de Ciéncias Sociais (Abecs)
e da Sociedade Brasileira de sociologia (SBS), envolvidos em
projetos de alicergamento do ensino de sociologia no pais. Em
relag@o a isso, uma diversidade de estudos vem apontando para
o aumento consideravel de discussdoes em torno do tema de
ensino de sociologia, em grupos de pesquisa e programas de
pos-graduacdo. Por ultimo, € interessante notar que a inclusao
de concursos publicos para professor da area de ensino de
sociologia que vem aumentando junto as universidades publicas
federais e estaduais no pais, soma-se a essa preocupagao com a
qualidade do ensino e docéncia de sociologia na escola bésica.

Contudo, ainda se observa uma dificuldade de articulagao
entre as habilitagdes do bacharclado ¢ da licenciatura em
ciéncias sociais. Isso porque, para muitos cientistas sociais, as
ciéncias sociais — e a sociologia propriamente dita — tém um
trajeto inteiramente distinto da educa¢do. Para eles, a educagdo
¢ um campo de estudos prolifero para analise e teorizagao
sociologica das mais diversas. E como se os cientistas sociais
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se vissem com um outro olhar. Como se tivessem um saber
(tedrico, metodologico e epistemoldgico) completo e verdadeiro
a respeito de todos os assuntos relacionados ao social, o que
inclui temas e questdes educacionais (desigualdades, violéncia,
curriculo escolar, fracasso escolar, etc.).

E como diz um antigo provérbio: “casa de ferreiro,
espeto de pau”, ou seja, os cientistas sociais apresentam um
olhar critico em relagdo ao social, mas acabam apresentando
um olhar extremamente ideologizado em relagdo ao seu proprio
processo como formadores, sobretudo no ensino bésico. E como
se acreditassem que tém um olhar “a mais” que os educadores
nao tém, fazendo-os ter acesso as respostas que os educadores
ndo possuem. Fundamento esta afirmag¢do em didlogos que
tenho tido com colegas e estudantes de pds-graduagdo que, ao se
interessarem pela docéncia na ocasiao do mestrado e doutorado,
se dao conta de que ndo possuem a formacdo em licenciatura
e, portanto, ndo dispdem dos conhecimentos e ferramentas
necessarias para o exercicio pleno e qualificado do magistério. E
comum que, nesses casos, esses agentes retornem a universidade
para concluir a licenciatura em ciéncias sociais ou realizem uma
formacgao pedagdgica complementar.

Uma outra questdo que deixa premente essa relacio
ambigua entre o professor de sociologia e o cientista social &
que, mesmo nos cursos de mestrado e doutorado em sociologia
ou ciéncias sociais, pouca ou nenhuma aten¢do se da para a
formac¢do didatico-pedagdgica do estudante de pos-graduacao
que, a priori, estd fazendo uma formagao especifica na area para
a pesquisa e a docéncia no magistério superior. E de se estranhar
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que uma area que ja possui discussdes proficuas na area do
ensino de sociologia ndo se debruce e tensione sobre como se
dard a pratica didatico-pedagdgica e docente no interior de seus
proprios cursos.

Com isso, os cientistas sociais acabam por naturalizar
o proprio ensino de sociologia, como se tivessem um preparo
€ uma capacitagdo prévias — pelo fato de dominarem teorias
sociologicas classicas e contemporaneas ou metodologias de
pesquisas sociologicas — isentando-se de um preparo especifico
para a docéncia. Em suma, ¢ como se todos os cientistas sociais
j& soubessem previamente o que e como ensinar sociologia pelo
simples fato de dominarem teorias sociologicas.

Entendo que seja absolutamente necessario e
fundamental que os cientistas sociais abram espacos de dialogo
mais democraticos € menos hierarquicos com a educagao, com
docentes de sociologia em atividade na educacao basica e com
educadores. Esses espagos podem ser essenciais para pensar
quais relagdes podem ser mais estratégicas entre a sociologia
e a educacdo, para ndo existir apenas a Sociologia da Educacao
tal como ela tem sido apresentada na formagdo docente dos
licenciados em ciéncias sociais. E preciso fomentar na academia
um processo que possibilite ao(a) cientista social que se afaste
de formas onipotentes, caprichosas e imprecisas de ensinar, de
modo a leva-lo(a) a compreender a complexidade do fenomeno
educativo e das praticas de ensinar a aprender e que, portanto,
ele(a) também nao tem um saber prévio de como formar cientistas
sociais e professores de sociologia.

O(a) cientista social precisa aprender, também precisa
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estudar e apropriar-se das teorias ¢ metodologias da educagao
para ensinar e formar futuros cientistas sociais e docentes de
sociologia. A pesquisa a respeito do professor e do ensino de
sociologia na escola de educagao basica esta apenas comecando
e deve ser um problema de professores(as), pesquisadores(as) e
estudantes da licenciatura e do bacharelado em ciéncias sociais,
de docentes de sociologia da educacao basica e cientistas sociais
brasileiros. E a partir de uma perspectiva colaborativa e de
rede que deve ser possivel superarmos praticas de formagao
em sociologia enlatadas para, finalmente, abrigarmos modos
de ensinar e aprender na formacgao de professores de sociologia
e cientistas sociais que abriguem uma sociologia dindmica,
auténtica e como esporte de combate as opressoes sociais.

Consideracoes finais

A contribuicdo do pensamento dos intelectuais
mencionados no texto para o ensino da sociologia na escola
publica ¢ fundamental para a constru¢do de uma educagao mais
consciente, critica, reflexiva e transformadora da realidade
social. Ainda que resguardadas as diferengas epistemologicas
que fundamentam e orientam o pensamento desses autores,
compreendo e fago uso de algumas de suas propostas intelectuais
numa perspectiva engajada e politica de fazer pensar e
problematizar o ensino de sociologia como disciplina curricular
em escolas da rede publica.

Nesses termos, as propostas de sociologia como esporte
de combate e sociologia em mangas de camisa, em didlogo
com a proposta de um ensino como pratica de liberdade que

OFICINANDO EM REDE: TECNOPOLITICAS DOS AFETOS 453



se coloque em defesa da formagao de uma consciéncia critica
dos(as) estudantes, colocam em didlogo a funcdo social e de
transformagdo da realidade a qual deve se comprometer o(a)
cientista social/socidlogo(a) com o fazer do(a) professor(a)
de sociologia na educagdo basica, a saber: desnaturalizagdo,
estranhamento e problematizacdo da realidade social.

Paulo Freire, ao defender uma pedagogia libertadora
baseada no didlogo, na problematizagdo da realidade e na
formacdo de uma consciéncia critica, oferece fundamentos
essenciais para um ensino que valoriza a participagdao ativa
dos(as) estudantes e os(as) estimula a questionar as estruturas
sociais.

Pierre Bourdieu, com sua andlise da reproducdo das
desigualdades sociais no sistema educacional, por meio dos
conceitos de violéncia e poder simbolico, e de sua proposta de
uma sociologia como esporte de combate, permite ao ensino de
sociologia revelar como as praticas sociais podem reforgar ou
combater a reprodugdo social.

Por fim, Guerreiro Ramos, ao propor uma sociologia
dindmica (em contraposi¢do a uma sociologia enlatada) voltada
a realidade brasileira e ao pensamento auténtico e engajado
(sociologia em mangas de camisa), convida educadores e
estudantes a superarem modelos importados de conhecimento
e a desenvolverem uma compreensao critica e enraizada nos
desafios nacionais e regionais.

A reflexdo sobre o ensino de Sociologia a partir desses
autores contribui para uma abordagem pedagdgica que rompa
com o ensino bancario e promova a emancipagdo intelectual
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dos(as) alunos(as), incentivando-os a interpretar o mundo
social de forma critica, reflexiva, comprometida e engajada
com a transformagdo da realidade. Nesse sentido, o ensino
de sociologia nas escolas publicas, lugar onde encontramos
uma maior diversidade de individuos atravessados pelas mais
diversas politicas de dominagdo interligadas (raca, género,
classe, sexualidade, etc.), ganha poténcia como espago de
formacao cidada e de fortalecimento da democracia brasileira.
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