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minhas op¢oes, renegar minha liberdade.
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questional

Frantz Fanon
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APRESENTACAO

José Fernando Andrade Costa
Samir Pérez Mortada

Suzana Santos Libardi
Tathina Lucio Braga Netto

A ABRAPSO NA LUTA ANTIRRACISTA

Desde sua fundagao, em 1980, a Associagao Brasileira de Psicologia Social (ABRAPSO) tem
sido uma instituicdo cientifica e profissional voltada para a critica dos processos de dominagao
e opressdo social, por meio da produgéo critica de conhecimento em Psicologia Social e do en-
gajamento e fortalecimento de diversas formas de luta popular no Brasil. Essa caracteristica faz
da ABRAPSO uma entidade da Psicologia brasileira que opera simultaneamente em duas frentes:
como espacgo de reunido académico-cientifica, por meio de uma Revista, uma Editora, dos nucleos e
regionais da propria Associacao, da realizacdo de seus Encontros; mas também como uma difusora
das lutas de movimentos sociais progressistas.

No entanto, para cumprir com esse objetivo de potencializar as lutas sociais, é necessario que
a ABRAPSO esteja sempre aberta ao debate e a reflexdo critica. Isso permite que, por exemplo, em
um momento de fortalecimento da auto-organizagao e do protagonismo de militantes negras(es/os)
na Psicologia brasileira de modo geral - como temos visto com o exemplo da Articulagdo Nacional
de Psicélogas(os) Negras(os) e Pesquisadoras(es), a ANPSINEP -, o campo da Psicologia Social
também seja mobilizado em relagao aos seus conhecimentos e principios ético-politicos, ampliando
a compreensao da critica social anticapitalista em direcdo a uma efetiva praxis antirracista e inter-
seccional.

Cada vez mais, o campo da Psicologia Social vem sendo protagonista no debate sobre ra-
cismo e branquitude no Brasil; e a propria ABRAPSO, nesse caminho, procura refletir sobre o seu
funcionamento institucional e a dindmica de seus eventos. Uma vez convocada a se posicionar e
ciente de seu compromisso histérico, a ABRAPSO pode contribuir e desenvolver estratégias de
rompimento com a reproducao de privilégios e pactos narcisicos de branquitude, tanto em sua es-
trutura institucional quanto em seus encontros politico-académicos.

Para além da gestdo da Revista e da Editora, a associa¢do é organizativamente composta por
uma Diretoria Nacional, Vice-Presidéncias Regionais e Nucleos locais. Esse modelo possibilita uma
participacao horizontal entre o conjunto de associadas(es/os) e as instancias de gestdo, principal-
mente nos Nucleos e Regionais, que possuem autonomia para desenvolver suas proprias agoes.

No caso da Regional Nordeste, no biénio 2020-2021, os diversos Nucleos vinham se reorga-
nizando apds dois momentos de intenso intercimbio académico-politico: o VI Encontro Regional
Nordeste, realizado em Aracaju, em 2019, e o0 XX Encontro Nacional da ABRAPSO, ocorrido na
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cidade de Sao Paulo, no mesmo ano. Nesses dois eventos, sobretudo no Encontro Nacional, foi pos-
sivel levantar o debate sobre a atuacao da ABRAPSO no ambito da luta antirracista, impulsionado
naquele momento principalmente pela ANPSINEP.

A partir da pressdo do Movimento Social Negro, a Psicologia brasileira de modo geral, e a
ABRAPSO em particular, tém assimilado, cada vez mais, o debate sobre a dimensao fundante das
relagdes étnico-raciais na sociedade, juntamente com os marcadores de género e classe. Se pesqui-
sarmos “Psicologia” AND “racismo” no Catalogo de Teses e Dissertacdes da CAPES, veremos que
das 253 produgoes disponiveis entre 2012 e 2021, 182 foram publicadas nos ultimos cinco anos e
101 delas nos ultimos trés anos (Figura 1). Nos Encontros Nacionais da ABRAPSO podemos ilus-
trar esse movimento por meio do nimero de Grupos de Trabalho (GTs) aprovados que trazem no
titulo “raga” ou “racismo’: nos encontros de 2013 e 2015, em Florianodpolis (SC) e Fortaleza (CE),
houve apenas um GT especifico; no encontro de 2017, em Uberlandia (MG) foram quatro GTs; em
2019, em Sao Paulo (SP), dois GTs; e, no encontro de 2021, realizado no formato online, cinco GTs.

Figura 1. Busca por “Psicologia” AND “Racismo” no Catalogo de Teses e Dissertacoes da CAPES
(2012-2021)

Fonte: https://catalogodeteses.capes.gov.br/.

O racismo pode ser entendido como “uma ideologia de abrangéncia ampla, complexa, sisté-
mica, violenta, que penetra e participa da cultura, da politica, da economia, da ética... enfim, da vida
subjetiva, vincular, social e institucional das pessoas” (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA,
2017, p.10). A forga ideolodgica do racismo deriva, por um lado, da capacidade de “naturalizar” re-
lagdes de dominagdo, isto é, de transformar diferencas em desigualdades e de ocultar as razdes his-
toricas de privilégios ou violéncias associadas a cor da pele ou a determinadas concepgdes de racga/
etnia; por outro lado, o racismo opera na sociedade brasileira como um sofisticado mecanismo de
agudizagdo das desigualdades sociais e de género, por meio de formas de violéncia sistematica, ex-
plicita ou velada, causando impactos sociais, politicos e psicoldgicos tanto sobre a populagdo negra
que é vitimada, quanto sobre a popula¢ao branca que recebe os privilégios materiais e simbolicos
do racismo.

Considerando os efeitos de sofrimento psiquicos causados pelo racismo e seus impactos
sociais, o Conselho Federal de Psicologia, zelando pelos principios do Cédigo de Etica Profissional,
publicou a Resolugdo n® 18/2002 que estabelece normas de atuagao para psicologas(ues/os) em rela-


https://catalogodeteses.capes.gov.br/

¢d0 ao preconceito e a discriminagdo racial. Cabe a Psicologia contribuir para melhor compreensao,
enfrentamento e superagao do sofrimento produzido pelo racismo, além de colocar toda sua teoria
e técnica a servico da potencializacdo de novas formas de sociabilidade e individuagdo capazes de
promover a igualdade racial por meio de uma postura antirracista.

Nesse sentido, o enfrentamento ao racismo nao se resume a um interesse académico, mas
implica em uma postura politica. Como observou Cida Bento (2002), é fundamental implicar os
sujeitos brancos no debate sobre os efeitos do racismo, desacomodando os lugares de privilégio da
brancura e da branquitude . Ao questionar as desigualdades raciais, assim como as de género e clas-
se social, podemos desnaturalizar e enfrentar processos de hierarquizagdo cotidiana que se expres-
sam por meio de representagdes simbdlicas, como determinados padroes de beleza, de competéncia
intelectual ou de corre¢ao moral que geralmente privilegiam homens cis, brancos e ricos. Devemos,
inclusive, realizar a autocritica e questionar a branquitude e o racismo institucional presentes na
propria ABRAPSO, assim como nas universidades brasileiras.

A partir de um adequado diagndstico critico, a ABRAPSO pode ser, cada vez mais, uma ins-
tituicao protagonista no fortalecimento da luta antirracista, oportunizando mais visibilidade para
o protagonismo exercido por liderancas negras e indigenas nos espagos-chave da discussao sobre a
conjuntura social.

A luta antirracista é, fundamentalmente, uma luta anticapitalista, pois enfrenta o cerne de
um sistema de dominagdo e opressdo estrutural; ¢ também uma luta anti-patriarcal, pois nao pode
haver antirracismo enquanto houver opressao da mulher negra; também é uma luta pela efetivacao
da democracia enquanto forma de vida plena.

A ABRAPSO assume, desde sua fundagdo, ha mais de quatro décadas, um compromisso
ético-politico radical com a transformacao da sociedade. Nesse sentido, nada mais coerente do
que os Nucleos que compdem a Regional Nordeste proporem como tema do seu VII Encontro, a
relagdo entre “Psicologia Social e Luta Antirracista: reflexdes e estratégias ético-politicas a partir da
interseccionalidade”

O VII ENCONTRO REGIONAL NORDESTE DA ABRAPSO - 2021

A construcao do VII Encontro Regional Nordeste comegou, em 2019, com a defini¢do do
Nucleo Bahia (BA) como responsavel para sediar o evento. Naquele momento, o Nucleo BA estava
em processo de consolidagdo e, por isso, a realizacdo do Encontro na cidade de Salvador seria im-
portante para o fortalecimento da ABRAPSO no estado.

O clima de preparagdo estava bastante aquecido no Nucleo quando, no inicio de 2020, quan-
do a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) declarou estado de pandemia por COVID-19. As re-
unides presenciais entre seus membros foram substituidas por reunides online e o clima era de
grande incerteza. Foi entdo que, em meio a tanto sofrimento causado pela pandemia e pela gestao
genocida do governo federal, conseguimos estabelecer um didlogo maior entre os Nucleos da Re-
gional, por meio das reunides remotas.

Ao longo de 2020, definimos nas reunides regionais o formato remoto e a data de realizagao
para o Encontro em 2021. Conseguimos, enquanto Nucleos da Regional, elaborar um evento pre-
paratorio, denominado “Circuito de Lives”, transmitido pelo canal da ABRAPSO Nacional'. Nesse
processo de trabalho remoto em formato colegiado, a constru¢ao do Encontro deixou de ser pro-

! Disponivel em: https://youtu.be/b80y6Tka4S8.
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tagonizada pelo Nucleo BA e passou a ser uma construgao coletiva entre diversos Nucleos nordes-
tinos.

Em retrospecto, podemos avaliar como um saldo positivo — em meio a um cenario de ad-
versidade — a maior aproximacao entre os Nucleos da Regional. O VII Encontro seria a época o
segundo Encontro desde que houve na ABRAPSO a divisdo da Regional Norte-Nordeste em duas
Regionais distintas. Esse processo deixou uma marca positiva na forma como a Regional vem se
organizando desde entdo.

Assim, o Encontro de 2021, ainda que com as diversas limitacées de um evento remoto,
foi muito positivo ao refletir um formato descentralizado de organizagdo do evento - bem como
propiciou debates de alto nivel, com a participagdo de pesquisadoras(es), militantes, profissionais e
estudantes de Psicologia de vinte e um estados diferentes.

O Encontro foi organizado em torno de cinco eixos:

1. Movimentos sociais, desigualdades e agdes politicas antifascistas, antirracistas e antica-
pitalistas;

2. Formagao em psicologia social e epistemologias: colonialidades e interseccionalidade;
3. Estado e politicas publicas: necropolitica e a defesa dos direitos humanos;

4. Territorialidades, meio-ambiente e comunidades tradicionais;

5. Feminismos, estudos sobre masculinidades e estudos queer.

A Conferéncia de Abertura e as Rodas Gigantes?, com langamento de livros, contaram com
excelentes contribui¢des de palestrantes tanto da academia quanto de movimentos sociais, que esti-
mularam os debates sobre os trabalhos socializados nas Rodas de Conversa. Por fim, na Assembleia
Geral encerrou o Encontro indicando a continuidade do modelo de parceria entre os Nucleos da
Regional e conduzindo o Nucleo Alagoas para a sede do evento seguinte.

SOBRE ESTA COLETANEA

Esta coletanea foi organizada por integrantes da Regional e dos Nucleos Bahia e Alagoas
(biénio 2020-2021), com colaboracdo e apoio técnico de outros Nucleos e pessoas que integraram
também a organiza¢ao do VII Encontro Regional Nordeste. Para registrar parte da riqueza desse
encontro, a presente coletdnea de textos foi organizada visando possibilitar o desenvolvimento, no
formato textual, das contribui¢des oferecidas por palestrantes durante as falas no evento. Mas, para
ndo limitar essa publicagdo as pesquisadoras(es) mais experientes, abrimos um edital de submis-
sao de propostas de capitulos para estudantes de graduagao que apresentaram trabalhos durante o
evento.

Assim, recebemos contribui¢des estendidas das comunicagdes orais que foram avaliadas as
cegas por pares, visando aprovar os textos para publicacao. Também enviamos as contribui¢cdes dos
capitulos de palestrantes e conferencistas para uma leitura por pares, com o intuito de qualificar
ainda mais as contribui¢des. No caso de palestrantes liderangas de movimentos sociais, procedemos
a transcricao das falas, com revisao técnica pela organizagao, e aprovagao pelas autoras. Acredita-

2Disponiveis em: https://www.abrapsonordeste.org/vii-encontro-2021/confer%C3%A Ancia-rodas-gigantes.
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mos que com esses procedimentos e curadoria, o resultado é uma obra de ainda maior qualidade e
impacto.

O objetivo da organizagao do livro foi refletir nessa publicagdo parte dos debates travados no
VII Encontro, e agora, promover um registro escrito dos discursos que problematizaram a tematica
da luta antirracista no contexto brasileiro’. As vozes que estao registradas nesta publicagdo refletem
a diversidade étnico-racial da nossa regiao, apresentando o tema central do evento a partir de di-
ferentes olhares interseccionais e diferentes territdrios. Avaliamos que cumpre-se aqui nosso papel
enquanto organiza¢ao de uma publicagao sobre o tema: a) facilitar visibilidade formal para ecoar as
vozes historicamente marginalizadas pela academia; b) provocar criticamente o campo da Psicolo-
gia Social para repensar-se a partir dessas vozes. No que segue, a leitora ou leitor tem a disposi¢do
um material de enorme riqueza, que convém apresentar brevemente, sem pretensoes de sintese.

O primeiro capitulo, da historiadora Bruna Santiago, decorre da Conferéncia Magna do en-
contro e abre a discussao sobre perspectivas para a psicologia social na luta antirracista ao tematizar
a literatura sobre feministas negras brasileiras e interseccionalidade. Passando por feministas brasi-
leiras como Lélia Gonzalez, Beatriz Nascimento, Sueli Carneiro e Carla Akotirene, em didlogo com
autoras estadunidenses, como Kimberlé Crenshaw e Patricia Hill Collins, Bruna Santiago oferece
um rico panorama sobre a articula¢ao de género, raga e classe social como importantes marcadores
tedrico-metodoldgicos para a adequada compreensao e transformacao da realidade.

O segundo capitulo traz a fala da lideranga indigena Koram Xucuru-Kariri, com uma con-
tribuicdo para a formagdo em Psicologia, especialmente de estudantes de graduacéo, a partir da
perspectiva dos povos indigenas. A autora nos convoca a ir ao territério e imergir em vivéncias
concretas para além dos muros e livros da universidade, de modo a aprender com a resisténcia his-
torica dos povos indigenas.

No terceiro capitulo, o professor Joao Paulo Macedo remonta a sua fala durante o Encontro
e nos convida a afiar as armas da critica do colonialismo académico, problematizando os avangos
ja conquistados e os desafios ainda porvir no enfrentamento da colonialidade do poder, do saber e
do ser, especialmente no que tange ao papel da psicologia nesse processo. O exercicio da critica é,
simultaneamente, um convite a construgao pratica de uma relagdo organica com os povos subalter-
nizados em direcdo a transformagao radical do ethos colonial que nos constitui.

Sirlene Pereira Bispo, no capitulo seguinte, traz uma instigante analise sobre o papel das
ideias psicoldgicas na criminalizagao do negro no periodo pds-aboligdo, a partir da leitura de ma-
térias jornalisticas de Feira de Santana, Bahia, publicadas entre 1890 e 1910. Na intersec¢ao entre
Psicologia e Historiografia, a autora problematiza os usos e disputas em torno da memdoria social,
sobretudo de narrativas historicas funcionais a reproducao do racismo ou de seu enfrentamento.

No quinto capitulo, a professora Veridiana Machado desenvolve a critica dos efeitos do ra-
cismo e sua funcionalidade a necropolitica cotidiana que incide sobre os corpos negros, como uma
continuidade da violéncia direta que nao cessou no 14 de maio de 1888, dia seguinte a aboli¢ao for-
mal e tardia da escraviddo no Brasil. A autora problematiza as politicas publicas e o papel do Estado
na construgdo de saidas antirracistas e convoca a categoria profissional da psicologia a se posicionar.

Em seguida, Luis Fernando Benicio e Jodo Paulo Pereira Barros oferecem uma reflexao sobre
racismo e saide mental, provocando sobre como enfrentar a légica colonial e racista ainda presente
nos dispositivos do Sistema Unico de Satide.

*Infelizmente, nem todas(es/os) as(es/os) convidadas(es/os) participantes do evento tém um capitulo neste e-book.
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No sétimo capitulo, dando continuidade as contribui¢oes de Benicio e Barros, a militante e
lideranca da luta pelos direitos das pessoas trans em Alagoas, Natasha Wonderfull, nos brinda com
uma reflexao sobre os desafios da garantia do reconhecimento e efetivagao dos direitos humanos
basicos da populagdo LGBTQIA+ no Brasil. A partir de sua experiéncia como profissional da drea
da satde e ativista do campo da cultura, nos convida a conhecer as historias e lutas cotidianas de
mulheres trans de Alagoas.

O oitavo capitulo, de Jodo Batista Dantas e Fernanda Gurgel, consiste em um relato de pes-
quisa sobre ancestralidade e relagdo pessoa-ambiente, a partir das pinturas rupestres do Seridé e
as canoas do A¢ude Gargalheiras, no Rio Grande do Norte. Focando na importancia de preservar
as praticas e saberes comunitdrios locais, as inscrigoes analisadas sdo tomadas como verdadeiros
patrimonios, capazes de evocar sentimentos de resgate ancestral e de pertencimento ao lugar.

No capitulo seguinte, o professor Casé Angatu abre seu ensaio em lingua Tupy, como fez
durante sua fala no Encontro, chamando a atengao para as lutas e (re)existéncias dos povos indi-
genas desde um olhar decolonial sobre territorialidades, Ambiente e como as pessoas do povo no
geral (incluindo as comunidades tradicionais) ensinam caminhos de enfrentamento ao genocidio
e destruicdo operados pelos dos do poder a servico do capital. Casé escreve seu texto, com grande
sensibilidade, apds as inundag¢des que atingiram a regido sul da Bahia e norte de Minas Gerais, no
final de 2021, denunciando o racismo ambiental e a necropolitica perpetrada por um governo ne-
gacionistas do conhecimento e que sistematicamente persegue as populagdes ancestrais. Por isso, a
saida passa pela construcao coletiva e participativa de outros caminhos, ha muito ensinados pelas
comunidades tradicionais, como os potyrom, motyrd — mutirdes populares, a exemplo do que ocor-
re no Territério Tupinamba de Olivenca (Ilhéus/BA).

No décimo capitulo, a lideranc¢a Bia Pankararu parte de um relato de sua experiéncia e luta
como mulher indigena e LGBT para contribuir com o debate politico mais amplo — de interesse da
psicologia social — sobre os processos de resisténcia e afirmagdo da populagao indigena no Brasil.

Por fim, Valentina Cabral dos Santos e Claudia Soares Monteiro apresentam um relato de
pesquisa sobre as implicagdes psicossociais de maes-solo em uma perspectiva interseccional apoia-
da na categoria de sofrimento ético-politico. A pesquisa empirica qualitativa realizada com cinco
mulheres aponta para as vivéncias da maternidade-solo e os aspectos de sobrecarga, rede de apoio,
fonte de sustento e fome.

Apos esse breve panorama dos capitulos contidos nesta coletanea, convidamos a leitora ou
leitor a mergulhar nessa experiéncia enriquecedora que sdo os Encontros Regionais Nordeste da
ABRAPSO, do qual temos aqui um pequeno, mas valioso recorte. Mais do que um aprofundamento
de estudos, esperamos que a leitura dessa obra instigue a participacao e construgao das lutas antir-
racista, anti-patriarcal e anticapitalista. Esperamos que a ABRAPSO e a Psicologia brasileira como
um todo sigam se fortalecendo na tarefa histérica de propor espagos de reflexdo e agao, reunindo
diversas vozes de resisténcia contra a dominac¢ao e de luta pela transforma¢ao da sociedade.

Boa leitura!



REFERENCIAS

BENTO, Maria Aparecida Silva. Branquitude: o lado oculto do discurso sobre o negro. In: CARO-
NE, I; BENTO, M. A. S. (orgs). Psicologia Social do Racismo: estudos sobre branquitude e bran-
queamento no Brasil. Petropolis: Vozes, 2002.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA. Relag¢des Raciais: Referéncias Técnicas para atuagio
de psicologas(os). Brasilia: CFP, 2017.

17






FEMINISTAS NEGRAS BRASILEIRAS
E A INTERSECCIONALIDADE*

Bruna Gabriella Santiago Silva

* A base de constru¢io desse texto é originalmente um topico da minha dissertacdo “Erguer a voz: a representacao das
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INTRODUCAO

Nesse ensaio aqui presente, buscamos desenvolver uma revisao bibliografica em torno da
ideia de interseccionalidade e sua aplicabilidade pelas feministas negras no Brasil que surgem antes
da propria terminologia. Buscamos percorrer as contribui¢des para o debate de pensadoras brasi-
leiras, como Sueli Carneiro, Carla Akotirene, Lélia Gonzalez e Beatriz Nascimento. Intelectuais que
buscam analisar como as opressdes de raga, classe e género perpassam e colocam em situagdo de
vulnerabilidade as mulheres negras no pais. Assim, buscamos pensar a interseccionalidade como
ferramenta analitica, que entendemos como uma contribui¢do relevante para a psicologia social.

O uso da interseccionalidade enquanto ferramenta analitica nos diversos campos de produ-
¢Oes de saberes, demonstra a importancia de se pensar em suas aplicabilidades dentro dos nossos
campos de conhecimento, mas também, pensar nas bases epistemologicas que fertilizam o chao até
o surgimento do conceito. Em uma sociedade permeada pelas desigualdades de raga, classe, género
e sexualidade é importante analisar as sujeitas negras que se encontram nessas avenidas identitarias
onde essas categorias se intercruzam e atingem um mesmo corpo.

Embora o conceito nao tenha sido nomeado no Brasil, traremos algumas intelectuais negras
brasileiras que foram pioneiras no debate em nosso territorio, a saber Beatriz Nascimento, Lélia
Gonzalez e Sueli Carneiro. Aqui nos deteremos a reflexdo da interseccionalidade enquanto ferra-
menta de analise sobre o lugar da mulher negra na sociedade brasileira e como essas sdo estigmati-
zadas. Mas, antes desse intercurso dentro da nossa realidade, é necessario trazermos, ainda que de
forma breve, as principais defini¢des do que é interseccionalidade.

Como conceito da teoria critica racial ele surge através da intelectual estadunidense Kimber-
1é Crenshaw (2002) que buscava, no campo do direito, demonstrar que para lidar com os problemas
de justica social era relevante pensar a relagao frequente entre racismo e sexismo, criando, assim,
multiplos niveis de injustica social. Sua analise inicial se derivou do caso que ela teve acesso através
de um parecer legal sobre Emma DeGraffenreid, em resumo, uma mulher negra que denunciou
sofrer discriminagao de raga e género por uma empresa automobilistica. A alegagdo de Emma foi
negada, tendo em vista que o parecer do juiz alegou que a empresa contratava mulheres brancas e
homens negros, ndo podendo, assim, ser acusada nem de machismo nem de racismo. No entanto,
algo que sera enfatizado é que as mulheres brancas contratadas eram para trabalhos como secreta-
riado, recepcionista, fungdes que ndo admitiam negros, e os negros contratados ocupavam vagas
da manutengdo que nao aceitavam mulheres nessa funcao, sendo mulher e negra, Emma nao se
enquadrava em nenhuma das ofertas.

O caso despertou em Crenshaw o sentimento de urgéncia para compreender e atuar em ca-
s0s como esse que traziam os intercruzamentos de ser trabalhadora, negra e mulher. A partir dele
reflete que Emma foi atingida pelo que ela chamou de uma discriminagdo organizada tendo sido
aplicada tanto pela fabrica e pela justica:

Eu me senti atingida por esse caso. Ele me pareceu uma injusti¢a organizada. Primeiro, mulhe-
res negras ndo podiam trabalhar na fabrica. Segundo, o tribunal duplicou a exclusio ao torna-la
juridicamente inconsequente. E, para piorar, o problema nem sequer tinha um nome. E todos
sabemos que, quando os problemas ndo tém um nome, ndo os enxergamos, e, quando nao os
enxergamos nao podemos revolve-los®.

> A urgéncia da Interseccionalidade. Palestra disponivel em https://www.ted.com/talks/kimberle crenshaw the urgen-
cy_of intersectionality?language=pt-br#t-407955.
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Crenshaw (2016) aponta esse caso como o fator embrionario do desenvolvimento do con-
ceito, trazendo que a partir de algumas reflexdes percebeu que estava diante de um problema de
enquadramento. O enquadramento, em uma superinclusao, seja na categoria mulher ou populagao
negra, nao dava conta do lugar especifico de uma mulher negra. A interseccionalidade surge entao
como uma busca por essa explicagdo da particularidade que envolve um mesmo sujeito. A inter-
seccionalidade se destacar por negar “uma perspectiva voltada para a superinclusdo, o que pode-
mos compreender como uma categoria Unica, priorizando a necessidade de olhar como as diversas
opressoes perpassam um individuo” (SANTIAGO, 2021, p. 56).

No campo dos direitos humanos a autora vem constatando que “tais elementos diferenciais
podem criar problemas e vulnerabilidades exclusivos de subgrupos especificos de mulheres, ou que
afetem desproporcionalmente algumas mulheres” (CRENSHAW, 2012, p. 174). Assim, a mulher,
negra, trabalhadora, estd em uma situacao especifica dentro da nossa sociedade tanto no acesso
a educagdo, quanto no mercado de trabalho e nas relagdes afetivas. A exemplo, sdo as mulheres
negras que consistem nas principais vitimas das violéncias domésticas e feminicidio no Brasil. Em
linhas gerais, a interseccionalidade nos ¢ apresentada como um instrumento teérico para com-
preender essa realidade:

A interseccionalidade visa dar instrumentalidade tedrico-metodoldgica a inseparabilidade estru-
tural do racismo, capitalismo e cisheteropatriarcado - produtores de avenidas identitarias em que
mulheres negras sdo repetidas vezes atingidas pelo cruzamento e sobreposicdo do género, raca e
classe, modernos aparatos coloniais (AKOTIRENE, 2018, p. 19).

Assim, a interseccionalidade se torna esse instrumento que permite analisar essas avenidas
identitarias nos mais diversos fendmenos sociais. Um conceito que tem tanto aplicabilidade na
teoria quanto na pratica, como exemplo, o caso de Emma utilizado por Crenshaw que a definiu
para utilizagdo no campo do direito em busca por justica social, ou, diversas politicas publicas que
surgem para pensar a condi¢ao especifica das mulheres negras e a necessidade de um olhar que in-
terconecta esse transitar de violéncias sobre um mesmo grupo. Ainda é importante acentuar, junto
a Collins e Bilge (2021), que a adogao da interseccionalidade como ferramenta analitica apresenta
dois pontos que sdo importantes para reflexao:

(Um) 1. Uma abordagem para entender a vida e o comportamento humano enraizados nas expe-
riéncias e lutas de pessoas privadas de direitos; e 2) uma ferramenta importante que liga a teoria
a pratica e pode auxiliar no empoderamento de comunidades e individuos (COLLINS; BILGE,
2021, p. 56).

O primeiro ponto compreende que a interseccionalidade proporciona um grande avango
nas analises da sociedade quando se tem uma ampla gama de debates que apresentam, através da
interseccionalidade, novas interpretacdes sobre trabalho, familia, reprodu¢ao (COLLINS; BILGE,
2021). E usar as experiéncias e lutas de uma populagdo que teve durante muito tempo negadas sua
participagdo no fazer académico, essa insercao enriquece, de maneira consideravel, o ambito de
produgao. Collins e Bilge sao enféticas ao afirmar que “os projetos de conhecimento interseccional
fomentaram novas questdes e areas de investigagdo nas disciplinas académicas ja existentes, em
especial nos campos que tratam da interconectividade da academia com algum aspecto do publico
em geral” (COLLINS; BILGE, 2021, p. 57).

O segundo elemento é de grande valia pois centraliza a interseccionalidade como uma ferra-
menta capaz de unir teoria e pratica que pode servir de catalisador para auxiliar no empoderamento
de comunidades e individuos. (COLLINS; BILGE, 2021). Nesse aspecto, a interseccionalidade é
também, uma praxis de luta que antecede a produgao académica do termo. Patricia Hill Collins e
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Sirma Bilge (2021) defendem ¢ a existéncia de uma praxis interseccional, antes mesmo da existéncia
terminoldgica, para elas quando a interseccionalidade é usada como uma forma de praxis critica
“refere-se as maneiras pelas quais pessoas, como individuos ou parte de um grupo, produzem, re-
correm ou aplicam estruturas interseccionais na vida cotidiana” (COLLINS; BILGE, 2021, p. 51).

Para as autoras a interseccionalidade é pratica que pode ser desenvolvida dentro e fora do
mundo académico e que, teoricamente e nos movimentos de luta por libertagao negra, ja eram apli-
cadas e teorizadas®. Assim, é possivel afirmar que as demandas pela reflexdo sobre a concatenagdo
de diversas opressdes, sobre um grupo perpassado por diversos marcadores, ja eram pautadas antes
do que veio a ser conhecido como estudos interseccionais. Essas reflexdes feitas pelas autoras de-
monstram que, o que viria a ser nomeado interseccionalidade, ja era debate recorrente entre mulhe-
res que visavam refletir sobre a especificidade de ser uma mulher negra em uma sociedade marcada
pela exploragio de classe e as opressdes de raca e género. E dentro dessa perspectiva que situamos
as reflexdes das feministas brasileiras.

RACA, CLASSE E GENERO NA SOCIEDADE BRASILEIRA

Intelectuais feministas negras como Beatriz Nascimento (2018), Lélia Gonzalez (2018), Sueli
Carneiro (2020), se voltaram, a partir da década de 1970, para analisar como o racismo, atrelado
ao sexismo e exploracao de classe, atingiram as mulheres negras. Na obra “Pensamento Feminista
Brasileiro: formagédo e contexto” (2020), Heloisa Buarque de Holanda situa essas intelectuais como
pioneiras no feminismo brasileiro no que tange a interseccionalidade. E é trazendo algumas refle-
x0es dessas intelectuais que buscamos refletir sobre o lugar que ocupa a mulher negra na sociedade
brasileira e como o feminismo negro brasileiro constribuiu para uma sofisticada analise da situagao
dessas sujeitas.

E importante frisar que o termo interseccionalidade ainda nao havia sido cunhado até o final
da década de 1970 e inicio de 1980 quando feministas negras brasileiras estavam problematizando
intensamente o lugar da mulher negra na sociedade brasileira. Em 1976 Beatriz Nascimento escre-
veu, para o Jornal Ultima Hora do Rio de Janeiro, o artigo “A mulher negra no mercado de trabalho”
em que faz um panorama sobre as diferencas raciais dentro do género e como mulheres negras e
brancas partem de lugares diferentes estruturadas pela 6tica racista. Ela afirma que para a cria¢ao de
uma mulher do tipo ideal — boa esposa, mae que dedica toda sua vida a familia e que carrega marcas
da ociosidade, delicadeza, fragilidade, essa imagem s6 poderia ocorrer a partir de uma antitese, que
¢ justamente a mulher negra.

Ela apresenta no artigo a categoria do trabalho e seus significados a partir da racialidade das
mulheres. Revelando que o dcio ¢ algo refor¢ado na imagem da mulher branca advinda do periodo
colonial. Essa mulher que ndo se ocupa dos afazeres domésticos quando assim lhe é possivel finan-
ceiramente, pois, esse servico serd relegado as mulheres escravizadas. E nesse ponto a diferenciagdo
que Beatriz estabelece, se ha uma construcao de fragilidade longe dos trabalhos fora e até dentro de
casa, ha quem ocupa esses espagos de exploracdo; se a mulher branca pode ser vista dentro desse

¢Uma reflexdo relevante é que neste trabalho optamos por intelectuais brasileiras que acreditamos ter exercido uma pro-
dugio intelectual que se enquadram nas defini¢des das autoras enquanto uma praxis interseccional, no entanto, na obra
Interseccionalidade elas trazem nomes importantes da tradi¢do socialista que antecederam o debate académico apds a
década de 1990 quando surge o termo, entre elas intelectuais como Cldudia Jones, Audre Lorde, Barbara Smith, Angela
Davis que estavam diretamente preocupadas com o lugar da mulher negra na sociedade de classes e apresentaram obras
fundamentais que contribuiram definitivamente com o que seria posto como estudos interseccionais.



aspecto de ociosidade, ao contrario, a mulher negra é em tempo integral uma produtora (NASCI-
MENTO, 2019).

Contrariamente a mulher branca, sua correspondente no outro polo, a mulher negra, pode ser con-
siderada como uma mulher essencialmente produtora, com um papel semelhante ao do seu homem,
isto é, como tendo um papel ativo. Antes de mais nada, como escrava, ela é uma trabalhadora, néo s6
nos afazeres da casa grande (atividade que néo se limita somente a satisfazer os mimos dos senhores,
senhoras e seus filhos, mas como produtora de alimentos para escravaria) como também, no campo,
nas atividades subsididrias do corte do engenho. Por outro lado, além da sua capacidade produtiva,
pela sua condi¢do de mulher, e, portanto, mae em potencial de novos escravos, dava-lhe a fungio de
reprodutora de nova mercadoria, para o mercado de méo de obra interno (NASCIMENTO, 2019,
p. 81).

E notado assim, que a mulher negra é uma trabalhadora em tempo integral, sua experiéncia
de vida perpassada pelo trabalho for¢ado. Nascimento (2018) refor¢a um aspecto importante, nas
relagdes de trabalho advinda do periodo colonial ndo se tem distingdo de género na exploragao do
trabalho escravizado, as mulheres negras, ocuparam os mesmos postos na reprodugdo do trabalho
ativo. Neste sentido, mais de uma década depois, Angela Davis (2016) ira trazer a mesma afirmativa
de que as mulheres negras vao ter todos os aspectos da sua vida ocupados pelo trabalho.

Beatriz Nascimento escreveu, em 1976, que havia na sociedade brasileira daquela época
uma heranca escravocrata que perpassa esse ser mulher e negra a qual continuara ocupando os
lugares e papéis que foram atribuidos desde o processo da escravizagao. Davis, em 1981, estara
fazendo a mesma afirmativa analisando que o espago de tempo que o trabalho ocupa na vida da
mulher negra apresenta o mesmo padrao da escravizagao, essa mulher do século XX ainda sofre as
violéncias coloniais que se modernizaram e continuam explorando-as, mesmo libertas.

Nesse mesmo periodo no Brasil, Lélia Gonzalez escrevia, entre seus varios artigos, trés que
merecem devidas mengdo sobre o tema, “Mulher Negra: um retrato” (1979) “A mulher negra na
sociedade brasileira: uma abordagem politica e economica” (1981) e “E a trabalhadora negra, cumé
que fica?” (1982). O final da década de 1970 foi marcada pelas efervescéncias dos debates sobre as
questdes de raga, classe, género e sexualidade no pais (periodo que compreende a ditadura civil mi-
litar no Brasil). Nesse cendrio os movimentos sociais ganham um novo félego e um novo rearranjo
politico.

Lélia Gonzalez (2018), nos artigos anteriormente citados, nos proporciona um panorama da
atuagdo das mulheres negras tanto na década em questdo quanto na participa¢ao das mesmas em
todo o processo historico de luta e resisténcia. A autora enfatiza que a atuagdo das mulheres negras
antecede as organizacdes dos Movimentos de Mulheres no pais e que suas experiéncias advindas
do acumulo de atuagdo dentro da luta negra (entre algumas entidades temos por exemplo, a Frente
Negra Brasileira e o Movimento Negro Unificado), que eram ativas nas lutas pelo fim da discrimi-
nagdo racial por um lado, e por outro, denunciavam o machismo fora e dentro das organizagoes
negras (GONZALEZ, 2018, p. 275).

Para a autora é no ceio do movimento negro que se fortalece a luta das mulheres negras e
com o acumulo de experiéncias adquiridos junto a0 movimento negro que surge naquele momento
o embrionario movimento de mulheres negras.

Outro ponto importante abordado pela intelectual é o fato que, se por um lado existiam os
embates dentro das organizagdes negras no que tange ao machismo, é dentro dessas organizagoes
que surgem os primeiros coletivos de mulheres negras que se voltariam a pensar a especificidade da
triade de opressdo e exploragao que as perpassam. Ela cita a exemplo os coletivos Aqualtune (1979),
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Luiza Mahin (1980), Grupo de mulheres negras do Rio de Janeiro (1982), que nascem das cons-
trugdes e acimulo de experiéncia do Movimento Negro Unificado (1978) e que essa autonomia do
movimento de mulheres negras nao significou um rompimento, ao contrario, a atuagdes politicas
destas buscavam engajar dentro do Movimento Negro os debates de género e sexualidade que foram
sendo absorvidos, embora, lentamente pelo movimento.

Nesse contexto ela situa a for¢a da presenca de mulheres dentro dos movimentos negros e
que, apesar dos problemas explicitados, as experiéncias de homens e mulheres negras partem de
uma experiéncia histérico-cultural comum, o que permite, assim, a constru¢ao de uma base iguali-
taria e o espago que foi conquistado pelas mulheres na luta negra.

E vale notar que, em termos de MNU, por exemplo, ndo apenas nés, mulheres, como nossos
companheiros homossexuais, conquistamos o direito de discutir, em congresso, as nossas especi-
ficidades. E isto, num momento em que as esquerdas titubeavam sobre “tais questdes”, receosas de
que viessem a ‘dividir a luta do operariado” (GONZALEZ, 2018, p. 276-277).

Ao tragar alguns elementos da trajetéria das mulheres negras e a busca por uma analise que
frisasse as violéncias da raga, classe e género, Lélia aponta para elementos importantes. Primeiro é
romper com a ideia de que o feminismo negro é apenas uma bifurcaciao do feminismo branco, uma
réplica sem diferencas substanciais, ao contrario, ela destaca que a experiéncia racial é central no
movimento de mulheres negras e por isso estdo engajadas na luta conjunta com os homens negros
devido a experiéncia comum do racismo. Rompe, também, com uma ideia falaciosa de sororidade
inata a partir do género, destoando disso, ela apresenta as contradi¢gdes entre mulheres brancas e
negras e como o Movimento Feminista, ao universalizar as mulheres fugiam, da sua responsabili-
dade na manutencao do racismo.

E ainda com Lélia que vemos que os movimentos feministas brasileiros contribuiram con-
sideravelmente para a propagacao dos esteredtipos de “agressivas” e o rétulo de “nao-feministas”
As negras que se posicionavam de forma enfatica e eram assertivas em relagao as desigualdades de
raca e classe dentro do género sofriam com esses estigmas. Um exemplo relevante é “quando, por
exemplo, denuncidavamos a opressao da exploragdo das empregadas domésticas por suas patroas,
causavamos grande mal-estar” (GONZALEZ, 2018, p. 278), dizer que havia diferengas substanciais
dentro do debate género e trabalho era algo que tensionam os debates, como aponta Lélia enfati-
zar que o trabalho doméstico exercido por mulheres negras feito a base de exploragao foi um dos
elementos centrais para a libertagdo das mulheres brancas era algo que gerava um incémodo geral.
Importante também, ¢ o fato de quando as mulheres negras centralizavam o debate da violéncia po-
licial contra homens negros havia uma resisténcia para pensar esse tema, ja que para alguns setores
do movimento feminista buscavam nivelar as relagdes a partir apenas do género. Nesse sentido o
movimento de mulheres negras nao abria mao de uma andlise mais cuidadosa das relagdes de tra-
balho, raga e género tendo em vista que o fator racial permeia essas relagdes.

Nio é nosso intuito afirmar que ndo houve relagdes construtivas entre os Movimento de
Mulheres e o Movimento de Mulheres Negras, ao contrario, a relagdo de tensdo gera espagos im-
portantes de didlogos entre os movimentos feministas e suas vertentes, a propria Lélia enfatiza que
alguns setores mais avangados conseguiram manter esses lagos de constru¢do com uma base que
era colaborativa nas construgoes de pautas (GONZALEZ, 2018). No entanto, é necessaria devidas
mengdes para entendermos que, pensar a especificidade da mulher negra sempre foi um embate
arduo dentro dos proprios setores progressistas que buscavam se desresponsabilizar pela exclusdo
para as margens das mulheres negras.



Para refletir sobre esse lugar de marginalidade a autora analisou, assim como Beatriz, sobre
o mercado de trabalho. Em sua producao, ela constata que na década de 1980, o cendrio de exclusdo
da mulher negra nao é alterado, elas permanecem sendo as que mais trabalham e menos recebem.
Constatando os dados da época apresentavam que as trabalhadoras negras ocupavam 87% dos tra-
balhos manuais em setores e subsetores de menor prestigio e pior remuneragdo, chegando a 60%
das mulheres sem carteira assinada (GONZALEZ, 2018). Ela relaciona diretamente o lugar da mu-
lher negra no mercado de trabalho com o padrao de trabalho no periodo da escravizagao:

Nossa situagdo atual ndo é muito diferente daquela vivida por nossas antepassadas: afinal, a traba-
lhadora rural de hoje néo difere muito da “escrava do eito” de ontem; a empregada doméstica nio é
diferente da “mucama” de ontem; o mesmo poderia dizer da vendedora ambulante, da “joaninha”,
da servente ou da trocadora de 6nibus de hoje e ‘escrava de ganho” de ontem (GONZALEZ, 2018,
p. 128).

Assim, ela aponta que ha uma constru¢ao da mulher negra inapta ao trabalho livre e que,
no mercado de trabalho nos pés-aboli¢do as categorias empregaticias seguiram o mesmo padrao de
exclusdo. Neste mesmo sentido Sueli Carneiro (2020), no artigo Mulher Negra (1985) ao analisar as
desigualdades entre mulheres em Sao Paulo, constata que nesse periodo, conhecido como a década
da mulher, poucas mudangas ocorreram de fato com relagao as mulheres negras. Em termos educa-
cionais analisa que 90% das mulheres negras tinham apenas até 4 anos de instrugao, comparando-se
com mulheres brancas 69,8% e amarelas 51% (CARNEIRO, 2020, p. 26). O padrao de desigualdade
na educagdo se mantém no mercado de trabalho e as mulheres pretas e pardas estdo concentra-
das na prestagdo de servigos e agropecudria. Ja em ocupagdes administrativas, técnico/cientificas
e artisticas as mulheres negras em relagdo a Sao Paulo chega apenas em 10,6%, em nivel nacional,
8,8% em uma rela¢ao desproporcional as mulheres brancas que, em ambos, ficam na faixa de 36% e
amarelas, também em ambos, sobrepoe 50% (CARNEIRO, 2020).

Um paréntese importante, mas, que demonstra que ha uma permanéncia das desigualdades
raciais e de género no mercado de trabalho, trata-se de pesquisa realizada no ano de 20207 que
aponta que as mulheres negras ainda ocupam os piores lugares no mercado de trabalho e sofrem
uma sub-representacdo. Os dados demonstram que na cidade de Sdo Paulo apenas 6,6% ocupam
cargos de lideranca (geréncia, CEO, supervisora ou coordenadora), sendo que pelos dados do IBGE
as mulheres negras representam em média 28% da populacio brasileira. E importante acentuar que
os homens negros ocupam apenas 9% dos cargos de lideranga, em relagao as mulheres brancas que
ocupam 31% e homens brancos que lideram de forma preponderante com 39%.

Em relagao ao salario, a pesquisa ainda demonstra que uma mulher negra recebe em média
44% do salario de um homem branco, ou seja, menos da metade. Se a mulher negra tem sua exis-
téncia preenchida pela exaustdo do trabalho, o retorno financeiro nao é o mesmo. Essa observa¢ao
¢ o cunho de reflexao da atualidade das analises onde as pesquisadoras brasileiras identificaram um
padrdo de marginalidade e exploragao advindo do processo colonial. Retomando Sueli Carneiro
(2020) ela afirma que a cor relacionada ao género funciona como “fator nao somente de expulsao da
populagdo feminina do mercado de trabalho, como também determina os mais baixos rendimen-
tos” (CARNEIRO, 2020, P. 36). Aponta ainda que apesar de passados mais de cem anos da Aboli¢ao,
as mulheres negras ainda estao em grande maioria nas prestagdes de servigos, com menores rendi-
mentos dentro da sociedade brasileira.

De modo geral vemos que ha uma preocupacgao dentro das reflexdes das feministas negras
ao pensar a mulher negra em todas as dimensdes identitarias e econdmicas que a perpassam, e

’Dados disponiveis em https://blogdoibre.fgv.br/posts/mulher-negra-no-mercado-de-trabalho.
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como isto ndo pode ser dissociado. Apesar de ndo termos ainda o conceito de interseccionalida-
de, temos nessas autoras a colheita de reflexdes fundamentais para pensar a interseccionalidade
enquanto aplicabilidade para analise dentro da sociedade brasileira. Sem pormenorizar, é possivel
compreender como o uso das intersecgdes de classe, raga e género foi uma constante no pensamen-
to feminista negro brasileiro.

CONSIDERACOES FINAIS

Nesse pequeno transitar é possivel refletir sobre a importancia teérico-metodolégico dos
estudos interseccionais para compreensao de nossa realidade enquanto sociedade brasileira. Per-
cebemos que, as questdes de raga, classe e género aparecem interconectados nas produgdes das
intelectuais negras brasileiras desde 1970, justamente por entenderem que a condi¢ao da mulher
negra precisava ser pensada em um plano maior de exploragao, que identidades fragmentadas nao
responderam as questdes em torno desse lugar social. Este breve ensaio propds uma reflexdo sobre
o surgimento da interseccionalidade enquanto conceito, bem como, centralizou sua analise nas
dificuldades enfrentadas pelas pensadoras negras no contexto em que desenvolveram uma teoria
feminista que abordassem as demandas de raca, classe e género. Desse modo, a praxis interseccional
ja estava presente nessa forma de ver e analisar o mundo e como essa categoria pode ser aplicada
nos estudos da area da psicologia social.
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8 Texto advindo de nossa participagdo, em 2021, no VII Encontro Regional Nordeste da ABRAPSO - Associagao Brasileira
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INTRODUCAO

Este texto apresenta uma contribui¢do para a formag¢ao em psicologia social, ou seja, para
estudantes de psicologia, a partir da perspectiva que nos, povo Xucuru-Kariri, temos sobre satde,
cuidados em saude etc. Quando eu fui convidada pela Regional Nordeste da ABRAPSO - Associa-
¢ao Brasileira de Psicologia Social - para contribuir com reflexdes sobre este tema, eu me perguntei:
0 que eu estaria falando com “o pessoal” da psicologia? Penso que nossa contribuigdo para o debate
advém da nossa experiéncia enquanto promotora de saide em nossa comunidade e do nosso lugar
de integrante do povo indigena Xucuru-Kariri, localizado no municipio de Palmeira dos Indios -
Alagoas.

A partir dai, identificamos a atuagio na promocao e cuidado em saide como problemética
bastante ampla sobre a qual, nds povos indigenas, temos muito a trocar com a psicologia. Primeira-
mente, a partir de nossa cosmovisao, entendemos que a psicologia nao poderia ficar fechada “entre
os muros~ de universidade, ou seja, ela ndo pode oferecer uma formagao que seja restrita apenas
a0 espago universitario, pois este espago ¢ limitante, haja visto frequentemente apresentar apenas a
perspectiva ndo-indigena de saude, bem-estar, doenga etc. Isso empobrece a formagdo dos estudan-
tes de psicologia, que vao trabalhar fora destas limitacdes, na maior parte das vezes, nas politicas
publicas executadas fora do espago da universidade. Assim, a formagao precisa ir para o territdrio,
precisa dialogar com o territdrio, precisa conhecer o outro que estd 14, visto que é justamente esse
conhecimento do territério que vai diferenciar a formac¢ao do profissional.

Além disso, entendo que os profissionais de psicologia abordam os sujeitos a partir da con-
sideragao também do seu contexto sociocultural diverso, desconstruindo também esteredtipos e
invisibilidades quanto, por exemplo as comunidades indigenas, quilombolas, LGBT, povo de terrei-
ro - populacdes muitas vezes adoecidas por falta de didlogo - entdo reconhecemos uma “abertura”
da psicologia social para dialogar com os saberes ancestrais.

Entao, a partir da minha realidade, nds vemos o cuidado com as praticas que devemos sem-
pre estar fazendo para nossa integridade e também para o fortalecimento da medicina tradicional
indigena. Esta medicina entende o cuidado como um ato de cuidar do povo como um todo, nao
como causas separadas. Nossa medicina entende o cuidado também como o cuidado do povo todo.
Ela é oriunda da nossa historia e representa nossa base.

Em nossa perspectiva, quem tem raiz, tem historia, e ela é central para a integridade do seu
ser como pessoa e como membro de um povo. Ter uma histéria faz de nés um ser humano estrutu-
rado. Afinal, entendemos que somos quem somos porque também somos a histéria do nosso povo.
Consequentemente, identificamos que um problema muito presente na vida da populagdo mundial
(nao-indigena) é o fato de nao saberem de onde vém, quem sdo, o que estdo fazendo e qual o seu
propdsito de viver. Essas questdes parecem sem respostas a quem nio tem raiz.

No contexto da pandemia do novo coronavirus, a sensagido de realmente nao saber o que
fazer foi agravada. Muitas pessoas se sentiram mais desconectadas de si e dos outros, tantas outras
ficaram mais “agoniadas”. No contexto da pandemia, principalmente no inicio quando o distancia-
mento social estava imposto pelo governo estadual e as barreiras sanitarias pelos municipios, nos
nos fortalecemos ainda mais com a nossa medicina, com nossos rituais, com nossos remédios na-
turais. Foi, entdo, esse conhecimento do territorio que novamente fortaleceu o nosso povo. O nosso
conhecimento do territério foi uma forma de nos prover nossa seguranga, naquele periodo.

Dentro do cla indigena, nds vemos que a sociedade de modo geral nos tira a liberdade de
falar, de participar; gerando em nés um ser excluido. Ja a sociedade, ¢ ela que é um ser excludente,
como faz com a maijoria das comunidades. Diante disso, nossa visdo é de que precisamos estar inse-



ridos em uma sociedade, mas precisamos ter a nossa base prépria, independente ao maximo. Quan-
do se tem base, raiz, nés conseguimos nos expandir, crescer sem adoecer. Eu, como mezinheira,
comecei a utilizar essa linguagem através das ervas, através da alimentagdo e mostrei aos parentes
que é possivel nos termos uma qualidade de vida a partir do nosso territério, e trazer o bem viver e
a cura para dentro das comunidades indigenas.

O QUE ESPERAMOS DA PSICOLOGIA?

Desde que a colonizagao iniciou-se aqui, ela trouxe consigo suas praticas, trouxe sua verda-
de, negou a nossa fala, o nosso cuidar, inserindo outras praticas, outros cuidados, outras verdades
sobre a saude, a doenca e o bem-estar dos seres humanos daqui. Avaliamos que, na forma como
a psicologia social vem se apresentando para nos, seja pelas agdes universitarias, ou pela atuagdo
da psicologia nas politicas publicas, no contexto alagoano, ela vem se colocando mais aberta que
o colonizador: nao repetindo seu modelo, mas sim escutando também nossa visdo e valorizando a
reconstrugao desse “chdo” que nos foi tirado.

Acreditamos que a psicologia tem a capacidade de fazer com que nds, seres humanos, vol-
temos a olhar para nossas raizes, para qual é o propdsito de estar aqui e responder uma pergunta
muito séria e muito importante que é: que sociedade estamos construindo? Para nds, a resposta re-
flete que a sociedade atual é adoecida devido ao individualismo. Ele adoeceu o nosso povo. Quando
eu falo em “nosso povo’, eu nao me refiro s aos povos indigenas, mas eu falo do povo brasileiro, eu
falo da nagdo mundial. Eu falo dessa maneira porque tive muito contato com varias outras etnias
indigenas e, além dessas, eu me permiti também estar dentro de uma sociedade ndo-indigena. A
partir dai, vejo que nos, indigenas ou ndo, reunidos neste planeta, adoecemos cada povo da sua
forma; mas todos somos de algum modo afetados por esse individualismo.

Ao longo da minha caminhada de cinquenta e quatro anos de vida, tenho mais de trinta e
cinco anos nessa missao de cuidar um do outro. Cuidar, ouvir, nos permitir, abrir portas para as
pessoas que estavam completamente na comunidade com seus saberes, porém estavam de olhos
fechados, com medo de se abrir para um mundo novo e mostrar seu conhecimento de promover
saude. Na minha regido, eu participei dessa construgdo. Esse foi um processo de voltar a conhecer
elementos e procedimentos, compartilhados pelos parentes, que estavam sobrevivendo nas praticas
domésticas, sem o devido reconhecimento do povo. Dentro desse processo de participacao, havia
varios profissionais também (psicélogos, odontélogo, historiador), mas a psicologia, na minha opi-
nido, dialogava melhor com os povos. Ela tinha esse diferencial porque teve um olhar diferenciado
como um todo, ou seja, um respeito ao espago com o qual estava atuando. E preciso respeitar esse
espa¢o. Quando eu, como profissional, chego num territério outro, eu tenho de respeita-lo. Por isso,
defendo mais uma vez que os académicos tém que quebrar muros, sair da academia e conhecer o
territdrio, pois € no territdrio que vocé vai empoderar as pessoas para elas terem uma visao mais
ampla do contexto em que vivem e, assim, criarem ag¢oes libertadoras.

Muitos de nossos parentes sdo oprimidos, e sabemos que muitas doengas vém do nao poder
falar, do estar em uma sociedade tdo excludente. A relagdo entre profissionais, incluindo profissio-
nais de psicologia, deve construir elo e promover uma cura, que para nés é o bem viver. Eu entendo
que, enquanto profissional de saude, consigo dentro dessa troca horizontal empoderar pessoas.

Na minha opinido, a psicologia faz uma conversa¢ao com as comunidades que prové uma
liberdade de expansdo, de se entender melhor, e avalio que essa ¢ uma postura que podemos de-
senvolver também junto a outros profissionais da satide. Apds a pandemia, sabemos que as pessoas
adoecidas irdo transformar seus comportamentos e no pds pandemia a psicologia vai ser muito
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demanda, especialmente a psicologia clinica, que serda demanda a cuidar dessa nagao que, de certa
forma, ficou adoecida.

Entdo, é importante que se conheca o territdrio, essa multiculturalidade que, na construgao
da nossa nagdo brasileira, produziu uma grande colcha de retalhos. Essa colcha de retalhos sdo
historias, sdo vidas, sao pessoas, sio comunidades, etnias que constroem esse mundo. Para acolher
adequadamente essa diversidade, é preciso que os profissionais da academia comecem a trabalhar
essa histéria mais “da base”, vindo para a base, conhecendo a sua histéria. O que é que eu, enquanto
profissional, posso estar inserido para construir qualidade de vida junto a esse povo, mas tendo a
humildade de falar com o saber tradicional?

Entdo a academia ndo pode estar fora desse saber tradicional, ela precisa ter conversac¢ao,
dialogo. O saber cientifico e o popular precisam conversar. Entdo nés ja poderiamos, por exemplo,
ter avangado muito mais nas praticas integrativas, as chamadas Praticas Integrativas e Complemen-
tares no ambito do Sistema Unico de Satide. Mas, nés ndo conseguimos, porque enfrentar o adoe-
cimento/a morte requer respeito a cada cultura. Nos, povos indigenas, temos uma forma de olhar
para o adoecimento, uma forma de olhar para a morte. Os cuidados de se respeitar o adoecimento
e a cura de cada povo fazem com que o profissional seja diferente, e tenha éxito no seu trabalho.

E muito importante que essa nova geragao que esta se formando na academia tenha essa
consciéncia politica da sua postura ética perante os povos. Uma amiga minha me disse que ela “se
deformou” na academia, porque o conhecimento ali adquirido desconstruiu o que ela tinha apren-
dido no dia-a-dia, com seus pais e na comunidade. Depois, ela teve que voltar para reconstruir tudo
isso de novo. Na minha visdo, nds nao precisamos “deformar” o nosso saber original se nds recons-
truimos a cada olhar, a cada teoria, a cada livro que vocé estuda, se vocé consegue fazer esse link de
aprendizagem com a sua base popular.

Para isso, é preciso vir para a base. Nao satisfaz mais uma formacéo produzida sé entre mu-
ros e livros, sem ter vivéncia. O profissional s6 vai ser um bom profissional se ele tiver a vivéncia
do dia-a-dia no territério com o qual se vai trabalhar. Entdo, sdo nesses territorios que nds iremos
comegar a caminhar, para vocé se tornar um bom profissional, ouvindo pessoas, conversando com
pessoas, interagindo, colocando o pé no chio. E com a comunidade que é possivel ir trabalhando
na desconstru¢ao de conteidos que foram impregnados em nés desde que fomos invadidos e ques-
tionar a visdo que nos foi deixada pelo europeu, o colonizador que nos oprimiu, que nos obrigou a
viver uma histéria de vida que nao era nossa. E preciso desconstruir dentro da academia conceitos
que tiraram a visibilidade da fala de verdadeiros povos indigenas, como também dos povos negros.

Para sobreviver, nds fomos obrigados a avangar realmente, a reaprender a viver, sem perder
nossas raizes, nossas identidades, nossos costumes, nossas tradi¢cdes. Esse processo de retomada
de si pelo préprio povo nos fortaleceu cada vez mais. Pensando agora a respeito da auto organiza-
¢do, sabemos que ela é libertadora, haja visto que se nds nao tivéssemos conseguido nos organizar,
como populagdo indigena, como populagdo negra, como populagao quilombola, nés ja terfamos
sido completamente exterminados.

A nossa propria organizacao foi a responsavel por poder nos libertar, ter uma voz propria,
ter fala, ter espago, e isso nos empodera e traz cura. As pessoas pensam que a cura ¢é fisica, mas a
cura em nossa perspectiva é a promocgao do bem estar como um todo, ou seja, um reabastecimento
de todas as nossas necessidades enquanto povo. A nossa necessidade esta nesse dialogo, entao é
esperado que o profissional que esta na academia, tenha uma capacidade para dialogar, para recons-
truir, ou seja, para produzir cura.



Isso s6 é possivel se os profissionais tiverem um olhar libertador. Muitos psicélogos, porém,
ja se colocam determinados a tratar o paciente focado na doenga, enquanto nds povos indigenas
trabalhamos os casos de adoecimentos a partir da espiritualidade, que para nés é dimensido muito
forte da vida. Entdo, a espiritualidade ndo pode estar desconsiderada pelo profissional. Nés somos
seres espirituais, vivendo aqui na terra a experiéncia de seres humanos. E com esse olhar que é pre-
ciso se ver o outro, respeitando a sua espiritualidade. O nosso corpo é apenas uma casa, a qual da
muitos sinais para nds, para que nds consigamos cuidar dela antes que ela fique com a casa cheia de
enfermidade.

Para nos, os psicologos nao sdo apenas profissionais, mas sim seres humanos na terra que
tém a missdo espiritual de cuidar e conectar os seres humanos com suas verdades. Esse ser espi-
ritual, que esta dentro de vocé, é ele que vai ter a sensibilidade de cuidar do outro; para além da
formagdo fornecida pela universidade. Entdo, nds temos varias ferramentas, a nossa terra, a nossa
alimentagdo, temos o amor, o respeito um pelo outro e a humildade. Quando o profissional tem a
possibilidade de aprender com quem néo esta na academia, ele se torna um profissional muito mais
competente do que simplesmente o que lhe permite o diploma.

E A PANDEMIA?

O contexto da pandemia atacou fortemente os povos indigenas do Brasil, mas é importante
lembrar que ndo é a primeira pandemia que nds povos indigenas atravessamos, desde que o Brasil
foi invadido. Ao longo da historia, enfrentamos diversas doengas no nosso povo que nao tinhamos
costume. Quando a pandemia do novo coronavirus chegou dentro das comunidades indigenas,
principalmente para o povo Xucuru-Kariri, nds ndo tinhamos nada com o que se proteger. Além
disso, a recomendacao do isolamento social foi quase completamente inviavel no nosso contexto,
pois como nos isolar quando nés temos quatro ou cinco familias morando na mesma casa, tendo
cada casa no maximo dois ou trés ambientes?

E importante os ndo-indigenas saberem que, antes da pandemia chegar aqui, n6s ja sabiamos
que chegaria um vento forte. Quando esse vento forte chegasse na comunidade, nos ja queriamos
estar preparados. Esse vento forte é a pandemia, que ainda néo foi finalizada, nem vai ser finalizada
para nds, no seu sentido amplo, a partir da vacina.

Considerando, entdo, que nds povos indigenas trabalhamos com a questao da espiritualida-
de como nossa base e nossa prote¢do, comegamos a fazer nossos trabalhos espirituais. Entdo, nds
fortalecemos mais ainda os nossos rituais com nossas ervas medicinais.

Antes da vacina, nds tinhamos o nosso preparo e eu comecei a desenvolver um composto
natural para fortalecimento da imunidade do nosso povo. Entdo, demos esses nossos remédios e
fomos observando cada pessoa. Porém, eu vi que ndo era o suficiente, entdo desenvolvemos um
sopdo comunitario. O sopdo era a base de ervas, raizes, sementes, ou seja, com tudo que tinhamos
de mais vitaminas dentro da comunidade para que fosse fortalecida a imunidade do organismo.
Foram quatro paneldes de sopa para cobrir todo mundo trés vezes por semana. Fizemos também
um detergente a base de citronela e alcool e outras coisas; era o que eu dava para o pessoal limpar as
maos. Nos conseguimos segurar esse esquema antes da vacina. Ninguém foi hospitalizado, ninguém
precisou ser internado e ninguém morreu.

Quando alcool e mascara chegaram para noés, na verdade ja estavamos avangados na rotina
de cuidado coletivo, pois entre os povos indigenas o que promoveu mais cuidado foi a certeza de
que eu preciso cuidar do outro. E nesse precisar cuidar do outro, eu preciso ver o outro como seme-
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lhante, como meu irmao. O que é que eu tenho que eu posso estar ajudando o outro? Independente
de raga, cor, status social, ndo existe o muito que eu nao precise de nada, nem o existe o nada que
eu nao tenha para oferecer ao outro. Entdo, nao se tratou de se fechar em uma redoma de vidro,
dentro de um apartamento, e proteger a mim e a minha familia, sendo que o resto da comunidade
fica exposta.

Esses quinhentos e vinte anos que estamos aqui, lutando pela sobrevivéncia, nao seriam
desmontados pela pandemia. Ao fim, ela de alguma forma nos fortaleceu durante o periodo de
restri¢ao de circulagdo. Entao, nosso lema aqui foi “ninguém solta a mao de ninguém”. Recebemos
também doagdes, depois cestas de higienizagao e limpeza. Criamos barreiras sanitarias em outros
lugares que ndo tinham. Isso nés fomos dando mao um ao outro, com o pouco que tinhamos. Esse
pouco se torna muito quando somos unidos, quando damos as maos.

A sociedade tem que se amar mais e mostrar que somos mais fortes do que esse desgoverno.
O Brasil tem muito mais for¢a de enfrentar qualquer dificuldade, porque somos povos de raizes,
somos povos de tradi¢cdes. Entao as dificuldades que venha é para nos fortalecer, é para mostrar
que ¢é possivel fazermos diferente e construirmos um mundo novo. Um mundo onde ha espago
para todos, sem olhar raga, cor, credo, religido, seja 14 o que for, somos seres humanos. Somos seres
espirituais vivendo em um mundo onde o ser humano quer governar, mas quem governa mais ¢ a
espiritualidade, ¢ a for¢a do grande mestre do universo.
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INTRODUCAO

Esse texto ¢ uma versdo modificada da apresentagdo realizada no VII Encontro Regional
Nordeste da ABRAPSO, em 2021, em uma edigdo ocorrida virtualmente em func¢do do rescaldo
da “segunda onda” da Pandemia de Covid-19 no Brasil. O convite foi realizado pela Profa. Suzana
Santos Libardi, a quem gentilmente agradeco o espago, para participar da “roda gigante”, acompa-
nhado da presenga da querida Koran Xucuru-Kariri (Alagoas) e José Maria Nogueira Neto (Ceara),
cujo debate proposto tratou sobre a “Formagao em Psicologia Social e Epistemologias: Coloniali-
dades e Interseccionalidade”. Foi uma tarde muitissimo proveitosa e agradavel, com intervengdes
muito instigantes, apresentadas pelos(as) participantes que estiveram conosco na sala, com muitos
questionamentos sobre o distanciamento dos curriculos dos cursos de Psicologia e da prépria pro-
fissdo acerca da formagao social brasileira e sobre as questdes de classe, étnico-raciais e de género,
interseccionadas com a saide mental e com a violéncia que atinge as minorias sociais, sexuais e de
género no pais.

Na oportunidade, a palavra circulou entre os(as) debatedores(as), apos as reflexdes e pro-
blematizagdes iniciais apresentadas pelos(as) participantes da sala a partir das questdes geradoras
suscitadas pela mediacdo realizada por Suzana Libardi. As ideias, provocagdes e experiéncias apre-
sentadas a roda evidenciaram a importancia dos saberes, dos modos de vida e do cenario de luta
e resisténcia dos povos tradicionais e a realidade vivida pelas popula¢des tradicionais e periféricas
no Brasil e na América Latina, como também sobre o silenciamento da formagdo em Psicologia
em relagdo a este tema. Nesse sentido, o debate voltou-se em grande medida para ampliar a critica
quanto a ideia do antropoceno moderno, fundante de uma concepgao ocidentalizada e dominado-
ra do mundo, e que alicer¢a a prépria Universidade, a Ciéncia e a Psicologia, enquanto vetores de
reproduc¢ao da dominagao, da exploragado e das colonialidades que habitam nossos corpos e nossas
mentes.

A seguir apresentarei algumas ponderagdes com as quais subsidiaram minha interven¢ao na
roda, com a preocupa¢ao de manter o formato de um texto mais livre para ajudar a afiar as nossas
armas da critica a partir do cendrio que se apresenta a Universidade brasileira e a forma¢ao em
Psicologia.

RAPIDOS LAMPEJOS ENTRE A TESE DO “COLONIALISMO
EDUCACIONAL"” DE FLORESTAN FERNANDES E O DEBATE
SOBRE A COLONIALIDADE DO PODER, DO SABER E DO
SER PARA CALIBRAR NOSSAS ARMAS DA CRITICA.

Para abrir minha fala no VII Encontro Regional Nordeste da ABRAPSO, retomei rapida-
mente a tese de Florestan Fernandes sobre o Colonialismo Educacional que marca a Universidade
brasileira, enquanto consequéncia do imperialismo e de um capitalismo dependente que se impos
no pais a partir da reproducdo ou da “transplantagdo” do conhecimento e do modelo europeu e
norte-americano de universidade (FERNANDES, 1975). Segundo o autor, a Universidade brasileira
expressa muitissimo bem a relacao de tutela e dependéncia do pais, com um projeto de dominagéao
em todos os niveis da ordem social, tendo a educagdo como lugar estratégico para a formagao da
forga de trabalho. Nesse projeto se impds o investimento em uma formagao instrumental para a sus-
tentacao das relagdes produtivas sob a égide do capitalismo monopolista, tendo como consequén-
cia, de um lado, o papel da Universidade como consolidagdo do projeto da burguesia brasileira e
como instrumento de ascenso de setores da classe média, e do outro, com a reprodugio das relagoes
de dominagdo para a exploragao das classes populares. Assim, por diferentes vias arregimentava-se



a partir dos instrumentos ideoldgicos da época para que diferentes estratos da populagdo fossem
conformados a partir dos valores hegemonicos de manutencéao e reprodugédo das relagdes de classe
instaurados no pais (FERNANDES, 1975).

A analise proposta por Florestan Fernandes ndo s6 ainda é atual, como conforma elementos
importantes para pensar inclusive acerca do avan¢o da mercantilizagdo da educagio superior nas
duas ultimas décadas. Mercantilizagao essa que foi turbinada com a mira dos grandes grupos eco-
nomicos do setor da educacao, inclusive transnacionais, sob os fundos publicos. Além do mais, a
tentativa de impor formas de privatizaciao a educagao publica também se fazem presentes a partir
da forte pressao de fragdes da burguesia nacional e internacional com o descortinamento da Uni-
versidade publica como oportunidade de negdcio. Para Viviane Queiroz (2022), tais elementos, na
esteira do pensamento de Florestan Fernandes, apontam para uma nova face do privativismo que
atravessa e constitui o colonialismo educacional no Brasil e avanca inclusive para transformar as
universidades publicas em mercadorias comercializadas, acompanhado da disputa do fundo pu-
blico por meio da diversificagdo das fontes de financiamento. Acompanhado disso, a autora ainda
alerta para o fortalecimento da pedagogia do capital cada vez mais presente nas salas de aula da
educac¢ao basica e do ensino superior, enquanto campo ideoldgico para o silenciamento das lutas
populares na guerra ideocultural contra o pensamento critico.

Lembremos que a Universidade brasileira ocupou historicamente o lugar estratégico de ex-
clusdo e de silenciamento das vozes e dos corpos dos chamados “Condenados da Terra”, nas palavras
de Frantz Fanon. O objetivo sempre foi impedir corpos pobres, racializados e indigenas de acessar
os bancos universitarios; ou, se caso tais corpos viessem a conseguir furar a bolha para ingressar
na universidade, que fossem integrados a légica hegemonica de reprodugédo das relagdes de classe,
a partir de processos de aculturagdo e por imperativos ideoldgicos e culturais de dominagao tanto
do ponto de vista epistemologico quanto ontologico presentes nas areas de conhecimento, campos
teoricos e racionalidades técnico-instrumentais que orientam as profissdes no pais.

Para desdobrar mesmo que rapidamente esse debate sobre as formas de dominagéo e acultu-
ragdo indicados anteriormente, chamo para nossa roda de conversa as contribui¢des de autores(as)
do chamado Giro Decolonial, a partir do entendimento da colonialidade do poder, do saber e do
ser, muito embora reconheca as diferencas epistemologicas com o debate anterior, a partir da tese
de Florestan Fernandes.

Por colonialidade do poder, tomamos a dimensdo que sustenta o padrao mundial econdmi-
co-politico da ordem capitalista, que se objetiva a partir da exploragdo e da organizagao do trabalho
e do tipo de sociabilidade que dai deriva, com base na hierarquizagao étnico-racial, e que submete
a classe trabalhadora, em sua diversidade, a ordem do mercado global, cada vez mais espoliadora,
violenta e mortificante. Para Quijano (2009), a colonialidade do poder é uma estrutura de domi-
nagdo que se configura a partir da mundializa¢do e a centraliza¢ao do poder econémico-politico
capitalista, orientada pela classificacdo e hierarquizacao de classe e, sobretudo, étnico-racial, na
relacdo de poder entre 0o mundo moderno/colonizador e 0 mundo colonizado, ou entre fra¢des da
burguesia dominante e o contingente da classe trabalhadora, dominada e explorada, de um pais. Ja
a colonialidade do saber refere ao carater ideoldgico que da sustentagio a colonialidade do poder a
partir da superioridade com que se coloca o saber ocidental, sobretudo o europeu e o norte-ameri-
cano, ao postular um tipo de conhecimento e padrdes de linguagem e da prépria cultura dominante
enquanto lugar de verdade e de norma. Assim, classifica e hierarquiza a rela¢ao entre os centros de
producdo do conhecimento, eurocéntricos e norte-americanos, e as periferias, consideradas de-
pendentes de conhecimento e tecnologias (SANTOS, 2009). A colonialidade do poder e do saber
engendram a prépria colonialidade do ser, ja que conhecimento e saberes nao estao separados da
producédo do sujeito e suas expressoes. Neste caso, sao colonialidades que configuram e condicio-
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nam a experiéncia do sujeito colonizado no mundo e incidem em suas constitui¢des ontologicas a
partir dos modos do sentir, do perceber e do agir (MIGNOLO, 2003).

Por isso a importancia de, mesmo entendendo as diferencas entre os(as) autores(as) aqui
mencionados, de um lado de base na critica marxiana, do outro, também orientados pelo pensa-
mento critico, mas com interfaces entre as teorias culturalistas e pds-estruturalistas, pensar sobre os
aspectos macro e micropoliticos envolvidos nas formas de dominagao e reprodugao social a partir
do colonialismo educacional e da colonialidade do poder, do saber e do ser presente na educagdo
brasileira. Além disso, alerto que, apesar dessa arquitetura de dominacéo, explora¢ao e aculturagao
impostos pelo capitalismo dependente e pelo colonialismo educacional que se instaurou no pais,
o surgimento de fissuras e fraturas nos muros da Universidade brasileira ndo deixaram de acalen-
tar nossos coragdes! Nesse sentido, gostaria de ressaltar a presenca de um elemento relativamente
“novo’, como ponta de langa, na luta pela transformagdo da Universidade brasileira: trata-se da
presenca de discentes, docentes e pessoal técnico-administrativo negros e negras, por pessoas trans,
indigenas, quilombolas, ciganos, e demais pessoas oriundas de comunidades rurais e tradicionais
na Universidade brasileira. Esse ponto de inflexdo que resultou, em alguma medida, na transforma-
¢do de certos nichos da educagdo superior publica do pais com a mudanga no perfil do estudante
universitario brasileiro, s6 foi possivel em funcao das politicas de agdo afirmativa a partir do sistema
de cotas e programas de assisténcia estudantil.

A presenca desses “malditos(as)” na Universidade tem alargado as fissuras e fraturas dos
seus muros, inclusive dos muros dos seus feudos internos, bem como ajudado a calibrar as armas da
critica na luta para o rompimento do colonialismo educacional e as expressdes das colonialidades
do poder, do saber e do ser que circulam na educa¢ao e na sociedade brasileira.

PARA A TRANSﬂFORMACAO DA UNIVERSIDADE
BRASILEIRA NAO BASTA APENAS RESERVAR VAGAS!

A experiéncia do sistema de cotas no Brasil foi tardia, se comparado a outras realidades.
Iniciou, efetivamente, em 2003, com a implantagdo do sistema de cotas nos processos de ingresso
a Universidade, apds aprovagio de leis no Estado do Rio de Janeiro, com a UER] saindo na frente
com a reserva de vagas para estudantes de escolas publicas fluminenses, pretos(as) e pardos(as). Em
seguida, em 2004, a UnB avangou com a implantagdo de sistema semelhante, depois de muita polé-
mica e discussao. O acimulo do debate e das experiéncias inaugurais do sistema de cotas resultaram
na ado¢ao da medida por outras Institui¢oes Publicas de Ensino Superior no pais, sendo consolida
com a aprovagao da Lei n.° 12.711 em 2012, que instituiu a obrigatoriedade do sistema de cotas
em todo o ensino superior federal do pais, com a reserva de vagas para estudantes oriundos(as) de
escolas publicas, de baixa renda, pretos(as), pardos(as), indigenas e deficientes. Ademais, ainda em
2007, foi instituido o Programa Nacional de Assisténcia Estudantil pela Portaria Normativa n.° 39,
de 12 de dezembro de 2007, para garantia da permanéncia de estudantes nos cursos de graduacao.

Tais conquistas foram fruto de longa luta, que remonta a agenda de lutas dos movimentos
sociais negros e indigenas desde as décadas de 1970 e 1980. Chamo ateng¢do que o pouco tempo de
implementacdo de tais agdes afirmativas nas primeiras décadas do Séc. XXI trouxe reflexos ime-
diatos no combate ao racismo institucional e uma maior porosidade da Universidade a diferenca,
sobretudo, no ambito dos cursos de graduacdo, e mais recentemente na pos-graduagdo. Por outro
lado, o impacto dessas medidas na docéncia do ensino superior ainda vai levar um maior tempo
para colhermos os frutos.



A maior presenca de estudantes advindos das escolas publicas, portanto, de classes popula-
res, sobretudo racializados, periféricos, deficientes e de minorias sexuais e de género na Universi-
dade brasileira, abriu espago para reivindicagdes com as quais as velhas estratégias de integragdo e
aculturagdo de estudantes a logica hegemonica nao tiveram o mesmo éxito de épocas anteriores. A
luta, mesmo em meio aos ataques a autonomia universitaria e a educagao superior publica e gra-
tuita, aponta que tem seguido firme para a manutenc¢ao de uma maior presenca de discentes histo-
ricamente interditados ao espago universitario, com condigdes de permanéncia para a finalizacdo
de seus cursos no ambito da graduacédo e da pds-graduacao. Além disso, a mudanga dos curriculos,
dos percursos formativos e de estrutura da prépria Universidade, de modo a reconhecer e ter em
seus espagos a presenca de docentes com origem e pertencimento nas classes populares e junto a
populacdo negra e indigena, e o fato de poder contar com a presenga de mestres e mestras da cultura
popular e oriundos dos chamados povos tradicionais, é outra trincheira fundamental para romper
com o conservadorismo epistémico, inclusive para redirecionar a Universidade aos problemas com
que vive a maioria da populacéao brasileira.

Assim sendo, nao se trata apenas de furar a bolha elitista e conservadora que conforma o
ensino superior no Brasil com a presenca da diversidade de classe, sexual e de género, étnico-racial
e de origem de lugar e geracionalidade. E urgente avancar na alteracio da estrutura conservadora da
Universidade brasileira de modo a instaurar outro modo de convivio e de conformacao epistémica
para que tenhamos tanto a formac¢ao superior quanto a produgao de conhecimento orientadas para
os problemas do pais. Para tanto, alerto que nao basta lutar apenas na direcdo de uma “ampliacido
epistémica’, como se bastasse acomodar pensamentos subalternizados e historicamente desquali-
ficados pela estrutura euro-norte-americano-centrada e colonizadora da Universidade brasileira.
Muito menos garantir uma ou outra disciplina ou um outro curso na estrutura existente, ou seja, a
margem da ordem instituida. Pelo contrério, faz-se necessario radicalizar em dire¢do ao exercicio
de atitudes descolonizadoras no interior da estrutura da Universidade.

Neste caso, alerto para o fato de que as novas geragdes, muito sintonizadas com as lutas mais
imediatas a partir das chamadas “pautas identitarias”, precisam articular tais lutas, absolutamente
legitimas, com lutas mais amplas e estruturais que apontem para outro projeto societario que nao
seja o projeto burgués. Para isso é preciso ter bastante clareza de que o movimento que tem emer-
gido na ultima década no universo literario e editorial, e que tem ganhado maior espaco no meio
académico, sobretudo nas ciéncias humanas e sociais, acompanhado do fortalecimento dos movi-
mentos sociais de minorias sociais urbanas e do campo, como coletivos feministas e de mulheres,
movimento negro, indigenas, campesino e das periferias urbanas, dentre outros, nao se trata de um
modismo académico. Tais lutas ndo comegaram ontem! Ha uma longa tradicao de luta, insurgéncia,
insubordinagdo, movimentos de contestacdo e de libertagdo nacional enquanto resposta dos povos
oprimidos e subalternizados pelas relacoes dominagao, exploragdo e expropriacao impostas pela
corrida colonial e neocolonial realizadas pelo ocidente e que foram perpetuadas no cotidiano das
institui¢oes, dos sistemas politicos e da cultura, por diferentes maquinas de opressao e operagdo das
colonialidades do poder, do saber e do ser.

Portanto, a forca dos movimentos sociais e de setores organizados da classe trabalhadora
e periférica tém, mesmo em periodos de descenso da luta de classes, resistido nao apenas em rea-
¢do as ofensivas impostas pelo capitalismo financeiro e neoliberalizante, mas também avangado
com experiéncias e proposi¢coes de modo a fortalecer as lutas que teremos pela frente. A inspiracido
tem sido nos movimentos de descolonizagdo e de agdo contra colonizadora que tém suas bases no
anticolonialismo revolucionario, no pensamento marxista e no proprio pensamento social critico
proposto pelo grupo sul-asiatico dos estudos descoloniais e pelo grupo latino-americano dos estu-
dos decoloniais, acompanhado ainda do didlogo e aprendizado em meio a diferentes cosmovisoes

39



40

reunidas nas matrizes africanas, indigenas e diaspoéricas. Essas diferentes leituras da realidade e ex-
periéncias, entranhadas por anseios e disposi¢do para aliangas entre diferentes movimentos, é o que
tém mantido a chama acesa das utopias por transformagdo do nosso mundo e orientado as lutas e
insurgéncias que emergem no cotidiano de diferentes grupos, coletivos e organizagdes para romper
com os pactos coloniais que nos constitui sujeito.

Como exemplo mais concreto, trago os inimeros coletivos que tém surgido por estudantes
e docentes cotistas e racializados(as), com reivindicagcdes que pdem em dialogo a vida na universi-
dade e a vida nas cidades e no campo, tornando os muros da Universidade brasileira mais porosos
diante dos problemas do pais que sdo os problemas que enfrenta a classe trabalhadora e por quem
que vive nas periferias urbanas e rurais em condi¢des subumanas. Além disso, é importante citar a
experiéncia de algumas Universidades que tém tentado se desvincular do mandato epistémico he-
gemonico com o qual temos nos subjetivado e constituido sujeitos. A UnB, com o projeto “Encontro
de Saberes”, tem proposto um proficuo didlogo entre as epistemologias ocidentais e as epistemo-
logias do Sul, com énfase nos saberes populares e tradicionais, com a presenca de mestres e mes-
tras da cultura popular como docentes visitantes. Essa mesma experiéncia tem se expandido para
outras instituicdes de ensino superior (CARVALHO, 2019). Outra experiéncia interessante é a da
Universidade Federal da Fronteira do Sul com a proposta de criagdo de um campus indigena, acom-
panhado de editais de contratagdo de docentes exclusivo para povos indigenas (BENINCA, 2015).
Essas e outras a¢oes envolvendo projetos de extensdo universitaria que nao serao possiveis detalhar
aqui sao deslocamentos importantes para promover atitudes descolonizadoras de despedacamento
e ruptura das colonialidades do poder, do saber e do ser que habitam a estrutura da Universidade
brasileira (SIMAS; RUFINQO, 2019).

Ha mais de 500 anos repetimos o padrao epistémico ocidental como tnica referéncia de co-
nhecimento, espécie de eurocentrismo compulsorio, camisa de forca das lentes que orientam nosso
pensamento e dos nossos corpos diante da vida (CARVALHO, 2019). Na universidade nao é dife-
rente! Mas além da tarefa de despedacamento, é preciso que avancemos a partir do refazimento, por
meio de suturas a serem costuradas constituindo assim um assentamento e um aquilombamento
na academia de modo que possamos refundar o préprio curriculo e a universidade que temos. Esta
certamente é uma tarefa ardua a qual teremos pela frente!

COMO A CRITICA DO COLONIALISMO ACADEMICO
E DA COLONIALIDADE DO PODER, DO SABER
E DO SER ALCANCAM A PSICOLOGIA?

Pretendo, nesse ultimo momento, dialogar com a Psicologia, entendendo-a como resultan-
te do saber moderno instituido para lidar com os efeitos que a prépria modernidade instaurou.
Nesses termos é preciso reconhecer o quanto nossa ciéncia e profissdo serviu historicamente como
instrumento de colonizagao, controle, opressao e dominagao dos povos (LACERDA JR., 2013). Nao
podemos esquecer que, enquanto ciéncia e tecnologia de controle, a Psicologia tem em suas bases
ontolodgicas, epistemologicas, tedricas e metodoldgicas, a ideologia da branquitude, do racismo, do
individualismo, da competitividade, do machismo, do autoritarismo, do sexismo, e do binarismo
sexual e do género, etc. (ROSE, 2011; PARKER, 2014). Aquilo que esta fora dessas matrizes orienta-
tivas do modelo de sujeito que permeia nossa ciéncia e profissao ¢ considerado como inferior, sel-
vagem, desviante (NOGUEIRA, 2020). Nesse sentido é urgente avancarmos no exercicio de romper
com os colonialismos mentais e psicossociais que nossa ciéncia produz (NOGUEIRA, 2020), opera-
da a partir da colonialidade do poder, do saber e do ser, as quais teimamos, insistimos, e nos acomo-
damos em reproduzir. Penso que este é o pano de fundo e o horizonte ético-politico orientativo da



estratégia de fortalecermos o pensamento critico na Psicologia, aliado com as matrizes dos saberes
e experiéncias dos povos oprimidos e subalternizados, para rompermos com a colonialidade do ser
amalgamada pela colonialidade do poder e do saber, que nos constitui sujeito.

E verdade que houve avangos em nossa ciéncia e profissdo, especialmente a partir da Psico-
logia Social Critica e da Psicologia Social Comunitdria Latino Americana, que trouxeram proficuos
didlogos com outras areas do conhecimento e do pensamento critico, acompanhado das experién-
cias junto aos movimentos sociais, e uma maior aproximagao da profissdo junto as camadas popu-
lares, periféricas e subalternizadas. Porém, penso que ja temos acimulo suficiente para avangarmos
na critica de que é preciso nos deslocar do solo epistemoldgico fundado nas bases ontoldgicas do
antropoceno moderno ainda presente até mesmo nas bases mais criticas da Psicologia referidas a
pouco.

Nesses termos, é preciso perceber a contradi¢ao de propalarmos na Psicologia discursos que
se apresentam em apoio as lutas populares e periféricas, amalgamados pelo lema do compromisso
social ou ético-politico, se ainda trabalhamos, mesmo na Psicologia Social, com categorias analiti-
cas que continuam intactas. Refiro-me, depois de anos de experiéncias de pesquisas com as classes
populares, comunidades periféricas, rurais e tradicionais, que avangamos pouco no despedacamen-
to e no refazimento de categorias analiticas como: comunidade, grupo, identidade, linguagem, pen-
samento, memoria, relacdes de poder, subjetividade, etc. E preciso pensar essas categorias ou a pro-
pria Psicologia sobre outras bases e orientada por certa ideia de uma indigenizagao e africanizagao
das ciéncias psicoldgicas, como reporta alguns estudos mais recentes na Psicologia (NOGUEIRA,
2020).

Por isso que a presenca de um maior contingente de discentes e docentes historicamente
interditados a Universidade, bem como a¢des de ensino, pesquisa e extensdo para fora dos muros
académicos junto as classes populares e comunidades periféricas, ndo orientadas pelo extrativismo
académico, mas pautadas pelos problemas que cruzam as vidas desses povos, ¢ de suma importan-
cia para evidenciar e escancarar tais contradigoes, inclusive nos nichos do conhecimento que se co-
locam como criticos. Sdo exatamente com esses corpos, que hoje habitam a Universidade brasileira
e que ndo tém se calado frente aos saberes e praticas racistas e colonizadores aliados ao patriarcado,
ao sexismo, ao epistemicidio, ao etnocidio e ao prdprio capitalismo e sua estrutura de dominagao
e exploragdo, com quem devemos aprender com seus saberes, cultura e sociabilidade, inclusive re-
inventando metodologias e experiéncias em pesquisa na producao do conhecimento em conjunto
com esses Corpos.

Portanto, o trabalho de descolonizagdo deve estar voltado tanto contra o campo das epis-
temes hegemonicas, quanto, sobretudo, contra o ethos colonial que habita a Universidade, e em
particular a Psicologia. E sdo as aliangas com as experiéncias locais, bem como com o conhecimento
produzido na América Latina e nos continentes Africano e Asiatico, que alimentardo o encontro
com os saberes, ancestralidades e os modos de vida periféricos e tradicionais para que possamos es-
tranhar, repensar e romper com as herancas culturais das metropoles ainda presentes na Psicologia.

CONSIDERACOES FINAIS

Como reflexdo final, é fundamental avangar nessas disputas apresentadas na Universidade
e na propria Psicologia, para que a formagdo reconheca a diversidade epistemolodgica e ontoldgica
do mundo, que ¢ histdrica e geopoliticamente situada, e que se expressa em variadas concepgdes de
ser e estar no mundo. Reconhecemos o quanto o pensamento critico a partir de diferentes entradas
epistemoldgicas e experiéncias de luta por transformacao social tém se feito presente na Univer-
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sidade brasileira e, em particular, na Psicologia. Sendo que, no caso da nossa ciéncia e profissao,
o avango do debate da Psicologia Social Critica, a partir da Psicologia Social Latino Americana,
da Psicologia Social Comunitaria e da Psicologia Politica, como também em articulagio com os
estudos de género, estudos feministas, do pensamento negro e pelos estudos interseccionais e deco-
loniais, tém contribuido sobremaneira para a necessidade de romper com o universalismo e etno-
centrismo presente nas principais teorias psicoldgicas, como também reconhecer e nos aproximar
de problematicas e das populagdes invisibilizadas pela prépria Psicologia.

Porém, ¢ preciso reconhecer a critica, mais do que certeira, proposta por Pedro Nogueira
(2015), ao apontar que mesmo com 0s avangos teoricos e metodolégicos, por parte da ciéncia psi-
coldgica na tultima década, considerando o conjunto de debates criticos citados anteriormente e o
quanto esse material tem sido lido, comentado e elogiado pela producao bibliografica brasileira na
area da Psicologia, para o autor parece que as criticas ndo ganharam o devido espago no campo das
praticas psicologicas. E complementa, ao dizer que: pelo fato de as criticas nao serem praticadas
acabam “permitindo que perdurem os efeitos perniciosos do colonialismo interno, heranca da es-
trutura do poder implementada pelo imperialismo ocidental” (NOGUEIRA, 2015, p. 112).

Portanto, um passo a frente é urgente nessa disputa para que possamos construir uma rela-
¢do mais organica entre o exercicio da critica e da agdo: aprofundar as aliangas com os povos subal-
ternizados, para que nos falem, falem muito... nos interpelem... e auxiliem a nés mesmos e a ciéncia
psicoldgica nesse exercicio de despedagamento do ethos colonial que nos constitui!
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INTRODUCAO

Os estudos das relagdes raciais pela Psicologia no Brasil sofreram um importante desloca-
mento nos ultimos anos, que retirou o negro do lugar de objeto da ciéncia para sujeito politico. Tal
deslocamento ¢ significativo pois nos convida a repensar e revisitar praticas, discursos e represen-
tagcdes desde uma perspectiva antirracista, além de representar os esfor¢os desses sujeitos politicos
em se fazerem ouvidos a partir das suas visdes de mundo.

Neste sentido, a presente pesquisa constitui mais uma produgdo em Psicologia Social preo-
cupada com a andlise critica da representacdo do/a negro/a pela Psicologia. Questionar a historia
da Psicologia passa pela necessidade de revisitar a “psicologia da histéria’, no sentido de descrever e
analisar criticamente determinados discursos e seus efeitos para a manuten¢do do racismo em um
periodo histérico e contexto regional especifico. Ao utilizarmos a no¢ao de racismo nessa pesquisa,
nos referenciamos em Moore (2007) em sua obra “Racismo e Sociedade” em que se refere ao racis-
mo como uma irredutivel forma de consciéncia determinada pela historia que implica uma vontade
e inteng¢do de exterminio do Outro Total.

O racismo ¢, portanto, um problema historico e estrutural no Brasil. Por isso, ecoamos aqui a
voz de Iray Carone (2002, p.17) ao perguntar “Como é que um problema explicito das elites brancas
passou a ser interpretado ideologicamente como um problema dos negros?” Podemos acrescentar
de forma mais especifica: como a dominagédo associada ao “desejo de branquear” foi cotidianamente
reposta nos jornais da imprensa feirense do entre séculos como um processo de apagamento da pos-
sibilidade de construgdo de uma autoimagem positiva para os negros e como as ideias psicoldgicas
relacionadas a nogao de raga naquele periodo se relacionam com tais representa¢des ideoldgicas?
Para tanto, trabalharemos ainda com duas nog¢des desenvolvidas por Lélia Gonzalez (1984), que sao
as de “consciéncia” enquanto encobrimento, que compreende, inclusive, estrutura¢des do saber e
“memoria” enquanto um lugar de emergéncia da verdade e restituicdo de uma historia.

Utilizamos os jornais como documentos histéricos que mobilizam a memdria, e que nos
ajudam a compreender a estruturagao de discursos raciais que produzem uma consciéncia sobre
a questao do “elemento negro” como “um problema da nossa sociedade” (MARTINS, 2009, p. 28),
que demarcava um lugar social de estranhamento. Assim, o objetivo da pesquisa é compreender o
racismo no pds-aboli¢do na cidade de Feira de Santana — BA (1890 - 1910), promovendo um dia-
logo interdisciplinar entre Psicologia Social e Histdria. Trata-se de uma pesquisa documental, que
tem como objeto os jornais que circulavam em Feira de Santana-BA no pés-aboli¢ao, entre 1890 e
1910, disponiveis no acervo da Biblioteca Monsenhor Galvdo, no Museu Casa do Sertao.

Foi utilizada a metodologia de Analise de Contetido (A.C). Os procedimentos adotados
foram: pré-analise, exploragdo sistematica do material, tratamento dos resultados obtidos (catego-
rizagdo) e interpretagdo (BARDIN, 2016). As divisdes em categorias de representacdo percebidas
nos jornais foram definidas a posteriori da leitura dos mesmos. Essa pesquisa é parte de um estudo
maior que compreende um Trabalho de Conclusdo de Curso, nesse recorte optamos por trabalhar
apenas uma das categorias encontradas, qual seja, a “estereotipizagdo/criminalizagdo do negro” de-
vido ao expressivo numero de ocorréncia.

No campo dos estudos sobre a historiografia da Psicologia no Brasil, costuma-se referir ao
periodo do pds-aboli¢ao, no final do século XIX, como periodo pré-institucional das ciéncias psi-
cologicas, ja que ndo existiam ainda instituigdes voltadas para o ensino da Psicologia (ANTUNES,
1998). Massimi, difere a Historia da Psicologia cientifica da Histéria dos Saberes Psicoldgicos, e
conceitua a ultima como aquela que: “ocupa-se entao daqueles aspectos especificos da visao do
mundo de uma determinada cultura, relacionados a conceitos e praticas que na atualidade podem



ser genericamente entendidas como psicoldgico” (2010, p. 103). Nesse caso, como relata a autora, a
nocao do que é “psicologico” permanece ainda muito vaga e cada pesquisa deve demarca-la dentro
de um campo préprio do universo sociocultural investigado, nesse caso, o universo sociocultural
investigado foi o de Feira de Santana — BA, entre 1890 e 1910.

“O NEGRO E A COR DO TERRIVEL" - ESTEREOTIPO RACIAL
NO BRASIL ENTRE FINAL DO SECULO XIX E INICIO DO XX.

Dentre o universo de 98 noticias encontradas nos jornais, 46 sdo pertencentes a categoria
“estereotipizagdo/criminalizacdo do negro’, portanto, um aspecto evidenciado pelos resultados ob-
tidos é a destinagcdo de um lugar de outridade ao negro, uma visao estereotipada que o configura
como fora do centro branco, portador de caracteristicas negativizadas (KILOMBA, 2019). Ales-
sandro Santos discute que a construgdo do esteredtipo funciona como uma defesa psicoldgica para
lidar com um outro visto enquanto diferente e colocado na condi¢io de inferior (SANTOS, 2017).
Coadunando com a perspectiva de Muniz Sodré (2002), é possivel pensar a construgdo da figura do
negro no lugar da diferenga como um empreendimento da metatisica moderna ocidental, pois essa,
ao adquirir sentido universal, cria também a no¢ao do que é humano, que nesse contexto pode ser
entendido como o homem branco ocidental, e 0 inumano, categoria a qual sdo relegadas as pessoas
negras.

E fundamental delimitar que apesar dos esteredtipos estarem presentes durante todo proces-
so da histéria humana, desde seus primeiros agrupamentos, o seu estudo sistematico é datado da
segunda década do século XX, a partir da sua definigdo por Walter Lippman em 1922 (PEREIRA;
LIMA, 2004). Cabe frisar, portanto, que “até a década de 20 do século XX, os preconceitos eram
vistos como atitudes normais frente a grupos sociais ‘inferiores”. Ressaltamos, mais uma vez, que os
estudos de ideias psicologicas compreendem fenomenos que muitas vezes ainda ndo tinham sido
conceituados pela Psicologia Cientifica. No entanto, tais ideias, ndo deixaram de ocorrer e serem
examinaveis, nesse caso, a partir do estudo sobre o lugar da diferenca atentado por Sodré (2002).

Pelo titulo atribuido as noticias, muitas vezes, ja é possivel ter nogao dessa relagdo do negro
com aspectos negativos e depreciativos. Oliveira (2000) nos informa que, no conflito pela posse da
memoria, a construgdo de campos de significados nos quais a heranca negra era tratada de manei-
ra negativa foi constante. Os titulos, geralmente, remetiam a algum tipo de crime, ou sentimentos
negativos, como “Barbaro Espancamento” (BARBARO... 1910), “Crime Barbaro” (CRIME... 1910),
“Tentativa de Estupro” (TENTATIVA...1910), e “O Invejoso” (1907). A utilizagdo da linguagem
como meio de disseminar os esteredtipos sobre um grupo subjugado é um mecanismo estratégico
recorrente das classes dominantes, isso porque “no processo de estereotipia, os padrdes correntes
interceptam as informag¢des rumo a consciéncia” (BOSI, 1992, p. 113). Percebe-se que, em Feira de
Santana, e no Brasil, a consciéncia da populagio tem sido forjada sobre os falseamentos produzidos
pelo racismo.

Em 1907, é possivel identificar o processo de estereotipia em um artigo intitulado “O inve-
joso” (1907) em que a redagdo afirma que “mais negra que o carvao é a alma afetada pela doenca
moral da inveja”. Silva e Oliveira (2020, p. 429) ao relatar sobre a histéria das relagdes raciais no
Brasil, situa-a enquanto “atravessado pelo mapear dos jogos de disputa seméntica materializados
nas percepg¢des sociais” A maneira de utilizacao da linguagem tem a capacidade de naturalizar
processos culturais de opressdo como o racismo. Lélia Gonzalez (1984, p. 225) ao discutir a natu-
raliza¢ao do racismo mostra que é difundida a ideia que “negro tem mais é que viver na miséria” e
segue explicando que isso ¢ justificado “porque ele tem umas qualidades que ndo estdo com nada:
irresponsabilidade, incapacidade intelectual, criancice, etc. e tal”. Realiza-se uma “colheita percepti-
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va” (BOSI, 1992), em que, os aspectos do real sao recortados e confeccionados pela cultura, e entao
sao colhidos e generalizados, transformando o que é social ideoldgico em fato bioldgico.

Temos elementos suficientes para afirmar que a estereotipizagdo e a criminalizagdo do negro
andam lado a lado nesse processo, sendo a tltima uma forma de estere6tipo que transforma carac-
teristicas fisicas da pessoa negra na imagem do criminoso. Essa estratégia, segundo Bento (2002), é
fruto dos esfor¢os de uma medicina e antropologia criminalista, representada principalmente pelo
italiano Cesare Lombroso, que atribuia o biotipo do criminoso nato ao biotipo do negro. E possivel
perceber a comunhao das elites feirenses com essas teorias criminais através dos discursos presen-
tes nos jornais. Em 1909, quando da morte do italiano, o jornal Folha do Norte decide fazer uma
homenagem ao mesmo, relatando que “sucumbiu, repentinamente, na Itdlia, o grande publicista
psicologo, fundador da humanitaria escola antropoldgica do direito criminal..” (CEZARE... 1909).
O discurso lamentoso e a grandeza relacionada a Lombroso nos informa sobre qual lado os articu-
listas do jornal se colocam na historia.

Em relagdo a Feira de Santana, Silva e Oliveira (2020) apontam o racismo como organiza-
dor da vida urbana que apaga suas marcas pela criminalizacdo das praticas de sujeitos negros. Essa
criminaliza¢io alcanca todo o segmento dessa populagdo, até mesmo as criangas, como € possivel
verificar em noticia veiculada em 22 de maio de 1909 pelo periédico “O Municipio’, onde o redator
afirma que verifica “que sdo conduzidas pela praga trés criangas... de 8, 9 e 10 anos, no maximo,
todos pardos e um escuro... eram trés iniciantes no crime...” (OS... 1909). E importante perceber a
relagdo natural, fatalista e insuperavel com o crime dada as criangas negras, isso é perceptivel pelo
titulo da noticia “OS TRES INICIANTES”. Além disso, as noticias sobre pessoas negras costumam
colocd-las como sendo todas iguais, portadoras das mesmas caracteristicas, e, por vezes, eram alo-
cadas como um grupo comum.

Em noticia veiculada pelo jornal “O Progresso” em 1901, é informado que “foram presos em
a noite de 16 para 17 do corrente, Victorino Aradjo da Silva, ali residente, Pedro Alves de Almeida
e mais vinte e tantas pessoas [...]. O motivo da prisdo consta-nos ter sido dan¢a de candomblé e
feiticarias” (PRISOES... 1901). O titulo da noticia demonstra a importancia dada aquelas pessoas,
“PRISOES EM PENCA, tratando as “vinte e tantas pessoas” pelo termo “penca” e ndo procurando
saber maiores detalhes sobre elas, basta saber que todas praticavam “danca de candomblé e feitica-
ria’, pratica que Cunha (2013) nos mostrou ser perseguida duramente na cidade. Bosi chama aten-
¢do para os esfor¢os da Psicologia Social em estudar essa tendéncia de “formar nogdes simplificada
que recobrem os elementos contraditérios do real, ignoram excegdes e permanecem rigidamente
imunes a experiéncia” (BOSI, 1992, p. 114). No mesmo sentido, Santos (2017) nos informa que esse
processo serve a dominag¢ao, a manuten¢ao de uma hegemonia e age impedindo a identificagdo. De
modo geral, o que estava em jogo era a constru¢do de uma consciéncia para a populagdo nos moldes
de civilidade e modernizagao de base europeia e a disputa pela memoria, nesse empreendimento,
os jornais silenciavam o que lhes convinha e veiculava o que era de interesse para o alcance de tal
objetivo. Em consonéancia com Antunes (1998) percebemos as ideias psicoldgicas em temas como
moral, politica, persuasdo e diferencas raciais.

CONSIDERACOES FINAIS

As relagdes raciais no pds aboli¢do, no Brasil, e particularmente, em Feira de Santana, sao
perpassadas por diversos conflitos que sdo reveladores de uma intensdo de poder por parte da elite
(CUNHA, 2013), que busca atingi-la através de praticas racistas, tanto discursivas, quanto no cam-
po das agdes. Nesse contexto, essa pesquisa buscou, além de uma contribui¢do aos estudos criticos
sobre racismo, convidar para o pensamento acerca das raizes da Psicologia, entendendo esse exerci-



cio enquanto fundamental para o desenvolvimento da area, como a temos hoje. Procurou também
contribuir tanto para o campo da Histdria da Psicologia quanto da Psicologia da Histéria, sem se
reduzir a nenhum dos polos. Ademais, cabe salientar que apenas o desenvolvimento tecnoldgico e
educacional nao ¢é suficiente para diminuir ou acabar com o racismo, ja que esse nao ¢ um feno-
meno estatico, possui uma plasticidade e resiste diante das mudangas (MOORE, 2007). Por isso é
importante cada pessoa gozar do direito de ter acesso a toda informagdo que possa ser produzida,
de modo que venha a se colocar de maneira mais critica e combativa no mundo.

Importante salientar, por fim, que esse estudo ndo buscou ser uma resposta acabada para
todas as questdes que permeiam a presenga de ideias psicologicas relacionadas a nogdo de raga no
pods abolicdo, convidando, portanto, para que novos estudos possam ser desenvolvidos investigan-
do, por exemplo, outros locais e implicando a questdo de género. Desse modo, a investiga¢ao sobre
a presenca de ideias psicologicas na representacao de mulheres negras no po6s abolicdo, pode ser
aprofundada, para que assim, tenhamos um panorama mais completo acerca de tais fendmenos e
de suas pertinéncias no desenvolvimento da histoéria da Psicologia no Brasil.
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INTRODUCAO

Este texto é uma sintese da minha contribuicdo na roda de discussio intitulada “Estado e
politicas publicas: necropolitica e a defesa dos direitos humanos” Naquela ocasiao, comecei minha
fala agradecendo o convite em nome da organizagdo que integro e que estava representando: a
Articulagao Nacional de Psicélogas(os/es) e Pesquisadoras(es) Negras(os/es) - ANPSINEP. Minha
presenca e contribui¢do néo se restringiram a uma posig¢ao individual, expuseram proposi¢des im-
plicadas a um coletivo.

Na semana que antecedeu o evento, o cantor baiano Lazzo Matumbi langou o clipe da can-
¢d0 14 de maio, uma composi¢do sua em parceria com Jorge Portugal. Trouxe a letra dessa musica,
porque ela condensa uma das questdes formuladas para o evento, que estao relacionadas ao modo
como as estratégias coloniais e eurocéntricas colocam em curso uma necropolitica ou uma politica
de morte refor¢ada pela desigualdade social. A musica diz o seguinte:

No dia 14 de maio, eu sai por ai. Ndo tinha trabalho, nem casa, nem para onde ir. Levando a sen-
zala na alma, eu subi a favela. Pensando em um dia descer, mas eu nunca desci. Zanzei zonzo em
todas as zonas da grande agonia. Um dia com fome, no outro sem o que comer. Sem nome, sem
identidade, sem fotografia. O mundo me olhava, mas ninguém queria me ver. No dia 14 de maio,
ninguém me deu bola. Eu tive que ser bom de bola para sobreviver. Nenhuma li¢do, ndo havia
lugar na escola. Pensaram que poderiam me fazer perder. Mas minha alma resiste, meu corpo é
de luta. Eu sei o que é bom e o que é bom também deve ser meu. A coisa mais certa tem que ser
a coisa mais justa. Eu sou o que sou, pois agora eu sei quem sou eu. Sera que deu para entender a
mensagem? Se ligue no I1é Aiyé. Se ligue no I1é Aiyé. Agora que vocé me vé. Repare como é belo,
¢ nosso povo lindo. Repare que é o maior prazer. Bom para mim, bom para vocé. Estou de olho
aberto. Olha mogo, fique esperto que eu ndo sou menino (Lazzo Matumbi, Jorge Portugal)

Essa musica remonta e retoma todo um cenario de pds-aboli¢do, cantado em primeira pes-
soa que remete a uma expressao partilhada pelos membros baianos do Movimento Negro que diz
que “pior que o dia 13 de maio, foi o dia 14”. A letra da cancio e a expressdo dos militantes colocam
em evidéncia as diferentes temporalidades e posi¢des relacionadas dentro dos processos de luta pe-
rante aos marcos e datas oficiais. A promulgacdo de uma lei é uma das faces do Estado, nesse caso,
um Estado Imperial até entdo escravagista. A lei ndo basta por si para reconhecer e garantir acesso
a direitos, ao contrario, durante muito tempo as leis no Brasil violaram direitos e privilegiaram a
branquitude. Ou seja, as condigdes de subalternizagdo e exploragdo mantidas durante os séculos
precedentes perduraram e s foram sendo transformadas por um arduo caminho de luta e resistén-
cia.

A ALMA RESISTE, O CORPO E DE LUTA

A escravidao é um marco que moldou a sociedade brasileira em termos que vao muito além
de um sistema econdmico localizado histéricamente. Ela é uma das primeiras experiéncias bio-
politicas (MBEMBE, 2017, p. 117), instituindo tecnologias de poder e modulando dinamicas re-
lacionais. Essas dinamicas colocam explicitamente uma divisdo entre vida e morte, separando a
populagdo através do racismo. A separagdo forjada pelo racismo, nas palavras de Foucault (2010, p.
215) justifica a fungao assassina do Estado e cria a aceitabilidade da morte de determinadas popula-
¢des, colocada em termos de erradicagao de perigo biologico. Entdo, a escraviddo é enraizada aqui
e estabelece normas de assungdo da vida para gestao da cisao de valor dos que merecem viver e dos
que sdo deixados para morrer.



O sujeito escravizado era colocado numa condi¢do que implicava em uma perda tripla: a
pessoa perdia a0 mesmo tempo seu lar, os direitos sobre o préprio corpo e o estatuto politico de
sujeito humano. As desigualdades que vivemos atualmente ainda repercutem, de um jeito ou de
outro, essas expropriacoes. A falta de acesso a educagdo publica de qualidade, a precariedade do
sistema publico de saude, a desigualdade de acesso e direito & moradia, a inseguranca alimentar, a
violéncia policial justificada pela “guerra as drogas”, a gentrificagdo de centros urbanos, a falta de
representatividade politica em espacos institucionalizados de poder sdo exemplos de atualizagoes
das condi¢des que perpetuam a subalternizacio e colocam em questao a aboli¢ao promulgada em
13 de maio de 1888.

Sendo assim, no processo de colonizagio, o racismo nao é apenas o que alicerca um sistema
produtivo. Ele é parte constitutiva do Estado brasileiro desde a sua fundagdo. O Brasil é fundado
como projeto genocida de Estado. Este projeto esta em curso, em plena execugdo e podemos pensar
diversos espelhamentos que dao suporte para sua manutengao até hoje. Em Politicas da Inimizade,
Achille Mbembe (2017, p. 117-122) afirma a centralidade da categoria raga e da fun¢ao constituinte
do racismo para os Estados modernos. Para o autor, o racismo funciona como tecnologia orientada
para o exercicio do biopoder para regular a distribuigdo da morte e viabilizar o poder de morte do
Estado, garantindo o direito soberano de matar.

No imaginario eurocéntrico, o Estado é concebido como um principio tinico de organizagao
racional, um modelo hegemonico de unidade politica, de materializagao de ideia universal e um
simbolo moral. As colonias, porém, ndo faziam parte dessa organizagdo. A ocupagao colonial con-
cebia os territérios colonizados ndo como unidades politicas, mas como locais habitados por “sel-
vagens’, os modos de vidas originarios eram equiparados pelos conquistadores em suas limitadas
compreensdes a vida animal, o que justificava a promogao do terror, fazendo desses lugares zonas
de guerra e desordem em nome da imposicao da “civilizagao”.

As defini¢oes filoséficas modernas de politica e soberania sdo marcadas pela associagdo do
uso da razao como verdade do sujeito autdbnomo e da agdo desse sujeito entendida como domina-
¢do das contingéncias da necessidade, da natureza e da morte. Em contraposicao ao uso da razao
estd a violéncia do estado de guerra que suspende excepcionalmente a racionaliza¢ao das condutas
determinadas pelas leis. Nas colonias, no entanto, essa definigdo adquiriu outros significados, pois
seus habitantes originarios ndo eram considerados sujeitos soberanos. Por isso que no pensamento
filosdfico, no imaginario e na experiéncia politica moderna ocidental, os paises colonizados foram
(e ainda sdo) sede de experiéncias radicais do encontro entre a mortandade justificada e a racio-
nalidade ocidental. Este encontro resulta na soberania em exercicio de um poder a margem da lei.
Em outras palavras, aqui a soberania é a capacidade de dizer quem importa e quem é descartavel,o
direito soberano de matar esta livre de qualquer regulacdo, numa conjungdo entre exce¢ao e norma,
onde a paz tende a assumir o rosto de uma guerra sem fim (MBEMBE: 2018, pg. 33). Sdo muitos os
exemplos praticos dessas tecnologias politicas, desde a criminalizagdo de condutas como a vadia-
gem, a capoeira, as religiosidades, a criminalizagdo do uso de certas substancias psicotrépicas, mas
também o fomento da imigracao europeia, enquanto politica de branqueamento, a constru¢ao des-
se espaco de poder e as narrativas que engendraram o mito da democracia racial. A patologiza¢ao
da popula¢ao negra e indigena, o encarceramento em massa e a segregacao dos espagos destinados
a elas, a recusa de legitimagao de territérios tradicionais sdo outros exemplos dessa conjuncao entre
norma e excec¢ao.
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NECROPOLITICAS

Para Mbembe, a forma contemporanea de ocupagido colonial atua através da combina¢ao de
tecnologias de poder disciplinares (no controle sobre corpos e condutas), biopoliticas (no controle e
regulagdo da vida) e necropoliticas (na execugdo do poder de morte). Em sua versdo necropolitica,
o terror delimita territorios de ocupacao e exclusao de acordo com estratégias de divisao de frontei-
ras internas, delimitando zonas reclusas e fragmentadas destinadas as populagdes subalternizadas,
fomentando a proliferacdo de espagos de violéncia e facilitando o controle e manejo de recursos
infraestruturais. O exercicio do direito de matar ndo ¢ mais monopolio dos Estados, a gestao da
vida pela proliferacdo e producdo de morte mantém com os Estados e seu arsenal militar relagdes
complexas e ambiguas.

De certo modo, aqui Mbembe vai um pouco além de Foucault, porque ele nos mostra que
esse biopoder, em algum momento se torna insuficiente para compreender essas relagdes, que ele
vai chamar de inimizade, no sentido de que o Estado, principalmente aqui no Brasil, sempre soube
muito bem quem sdo seus inimigos - a populagdo negra, os povos originarios, a populagao LGBT-
QIA+, as comunidades das favelas, das periferias, as mulheres negras - a necropolitica torna nitida
a institucionalizag¢ao desses inimigos, enquanto alvo dessas persegui¢des contemporaneas.

A necropolitica produz mundos de morte, mundos que forjam estratégias de morte, assim
como se produz uma cultura, uma politica e politicas publicas voltadas para a gestdo da mortanda-
de. A inoperancia e a ineficacia sdo institucionalizadas quando sao operacionalizadas pelo Estado
funcionando como politicas publicas. E é tudo isso que temos visto e vivido no Brasil que se escan-
cara ou se esgar¢a no contexto da pandemia.

A pandemia néo justifica tudo que tém acontecido, mas ela coloca as cartas na mesa e mostra
o quanto o nosso Estado é necropolitico e o quanto o neoliberalismo é o necroliberalismo, quando
esses corpos se tornam descartes desse capitalismo em uma crise justificada como mais uma crise
do capitalismo, mas que na realidade é apenas uma oportunidade para descarta-los ou para criar
estratégias de fazer esses corpos morrerem.

CONSIDERACOES FINAIS

Temos presenciado politicas de morte exercidas de diferentes maneiras, vemos diariamente
um poder politico que se apropria da gestao de morte. Em termos de politicas institucionalizadas,
a gestao de morte é também uma forma de fazer a gestao da vida, quando medidas e decisdes sao
tomadas para apontar como essas populagdes irdo viver e sobretudo como essas populagdes irao
morrer. Essa forma de atuar e fazer a gestao da vida e da morte configura-se com outras formas de
gestdo no modo como essas pessoas sdao administradas territorialmente, como essas populagoes
estao socio-espacializadas.

Diante de um Estado cada vez mais explicitamente necropolitico, que nos faz testemunhar
assassinatos de militantes de direitos humanos por milicianos, assassinatos de militantes de direitos
dos povos indigenas por traficantes internacionais e fazendeiros, mortes de indigenas por garimpei-
ros e milhares de mortes evitaveis decorrentes do descaso da gestdo (publica e privada) de recursos
na ocasido de uma pandemia mundial, qual a importancia da afirmagdo de Direitos Humanos como
o decreto n° 1904, que instituiu o Programa Nacional de Direitos Humanos (PNDH), outorgado e
instituido no dia 13 de maio de 19967 A data escolhida para a outorga deste decreto nos faz refletir
e retomar as consequéncias desse pds-aboli¢do para a populagdo negra e o que significa essa necro-
politica em curso aqui no Brasil.



Como discutimos, existe uma configuragao muito bem engendrada para que determinados
grupos se tornem mais vulneraveis a essa necropolitica. Quando nao ha garantia de direitos, é por-
que o proprio Estado esta construindo essa condi¢ao de precariedade de vida, que vai tornar esses
diversos corpos e diversas liderancas politicas mais vulneraveis a essas politicas de morte para o
controle dessa populagdo. No sentido que é através dos aparatos institucionais que o Estado marca
sua atuagdo movendo essas politicas de morte, através do racismo, misoginia, homofobia, transfo-
bia, do encarceramento em massa e do feminicidio.

Deste modo, como profissionais do campo da psicologia podem se posicionar? Uma primei-
ra reflexdo, penso que deve ser sobre a histéria da ciéncia psicoldgica. E importante admitirmos que
a psicologia foi de grande importéncia para garantir o projeto de modernidade, por meio da criagao
do sujeito psicologico - auténomo, livre, emancipado- atendendo assim ao imperativo moderno de
controlar e adequar as pessoas. Muito se contribuiu entdo com a perspectiva eugenista, uma vez
que desde a colonizagdo se utiliza de elementos psicologicos para docilizar os povos originarios,
disciplinar comportamentos muito bem alinhados ao racialismo, de modo que a psicologia também
precisa se responsabilizar pelo projeto colonialista, genocida perpetrado nas Américas e no conti-
nente africano.

Numa proposta de descolonizagdo da psicologia no Brasil, criticamente deve-se atentar para
a formagao, produgdo e atuagdo que ainda compreende a subjetividade de modo individualizante,
desconectando o sujeito do tecido social alinhando-se hoje ao neoliberalismo. Quando olhamos
para as periferias e observamos o funcionamento do saneamento basico, dos postos de satude, das
escolas e da educagao e como a policia alveja esses corpos desses lugares, conseguimos entender o
que significa dizer que ha uma necropolitica em curso. Conseguimos enxergar quais sao essas es-
tratégias. Ao pensarmos também na questdo da alimentac¢ao, na crescente inseguranga alimentar de
determinadas populagdes, na falta de politicas para se pensar na questdo do alimento, no consumo
de alimentos de qualidade e o quanto isso desencadeia diversas outras doengas, que associadas a
falta de acesso a servicos médicos produz aumento de mortalidade e sofrimento psiquico.

Como pesquisadores e psicdlogos podem acessar as varias instancias de implicagdo do ra-
cismo nas relagdes interpessoais, nas estruturas politicas e o que fazer com isso? E preciso que leve-
mos a sério um projeto ético-estético-politico que mobilize a realiza¢ao de uma releitura critica de
nossas bases tedrico - epistemoldgicas. Mas que, sobretudo, compreenda as diversas experiéncias
de subjetivagdo e produgio de saberes, se realmente quisermos enfrentar e superar os dispositivos
que desde a colonizag¢ao produzem segregacdo, morte e sofrimento psiquico no Brasil. Deste modo,
a produc¢do de uma psicologia comprometida com a realidade social, com a garantia dos Direitos,
com um projeto anti-racista e contra-colonial podera avancar na medida em que descolonizarmos
nossas praticas.
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INTRODUCAO

E uma alegria partilhar com vocés essa roda, esse tempo-espaco, nosso encontro. Apesar da
dureza dos tempos, é preciso ousar, celebrar a relevancia de espagos como esse para a psicologia,
para o campo psicologia social e, consequentemente, para nossa sociedade. Ao pensar o desafio de
tematizar Estado, Politicas Publicas, analisando a necropolitica e a defesa dos direitos humanos,
fizemos a op¢ao de tomar a satide mental da populagdo negra como sinalizador das “formas con-
temporaneas que subjugam a vida ao poder da morte” (MBEMBE, 2016, p. 146).

Nesse sentido, a no¢ao de necropolitica, construida por Achile Mbembe, permite reconhe-
cer, nos processos de adoecimento de negros e negras da sociedade brasileira, uma face seletiva
de produgdo de morte constitutiva da modernidade. Sdo problematizacdes que consideramos por
demais pertinentes a Psicologia e, por isso, temos investido nesses debates desde 2016 no Grupo de
Pesquisas . O racismo estrutural, que se expressa nos ambitos socioecondmicos, politico-culturais e
da produgéo de subjetividades, tem sido um dos principais fatores de sofrimento psiquico das po-
pulagdes negras no Brasil (ALMEIDA, 2019). Questdes que englobam desde a distribuicao desigual
de recursos, iniquidades na garantia de direitos e no reconhecimento da condi¢do de cidadania, até
o genocidio e o encarceramento em massa de jovens negros, pobres e periféricos, tém expressado
a problematica do racismo, da discriminagdo e suas intersec¢des com outros marcadores sociais,
como classe e género, produzindo, por sua vez, efeitos psicossociais no campo da saude mental que
demandam um maior debate por parte da psicologia e por areas afins.

Pesquisas como as de Cuevas et al., 2013; Pieterse et al., 2011; Faro, Pereira, 2011; Jones;
Neblett, 2016 sinalizam a necessidade de problematizar os efeitos do racismo na saude mental das
populagdes negras. Por isso, algumas questoes merecem maior analise no campo da atengéo psicos-
social, como: a associa¢do entre racismo percebido/discrimina¢io e sofrimento psicossocial (Ta-
vares, 2019), considerando a necessidade histérica de acesso equanime a politicas e servigos e suas
tecnologias de cuidado.

No que concerne aos estudos raciais brasileiros, Nogueira (2007) aponta para uma tendéncia
a negacdo do preconceito racial, apagamento das situagdes de racismo e abrandamento das tensoes
que envolvem a manutencao do privilégio branco, o que caracteriza o mito da democracia racial
brasileiro (NASCIMENTO, 2017). Dessa forma, depreende-se que as dimensdes socioecondmicas,
politico-culturais e subjetivas que sustentam o racismo estrutural tendem a sofrer amenizagoes, de
modo que os sofrimentos em decorréncia dessas situagdes de opressdo podem ser resumidos ao
ambito individual no processo de trabalho do Sistema Unico de Satde (SUS), desconsiderando o
racismo como determinante social do processo de saide-doenga-cuidado.

Diante desse debate, e do processo historico que foi o reconhecimento da nossa profissao
como ciéncia, compreendemos que tal saber/fazer desconsiderou e ainda desconsidera a dimenséo
racial/colonial do sofrimento psiquico, sobretudo ao colocar a experiéncia do homem branco de
classe média enquanto parametro universal em suas praticas. Tendo em vista, inclusive, a utilizagdo
de manuais e instrumentos de tipificagdo e descrigdo das patologias de forma internacional, mais
uma vez, permitindo a perpetua¢ao de uma estrutura colonial de construgao de saberes. Portanto,
tais discussdes nos posicionam criticamente diante da formagdo em Psicologia, em prol de um
exercicio de produgdo de saide mental que ndo ignore as marcas coloniais e racistas perpetuadas
no presente.

Como debatido por Lucas Veiga (2019), o sucesso da colonizagao e da sua atualizagdo ndo
opera somente na capacidade de colonizar territdrios geograficos, mas, sobretudo, na colonizagao
de territorios existenciais. Nesse sentido, o autor compreende que o racismo, o machismo e a LGB-



TQIA+fobia sdao produtos de uma maquina colonial de produgao de subjetividade. Entendendo
essa pratica, nés, do Grupo de Pesquisas e Intervengdes sobre Violéncia, Exclusdo Social e Subje-
tivagao (VIESES-UFC) da Universidade Federal do Cear4d, temos produzido pesquisas e extensoes
como dispositivos de problematizagdo de relagdes raciais, enfrentamento ao racismo e construgao
de uma psicologia Antirracista, capaz de fomentar composigoes coletivas com segmentos historica-
mente silenciados e subalternizados (COSTA ET AL, 2021).

Como possibilidade analitica e inte(r)inventiva, pensaremos a relacao racismo e saude men-
tal a partir do didlogo com autores/as negros/as que foram esquecidos/as e silenciado/as pela maio-
ria dos cursos de Psicologia do nosso pais — por meio do epistemicidio - (Carneiro, 2005)". Assim,
nessa fala, a compreensdo de saide mental dialoga com trabalhos de autoras/es negras/os que de-
nunciam os efeitos do colonialismo, da colonialidade e do racismo nos processos de saude-doen-
¢a-cuidado.

DESENVOLVIMENTO

Ao racializarmos o processo histérico da relagdo raga e sade mental, dialogando com Da-
masceno e Zanello (2018), percebemos que praticas psiquidtricas no século XIX produziram asso-
ciagoes entre caracteristicas etnico-raciais e tipos de carater, relacionando certas formas de doenca
mental como tipicas de determinadas etnias-racas (Santos et al., 2012). Tais concep¢des eugenistas,
inspiradas pela obra de Cesare Lombroso, como aponta Gées (2015), nao consideravam a existéncia
de sofrimento de negras e negros, pois tais populagdes seguiam seu destino determinado por sua
genetica. Essas praticas materializam os usos da raga para controle, desqualificacio, segregacio,
coisificagao e mortificagao de corpos negros como debatido por Mbembe (2017). Ainda, segundo
o autor, a nogao de raga precisa ser pautada dentro de um projeto politico-econémico-europeu que
desumanizou determinados povos, operando e perpetuando violéncias e exploragao.

Tal racionalidade contribuiu para que o “sofrimento de minorias raciais e etnicas perma-
necesse alheio a construcao do conhecimento, as ciéncias humanas, por tempo demasiado longo”
(Damasceno & Zanello, 2018, p. 452), naturalizando, assim, processos de precarizagao e silencian-
do/invisibilizando sofrimentos psiquicos vivenciados por negras e negros. Por isso, afirmamos a
relevancia de epistemologias anticoloniais e antirracistas para deslocamentos das formagdes e das
praticas em psicologia e no campo interdisciplinar da satide mental, em contraponto a formulagao
do mundo moderno estruturado a partir da colonialidade do saber, do ser, do poder e do género,
com nitidas marcas em fazeres e saberes psi e no campo da atengdo psicossocial, ainda muito ca-
racterizados por serem embranquecidos. Pois mundos, sujeitos, conceitos e técnicas e diagndsticos
foram concebidos tendo como padrio o homem europeu, branco e burgués.

Pensar sobre as ideias de Franz Fanon e sua atualizacdo é deparar-se como uma sistemati-
zagdo enegrecida e articulada com nossas vivéncias. Ou seja, somos convidados/as a marcar nosso
COrpo, nossa voz e nosso compromisso no/com o final desse mundo de mortificagao das vidas
negras. As discussdes sobre a psicopatologizacdo do/a preto/a, utilizada como ferramenta de de-
sumanizagao e coisificagdo, que sdo trazidas no livro “Pele negra, mascaras brancas (2008)”, apon-
tam-nos, em um exercicio critico e radicalmente humanista, o questionamento dos referenciais que
utilizamos para pensar: o negro/a negra, a clinica, as nosologias, as nog¢des de cuidado e o lugar da
branquitude na pratica e no conhecimento psi. Trata-se da constru¢do de um novo lugar epistemo-
légico, na medida em que o autor experimenta (e nos faz experimentar) uma ruptura com saberes

Para Carneiro (2005), trata-se do apagamento de referenciais nio eurocéntricos da producéo de saberes, de conhecimen-
tos, de ideias, de projetos de vida.
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tradicionais concentrados no etnocentrismo, mostrando-nos uma nova prética analitica (eu diria
clinica) que se dirige da periferia para o centro, questionando tanto a alienagdo social quanto a su-
jeicdo psiquica operadas pelo colonialismo.

Nesse sentido, o negro/a negra precisam ser entendidos/as como resultado de uma produg¢ao
complexa e articulada com diversas for¢as, ndo podendo ser reduzido/a a um complexo da sexua-
lidade, como feito pela psicanalise da época, como critica Fanon. Para materializar, o autor faz um
escrutinio sobre a Psicanalise tradicional, debatendo que ela nao “aplica” a populacao negra, uma
vez que 0 modo de relacao familiar e o drama burgués do complexo de Edipo, bases dessa teoria,
nao se efetivam no contexto da cultura negra e, como desdobramento, a psicanalise consegue no
maximo uma patologizacao dessa populacao (KAWAHALA; SOLER, 2010).

A condigio do/da negro/a, nesse debate, e ressaltado como singular, pois ele foi e é produ-
zido (socio-culturamente) como inferior pelo colonizador branco. A colonizagdo passa a ocupar os
referenncias de sociabilidade, de pertencimento cultural e de “individualidade”, impactando dire-
tamente nos processos de satide e doenca de negros e negras, pois esses sdo formulados, pensados
e administrados por uma branquitude acritica. Para ilustrar tal reflexdo, Fanon (2008), em um dos
seus didlogos antropoldgicos, mostra-nos que a colonizagio e o racismo nido operam somente na
psicopatologia, mas, também, no cuidado bioldgico , invisibilizando, por sua vez, quadros clinicos
especificos de negros e negras.

Ainda para a composi¢dao desse debate, em 2018, segundo Damasceno e Zanello, é quase
inexistente a pesquisa em relagdes étnico-raciais e saide mental no nosso pais; as teorias raciais, a
eugenia e o racismo cientifico ainda tém forte rastro sobre a Psicologia e a psiquiatria brasileiras,
refletidas no desempenho de fungdes sociais e politicas; os profissionais da saide parecem ter pou-
ca percepcao das relagdes étnico-raciais deletérias no Brasil; quando situados os efeitos nocivos do
racismo brasileiro na saude psiquica dos afrodescendentes podem ser obstruidos; e, por fim, faz-se
necessario um esfor¢o de releitura, sob um olhar critico negro, das teorias euro-centradas presentes
na formagdo em saude, quando nao a adogao de teorias afro-centradas.

CONSIDERAGOES FINAIS

Para o enfrentamento da logica colonial e racista atuante no Sistema Unico de Satde, espe-
cialmente na saide mental, faz-se necessario questionar: Que referenciais teéricos/epistemologicos/
éticos/técnicos temos para pensar a/o negra/a e suas condi¢des de saude/adoecimento? Que cor
tem nossa pratica de cuidado? Se branca, consegue se perceber e entender seu papel no enfrenta-
mento das desigualdades raciais? Protocolos, nosologias, nog¢oes de cuidado e lugar da branquitude
sao questionados na sua form(agdo) em suas composi¢oes e em seus efeitos?

Isso porque os estudos que temos acesso na formagao “psi’, ao colocarem em debate os de-
safios da Reforma Psiquidtrica Brasileira, ndo conseguem racializar devidamente o campo, as prati-
cas, as/os trabalhadoras/es e especialmente as/os usuarias/os. Para pensar a constituicdo do campo,
dialogamos com Mifloso (2020), que ao interpelar o feminismo e seus efeitos praticos, inspira-nos
a pensar genealogicamente a constituicao da saude mental.

Partimos da ideia de que esse campo é atravessado pela modernidade/colonialidade, marca-
do por praticas racistas, eurocéntricas, capitalistas e coloniais. Assim como questionado por Fausti-
no (2020), perguntamo-nos: Como criar uma contra-memdoria que nos permita evidenciar os jogos
de poder, as relagdes hierarquicas e o racismo que atravessou/atravessa a saide mental e aten¢do
psicossocial no Brasil?



Subverter a racionalidade da colonizagao nas politicas publicas de saide mental seria abrir
espagos para as (res)ignificagdes da instituicdo quilombo, onde, segundo Beatriz Nascimento (1985),
trata-se da constru¢do de um tempo-espago sinénimo dos povos negros com a valorizagao da sua
cultura, da sua identidade, das suas praticas de autocuidado e da reexisténcia desses corpos que até
hoje ameaga a branquitude e sua supremacia (NASCIMENTO, 1985, p. 124).

Os desafios sugerem uma nova perspectiva analitica/clinica, em um exercicio psicossocial,
que situa um tipo de cuidado que enfrente as desigualdades raciais atuantes na formagéo e atuagéo.
Como pensado por Fanon (2008), nio se trata de criar uma ciéncia especifica para negros/negras,
mas de inclui-los/as como “diferenca” A Psicologia, como aquela que pensa e atua em tais espacos,
pode ser uma importante aliada no enfrentamento de politicas de mortes que se camuflam em tais
territorios, além de possibilitar a producao de outros territérios existenciais e epistemoldgicos.

O trabalho de Regina Oliveira (2020) aponta-nos alguns caminhos para a superagdo de um
epistemicidio em curso, marcando assim a importancia de autoras como Neusa Santos Souza e Vir-
ginia Bicudo (ambas, no caso, psicanalistas, negras e essenciais na luta antirracista no campo psi).
Tal exercicio nos langa a estudar, também, outros nomes, como: Isildinha Baptista, Maria Aparecida
Bento, Grada Kilomba, Deivison Faustino, Fatima Lima, Jeane Tavares, Luiz Rufino, Carla Akotire-
ne, dentre outras/os.
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TRANS-FORMANDO A
REALIDADE: UMA LUTA POR
DIREITOS DE TRAVESTIS E
TRANSEXUAIS EM ALAGOAS™

Natasha Wonderfull

" Texto advindo de nossa participagdo, em 2021, no VII Encontro Regional Nordeste da ABRAPSO - Associagao Brasileira
de Psicologia Social - como convidada na Roda Gigante 3, cujo tema foi ‘Estado e politicas publicas: necropolitica e a de-
fesa dos direitos humanos, que contou também com participagdo de Veridiana Machado (Bahia) e Luis Benicio (Ceara).

Disponivel em < https://youtu.be/fur55moMQ9k >. Acesso 02 de julho de 2022.
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INTRODUCAO

Neste relato vou apresentar um pouco da minha experiéncia como mulher negra e militante
na luta pelos direitos das pessoas LGBTTQIA+, principalmente das mulheres trans, no estado de
Alagoas. Quando falamos de pessoas trans no nosso estado, acredito que talvez estejamos falando
do estado que tem mais meninas trans em pobreza extrema. A maioria delas nao estudou ou tem
um nivel de escolaridade muito baixo. Muitas delas ndo sabem ler. Quando fago palestras sobre essa
situacdo, as vezes as pessoas pensam: “ah, mas vocés s6 vao falar de pobreza’, como se nio tivesse
outro assunto. Mas, infelizmente, essa é uma realidade e nés temos que transforma-la com politicas
publicas, principalmente de educa¢ao, porque sem educagao nao se tem nada. No estado de Alagoas
ainda se observa muita vulnerabilidade da populagdo de travestis e transexuais, principalmente das
mulheres negras. Na minha experiéncia nés estamos tentando mudar essa realidade. E disso que
quero tratar nessa comunicacgao.

VISIBILIDADE POR MEIO DA AGAO CULTURAL

Fiz parte da fundagdo da primeira Associagdo Cultural alagoana voltada para a comunidade
trans, a ACTTRANS (Associagdo Cultural de Travesti e Transexuais de Alagoas). O que foi que nds
fizemos? Paula Prada, Dinah Ferreira (que é a nossa diretora de cultura) e eu nos juntamos e cria-
mos um grupo chamado Transhow. Esta disponivel na internet pelo Canal Wonderfull'. Se vocés
procurarem vao encontrar diversas noticias sobre as pecas que ja realizamos. Vocés vao ver que
nods pegamos algumas meninas trans das ruas e colocamos no palco do teatro, para dar visibilidade
através da arte transformista e de atragdes culturais. Estamos agora criando textos de outras pegas
para transmitir no nosso Canal Wonderfull.

Essas meninas vém para o canal como uma maneira de ter visibilidade, porque a gente que
é travesti s era vista aqui em Maceié como “da rua”. As pessoas sd conheciam travesti puta, mas
nao conheciam a travesti artista, a travesti pessoa que vota, que paga seus impostos, que come,
que utiliza o SUS, como qualquer outra pessoa. Entao o teatro abriu essas portas para desconstruir
preconceitos. Mas, para sobreviver de arte no nosso estado ¢ muito dificil. As vezes nio tem como
trabalhar s6 enquanto artista. Alids, no Brasil esta muito dificil para quem ¢ artista. Entdo as nossas
meninas estdo se prostituindo, fazendo programa porque ainda ndo tém como sobreviver somente
da arte.

Criamos a ACTTRANS em 2015. Fizemos o estatuto, mas no primeiro momento nao fize-
mos o CNP]J. Estamos agora registrando o CNPJ para que a gente possa fazer mais projetos quando
aparecer oportunidades, para a gente botar essas meninas dentro do mercado de trabalho através
de projeto e incentivar a educagdo. As vezes até conseguimos uma cesta, um alimento, que ¢ ne-
cessario em uma situagdo de extrema vulnerabilidade, mas nao ¢ isso o que nds precisamos para
transformar essa realidade. Eu sempre falo para as meninas: “N6s, mulheres travestis, precisamos
nos empoderar e voltar as escolas” Como no meu caso que agora aos 50 anos estou voltando a es-
tudar - terminei o curso técnico e agora estou fazendo um curso de graduagio em jornalismo. Falo
para elas que precisamos ir melhorando e servir de exemplo para as outras meninas e ajuda-las a
melhorar também. Nao é facil. Ser mulher trans nesse pais ndo é facil. Ser mulher em si nao é facil.
E quando eu falo mulher, falo mulher em geral. Falo de todas as mulheres no nosso pais, principal-
mente a mulher negra. As pessoas falam: “Além de ser preta, é viado”, as pessoas transfobicas tém

2YouTube, Canal Wonderfull. Disponivel em: < https://www.youtube.com/c/CanalWonderfull >. Acesso em 02 de julho
de 2022.
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essa fala pesada para o nosso publico. Entdo temos que nos ajudar para transformar essa realidade
e enfrentar o preconceito.

Ja comecei a quebrar essa tematica com as meninas e com o Projeto Transhow, colocando
as meninas para subirem no palco, as travestis. Quando comegamos o projeto, ninguém assistia ao
espetaculo da gente porque era de travesti. De certa forma tem isso até hoje. Mas foi por isso mes-
mo que criei um canal para dar visibilidade a nossa populagdo aqui de Alagoas, para gente poder
mostrar as travestis nesse canal no Youtube, no Canal Wonderfull. Agora vamos fazer um novo
programa para transmitir nesse canal, que sera chamado “A Casa da Cafetina” Vai ser uma pega
teatral. Essa cafetina serei eu e teremos as filhas para mostrar um pouco do mundo da exploragao,
mas dentro da comédia.

Por meio da arte vamos mostrando a realidade, trazendo o positivo e o negativo. Estamos
trabalhando para fazer essa peca, porque vocés sabem, precisa ter apoio de Camara, isso e aquilo. E
também tem o custo para pagar as meninas, as atrizes. E essas atrizes que vao trabalhar sdo as meni-
nas que estdo nas ruas e nas avenidas. Queremos botar elas na cena, a minha meta ¢é essa. Transfor-
mar o canal, porque o nosso canal tem s6 as entrevistas. Muita gente nao valoriza. Por exemplo, um
evento desses que vocé me convidou, muita gente nao entra porque ndo valoriza, uma coisa tdo boa,
que ensina. Vocé vé um semindrio, uma coisa tdo boa, mas muitas vezes as pessoas nao valorizam.
Principalmente quando se fala de uma tematica LGBTQI+. O preconceito ainda é predominante.

LUTA POR POLITICAS HUMANIZADAS

Ja estou ha dez anos trabalhando na édrea da Saide, no Consultorio na Rua. Trabalhamos
com uma popula¢ao em vulnerabilidade, com a populagdo mais vulneravel. Antigamente era cha-
mado Programa “Fique de Boa’, porque era vinculado a saude mental, depois mudou. Para nos,
mulheres travestis, o mercado de emprego ainda estd fechado. As portas ainda néo se abriram. Eu
estou no Consultdrio na Rua por conta de mulheres mais politizadas e humanizadas, mulheres mi-
litantes, entdo eu consegui entrar no Consultério na Rua. Algumas meninas trans estao agora tendo
acesso a escola, mas ndo ¢ facil. Tem muita dificuldade. O nosso estado mudou, melhorou muitas
coisas, mas outras ndo. Eu como mulher trans me sinto mais acolhida nas comunidades, quando eu
estou dentro da comunidade. La tem um carinho, me tratam pelo género feminino, me chamam de
tia e tem aquele carinho maravilhoso, que é muito maior do que quando estou dentro da sociedade,
onde sou tratada por homem.

Por exemplo, ha pouco tempo fui ao cartorio para fazer o estatuto da ACTTRANS. Cheguei
14, dei minha identidade, com o nome feminino no documento e tudo, e as pessoas ainda assim
continuaram me chamando de homem. Nao sei se fazem por provocagido (eu sei que eu tenho uma
Voz um pouco grossa, mas eu falo da aparéncia), porque eles olham e veem uma mulher. Tem tan-
tas mulheres que falam grosso, mas quando elas percebem alguma coisa elas gostam de provocar.
Tem pessoas que sdo assim. E a minha luta aqui com as meninas é para enfrentar esse preconceito.
Porque eles querem ver vocé dando escandalo, dando baile, para continuar provocando. Essas pes-
soas gostam de ver vocé descer o seu nivel, para vocé perder os seus direitos, para eles dizerem que
fizeram aquilo porque nio prestamos porque somos travestis. E a gente diz: “nao, eu trabalho com
didlogo”. Eu vou 14, dou uma palestra: “Olha mulheres travestis tém ser tratadas no feminino; nao ¢
‘os travestis, mas ‘as travestis”. Nas palestras em sempre digo: “Vocés trabalham com o publico, nao
¢é? Entao tem que saber disso!”. E fago também um trabalho cotidiano, que é o trabalho na unidade
de satude, nos hospitais, quando me chamam. Por vezes ligam para mim e falam: “Olha Natasha,
uma travesti chegou doente no hospital”. O povo da area satide muitas vezes ainda fala “um traves-
ti”. Entdo tem assistente social falando assim em pleno Século 21. Af eu vou 14 pergunto: “Tem um
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travesti ou uma travesti? Nao é uma mulher trans?” e me respondem: “Néo sei”. Eu tenho queirlae
fazer esse trabalho de explicar: “Olha é uma pessoa trans, uma mulher trans”. Eu falo assim: “Vocé
que ja estudou, esteve numa faculdade, tem que saber isso. Pode até ser que na sua época talvez nao
tivesse aula sobre género, mas hoje tudo mudou. Pare um pouquinho e va dar uma olhada, pois nao
adianta falar tao bonito e ndo saber o basico. Vocé é profissional da saude e portanto uma pessoa
que trabalha com o publico, entao vocé tem que conhecer. Vocé é uma assistente social, tem que
conhecer, tem que saber lidar com esse publico”

Mas tem pessoas que pegam a religido e levam para o trabalho. Nesses casos eu digo: “a sua
religido tem que andar com vocé, mas ali na atuagao profissional, vocé tem que saber separar a sua
crenga e o seu trabalho. No trabalho vocé atua com o publico”

Eu como mulher trans sou bem acolhida dentro da unidade de satde, as pessoas me adoram,
o meu publico também. Quando eu chego na comunidade ¢ uma festa: Natasha pra 14, Natasha para
ca. Isso é muito bom, ver esse carisma com o publico e nds mulheres trans. Isso pra mim é quebrar
barreiras. O mercado de trabalho era para ser aberto para o publico ter essa vivéncia com travestis.
Se vocé andar aqui em Alagoas durante o dia, vocé ndo vé travestis. Vocé s6 vé a noite. Continuamos
nos anos 80, 90. Elas passam o dia escondidas e saem a noite para trabalhar.

Eu fui dar uma palestra em sala de aula uma vez, numa universidade. Quando chegou na
minha hora de falar, s6 ficaram 10 pessoas. Tinha 40 pessoas. Porque na hora ndo interessa, mas
quando chegar no futuro, vao precisar. Vao pensar: “Poxa, eu ndo podia ter assistido aquela fala da-
quela menina?” Ou “daquele travesti’, né? Porque essas pessoas ndo nos tratam no género feminino,
tratam pelo género masculino. Eles ndo aproveitam uma coisa que ¢ muito atual, por isso acontecem
0s erros, por isso um profissional se forma e vai para o mercado de trabalho e nao sabe lidar com
a pessoa trans, ndo sabe lidar com a pessoa trans ndo-bindria. Por qué? Por conta disso. Porque
perdeu essa fala. Essas falas sao muito importantes para a formag¢ao. Um evento maravilhoso desses
que é o VII Encontro Regional Nordeste da ABRAPSO. E o bom é que vai ficar ali no Youtube. Vou
ficar repassando para as meninas assistirem.

Por exemplo, veja essa aula do Luis Fernando Benicio que veio antes da minha fala. E o bom
¢ que ¢ a brega e o chique. Porque o Luis deu essa aula maravilhosa da academia, dentro da universi-
dade, com os termos técnicos. E ai em seguida venho eu, toda nordestina, toda brega. Mas isso é que
¢ bom. No canal eu também recebo muitas criticas e muitos elogios. Falam “Natasha, vocé tem que
falar melhor”. Mas essa sou eu. Essa nordestina que ¢ retada, travesti e louca mesmo. Se nao fossem
os loucos, a vida nao tinha graga, como diz a musica do Ney Matogrosso. E lembrando para vocés
que sou artista, artista transformista, faco Elza Soares, Tina Turner. Vocés vao achar muitas coisas
no nosso canal. Quando formos atuar, ao vivo, vou estar no personagem. E eu sou um pouco de
tudo: sou técnica de enfermagem, sou artista, ja fui puta... s6 nao fago roubar porque nao aguento
cacete. Nunca tive dom para roubar. Nem para cafetina eu presto. Prefiro trabalhar um més todinho
por um salario minimo.

DESAFIOS ATUAIS

Hoje nds ja temos uma conquista que nao é apenas local, mas nacional: o nome social. Mas
ainda é um grande desafio, pois em Alagoas, ou melhor, no Brasil como um todo, no papel é tudo
muito bonito, mas quando vamos para a pratica, costuma ser totalmente diferente. Por exemplo:
tinhamos atendimento no ambulatério trans, mas ai veio a pandemia e parou tudo. Agora estao
comegando a reabrir. A nossa discussdo ¢ para que tenha esse ambulatério, mas para que tenha
também a medica¢ao das meninas, porque elas nao tém recursos para comprar. Elas ndo tém nem



a passagem para ir para o hospital, imagine o dinheiro para comprar a medicagdo. Nossas travestis
continuam tomando hormonio por conta prépria, comprando remédio na farmacia por conta pro-
pria, se suicidando por conta prdpria por causa dessas politicas que sdo bonitas no papel, mas que
na vida real ainda ndo estdo acontecendo. As meninas continuam morrendo. Ainda tem travestis
no mundo das drogas e agora, com a pandemia, isso piorou. Por isso que estou na luta com a ACT-
TRANS, para conseguir nosso CNPJ, para sairem os editais e para a gente se inscrever e conseguir
promover trans-formagao. Para conseguirmos ver essas meninas estudarem! Eu sempre falo com as
meninas o seguinte: “quando tivermos o projeto, a gente consegue transformar a realidade de umas
quatro ou cinco e assim ja estamos incentivando as outras”. Sempre falo com as meninas que nao
adianta ir ali buscar s6 um alimento. O alimento é bom, porque ninguém sobrevive sem comer, mas
vamos tentar ir para a escola estudar. Porque se a gente nao estuda, a gente nao é ninguém.

Eu luto para que elas estudem para conhecer os proprios direitos, para conhecer o que é
seu. Eu falo: “gente, O SUS nao ¢ favor. Nés pagamos nossos impostos e cada profissional que esta
trabalhando somos nds que estamos pagando.” Estamos ali ndo ¢ de graga. Nao estamos ali de favor.
Quando eu estou fazendo um curativo ou administrando uma medica¢ao, eu nao estou fazendo
caridade, mas porque ¢ o meu trabalho. Sou paga pelo povo para estar ali exercendo uma fungéao
publica. Tenho que fazer um trabalho de humaniza¢ao, um trabalho com amor, principalmente
como mulher trans. Tenho que mostrar até mais, porque qualquer falha que eu tiver, vio querer me
condenar porque aos olhos da sociedade é como se eu ja nao presto. Porque queira ou ndo queira,
ja somos vistas apenas como putas. Claro que a puta é uma profissdo, sofre muito preconceito, mas
o povo gosta. Quem nao gosta de puta? Se ndo fosse assim, o cabaré ndo estaria cheio de homens.
Mas a visao da sociedade é que a travesti s6 pode ser cabeleireira ou puta. Estamos mudando isso, a
travesti pode ser psicéloga, a travesti pode ser médica.

E como os negros, se nos estuddssemos e fizéssemos nossa propria faculdade nds estariamos
com mais avangos. Acontece que assim nos vamos para o espago do outro. Pegamos o exemplo de
um homem branco, que ndo tem vivéncia com uma pessoa negra, e constréi uma empresa so de
pessoas brancas e depois coloca trés, quatro homens negros para trabalhar para ele. Eles vao sofrer
preconceito porque inicialmente foi uma construcao feita por aquela pessoa branca que nao teve o
conhecimento de como trabalhar com um publico diverso. Agora, se vocé tem mais conhecimento
e convive com essa populagao, vocé luta com essa populagdo, vocé se iguala e esse publico. Vocé
ja conhece aquele publico, vocé nao vai falar: “Ah eu sou branca e fulano é preto”. Néao, vocé vai se
achar igual, porque vocé esta na luta e sofre do mesmo jeito. Quem levanta a bandeira para a po-
pulacgdo trans e LGBTTQIA+ sofre preconceito também. Eu tenho amigas, mulheres casadas, mas
quando as pessoas nos veem juntas dizem: “Olha, é sapatdo. S vive no meio de viado”. Isso ndo é
facil. Lutar por politica publica e respeito nesse pais nio é facil. Mas ndo podemos desistir. E ter essa
consciéncia que nos da mais forca para lutar.

Por exemplo, para eu conseguir alguma coisa tive que me prostituir, tive inclusive que ir para
outro pais, porque o meu Brasil é s6 sofrimento, s6 morte. Chegou um momento em minha vida
que me deu vontade de entregar até minha patria e ir embora para a Italia, para tentar a vida por
la. Paguei a cafetina e ela me levou embora. Ela até ja faleceu, mas ainda agradeco porque se nao
fosse ela eu ndo tinha nenhum canto para morar. Mas nao foi facil. Paguei muito caro para ir. Tive
que tentar, porque se fosse depender do meu pais me conceder oportunidade, eu estava morando
debaixo da ponte ou ja tinha morrido nas ruas. E olhe que eu fui uma travesti que nunca bebi, nunca
fumei. Quem me conhece sabe.

Terminei o segundo grau no maior sacrificio. Eu ia para a escola e quando terminava de
estudar eu ia para a avenida fazer programa. Nao ¢ facil. Nos meus documentos diz que eu sou da
década de 70, mas na verdade sou de 80. Comecei muito nova, com 11 anos eu ja estava me prosti-
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tuindo. Nao ¢ facil vocé enfrentar a noite. Vi muitas amigas minhas morrerem de tiro quando morei
em Sao Paulo. Sempre luto para que minhas amigas e a nova geragao nao passem por isso. Meu
trabalho com as meninas é de aconselhar, dizer assim: “Vocés sao tdo novinhas, vocés precisam ir
para a escola!”. Se elas nao tiverem como se manter e precisarem do programa para sobreviver, en-
tao eu digo para investirem esse dinheiro do programa na sua educagao, no préprio futuro. Eu digo
para elas: “a prostituigdo ndo estd mais como antigamente, esta pior. Hoje tem ai as redes abertas e
as pessoas estdo muito alienadas. Para te derrubar é um instante, para te levantar demora. Entéo,
pense no estudo”.

Porque a prostituicdo funciona enquanto vocé é jovem. Com a idade tudo muda e vem a
fome. Quantas travestis idosas a gente vé? E raro a gente ver uma travesti idosa, pois sdo muito
poucas, ja que a maioria de nds morre com menos de 40 anos, as vezes até por causa de um silicone
industrial. Na peca que vamos construir e mostrar no nosso canal vamos falar do silicone industrial,
que ¢ a bombadilha da cafetina. A boa e a ma. Vamos fazer uma comédia, mas mostrando essas
trés realidades. As pessoas vao se divertir, mas elas também vao ter uma aula de politica dentro
da comédia. Porque hoje temos que fazer uma comédia diferente, ndo é como antigamente, temos
que fazer uma comédia que mostra uma realidade. Que as pessoas riam, mas pensem: “Poxa, isso é
verdade?”.

CONSIDERACOES FINAIS

Para finalizar, eu convido vocés a assistirem o filme Wonderfull: Meu eu em mim, que foi pre-
miado como melhor filme na VII Mostra Sururu de Cinema Alagoano, aqui em Maceid. Esta dis-
ponivel no Canal Wonderfull. Vejam, vocés vao adorar. O filme mostra o meu trabalho, mostra eu
atendendo na comunidade. Sou eu mostrando a realidade de uma travesti no mercado de trabalho.
Nos temos que mostrar, chega de tanto sofrimento, de mostrar as travestis s6 na rua, sé no plantao
da policia. Quem quiser conhecer o consultério na rua, va 1 no canal. E nao é para me ajudar, é para
ajudar o publico trans. E quando terminarmos de montar essa pega maravilhosa, vocés vao assistir.
Vamos botar isso pra frente. Chega de travesti na rua. S6 vai pra rua quem gosta de ser puta, quem
nao gosta, vamos colocar para trabalhar.
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INTRODUCAO

A existéncia humana se da a partir de um espago e um lugar. No espago que existimos em
materialidade, e a medida que o dotamos de valor por meio das nossas interagoes, ele transforma-se
em lugar. Ele é o territério no qual moramos, trabalhamos, socializamos e deixamos nossas marcas
(CAVALCANTE; NOBREGA, 2011; SANTOS, 2002). O lugar é referéncia, pois é o espago com o
qual nos identificamos (TUAN, 1983).

Como exemplos de expressoes de relagio dos povos com seus ambientes, podemos citar a
canoa primitiva e a arte rupestre. A embarcagio foi o primeiro meio de transporte da humanidade
que se tem registro. Esta tecnologia, que iniciou com pequenas jangadas de madeira e canoas mo-
noxilas, permitiu a humanidade transcender os limites do seu corpo e alcangar novos territérios
(LIMA; SOUSA, 2021). Ja a arte rupestre, surgiu como uma das primeiras expressoes artisticas da
humanidade. Ela denota o intuito de seus autores em transmitir valores simboélicos no contexto
de atividades ladicas e ritualisticas (JUSTAMAND; MARTINELLI; OLIVEIRA; SILVA, 2017). Ao
navegar pelas aguas e deixarem suas marcas nas pedras, os povos antigos criaram novas formas de
experienciar o ambiente e de se colocar no mundo.

Utilizando conceitos da Psicologia Ambiental, pertencente aos estudos das Relagdes Pessoa-
-Ambiente, como Apego ao Lugar e Apropriagdo, o presente trabalho tem como objetivo apresentar
as pinturas rupestres do Serido e as canoas do A¢ude Gargalheiras como expressoes da relagao das
pessoas com os ambientes. Desta maneira, pretende-se contribuir para a valorizagdo dos saberes e
praticas tradicionais e comunitarias do Gargalheiras, assim como fazer um chamado ao resgate e
preservagao da ancestralidade indigena na regido do Serido.

AS CANOAS DO GARGALHEIRAS E A ARTE RUPESTRE DO SERIDO

Considerada por muitos como a cidade mais limpa do Brasil, Acari é a segunda cidade mais
antiga da mesorregido do Serid6 Potiguar, interior do estado do Rio Grande do Norte (CORREIA,
2021). Este territério era originalmente ocupado por indigenas de diversos grupos denominados
tapuias tarairius até serem expulsos, exterminados e absolvidos a nova sociedade que se instalava na
regido entre os séculos XVI e XVII (CAVIGNAC; ALVEAL, 2019).

A sua rede fluvial de carater temporario tem como principal afluente o Rio Acaua, que abas-
tece o agude publico Marechal Dutra, mais conhecido por Gargalheiras. Sua construgao foi inicia-
da no inicio do século XX, mas s6 foi concluida em 1959. A construgio da barragem mobilizou a
migragao de varios operarios e suas familias, provenientes de diversos lugares do Nordeste, para o
local da constru¢ao (VITAL, 2001).



Figura 1: Territorio administrativo do Seridé Potiguar

Fonte: Correia (2020).

Apés o término das obras, grande parte dos trabalhadores se deslocaram para outras obras
de agudagem empreendidas pelas politicas desenvolvimentistas e de combate a seca do Governo Fe-
deral. Contudo, outras familias se estabeleceram definitivamente e a Vila do Acampamento Garga-
lheiras deu lugar a comunidade Povoado Gargalheiras (VITAL, 2001). Até os dias atuais a atividade
principal da comunidade ¢ a pesca artesanal, na qual o deslocamento sobre as aguas ainda ocorre
por meio das canoas feitas em madeiras (Figura 2). Entre os anos de 2012 e 2020, a regido passou
por uma forte seca que culminou no colapso hidrico do agude pela primeira vez em sua histéria
(Figura 3).

Figura 2: canoas utilizadas por pescadores no agude Gargalheiras.

Fonte: Arquivo pessoal (2021).
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Figura 3: canoa abandonada na parte mais profunda do acude Gargalheiras.

Fonte: Arquivo pessoal (2018)

Acari, juntamente com as cidades vizinhas, Carnauba e Parelhas, possuem um rico patrimo-
nio arqueoldgico espalhado em diversos sitios pré-coloniais com a presenca de grafismos rupes-
tres da tradicao Nordeste, Agreste e Itaquatiara. Existem ainda sitios litocerdmicos a céu aberto
distribuidos nas bacias do rios da e serras da regido o que atesta uma intensa ocupagao por popu-
lagdes indigenas em diferentes periodos (CAVIGNAC; ALVEAL, 2019). Recentemente, a regido foi
reconhecida como um territorio de relevancia mundial pela Unesco por meio do Geoparque Serido
(UNESCO, 2022).

Em varios destes sitios é possivel observar gravuras rupestres com caracteristicas que se asse-
melham a possiveis embarcagdes (Figuras 4 e 5). A recorréncia destes grafismos intriga os visitantes
e tem causado discussdes académicas. Com isso, Rios e Santos Jr., levantam as seguintes questdes:

a) Seriam mesmo representagdes de embarcagdes ou sido representacdes de outros objetos com
morfologias semelhantes? b) Por que essas representagdes aparecem em suportes rochosos loca-
lizados em espagos geoambientais (platd de serras e riachos ndo perenes), que, na atualidade, ndo
comportariam qualquer tipo de navegagdo? c) Por que essa recorréncia é tao visivel em sitios ar-
queoldgicos do Serid6 do Rio Grande do Norte e, praticamente, inexistente (ou aparece de forma
intrusiva) nos demais estados nordestinos? (RIOS; SANTOS JR., 2014, p. 31).



Figuras 4: Pinturas rupestres encontradas no sitio arqueoldgico Casa Santa em Carnauba
dos Dantas - RN.

Fonte: Arquivo pessoal (2018).

Figura 5: Inscri¢ao rupestre em baixo relevo encontrada no sitio arqueoldgico Po¢o do Arroz
em Acari-RN.

Fonte: Arquivo pessoal (2018).

Considerando que existem artefatos arqueoldgicos que confirmam a utilizagdo de canoas
primitivas pelos indigenas onde hoje se encontra o Rio Grande do Norte, Rios e Santos Jr. (2014)
concluem ser possivel que os autores das pinturas rupestres tenham registrado agdes do cotidiano
nautico na faixa litoranea ou no leito do Rio Piranhas-Agu, que era navegavel por cerca de 50 km
da foz até o interior. Outra possibilidade poderia estar atrelada a um processo mitologico criado
ao longo das geragoes a partir dos processos migratdrios desses grupos utilizando embarcagdes em
seus deslocamentos para a regido do Seridd, o que explicaria, em parte, a reproducao desse signo
ndutico nos grupos posteriores.
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Outras possiveis hipdteses sdo de que as representagdes graficas tenham sido elaboradas
para externar uma rede indigena, um caminho para uma aldeia, uma possivel barca lunar, uma
ave ou peixe da regido, ou qualquer outro signo. Entretanto, Rios e Santos Jr. (2014) ressaltam a
importancia de se ter prudéncia com as interpretagdes acerca das gravuras rupestres respeitando
o hermetismo simbolico inerentes aos grafismos ja que pela falta de evidéncias conclusivas e por
se tratar de obras artisticas ndo se pode fazer afirmag¢des conclusivas quanto aos seus significados.

ESPAGCO, APEGO AO LUGAR E APROPRIAGCAO

A existéncia humana se d4 em um espaco e um lugar. E no espago que existimos como ex-
tensao e materialidade, visto que o corpo fisico ocupa um espago e precisa do mesmo para o seu
desenvolvimento e deslocamento. Enquanto na nogao de lugar, o espago ganha importancia e sua
identificagdo situa-se para além dos seus limites fisicos.

Para os estudos das relacdes pessoa-ambiente, lugar é o espaco com o qual se estabelece relagéo.
E algo que vai além do espaco. E onde moramos, trabalhamos, nos divertimos, vivemos. E um
espago ao qual se atribui significado e que ganha valor pela vivéncia e pelos sentimentos (CAVAL-
CANTE; NOBREGA, 2011, p. 182).

A vinculagao das pessoas com os ambientes pode ocorrer de diferentes formas, conside-
rando ndo apenas os aspectos materiais e funcionais dos espagos, mas também aspectos afetivos,
simbdlicos e sociais. Estudos realizados a partir das Relagdes Pessoa-Ambiente (FELIPPE; KUH-
NEN, 2012) apresentam a nogao de apego ao lugar como o vinculo emocional positivo estabelecido
pelas pessoas com os ambientes sdciofisicos que experienciam. Vale destacar que o conceito nao
¢ unico quando falamos sobre os afetos nas relacdes pessoa-ambiente. Neste estudo utilizamos a
nogao apresentada por Elali e Medeiros (2011), na qual o apego ao lugar envolve trés dimensdes:
funcional, simbdlica e relacional. A dimenséo funcional, refere-se a influéncia do espaco fisico que
incide sobre o comportamento das pessoas de forma a atrair, encorajar e inibir os corpos. A dimen-
sao simbolica diz respeito ao contetdo simbdlico de origem individual e sécio cultural que atua
como mediador da relagao pessoa-ambiente influenciando na maneira como os individuos e grupos
compreendem e agem frente a diferentes situagdes. Por fim, a dimensao relacional corresponde ao
envolvimento social cotidiano e sua interacdo com as caracteristicas do ambiente. Esta relagdo co-
necta cognitiva e afetivamente as pessoas ao ambiente auxiliando na defini¢do da identidade pessoal
€ comunitdria.

Outro conceito importante no estudo da Rela¢ao Pessoa-Ambiente é o conceito de Apro-
priagdo. Segundo Cavalcante e Elias (2011), a Apropriagdo ¢ um processo psicossocial por meio
do qual o ser humano se projeta no espago e o transforma de maneira a criar um lugar seu. Neste
espago, os sujeitos deixam marcas e alteragdes visiveis criando uma referéncia que o orienta e pre-
serva sua identidade. Conforme Pol (1996, apud CAVALCANTE; ELIAS, 2011), este processo pos-
sui dois elementos estruturais e complementares. A primeira, apropriagao por agao/transformacao,
consiste em comportamentos de demarcagao e ocupagio do territorio. A segunda, apropriagdo por
identificagdo simbolica, refere-se a processos mentais e condutas que levam o sujeito a transformar
o espago em lugar reconhecivel e pleno de significado para si e para seu grupo social.



EXPRESSOES DA RELACAO PESSOA-AMBIENTE

Para além da dimensao fisica, as pinturas e as canoas sdo expressoes da identidade e da
percepcdo ambiental das pessoas pertencentes ao lugar. Neste sentido, o Gargalheiras é mais do
que simplesmente um agude e uma vila ja que neste espago as pessoas se encontram, trabalham,
praticam esportes, se confraternizam e criam relagdes afetivas com o ambiente. E neste ambiente, a
canoa se caracteriza como elemento paisagistico e afetivo do lugar. Esta embarcagdo cumpre o papel
de ferramenta de trabalho para os pescadores e meio de locomogao para moradores e visitantes. No
aspecto simbolo, as canoas estdo associadas a prosperidade ja que sua utilizagdo é sinénimo da pre-
senca de agua, alimentacdo e renda para as familias da comunidade (Figura 6). Também é por meio
das canoas que acontecem manifesta¢des culturais daquela comunidade como corridas de remo e a
Procissdo Nautica de N. S. de Lourdes, padroeira dos pescadores (Figura 7).

No documentério Feito Torto Pra Ficar Direito do diretor Bhig Villas Bdas, o modelista
Carlos Heitor Chaves fala sobre a relagao do pescador com sua embarcagdo frente a ameaga do
desaparecimento do modo tradicional de praticar a pesca proporcionada pela chegada de novas
tecnologias:

Isto aqui é uma embarcagio de trabalho. E um meio de trabalho como outro qualquer. No entanto,
arelacdo que vocé tem com este objeto e com o meio onde ele trabalha faz com que o ser humano
estabeleca novas relagdes, novos conhecimentos, tenha ideias, tenha desejos, tenha anseios. Tudo
isso desapareceu. Modos de encarar a vida, modos de encarar a natureza, modos de encarar os
relacionamentos humanos (FEITO, 2015).

Figura 6: Pescador da comunidade Gargalheiras e seu filho praticando a pesca artesanal.

Fonte: acervo pessoal de Ivan Russo (2021).
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Figura 7: Procissao nautica da padroeira dos pescadores em Gargalheiras.

Fonte: acervo pessoal de Ivan Russo (2021).

Assim como as canoas, as pinturas rupestres representam a interagdo do ser humano com
seu ambiente, pois sdo expressdo simbdlica, relacional e funcional do apego ao lugar de existén-
cia. Na regido do Seridd, a arte rupestre, assim como outros materiais arqueoldgicos presentes nos
inameros sitios arqueologicos, representa marcas de uma histéria renegada que resiste a um duro
processo de apagamento e violéncia iniciado com a chegada dos colonizadores portugueses. Para
Macedo (2014) a memoria e a historia sobre os indios fazem parte do patrimonio cultural dos seri-
doenses. Para ele:

Mesmo que os indios nio estejam mais vivendo na regido, pinturas, gravuras, artefatos e ossos
encontrados nas furnas e abrigos dos vales, além de povoarem o imaginario local, reafirmam sua
presenca entre nds — ainda que, reiteramos, como testemunho residual de um passado perdido no
tempo (MACEDO, 2014, p. 230).

As pinturas e gravuras foram um meio de expressar apego e apropria¢do do lugar por aque-
les que as produziram em tempos longinquos. E provével que nunca saibamos ao certo o significado
de seu contetido, mas sua simples existéncia é sinal de resisténcia da memoria indigena no Serido.

CONSIDERACOES FINAIS

Nas inscri¢des rupestres do Serido, assim como, na utilizagdo da canoa e da pesca artesanal
por parte dos pescadores do Gargalheiras, vemos marcas de resisténcia da ancestralidade. Estas
expressoes ndo devem ser encaradas como meras marcas de povos esquecidos ou, simplesmente,
atragoes turisticas. Elas devem ser encaradas como verdadeiros patrimonios capazes de evocar um
sentimento de resgate ancestral e pertencimento ao lugar.

Neste contexto, fica evidente o papel e a importincia das contribui¢des a partir do olhar
da Psicologia Ambiental, para o resgate e valoriza¢do da ancestralidade e das praticas tradicionais
e comunitdrias. Acreditamos que, desta maneira, podemos construir uma psicologia mais justa e
promotora de direitos humanos, emancipagio dos povos e promogao de saide e qualidade de vida.



Sem pretensdo de esgotar o assunto, iniciamos aqui, especialmente para o povo seridoense,
uma reflexdo sobre a importancia do resgate da nossa ancestralidade, bem como a importancia de
se valorizar e preservar as praticas e saberes locais. Por fim, pretendemos também que este trabalho
sirva de inspiragdo para a criacao de novos trabalhos e estudos que possam se aprofundar mais no
tema.
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IANDE IRA YBY SUI PYNDORAMA:
MANO PARANA OBAYTI

YBAKA (SOMOS MEL DA TERRA
DE PYNDORAMA: ONDE O

MAR ENCONTRA CEUV)

Casé Angatu (Carlos José F. Santos)

mand parand / obaiti ybaka / robaca amana
obaiti yby / yby tecd y / sui ygarapés
robaca parand / obayti ybaka / nheypyrunga bebé
ybyuamana moakyma / yjara erecoara / yecobé
(Casé Angatu)
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ERYMA TANDE JARA SUIi YBY

Emimotara opa katuana pupé opakatu! Tyba T-eté Anga Catupey Moronguetd Purasisaua
Gilyp. Carama sui Ieemonguetd Ieengara: Caruba Moema Ieenga Tdibaepaguama Aneramey
Porancy Agu.

Carama sui ieemongueta ieengara teé pé yba rura: Caruba sui yapu sui Caruana, Tupixuara,
Anhanga a tamanhanga supé Kaaetée sui Jurema, yapu moema Y sui Yara/Yanaina, Kadipora, yapu
sui Ybaka sui Gtiyra, Guarassy, lacy.

Yapus sui Aras sui Aupaba Tupinamba Olivenca xembaé ojey etama — yapu bae te ecoara
maenduassaba ecoara anga e-eté ... aberamei ieengara moema ieenga tuibaepaguama porancy agu.

Erimi jandé jara sui Yby. landé Iané Ara Masui Xukui Am6 Ara Maramofianga Nerana
Icobé... landé Yby. landé pyruera ira Yby. landé Yby sui Pyndorama.

SOMOS MEL DA TERRA DE PYNDORAMA:
ONDE O MAR ENCONTRA CEU™

Casé Angatu (Carlos José F. Santos)

Onde mar / encontra céu / vira chuva
Encontra terra / terra estd nas dguas / dos rios
Viram mar / encontram céu / reiniciam voar
Ar molhar / mde das dguas cuida / da dgua vida
(Casé Angatu)

NAO SOMOS DONOS DA TERRA

Desejo que tudo bem com todes, todas e todos! somos corpas/corpos e almas nuas com
sentimentos instintivos dangando o tempo todo no espago. Roda de conversas e cantigas: encan-
tamentos das falas ancestrais como uma grande danga. Estas rodas de conversas, cantigas sdo dife-
rentes porque guiadas pelos encantamentos dos sons dos espiritos bons, familiares e protetores da
Natureza que povoam as matas/florestas de Jurema, sons das Aguas de Yara/Janaina, protetora das
matas, sons do céu dos passaros, Espirito Solar, Lua.

Sons dos seres viventes do Territorio Tupinamba Olivenga, lugar onde moro. Sons habitando
minha meméria, habitando minha alma corpo... como cantigas das falas ancestrais numa grande
danca. Nao somos donos da Terra. Somos um mundo onde cabem muitos mundos de lutas, (re)
existéncias e resisténcias. Nossa pele, o mel da Terra. Somos terra da terra sem males.

! Segue uma interpretagdo quase impossivel do que foi escrito em Tupy na forma como é manifestado no Sul da Bahia.
Sobre a palavra Pindorama é uma das formas pelas quais alguns indigenas Tupy se referiam ao territorio onde moravam.
Significando Terra das palmeiras (Pindoba) ou Terra Encantada (sem males) no sentido da diversidade e fertilidade da
Natureza, incluindo a prépria Pindoba. Pode ser também o lugar onde moram as pessoas ancestrais, as Encantarias e os
diversos seres ndo humanos.



TERRITORIALIDADES, MEIO-AMBIENTE E
COMUNIDADES TRADICIONAIS

Foi, em Tupy, com as palavras acima de abertura deste capitulo, que em 07 de agosto de 2021
iniciei a Carama sui leemonguetd leengara (Roda de conversas e cantigas) durante o VII Encontro
Regional Nordeste da ABRAPSO - Associagdo Brasileira de Psicologia Social. O tema da mesa era:
Territorialidades, Meio-Ambiente e Comunidades Tradicionais (Eixo 4 do Encontro). Apds alguns
meses desse importante Encontro, no final de 2021 (especificamente a partir de dezembro), alguns
lugares no Nordeste e em Pindorama foram abalados por fortes temporais, afetando dramaticamen-
te e em grande nimero as parcelas mais empobrecidas da populagdo. Moro em um desses lugares
afetados: a Terra Indigena Tupinamba de Olivenga - Ilhéus/Bahia.

Este texto foi escrito sob os impactos do ocorrido na regido onde vivo, Sul da Bahia, mas
também abalando o Extremo Sul, Oeste, Sudoeste Baiano e Norte de Minas. Em 2022, durante o
primeiro semestre, novamente ocorreram tempestades vitimando pessoas em vérios estados nor-
destinos, além de estados na Regido Norte, Centro-oeste, Sudeste e Sul. Ou seja, desde o final do
ano passado (2021) e durante o primeiro semestre de 2022, as popula¢des de baixa renda estdo mor-
rendo, ficando feridas, desabrigadas e adoecendo, mas sempre resistindo e (re)existindo. De acordo
com o site Uol o “Brasil teve mais de 500 mortes por temporais desde o fim do ano passado (2021)”
(UOL, 21/05/2022)". Possivelmente esse numero é bem maior com as frequentes subnotificacdes
dos 6rgaos governamentais, quando se trata das camadas empobrecidas da populagdo. Somente em
Pernambuco, com as chuvas em 2022 enquanto quando concluia este texto, o nimero de mortos era
de 129 pessoas (CBN, 07/06/2022)".

Assim, este texto foi escrito no calor dos acontecimentos que vivenciei junto com parcelas
das camadas empobrecidas da populagdo e com a comunidade tradicional/originaria'” onde vivo,
luto, resisto e (re)existo. De muitos modos as palavras em seguida tém profundas relagdes com a
Carama sui leemonguetd leengara (Roda de conversas e cantigas) citadas, bem como com a temética
geral do evento (‘Psicologia Social & Luta Antirracista: reflexdes e estratégias ético-politicas a partir
da interseccionalidade’).

Buscamos apresentar um olhar indigena decolonial sobre o que ocorreu e ainda ocorre, pen-
sando nas territorialidades, Ambiente e como as pessoas do povo no geral (entre as quais, nas co-
munidades tradicionais) ensinam caminhos. Tratando-se de uma luta antirracista e de estratégias
ético-politicas para superar o racismo ambiental, estrutural e histdrico.

Saliento, portanto, ser fundamental ponderar que nao foram/sdo somente os temporais os
provocadores do sofrimento humano, mas também sendo necessario superar o Capitalismo, geran-
do genocidios constantes. Afirmamos haver um genocidio'® porque basta verificar a etnicidade e o

5UOL, Portal. Brasil teve mais de 500 mortes por temporais desde o fim do ano passado (2021). Disponivel em: https://
noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/agencia-estado/2022/05/31/brasil-teve-mais-de-500-mortes-por-temporais-desde-

-o-fim-do-ano-passado.htm?cmpid=copiaecola. Acesso em 21 mai.2022.
16CBN. Tornal da. Sobe para 129 o nimero de mortos devido as chuvas em Pernambuco. Disponivel em: https://cbn.

loboradio.globo.com/media/audio/377671/sobe-para-129-o0-numero-de-mortes-por-causa-das-chu.htm. Acesso em 07
jun. 2022.

17 Utilizo as palavras Comunidade Tradicional/Origindria para as populagdes indigenas que vivem numa determinada
regido (em meu caso, em Oliven¢a — Ilhéus/BA) de forma comunitaria e mantendo suas tradigdes. Quando se trata de
comunidades indigenas, a palavra originaria é utilizada porque é uma das formas pelas quais nos denominamos: Povos
Originarios — por estarmos aqui antes das invasdes europeias do século XVI.

'8 Quando utilizamos termos como genocidio ou etnocidio é no sentido de salientar que sdo tentativas de exterminio total
de alguns grupos socioculturais e étnicos. No entanto, é fundamental considerar que também existem diferentes formas de
resisténcias e (re)existéncias fazendo com que o genocidio e o etnocidio nio se completem de forma total.
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“extrato” social da maioria de vitimados pelas tempestades, doengas como a pandemia de covid-19,
pelas acoes violentas do Estado e do capital.

Dedico este texto a todas as pessoas em Pindorama que se encantaram, foram feridas e per-
deram o pouco que tinham materialmente; como se nao bastassem a pandemia, as agdes genocidas
do atual governo fascista e a estrutural desigualdade social/econdmica agredindo as parcelas des-
possuidas de bens materiais. Dedico especificamente as parcelas da populagdo fora das pautas de
alguns movimentos sociais e identitarios. Pessoas que resistem, (re)existem e ensinam os caminhos.

A SABEDORIA ANCESTRAL GUIA A PERCEPCAO ORIGINARIA

Lembro bem do dia 06 de dezembro de 2021, aproximadamente dois anos transcorreram do
inicio da Pandemia de Covid-19. Na ocasido existia uma esperanca que a doeng¢a estava diminuindo
e aguarddavamos ansiosos/as as vacinas. Porém, propositalmente o Governo Federal demorou para
obter a imunizagdo, radicalizando sua “bio-necropolitica que estrutura o bio-necropoder de impo-
si¢des coloniais e o capitalismo” (ANGATU e TUPINAMBA, 2022a, p. 196).

Nagquela primeira segunda-feira do ultimo més de 2021 logo cedo dois indigenas Tupinam-
ba pescadores (Byjupyra e Bayaku) se encontraram a beira-mar em frente a Aldeia Jairy Ituagu e a
Taba Gwarini Ata (onde moro), na Terra Tupinamba de Olivenca (Ilhéus/BA)". Como quase coti-
dianamente fago pela manha também estava no local. Ao se encontrarem conversaram:

- Katuara (bom dia) Parentes, disse Byjupyra.
- Katuara, responderam Bayaku e Casé Angatu.

- Hoje o mar (parana) td retado de agitado (yaiba) e a maré cheia (yiira pungd), falou Byju-
pyra.
- Do jeito que td ndo tem como botar a jangada (ygapeba) no mar (parand) - afirmou Bayaku.

- Tupd sabe o que faz e Janayna também. Bora molhar a palavra que a chuva (amana) td forte
(atd) e vai demorar - previu Byjupyra.

- Isto se ndo vird tempestade (ybytuaiba) - pressentiu Bayaku.

E aquela chuva virou mesmo tempestade como intuiram Byjupyra e Bayaku, demorando
cerca de seis dias para estiar. Os meus parentes tinham razao nas previsdes da percepgao originaria,
gerada das vivéncias atemporais como pescadores e da sabedoria ancestral. Porém, nao sabiamos
que o temporal seria fora do comum em intensidade, demorando um tempo maior para abrandar.

¥ Os nomes dos parentes neste didlogo foram recriados no sentido de resguardar os mesmos. Outra observagio é que
partes do texto a partir deste topico foram publicadas no Jornal Correio da Cidadania em 10/01/2022 com o titulo Um
olhar indigena decolonial sobre as inundagoes que abriram o ano (ANGATU, Casé. Um olhar indigena decolonial sobre as
inundagdes que abriram o ano. In: Jornal Correio da Cidadania. Disponivel em: https://www.correiocidadania.com.br/
social/14888-um-olhar-indigena-decolonial-sobre-as-inundacoes-que-abriram-o-ano. Acesso em jan. 2022.



https://www.correiocidadania.com.br/social/14888-um-olhar-indigena-decolonial-sobre-as-inundacoes-que-abriram-o-ano
https://www.correiocidadania.com.br/social/14888-um-olhar-indigena-decolonial-sobre-as-inundacoes-que-abriram-o-ano

Até entdo ndo tinhamos nogao que aquela tempestade era gerada por um ciclone subtropical deno-
minado pela Marinha do Brasil com o nome em Tupy de “Uba”*

Do mesmo modo, como previsto que o lugar onde moravamos seria uma das areas mais afe-
tadas pelas tempestades, bem como toda regiao Sul, Extremo Sul, Oeste, Sudoeste da Bahia e Norte
de Minas Gerais. Para piorar logo apds a passagem do Uba fomos novamente abalados por outra
tempestade que estendeu-se por varios dias.

Os novos temporais, segundo os meteorologistas, foram provocados pelo “fendmeno clima-
tico” chamado “La Nina” e pelo aumento da temperatura no Oceano Atlantico. Entretanto, serd que
as agéncias/institutos meteorologicos e climatolégicos ndo conseguiriam prever “eventos extremos”
como os ocorridos? Nao seria possivel emitir alertas e tomar medidas de precau¢ao? Assim ques-
tionamos: somente os temporais sdo responsaveis por afetarem pessoas (geralmente as mais empo-
brecidas), resultando em mortes, ferimentos, doencas e perdas materiais? Nao se trata de racismo
ambiental relacionado ao Capitalismo e seus mandatarios?

A HISTORICA/ESTRUTURAL BIO-NECROPOLITICA DO BIO-
NECROPODER CAPITALISTA QUE AS TEMPESTADES REVELARAM

Nao foi objetivo nesse texto responder conclusivamente as inquietagdes enunciadas, mas
aventar possibilidades de ponderagdes. Serda possivel afirmar e com toda razao: o atual governo
negacionista do conhecimento, da pesquisa e da Ciéncia tem cortado verbas e investimentos tam-
bém neste setor das previsoes meteorologicas e climatoldgicas. Isto tem ocorrido e possui relagoes
com as consequéncias geradas pelo “Ubd” e “La Nifia”. Sendo notoria a nefasta atuagdo genocida do
governo fascista/negacionista buscando a deterioragdo dos estudos, pesquisas e politicas publicas,

especificamente quando favorecem a populagao pobre.

A titulo de exemplo, em setembro de 2021 o Governo Federal interrompeu a atuagido do
Sistema Nacional de Meteorologia (SNM), depois de quatro meses da criagao. Outra demonstragao
do descaso do atual Governo Federal ocorreu em junho/2021, quando os mandatarios da Republi-
ca deixaram sob ameaga de desligamento o supercomputador “Tupa” por falta de recursos para a
manutenc¢do. Um equipamento essencial nas analises de dados do Centro de Previsao de Tempo e
Estudos Climaticos de responsabilidade do Instituto Nacional de Pesquisas Especiais - INPE (Mi-
nistério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagdes). O desligamento foi postergado somente porque o

supercomputador também ¢ necessario para a agricultura.

Sendo evidente a necessidade de denunciar essas a¢des deliberadamente genocidas do atual
governo. A ndo previsdo eficiente de eventos climaticos gera mortes, pessoas feridas, doengas, sofri-
mentos e perdas materiais. Alids, a politica genocida ndo é uma novidade, bastando lembrar como
o Governo Federal atuou negando o enfrentamento a Covid-19.

No entanto, mesmo considerando o sucateamento dos estudos e previsdes climadticas e
meteoroldgicas, questionamos: o Estado (nas diferentes esferas), a Marinha do Brasil e o Siste-

20 nome “Ub4” pela Marinha do Brasil é de origens Tupy, significando Canoa. A Marinha utiliza nomes indigenas para
denominar “eventos climéticos ou meteoroldgicos extremos” como: Arani (tempo furioso); Bapo; Cari (homem branco);
Deni (povo indigena); Ecai (olho pequeno); Guara (lobo do cerrado); Iba (ruim); Jaguar (lobo); Kurumi (menino); Mani
(deusa indigena); Oquira (broto de folhagem); Potira (flor); Raoni (grande guerreiro); Uba (canoa indigena); Yakecan (o
som do céu) (ANGATU, Casé. Um olhar indigena decolonial sobre as inundag¢des que abriram o ano. In: Jornal Correio
da Cidadania. Disponivel em: https://www.correiocidadania.com.br/social/14888-um-olhar-indigena-decolonial-sobre-
-as-inundacoes-que-abriram-o-ano . Acesso em jan. 2022).
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ma Nacional de Defesa Civil ndo sdo informados sobre eventos climéticos por agéncias/institutos
meteoroldgicos/climatolégicos ainda existentes dos 6rgaos publicos ou privados, bem como pelas
universidades publicas? Caso possivel a previsio porque ndo alertam as populagdes nas areas que
provavelmente serdo afetadas por temporais e vendavais, evitando algumas das tragédias resultando
em mortes? Caso tenham avisado, por que ndo tomaram medidas de prevengdes? Ou sera que se
trata mesmo de racismo ambiental?

Para José Marengo, Coordenador-Geral de Pesquisa e Desenvolvimento do Centro Nacional
de Monitoramento e Alertas de Desastres Naturais - CEMADEN, “h4 uma dificuldade histérica em
retirar moradores de dreas de risco”*'. Isto ¢, a histdrica légica de morte daqueles comandando o
sistema capitalista pensando em custos e ndo em vidas.

Em outras palavras: bio-necropolitica do bio-necropoder onde se mede as despesas e ndo
as vidas. Lembrando que mesmo as chuvas cessando fica o perigo de doengas, novos acidentes em
decorréncia das estruturas abaladas das casas, prédios publicos, comerciais, estradas, condigdes do
solo, encostas e rios. Como explicado pela Fundac¢ao Instituto Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), além
da necessidade de alerta a populagdo é necessario medidas estruturais efetivas apos manifestagoes
climaticas e meteoroldgicas extremas:

Essa paralisa¢do abrupta envolve, simultaneamente, perdas materiais e econdmicas, assim como
danos ao ambiente e & saide das populagdes por meio de agravos e doengas que podem causar
mortes imediatas e posteriores. Uma ocorréncia do género torna o grupo afetado incapaz de lidar
com a situagdo utilizando os proprios recursos, o que pode ampliar os prejuizos para além do
lugar de sua eclosdo (FIOCRUZ, 2017).

PROTAGONISMOS POPULAR/ANCESTRAL INDICANDO CAMINHOS
PARA A COLETIVA AUTOCONSTRUGCAO DA VIDA: O MOTYRO

Ciente desse quadro apresentado pela FIOCRUZ, outro questionamento surgiu: por que nao
sao efetuadas medidas estruturais preventivas antes dos “eventos naturais extremos” ocorrerem?
Nao estamos tratando de remogdes forcadas de familias ou pessoas das chamadas “areas de risco”. O
que assinalo é construir alternativas de forma participativa para atenderem as perspectivas de vida

e habitacionais de toda populagdo despossuida de riqueza material.

Insistimos: é necessario construir coletivamente e de maneira participativa caminhos para
moradia popular gratuita, atendendo as perspectivas de vida dos habitantes. Sendo gratuita porque
sendo nao ¢ popular. Nao se tratando de implementar praticas histéricas de exclusao das camadas
empobrecidas da populagdo. Em dois livros, discuti especificamente a cidade de Sao Paulo e a Re-
gido Metropolitana, analisando como os donos do poder politico e econdmico usam os discursos
de urbanidade, seguranca, higiene, combatendo as moradias de risco para implementar agdes de
limpezas socioculturais, expulsoes e exclusdes (ANGATU, 2017 e 2006).

Sao exemplos historicos neste sentido o combate aos cortigos, favelas, moradores/as em si-
tuagao de rua, habitagdes em areas consideradas irregulares e de risco, perseguicdes ao comércio
popular, diferentes formas de trabalhar e expressar tradi¢des socioculturais. O caminho que assina-

2'UOL, Portal. Bahia: 6rgéao federal emitiu 3 alertas de risco de inundagées. Disponivel em: https://noticias.uol.com.br/
cotidiano/ultimas-noticias/2021/12/28/orgao-federal-emitiu-alertas-mas-chuva-superou-todas-as-previsoes-na-bahia.

htm?cmpid=copiaecola. Acesso em 28 dez. 2021.
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lo é outro porque parte do principio da construgdo participativa/coletiva de solugdes para a habita-
¢do popular e criagdo de infraestruturas atendendo as perspectivas de vidas das pessoas. Solugdes
por vezes existentes nas formas como o proprio povo constroéi as moradas e vivéncias, resistindo as
imposicoes e (re)existindo em suas tradigdes.

Alias, as agdes com a participa¢do popular nas decisodes estdao previstas na Lei n° 10.257 (Es-
tatuto da Cidade), de 10 de julho de 2001: (...) o direito a terra urbana, a moradia, ao saneamento
ambiental, a infraestrutura urbana, ao transporte e aos servi¢os publicos, ao trabalho e ao lazer,
para as presentes e futuras geragées (BRASIL, 2001). Do mesmo modo, pensar/agir assim nao se
trata de uma utopia ou devaneio impraticavel. Um exemplo de agdes pensando na moradia das ca-
madas empobrecidas da populagdo de forma participativa/coletiva foi a atuagdo da Prefeita Luiza
Erundina na cidade de Sao Paulo entre 1989 e 1992. Foi realizado o Programa de Construgao por
Mutirdo e Autogestao: “os mutirdes foram pensados como solugdo habitacional de baixo custo onde
os proprios ‘mutirantes’ num sistema de ‘autogestdo eram responsaveis pela constru¢do da unidade
e também pela administracao do empreendimento™*.

Ressaltando que mutirdo é uma palavra de origens Tupy representando a forma como faze-
mos as coisas: potyrom ou motyro significando “por as maos juntas, trabalhar juntos e de forma co-
mum’. Ou seja, 0 manejo coletivo da autoconstrugdo originaria ou popular. A uka (oca) onde moro
na Aldeia Gwarini Taba Ata na Terra Indigena Tupinamba de Olivenca (Ilhéus/Bahia) foi assim
construida, bem como as demais.

Nas cidades vejo em alguns lugares, especialmente nos territoérios das camadas populares,
varias caracteristicas dessa forma de construir indigena. Até porque muitas das pessoas habitando
nas periferias ou nas chamadas areas de risco tem origens na indianidade. Assim, também penso a
construcdo da habitagdao popular pelos Movimentos por Moradia e Ocupagdes ocorrendo em diver-
sas cidades. Ocupagdes legitimas e assinalando alguns dos caminhos para o préprio poder publico.
Sdo pessoas que autoconstroem as habitag¢des.

Com essas formas populares de autoconstrugio da habitagdo ndo é possivel esquecer a ne-
cessaria demarcacgdo das terras indigenas, quilombolas, as chamadas comunidades tradicionais e
a Reforma Agraria. Afinal de contas qual a procedéncia e/ou ancestralidade daqueles vivendo em
situacoes consideradas de risco nas cidades? Por acaso nao sdo pessoas “herdeiras” de um processo
estrutural e historico de espoliagao/expulsao das terras?

Como exemplificagdo do que desejei escrever, pensemos nos dados censitarios da populagao
indigena a partir dos nimeros do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica para 2010: “[...] do
total de 896,9 mil indigenas, cerca de 324,8 mil (36%) viviam/vivem em cidades” (ANGATU, 2021).
No entanto, as vezes percebo a falta de ponderagdes mais profundas e estruturais mesmo entre os
reivindicando e mobilizados pelo reconhecimento de direitos, participando em movimentos so-
ciais, identitarios e nos nomeados partidos de esquerda.

Isto transparecendo numa certa indiferenca quando as pessoas vitimadas por eventos clima-
ticos ou meteoroldgicos extremos aparentemente nao sio organizadas em movimentos sociais e/
ou nao se autodeclaram em algumas das identidades possiveis ou idealizadas. Sdo pessoas fora das
pautas mesmo daqueles participantes de movimentos sociais e identitarios. Novamente questiona-
mos: quais as origens étnicas/sociais da maioria das pessoas vitimadas/esquecidas pelo Estado nas

2 CEDEM, Centro de Documentacio e Memoria da UNESP. Habitacao social da prefeita Erundina é referéncia inter-
nacional. Disponivel em: https://www.cedem.unesp.br/#!/noticia/173/habitacao-social-da-prefeita-erundina-e-referen-
cia-internacional/. Acesso em 29 nov.2016.
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areas afetadas por esses “eventos extremos’? Quais as ancestralidades daquelas morando em areas
de risco e empobrecidas? Quais as origens da populagdo carceraria/privada de liberdade?

Como escrevi: por acaso nao sao “herdeiras” de um estrutural e histérico processo colo-
nial e capitalista de espoliagao/expulsdo das terras? Como possibilita ponderar Frantz Fanon, o
caminho ¢ refletir sobre a necessaria decolonizagdo. Isto é, precisamos enfrentar um processo de
culpabilizacdo dos empobrecidos pela pobreza. Combater psicopatologias tentando introjetar nas
subjetividades uma rede de auto-responsabilizagdo por ndo se adaptarem a chamada “civilizagao”
ou posturas idealizadas. Posi¢coes desviando o foco estrutural do processo de colonizagdo, enrique-
cimento, racismo e desigualdade social do sistema capitalista (ANGATU, 2022a). Sao expressdes da
colonialidade: assinalar que o empobrecimento é culpa dos pobres; responsabilizar pelos “eventos
naturais extremos” o “ser humano” como uma categoria genérica universal; atribuindo a “vingancga
da Natureza” o ocorrido.

RESISTENTE E (RE)EXISTENTE: “UMA NOITE NAO E NADA”",

Precisamos ser unidas/unidos na luta resistente e (re)existente de todas as pessoas margi-
nalizadas e excluidas pelo Estado, pelos grupos hegemonicos no poder econémico/politico e pelo
Capitalismo. O aumento da frequéncia dos chamados “eventos naturais extremos” tem relagdes com
a existéncia do Capitalismo. Segundo o climatologista Francisco E. Aquino, da Universidade Fede-
ral do Rio Grande do Sul, “num planeta mais quente, eventos extremos tornam-se mais frequentes,
com a formagdo de depressoes subtropicais como esta™.

A continua exploragao da Natureza, bem como o aumento da elevada desigualdade social
sao fatores que provocam desequilibrios naturais e cada vez mais colocam pessoas em situacoes
de perigo. Pessoas geralmente das camadas populares e vitimas daqueles governando institui¢des,
empresas, organizagoes, Estados e corporagoes. Dirigentes adoecidos de wetiko, palavra usada “por
grupos indigenas norte-americanos” para denominar o “patégeno [que] engana seus hospedes, le-
vando-os a acreditar que obter a for¢a vital dos demais (plantas, animais, pessoas etc.) é uma forma
légica e racional de existir. Em outras palavras, é o virus do egoismo (...)” (ANGATU, 2022b, p. 111).

Cada dia mais a destruicao em nome do capital vem devorando as matas, animais, povos
e aguas em varios lugares. Essa fome insaciavel tem varios nomes de empresas, pessoas, Estados,
corporagoes, institui¢oes, organizagdes. Nomes tentando se disfarcar com o “manto” nada sagrado
de civilizagdo e desenvolvimentismo. Por vezes também aparecem disfarcados em ‘empreendedo-
rismos, ‘sustentabilidade] ‘ecologismo’ e ‘ambientalismo de resultados.

Novos questionamentos surgem entdo: como acreditar nas resolu¢des da Conferéncia do
Clima (COP26) no enfrentamento da dita urgéncia ambiental sem discutir o Capitalismo que em si
¢ devastador da Natureza? Por que também nao discutir o fim da exploragdo do humano pelo hu-
mano e do trabalho humano? Como discutir Ambiente sem mobilizagdes contra as desigualdades
gerando as ocupagdes de risco? Por que nao debater o término das desigualdades sociais e econo-
micas? Porque também nao falarmos que o Capitalismo gera governos fascistas, ditatoriais e falsos
democratas?

Os seres humanos comandando a destruicao estrutural e sistematica da Natureza possuem
nomes e dirigem politica e economicamente o Capitalismo no plano estatal e nos setores privados.

#BBC NEWS. O que causou tempestade atipica que arrasou o Sul da Bahia. Disponivel em: https://www.bbc.com/
portuguese/brasil-59617328. Acesso em 10 dez.2021.



A Natureza em nossa concep¢ao nao ¢ vingativa, mas estd com sabedoria avisando para pararmos
as atuacoes dos que estruturalmente dizimam a meio natural e cometem os ecocidios.

Ao ndo enfrentarmos a doenga do capital, devastadora da Natureza e dos direitos humanos,
novos eventos climaticos ou meteorolégicos extremos, patégenos e comorbidades como a covid-19
surgirdo ameagando a vida na totalidade. Nao entendam essas palavras como manifestagoes disto-
picas, melancolicas, conformistas, fatalistas. Sendo Indigena e como os povos originarios resisto e
(re)existo a mais de cinco séculos de invasées, genocidios, etnocidios e ecocidios.

O Capitalismo e mandatarios também sao responsaveis pelos chamados eventos climaticos
e meteoroldgico extremos afetando as vidas das pessoas empobrecidas, resultando em mortes, fe-
rimentos, doencas e perdas do pouco que tem. Reafirmo que precisamos nos unir as lutas de resis-
téncias e (re)existéncias cotidianas das pessoas supostamente ndo sdo organizadas em movimentos
sociais e/ou que nao se autodeclaram em algumas das identidades possiveis ou idealizadas.

Meu caminhar é de inspiracdo Zapatista no sentido da unido a/a todas/os enfrentando e
lutando contra o capital, resistindo e (re)existindo. Por um mundo onde caiba varios mundos, com
justica social, respeitando as diferencas socioculturais. Quando perguntaram ao zapatista Subco-
mandante Marcos porque cobria o rosto, ao finalizar a resposta 0 mesmo afirmou:

Marcos é todas as minorias intoleradas, oprimidas, resistindo, exploradas, dizendo jYa basta! To-
das as minorias na hora de falar e maiorias na hora de se calar e aguentar. Todos os intolerados
buscando uma palavra, sua palavra. Tudo que incomoda o poder e as boas consciéncias, este
é Marcos. As vezes é necessario cobrir o rosto para mostrar a realidade (SUBCOMANDANTE
MARCOS, 28 de margo de 1994).

Os potyrom, motyrd, mutirdes populares, sio expressdes desses caminhos para construgao
coletiva, autdbnoma e as margens do poder do Estado. As autodemarcagdes indigenas resultantes das
retomadas das terras ancestrais assinalam para este caminho como ocorre no Territdrio Tupinamba
de Olivenca (Ilhéus/BA).

Na auséncia do Estado e do capital o povo em geral ndo cansa de indicar exemplos de resis-
téncias e (re)existéncias ao bio-necropolitica mantendo o bio-necropoder do Capitalismo. Alguns
desses caminhos surgem durante estes momentos catastréficos, mas também cotidianamente®.

2 “Mutirdo improvisa ponte com pedra para liberar acesso a cidade ilhada na BA”. (UOL, 13/12/2021) & “BA: Mora-
dores fazem ‘corrente’ para levar doagdes apos cratera abrir em via” (UOL, 28/12/2021).
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Motyros populares lembrando algumas das cangdes no nossos porancys® e torés:

Vamo, vamo minha gente
Uma noite nio é nada
Vamo vé se nos acaba

Com resto da empretitada

Aqui chegou foi o Povo

No romper da madrugada

Vamo vé se nos acaba

Com resto da empreitada

Awéré Aiéntén !

» Porancys é a forma como os Tupinamba de Oliven¢a denominam seus rituais para a natureza considerada como encan-
tada. Em outras regides do Nordeste esses rituais sdo denominados como torés.
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SER INDIGENA E LGBT:
RESISTENCIA E AFIRMACAO
NO TERRITORIO PANKARARU?*

Bia Pankararu

*Texto advindo de nossa participagdo, em 2021, no VII Encontro Regional Nordeste da ABRAPSO - Associagio Brasileira
de Psicologia Social - como convidada na Roda Gigante 5, cujo tema foi ‘Feminismos, estudos sobre masculinidades e
estudos queer, que contou também com participagao de Antonio César de Holanda (Alagoas) e Leticia Carolina (Piaui).
Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=RAGn oU8rs8, acesso 31 de maio de 2022.
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INTRODUCAO

Nessas linhas apresento um relato advindo da minha experiéncia enquanto mulher indigena
Pankararu e LGBT (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transsexuais e Transgéneros), mais pre-
cisamente bisssexual. Minha contribuicao com esse texto, entdo, nio é fornecer uma teoria sobre o
que seria ser indigena e LGBT, mas sim prover um relato pessoal de como fui me constituindo, na
minha prépria trajetdria, enquanto indigena que nao performa a heterossexualidade. Desse lugar,
espero contribuir também com o debate politico (de interesse da Psicologia Social) sobre os proces-
sos de resisténcia e afirmacao que nds enfrentamos como membros dessa populagdo que é, simul-
taneamente, a semente da resisténcia indigena e ainda luta por afirmacao e igualdade de direitos,
independente da nossa orientagao sexual.

O territorio indigena Pankararu, localizado no sertdo pernambucano, estende-se pelos mu-
nicipios de Petrolandia, Tacaratu e Jatoba. Eu nasci na aldeia Brejo dos Padres, aldeia mae do povo
Pankararu, mas cresci e me criei na Aldeia Agreste, onde se encontra meu tronco familiar, onde
resido e fago parte da organizagdo social da comunidade - localizada especificamente no municipio
de Tacaratu. Hoje, com 28 anos, sou mae de Otto”, de 6 anos, casada com Viviane Matos, mulher
preta, natural de Salvador, advogada e minha grande parceira de vida. Eu vivi por alguns momen-
tos fora da aldeia, em Sao Paulo, durante minha infancia. Na época, migrei com a minha mae, que
sempre teve em Sao Paulo a garantia de emprego, mas aos meus 11 anos voltamos para o territdrio
Pankararu e daqui ndo mais saimos.

A COLONIZAGAO “DEU MUITO CERTO”

Coloco-me hoje, entdo, enquanto uma mulher nao hétero, consciente das vdrias narrativas
que marginalizaram ao longo da histéria a homossexualidade e continuam a marginalizar a di-
versidade sexual como um todo. Até pouco tempo, havia uma perspectiva patoldgica de vivermos
nossa sexualidade. Sao geragdes de narrativas distorcidas, pecaminosas, vulgarizadas, criminaliza-
das e alienantes para a grande massa da sociedade. Isso diz pra nés que ainda precisamos investir
nesse assunto, especialmente no campo da Psicologia, pois a saude mental de LGBTs é diretamente
afetada por esses entendimentos preconceituosos que afrontam nossos direitos humanos. Na sau-
de publica, por exemplo, essa ainda é uma questao politica importante e pouquissimo debatida e
fomentada amplamente no territério nacional e ainda menos nos espagos, territdrios e populacoes
tradicionais e originarias.

A localidade onde moro, a nossa terra Pankararu, localiza-se ha 3km do centro da cidade
de Tacaratu-PE, ou seja, muito préximo do meio urbano e ndo-indigena. Apesar dessa proximida-
de, nossa cultura e nosso povo guarda suas diferengas do povo de 14, ou seja, dos nao-indigenas: o
codigo de visao, a forma de encarar o mundo, de enxergar o mundo, a cultura, entre outros. Nossa
forma de se sentir seguro também ¢é diferente do que eles acham que é seguranca, e de como fazer
para se sentir seguro.

Considerando a minha orientagdo enquanto pessoa bissexual, a questdo da seguranca re-
presenta uma busca muito importante, para que possamos viver a nossa vida em paz, sendo quem
somos completamente. Na minha experiéncia, eu sempre me senti muito mais a vontade para viver
minha sexualidade livremente na cidade, mas eu me sinto mais segura como pessoa e como in-
dividuo, cidada, dentro do territério Pankararu. Isto é, a cidade representava um espaco onde eu

7 “Otto’, episodio da série “Primeiros Anos” do Canal Futura, disponivel no YouTube em: https://www.youtube.com/wat-

ch?v=4rrFZqCYcxU , acesso 22 de junho de 2022.
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encontrava, por exemplo, outras pessoas LGBTs ou lugares e atividades onde esse grupo tinha mais
visibilidade e socializam mais facilmente. Isso sempre me causou alguns porqués, fazendo eu me
perguntar por que ndo ter esse sentimento de plenitude dentro do territério indigena.

Ocorre que sabemos que, infelizmente, a colonizagdo “deu muito certo” no Brasil, produzin-
do ganhos materiais e simbdlicos para o colonizador, que inclusive contaram/contam com efeitos
produzidos também entre os povos colonizados. Os nossos mais velhos, até hoje, absorveram muito
da cultura crista, dividida entre: o que supostamente é certo e o que é supostamente errado na forma
de se viver a sexualidade, as nog¢des de pecado, de céu e de inferno, etc. Simultaneamente, sabemos
que nossa gente teve que “abracar a cruz” também, incorporando o catolicismo na cosmovisao
originaria, de modo que hoje preservamos em nossa cultura também a cultura crista convivendo
com nossas crengas proprias. Esse movimento é para nds uma forma de sobrevivéncia das culturas
originarias, que poderiam de alguma forma ser mantidas, fazendo a mesma resistir até o presente e
amalgamada com o catolicismo.

Aqui entre os Pankararu, por exemplo, a aldeia principal do nosso povo se chama Brejo
dos Padres, recebendo esse nome em referéncia ao periodo de atuagdo das Missoes Catdlicas que
chegaram aqui. Os padres ocuparam esse lugar, esse espago, evitando até invasdes de outros grupos
ndo-indigenas, como por exemplo os Bandeirantes.

Essa historia, ao longo dos séculos, foi criando tragos na realidade das relagdes sociais que
vivemos hoje na aldeia - como também em outros povos do Nordeste. Infelizmente, ¢ muito notavel
dentro do territério a presen¢a da cultura machista e homofébica para com os proprios parentes
que nio performam a heterossexualidade. Isso é muito dolorido. Sofrer discrimina¢do de um des-
conhecido ja é muito traumatico, imagine vindo de alguém que chamamos de “parente”.

“TIRADA DO ARMARIO”

O contexto do territdrio é tal que ndo ha anonimato. Todo mundo se conhece, todo mundo
sabe de quem vocé é filho, quem sdo seus irmaos e o que vocé faz. Entao vocé ndo tem anonimato,
no sentido de manter uma certa discri¢ao em uma parte da sua existéncia, de vocé viver sua vida, de
viver sua sexualidade. E quando se é adolescente e esta justamente iniciando sua vida sexual e viver
suas primeiras ligagdes afetivas e amorosas, cedo ou tarde, toda a comunidade acaba se envolvendo
direta ou indiretamente nessa construgdo. As insegurancas, medos e conflitos que essa fase ja tem
“por natureza’, ficam extremamente maiores e mais violentas com o peso de toda uma comunidade
julgando e opinando sobre tal vivéncia. E como um reality sem cAmeras, mas muitos olhos e bocas
pra ver e falar.

Eu como jovem indigena, contei para minha mae que sentia atragdo por outras meninas
de uma forma muito dolorida. Fui “tirada do armario” numa situa¢do muito constrangedora, de
revelacdo dessa intimidade que os adolescentes ainda estao construindo. Todo mundo se conhecia
e a situacdo envolveu duas, trés ou quatro familias muito préximas. Quais impactos esse tipo de
processo gera em jovens indigenas?

Eu consigo, hoje, olhar para esse passado e identificar situagdes de violéncias relativas a mi-
nha sexualidade; por exemplo, quando escutei me dizerem diversas vezes “vocé ndo encontrou o
homem certo, ai se eu te pego’, como uma coagao a estupro mesmo. Numa festa, enquanto dangava
uma musica de forré6 com um rapaz da aldeia, ele me disse “se vocé ndo ficar comigo, se ndo tiver
relagdo comigo, vou espalhar pra todo mundo que vocé é sapatao”. Larguei ele na danga e voltei para
meus amigos. Foi nessa situacao que o boato se espalhou e tive que contar para minha mae antes
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que ela soubesse por fofocas. Eu s6 tinha 14 anos. Nada aconteceu de fato, em termos fisicos para
comigo/meu corpo, mas sdo situagdes que cicatrizam na nossa memoria e no nosso pensamento,
coisas do tipo que nos marcam tao profundamente que sé hoje consigo enxergar como violéncia.

Com o passar do tempo, eu tive oportunidade de comegar a trabalhar com produgéo cul-
tural, entdo pude conviver com mais pessoas do ambito das artes, um meio onde estas questdes de
diversidade sexual foram melhor acolhidas. Comecei a trabalhar com movimentos artisticos aqui
no proprio territério também, principalmente voltado para a musica, quando por muito tempo
colaborei com registro de captagdo® de pifano (tanto na sua participagdo no dmbito religioso do
cristianismo, como também no &mbito da nossa pratica ritual Pankararu). Neste processo, eu con-
segui me aproximar dos parentes mais velhos, os mestres do pifano, e também me aproximar dos
adolescentes, pois tinhamos um projeto de ensino de musica. Nesse intercimbio e na convivéncia
com eles, eu consegui construir relagdes, tanto com os mais velhos como com os mais novos, e
consegui também desmistificar muita coisa que as pessoas tinham como verdades absolutas sobre
mim e sobre LGBTs em geral. Pude desmistificar que as pessoas homossexuais ndo sao “desafora-
das” ou “agressivas’, e que sao sim marginalizadas dentro do préprio territério e tudo isso é sé um
movimento de defesa e protecio.

Desfazendo essas visdes deturpadas sobre pessoas LGBTs por mais da metade da minha
vida, eu acredito entdo que eu consigo ser meu proprio exemplo aqui. Porém, isso ndo significa que
minhas origens nao corroboraram para quem eu sou hoje, ao contrario. Na minha familia, temos
algumas pessoas ligadas aos movimentos de luta pela saude aqui na aldeia, aos movimentos sociais.
Minha mae é uma das liderangas do territério e foi Agente Comunitaria de Saude por mais de 10
anos. Entdo, eu cresci com um movimento de politicas publicas de saude dentro da minha casa,
desde crianca.

Aos 21 anos, terminei o curso de técnico de enfermagem e assumi uma fun¢ao dentro do
meu territério, prestando servigo em 3 aldeias, das 14 existentes em Pankararu, onde cobria uma
populagdo de mais de 2 mil pessoas, uma fun¢ao que, para mim, é uma fun¢ao de confianga, visto
que me colocava a entrar na casa das pessoas para fazer atendimentos de promogao a saude no am-
bito da satde da familia, em contexto indigena. Entao, por mais de 7 anos trabalhei para a comuni-
dade e com a comunidade, pude construir um outro elo com meus parentes aqui no territorio, um
elo de profissionalismo, respeito e confianga mutua.

A partir destes trabalhos de produgédo, com audiovisual®, com muitos movimentos culturais,
tanto de Pankararu e também de Pernambuco, em Tacaratu, com o Cdco de Tebei e os Mestres Za-
bumbeiros, entdo sempre estive nos circuitos culturais, de saide, politicas publicas e militancia de
direitos humanos. Foi a partir dessas experiéncias que eu tive oportunidade de estar mais junto dos
meus e desconstruir preconceitos aqui. Nesse sentido que eu cito o meu eu como exemplo: da luta
por desconstruir preconceitos e homofobia a partir de dentro do territdrio.

Hoje eu vejo que as meninas de 16 e 17 anos no territdrio seriam as “Bias” de 10 anos atras,
mas hoje elas aparentam um comportamento muito mais seguro de si, muito mais a vontade para
ser quem sdo, para tocarem seus assuntos e para se relacionarem sem aquele estigma negativo - an-
tes difundido pela familia num passado préximo.

# Pesquisa etnomusical ‘Entre Santos e Encantados, Projeto Zabumbeiros (pagina no Facebook).

# Consultar o filme ‘Rama Pankararu, de Pedro Sodré, produzido por Copa Filmes e Bia Pankararu - também assinando
roteiro, produgio e atuando como protagonista - langado em 2022, no Festival de Cinema Brasileiro de Paris, ainda sem
data de estreia no Brasil. Trailer disponivel no YouTube.



Atualmente, a integracdo e afirmacdo de pessoas LGBTs no meu territério ocorre, na minha
perspectiva, de forma mais tranquila nas relagdes de amizade. As vejo muito mais a vontade, com
mais confianca de si, mais propriedade de se colocar publicamente com sua sexualidade. Penso que
esse movimento é muito perceptivel e ocorre em razao de termos a quem olhar e nos enxergar numa
histéria ja vivida antes e entender que: se foi possivel para aquela pessoa, pode ser possivel pra mim
também.

No meu caso, quando mais jovem, eu ndo tinha uma referéncia em termos de sexualidade
ndo hétero. Nao havia modelo algum para eu adotar como minha referéncia, se assim eu quisesse.
Havia, por outro lado, os “fuxicos” (fofocas), comentarios sobre a sexualidade de um ou outro pa-
rente que se mantinha “dentro do armario” Nao havia uma sé pessoa “assumida” que eu tivesse con-
vivio no territdrio. Ou seja, alguém que tivesse, tal qual as pessoas heterossexuais, relacionamentos
(homoafetivos) de conhecimento publico. Nao havia, consequentemente, quem falasse sobre isso
de uma forma digna, ou seja, falasse sobre relacionamento homoafetivo com respeito. Esse tipo de
relacionamento nao estava de forma igualitaria colocado nos espagos da satide publica, da educa-
¢d0, ndo eram trabalhados diretamente com a comunidade. Nao era superado o viés marginalizado,
deixando os relacionamentos de LGBTs a margem do convivio em comunidade.

As fofocas e os discursos marginalizadores sobre nos, pessoas LGBTs, nos colocam sempre
no espago dos, digamos assim, “excluidos”, onde geralmente é na rua, em pragas, bares, becos, a
sombra, longe das vistas dos olhares e julgamentos. Nesses espagos onde nosso anseio por liberdade
e a pouca maturidade com que chegamos la, acaba sendo muito perigoso para qualquer jovem se
envolver com uso abusivo do alcool e outras drogas, além de violéncias fisicas, sexuais, emocionais
e nos distanciando ainda mais do convivio saudavel e respeitoso em comunidade - sem termos a
chance de mostrar como podemos agregar positivamente a toda organizagdo social a qual fazemos
parte. As vezes, coloca-se um sentimento de que seria melhor nio fazer o enfrentamento, seria me-
lhor ir para outro lugar. E nessa fuga que muitas vezes se perde o elo do individuo com o coletivo.

CONSIDERAGOES FINAIS: HONRAR A PROPRIA NATUREZA

No caso de LGBTs indigenas, nds estamos também levando o nome do nosso povo, da nossa
tradicdo, da nossa cultura e reafirmando que, inclusive, homofobia e machismo nao sao préprios da
cultura indigena. Essas formas de patologizar e discriminar ndo sdo originarias nossas. Tudo isso
“veio na caravela’, ou seja, foi imposto aqui por meio do processo de colonizagdo. Afinal, temos re-
gistros de relagdes homossexuais/homoafetivas em varios povos da América Latina no decorrer da
histéria pré-colonial. O nosso maior exemplo, a nivel de registro, é o indigena Tupinamba Tibira.
Tibira foi assassinado no Maranhdo em 1613 ou 1614 executado explodido na boca de um canhéio
para servir de exemplo aos demais indigenas que tinham relagoes afetivas e sexuais com outros do
mesmo sexo. Esse seria o castigo. Numa época em que o conceito de “gay” e “homossexual” sequer
existiam, Tibira é o primeiro caso em que temos registro de condenagao a morte, com aval da igreja,
por vivenciar relagdes homoafetivas, onde, na verdade, ele apenas vivia a sua propria natureza.

Quando escutamos de parentes mais velhos colocagdes como “ah, no meu tempo isso [a
homossexualidade, por exemplo] nao existia” penso que tentam colocar as sexualidades ndo hé-
tero como algo novo que teriam surgido nao no passado, mas como se fossem uma produgio da
Modernidade e da juventude enquanto, na verdade, as mais diversas vivéncias de afetividade, en-
tendimento familiar e sexualidade sempre existiram. Ocorre que, com toda a dominacéo colonial,
infelizmente nds fomos esquecendo de honrar a nossa propria natureza, pois o indigena em essén-
cia é a propria natureza. A liberdade de vivé-la plenamente foi-nos tirada lentamente a cada bala de
canhdo, a cada crucifixo, a cada violéncia e violagdes dos nossos territorios, corpos, linguas, modos
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de vida e de como até hoje somos empurrados a escolher entre ser o que somos ou performar o que
a sociedade, indigena e ndo-indigena, aceita como normal.

Nada mais coerente para um indigena do que honrar sua propria natureza.

A minha natureza ¢ a minha consciéncia de desejo e concretizar o mesmo, é respeitar o meu
corpo, é ter uma vida afetiva e sexual plena e completa diante daquilo que julgo adequado a mim.
Por consequéncia, minha saide mental e emocional esta ligada diretamente ao viver plenamente
essa verdade e isso, inclusive, é saide. Quando se rompe um desses lagos, a gente compromete signi-
ficativamente a vida e a satide de qualquer pessoa - e um indigena adoecido psicologicamente é sinal
de que todo o povo esta adoecido também, sejam em aspectos sociais ou culturais, economicos, de
sustentabilidade, enfim, quando um individuo indigena adoece, todo coletivo adoece junto.
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INTRODUCAO

Em meados do século XIX, a maternidade no contexto ocidental é encarada como o papel
mais importante na vida de uma mulher (BADINTER, 1985). A maternidade ainda hoje possui
uma imposi¢do social (maternidade compulsoria), contudo ela pode ser vivenciada de diferentes
modelos, inclusive sozinha. (SOUZA; FRANCA; DE DEUS, 2019)

Ao longo do tempo, houve um crescimento significativo de maes-solo no pais. Mas o que
significa ser mae-solo? Em contraponto ao termo mae-solteira, historicamente utilizado para iden-
tificar as mulheres que criam os seus filhos sozinhas, a expressdao mae-solo tem se popularizado na
sociedade atual como uma tentativa de desconstruir a defini¢ao pejorativa e relacionada ao estado
civil da mulher com o fato de ser mae. Mudar a forma de se referir a essas mulheres visa, desta
maneira, dissolver as nuances de preconceito com as genitoras. Contudo, por conta dos aspectos
socio-historicos, ainda ha uma série de estigmas vinculados ao assumir a maternidade-solo (SIL-
VA; CASSIANO; CORDEIRO, 2019). Com isso, aponta-se que as principais dificuldades de ser
mae-solo no Brasil estdo na tentativa de equilibrar trabalho e maternidade, além da solidao sentida
e do pouco tempo para si, focando na familia e na sobrevivéncia da mesma. Ressalta-se periodo
pandémico afrouxou ainda mais as desigualdades sociais pertencentes a este modelo familiar nas
mais diversas areas da vida.

Com relagdo aos dados especificos das familias monoparentais, de acordo com IBGE (2019),
pela pesquisa “Analise das Condi¢des de Vida da Populagao Brasileira’, cerca de 63% das familias
comandadas por mulheres negras sem conjuge e com filhos de até 14 anos vivem com montante
de R$ 420,00 reais, 0 mesmo recorte cai para 39,6% abaixo da linha da pobreza para familias sob o
comando de mulheres brancas. As concretudes da vida enfrentadas por essas mulheres nos aspectos
socioeconomicos fazem com que muitas estejam em condig¢oes de vulnerabilidade social de pobre-
za e marginalizacao.

Desse modo, a pesquisa se justifica, primeiramente, por fatores pessoais em que eu sou uma
filha da mae, tendo acesso frente a frente a uma realidade de dificuldades muito comum nas dife-
rentes familias monoparentais. Em sequéncia, por conta do cendrio social, quando se trata da ma-
ternidade-solo, torna-se ainda mais dificultoso o acolhimento dessa familia pela sociedade, e cabe a
Psicologia discutir e se ocupar desses lugares e questdes, possuindo importancia social, economica
e politica.

O principal objetivo dessa investigagdo é compreender a vivéncia da maternidade-solo de
mulheres participantes do Clube de Maes Caiane Mateus a luz da categoria sofrimento ético politico
em uma perspectiva interseccional. Outro objetivo fundamental foi de identificar qual a visao sobre
a maternidade-solo para cada uma das participantes. Dessa forma, havia também uma perspectiva
de investigar os modos e meios de vida dessas mulheres que vivenciam a maternidade-solo. Por fim,
como ultimo objetivo da vigente pesquisa foi de analisar quais as maiores mudangas psicoldgicas e
sociais apds ser mae-solo na vida dessas mulheres. A partir disso, o problema de pesquisa é expresso
pela seguinte pergunta: Como ¢ a vivéncia da maternidade-solo, considerando a categoria sofri-
mento ético-politico e a perspectiva interseccional, na vida de mulheres do Clube de Maes Caiane
Mateus?

Este artigo encontra-se organizado em uma se¢do de estudos bibliograficos, onde pdde-se
refletir e discutir a maternidade a partir dos referenciais tedricos: sofrimento ético politico de Ba-
der Sawaia (1999) e a ferramenta de analise da interseccionalidade. Posteriormente, apresenta-se o
método utilizado para pesquisa, os resultados e as discussoes propiciados, além das consideragoes



finais. Assim sendo, a partir das questdes introduzidas, dar-se-a como foco principal a construgiao
das multiplas nuances para o género feminino que vive a maternidade-solo.

A MATERNIDADE E SUAS IMPLICACOES PSICOSSOCIAIS

No século XVIII, com o aumento da mortalidade infantil na Europa, o governo tenta mudar
o cendrio de crescimento populacional através de um discurso ideoldgico, com foco na amamenta-
¢do, em que fossem exaltadas as maes que se dispusessem aos cuidados dos filhos, em troca de um
reconhecimento social. No Brasil colonia, uma roupagem do discurso religioso e politico é imbrica-
da, para que houvesse um projeto demografico de ocupagdo dos vazios das terras recém-invadidas,
logo, dentro da légica, seria necessario os cuidados e amamentag¢ao materna (BADINTER, 1985).

Ja na perspectiva da populagdo negra, desde o sequestro advindos do continente africano
para utilizagdo de forma exploratéria e de dominagdo como mao de obra barata e sexual, o lugar so-
cial do negro é tido como inferior frente aos brancos. Todo esse processo de constru¢ao da imagem
do negro, reverbera principalmente para as mulheres negras, que eram submetidas a exploragao até
de seu proprio corpo. Com esses abusos sexuais, muitas mulheres negras engravidaram dos seus
senhores, esses bebés acabavam sendo vendidos ou ndo assumidos. Dessa forma, para as mulheres
negras, a maternidade fora negada e seu corpo transfigura-se em produto dentro do comércio de
escravos, para tornar possivel a apropriagdo da sua capacidade de reproduzir e amamentar (DAVIS,
2016).

Com a historia da maternidade, percebe-se que o maternar incide em diferentes formatos
para diferentes mulheres, seja por conta de sua cor ou classe. Contudo, no geral, as problematicas
que envolvem as mulheres cis-género maes-solo com frequéncia estdo imbricadas em condig¢des so-
cioeconodmicas de dificil estado. Inevitavelmente, a estrutura vivencial brasileira, corroborada pelo
atual governo, é demarcada pelo complexo acesso as politicas publicas efetivas, retirada parcial e
total de direitos de maneira progressiva e politicas neoliberais que acentuam o controle em massa de
uma populagdo que sofre constantemente com altas cargas laborais e baixos niveis de remuneragao.

Dessa forma, traz-se o conceito de sofrimento ético-politico da Bader Sawaia (1999) através
da dialética inclusao/exclusao, que retrata acerca das desigualdades em relagdes verticalizadas de
poder, utilizando-se mecanismos de controle social para manter esse movimento de um individuo
inserido, porém nao incluso e culpabilizado. Com isso, esse sofrimento atravessa sentimentos de
afetividade através de campos singulares de cada sujeito onde ha um entrelace ao social. Na dialéti-
ca inclusao/exclusdo, trata-se “ndo [somente] de um sofrimento de ordem individual, proveniente
de desajustamentos e desadaptagdes, mas um tipo de sofrimento determinado exclusivamente pela
situacdo social da pessoa, impedindo-a de lutar contra os cerceamentos sociais” (BERTINI, 2014, p.
62). Dessa forma, a autora explicita que,

A categoria analitica sofrimento ético-politico abrange as multiplas afec¢des do corpo e da alma
que mutilam a vida de diferentes formas (...). Portanto, o sofrimento ético-politico retrata a vi-
véncia cotidiana das questdes sociais dominantes em cada época histdrica, especialmente a dor
que surge da situagdo social de ser tratado como inferior, subalterno, sem valor, apéndice inutil da
sociedade” (SAWAIA, 1999, p.104)

Com isso, percebe-se que a andlise da exclusao a partir do sofrimento ético-politico possibi-
lita captar as diversas nuances vivenciais da pessoa que estd rotineiramente no espago do nao lugar
(presenca-auséncia). Com essa categoria analitica sera possivel ampliar visdes desse sofrimento éti-

105



106

co-politico, isto é, dessas mulheres maes-solo cada vez mais empobrecidas e afastadas das politicas
publicas afirmativas através da dialética inclusao/exclusao.

A vista das desigualdades investigadas, a saide mental das mies-solo ainda é pouco proble-
matizada e ndo ha agdes afirmativas especificas para esse tipo de maternidade. Segundo Oliveira,
Pereira e Rolim (2021, p.7), poucos estudos se propuseram a investigar de forma mais abrangente
os fatores psicossociais e suas implicagdes relacionadas a maternagem solo propriamente dita. Mas,
em estudo descoberto pelas autoras, realizado por Liang, Berger & Brand (2019, p.260), foram en-
contradas evidéncias de que esse tipo de maternagem é “um fator de risco comum para a depressao,
ansiedade e estresse” a mulher.

Torna-se ainda mais complexa essa analise quando a visdo macro expande-se pela intersec-
cionalidade, que é uma ferramenta analitica que amplia esse olhar ao vivencial. A interseccionalida-
de é um instrumento tedrico-metodoldgico que propde a inseparabilidade estrutural entre racismo,
capitalismo e cisheteropatriarcado. E evidente que as mulheres negras, principalmente as mais po-
bres, sdo repetidas vezes atingidas pela sobreposi¢do de género, raga e classe (AKOTIRENE, 2019).

Carla Akotirene (2019), autora brasileira do livro “Interseccionalidade” da cole¢do “Feminis-
mos Plurais’, situa suas perspectivas a partir do feminismo decolonial e menciona sua visao do con-
ceito enquanto “a identidade da qual participa o racismo interceptado por outras estruturas” (p.48).
Nessa visao, a interseccionalidade sugere que raga “traga subsidios de classe-género e esteja em um
patamar de igualdade analitica” (p. 36). Pois, tal perspectiva tedrica “mostra mulheres negras posi-
cionadas em avenidas longe da cisgeneridade branca heteropatriarcal” (p. 30). Sendo assim, utilizar
a interseccionalidade como um prisma, é analisar de forma imbricada as opressdes estruturais, de
modo que elas nao sdo somadas, ja que sao indissociaveis.

Outras autoras que estudam a tematica sao Patricia Hill Collins e Sirma Bilge através do livro
também intitulado “Interseccionalidade” (2021), para tratar as desigualdades sociais advindas de
raca, classe, género, sexualidade, capacidade e etnia. Para estas autoras decoloniais, o conceito de
interseccionalidade “fornece uma estrutura de intersecdo entre desigualdades sociais e desigualda-
de economica como medida da desigualdade social global” (p.34). Isto ¢, ao focar em raga, género,
idade e estatuto de cidadania, o conceito altera 0 modo de pensarmos os principais indicadores de
econdmica, como renda. Dessa forma, a interseccionalidade é uma praxis critica que precisa ser
reiterada sempre nas analises dos fendmenos psicossociais e politicos contemporaneos.

Levando-se em consideragdo, dessa forma, o sofrimento ético-politico com o olhar da in-
terseccionalidade, as questdes explanadas teoricamente acabam sendo adversidades enfrentadas
cotidianamente por maes-solo, que ganham ainda mais poténcia a depender do lugar social, de
classe e de cor em que esta mulher esta inserida. Para além disso, o Estado ndo providencia politicas
publicas minimas que facilitem a criacdo das criangas, tais como creches publicas e democraticas,
escola em horario integral e transporte escolar por exemplo, o que dificulta a saida de grande parte
das familias da marginalizacdo. Tudo isso reverbera em frustragdes e angustias que atravessam toda
a subjetividade dessa pessoa e repercutem seriamente no ambito psiquico dessas mulheres, e até em
certos casos em adoecimento mental.

METODOLOGIA

Diante do exposto, o presente artigo foi desenvolvido a partir da pesquisa de campo de abor-
dagem qualitativa descritiva que procura “o aprofundamento de uma realidade especifica” (PRO-
DANOY, 2016, p. 59). E imprescindivel mencionar a pesquisa obteve parecer favoravel pelo Comité



de Etica da Universidade Federal do Maranhdo (UFMA), de n° 4.900.034. Todas as mulheres par-
ticipantes da pesquisa assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), para que
pudessem estar informadas sobre os objetivos do estudo. Além disso, todas as participantes foram
asseguradas em sua privacidade, sendo utilizados nomes ficticios criados pela pesquisadora para
essa protecdo. Toda a conduta profissional da pesquisa estd ancorada no Cédigo de Etica Profissio-
nal do Psicologo e na Resolugao N° 466 de 12 de dezembro de 2012, além das normas da resolugao
510/16 da Comissao Nacional de Saude.

As participantes deste estudo foram 5 (cinco) mulheres adultas cis-género que tiveram fi-
lho(s) e assumiram a maternidade de maneira solitaria, em situagdo de vulnerabilidade socioeco-
ndmica, com filhos inscritos na Creche Comunitaria do Clube de Mées Caiane Mateus, na cidade
de Sao Luis no estado do Maranhao. Estas sdo mulheres de 28 (vinte e oito) anos a 49 (quarenta e
nove) anos, possuindo de 1 (um) a 3 (trés) filhos, autodeclarando-se 3 (trés) como pardas e 2 (duas)
como negras, a maioria com escolaridade de ensino médio completo, com renda média de 1 (um)
salario minimo e em sua maioria utilizando de Bolsa Familia ou Auxilio Emergencial. Além disso,
muitas dessas mulheres sdo transpassadas pelas vivéncias de residirem em area periférica da cida-
de. Incorpora-se nessa pesquisa o ser periférica como Silva (2020, p.65) se apropria, “a experiéncia
de estar num territorio plural em termos de classe e raca” E importante registrar que Rita, Tereza,
Maria, Wanda e Helena possuem sua propria histéria de luta e, mesmo com esse breve resumo do
perfil das participantes, obtido a partir do questionario aplicado, ndo ha dimensdes para explicar
suas historias, narrativas e memorias.

Os materiais que foram utilizados, além dos materiais basicos como caneta, foram uma
prancheta de acrilico, para apoio dos papéis; e um gravador de voz digital (instalado como aplica-
tivo de celular) para que pudesse haver a captacao da voz das participantes individualmente e de
forma grupal. Além disso, na oficina grupal ocorreu a utilizagdo de recursos expressivos, tais como,
lapis de cor, giz de cera, tintas, pinceis, baldes, massa de modelar, tesoura, cola, fitilhos e forminhas.
E vélido ressaltar também que, por estarmos em um momento pandémico, alcool em gel e méscara
foram materiais disponibilizados e sua utilizagdo foi obrigatdria.

A andlise foi realizada a partir do contetido falado nas duas etapas da pesquisa: 1* fase)
Questiondrio sociodemografico com Entrevistas iniciais individuais e a 22 fase) Oficina de Cone-
x40 criativa com as participantes da pesquisa. Inicialmente, apos a leitura e assinatura do TCLE foi
aplicado um questionario colhendo os dados sociodemograficos da participante. Posteriormente,
foi realizada uma entrevista inicial semiestruturada com cada mulher, que constavam perguntas
relacionadas a maternidade e os efeitos psicossociais na vida dessas mulheres. Das 05 (cinco) en-
trevistas individuais, 03 (trés) foram realizadas de modo presencial, em local adequado (Escola Co-
munitaria Caiane Mateus). Havendo maiores necessidades com rela¢ao a pandemia e pela prépria
escolha das participantes, 02 (duas) entrevistas foram realizadas de modo online pela plataforma
Google Meet. Todas as entrevistas foram transcritas posteriormente pela pesquisadora e enviadas
de forma privada a cada uma das participantes, que concordaram com todo o contetido descrito.

Ja a segunda etapa, surge a ideia de realizar uma Oficina de Conexao Criativa, que veio por
meio dos escritos de Natalie Rogers, filha de Carl Rogers, quem desenvolveu a Abordagem Centra-
da na Pessoa (ACP). Na Terapia Expressiva, combina-se recursos expressivos, como movimentos
corporais, imagina¢do guiada, comunicagdo verbal e ndo-verbal, com o objetivo de facilitar a cone-
x40 aos processos de expressao, consciéncia de si e criatividade. A Oficina de Conexao Criativa, ini-
ciou-se com um momento de relaxamento. Em seguida, foi realizado um exercicio de apresentagao
utilizando cores. Apds esse momento, foi realizada atividade sobre a vivéncia da maternidade-solo,
utilizando recursos expressivos partindo da pergunta “O que representa ser méae-solo para vocé?”.
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Ao final, cada uma demonstrou o que foi possivel ser feito e explicou sua visao sobre a expressao ar-
tistica feita, houve também um breve dialogo sobre assuntos transversais a esse tipo de maternancia.

Quanto ao procedimento metodolégico, Bardin (1977) sugere um modo de analise que se
divide em trés momentos: a pré-analise, a exploragdo do material, e o tratamento dos dados e inter-
pretagdo. A primeira etapa denominada de pré-analise, também conhecida como “leitura flutuan-
te”, € o contato inicial do pesquisador com o material a ser analisado. A segunda etapa designada
como exploragdo do material, ressalta o trabalho de categorizagdo dos contetidos a partir da analise
tematica de cada categoria. Nesse momento, a partir dos objetivos especificos da pesquisa foram
categorizadas as trés unidades de registro, sao elas: Visdo sobre maternidade-solo; Maiores mudangas
psicoldgicas e sociais apés ser mde-solo; Modos e meios de vida; e através destas, deu-se categorias
tematicas prévias. Na terceira e ultima etapa denominada tratamento dos dados e interpretacao,
consiste na realizacao da inferéncia e da interpretagao dos conteudos que foram categorizados den-
tro do conhecimento tedrico do sofrimento ético-politico e da perspectiva interseccional acerca da
maternidade-solo, de modo a atribuir significados mais amplos aos contetidos analisados. Dessa
forma, das 13 (treze) categorias tematicas prévias restaram 04 (quatro) categorias tematicas que
emergiram através dos contetdos falados em entrevista e em oficina grupal. As categorias de analise
encontradas nesse estudo foram: Sobrecarga, Rede de apoio, Fonte de sustento e Fome. Estas serao
melhor explanadas a seguir.

DIALOGOS ACERCADAMATERNIDADE-SOLO:UMOLHARVIVENCIAL

Elucida-se nesta se¢do os resultados e discussdes respectivos a pesquisa realizada com as
05 (cinco) maes-solo participantes tanto das entrevistas como de oficina grupal. Com relagdo a
1@ fase do questionario sociodemogréfico e entrevistas, é cabivel situar que, apesar de ter sido um
primeiro momento, as participantes conseguiram nao somente se expressar com facilidade, como
também demonstraram estar confortaveis para falar de situacdoes muito pessoais e, por vezes, muito
angustiantes. Acredita-se que havia a necessidade de escuta, principalmente por nio existir espa-
cos/pessoas acolhedoras que possam estar preparadas e disponiveis para ouvir as demandas des-
sas maes-solo enquanto sujeitos que passaram por inimeras violagdes. Ja na Oficina de Conexao
Criativa, destaca-se um ambiente de emancipagédo, acolhimento e identifica¢ao, que foram sendo
construidos a medida em que aquelas mulheres tiravam as “mascaras” que utilizam na sociedade
enquanto forma de prote¢do de si mesmas.

Iniciando a analise das categorias temos a sobrecarga, que é um aspecto que surge desde o
inicio da pesquisa, pois estd muito intrinseco aos papeis exercidos pelo género feminino na socie-
dade. No entanto, com a maternidade-solo, pode-se dizer que se eleva o nivel de responsabilidade
e atribui¢des, consequentemente, a sobrecarga também aumenta. De acordo com Pereira e Leitao
(2020, p. 06), com relacdo a essa divisao desigual dos papéis de género, “trata-se de uma distribuigao
pautada numa visdo naturalizada de comportamentos vistos como masculinos e femininos, em que
se supde que a mulher cabe uma maior responsabilidade no que diz respeito aos cuidados com os
filhos”. Com isso, pode-se perceber que se torna cansativo ter que dar conta do trabalho, cuidado
com os filhos, atentar-se ao lar e outras tantas tarefas, como podemos perceber na seguinte fala:

“Ai é 0 tempo que tenho pra mim, pra cuidar, pra limpar a casa até a hora de ir buscar ela que é a
hora que ela chega da escola, ai jd é o tempo todo so pra ela” (Maria, 38 anos - Entrevista).



Nesse cenario, o que se identifica sdo mulheres sobrecarregadas, infelizes, excluidas e culpa-
bilizadas, “ja que quanto mais distantes do papel de cuidadoras, mais sdo tidas como negligentes e
egoistas. Logo, a culpabilizacdo se torna inerente a maternidade” (Souza; Franca e de Deus, 2019,
p- 03). Revela-se ainda a coragem das mulheres participantes em admitir a sobrecarga vivida, e que
isso ndo invalida os afetos sentidos por ser descendentes, mas demonstra os efeitos alarmantes de
um sofrimento ético-politico invisibilizado a saude integral (fisica e psicologica) da mulher mae-
-solo.

Outro aspecto mencionado foi a importancia de uma rede de apoio. Ter uma rede de apoio
e vinculo efetivo com outras pessoas é essencial para a que a maternagem-solo possa acontecer de
forma mais tranquila. Sabe-se das sequelas decorrentes da sobrecarga nessa maternidade e o apoio
social vem no intuito desse afago a essa mulher. Segundo Rapoport e Piccinini (2006) uma rede de
apoio pode ser formada pela familia extensa e até por amizades, mas é essencial destacar o simbdli-
co no papel de cuidado reproduzido por outras mulheres (maes, tias, primas).

“Ah, é um apoio grande. Muito mesmo! Porque as vezes quando é nas folgas delas [primas], elas fi-
cam com as minhas filhas pra eu trabalhar... porque, as vezes, eu trabalho até dia de final de semana,
até feriado, ai elas [minhas primas] vém ficam com elas [minhas filhas]” (Rita, 30 anos - Entrevista).

Infelizmente, nem todas as participantes conseguem sentir-se com uma boa rede de apoio,
pois nem sempre € possivel seja para os pais ajudar ou até mesmo pagar algum servico especiali-
zado. Elas colocam ainda o quao importante seria se o genitor cumprisse com as suas obrigagdes.

“Eu como mde e como mulher sinto falta do apoio de ambos, da familia dele e do pai, até porque me
ajudaria muito se eu tivesse esse apoio. As vezes eu fico muito restrita as coisas que eu tenho que fazer
por eu ndo ter muitas vezes com quem deixar as criangas. Quando o pessoal aqui em casa néo pode
me socorret, teria que ter uma segunda opgdo que seriam eles e eu nio tenho esse apoio deles [familia
paterna das criangas] e nem do pai [das criangas]” (Tereza, 28 anos - Entrevista)

Ja na categoria fonte de sustento, pode-se observar a respeito das adversidades cotidianas
principalmente concernentes com a drea econdmica. Na atualidade, as desigualdades tornaram-se
cada vez mais acentuadas, o que inclui fortemente a familia monoparental. Embora haja uma luta
diaria, tendo o propésito de educar, cuidar para as criangas se desenvolverem, define-se como uma
“batalha” frustrante, pois nao ha tantas oportunidades as maes-solo. A maijoria das maes-solo par-
ticipantes dessa pesquisa reafirmam as dificuldades de sustentar um lar.

“(...) Dar mais oportunidades pros meus filhos... e eles querem também muito, eu prometi, sabe?... e
assim eu sempre disse que as coisas iam melhorar depois do curso, e af, eles sempre perguntam porque
agora terminou o curso, mas o mercado de trabalho td dificil” (Tereza, 28 anos - Oficina de grupo).

O sofrimento ético-politico nas desigualdades sociais destacado por Sawaia (1999), funda-
menta que ndo sao aleatdrios os movimentos de exclusao e inclusao presentes no neoliberalismo.
Por conta disso, os sujeitos em situagdo de exclusdo social continuarao sendo manipulados para
manter o funcionamento do modelo de producao atual, explorando-se sua forca de trabalho. Este
sofrimento proveniente das formas injustas das relagdes econdmicas afirma que os males dessa rela-
¢ao de poder recaem na vida dos sujeitos, resignando a um desenvolvimento econdmico irrealizavel
e prejudicando a satde socioemocional e afetiva das méaes-solo (HENRIQUE, 2016).

Por fim, a ultima categoria de analise traz, de forma latente, o sofrimento ético-politico ex-
perienciado por 3 (trés) maes dessa pesquisa: a forme. Grande parte das vezes, o sofrimento ético-
-politico de maes-solo é perpassado por um lugar de género, raga, classe, idade e territorialidade,
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estando relacionado muito mais com questdes concretas como fome e pobreza do que de uma
psicologizagao de um sofrimento individualizante. Dessa forma, as implicagdes psicologicas do fe-
ndémeno que é passar fome podem ser diversificadas. Percebe-se nas falas a seguir como a pobreza
¢ intermédio para vivéncias dolorosas.

“Assim, quando tinha comida, eu ndo comia. Eu ndo comia... Ai eu ia lavava louga, lavava roupa
pra deixar a minha comida, pra eles terem o que comer de noite, porque se eu fosse comer eles ndo
iam ter. Eles perguntavam, “mde, ndo vai comer?” e eu dizia que ia depois, e ai passava e ndo comia.”
(Helena, 49 anos - Oficina de grupo).

“Af foi chegando a hora do almogo, ai eu levantei e fui vé no armdrio e sé tinha arroz. Ai fui botei
o arroz no fogo, botei no prato dos trés e chamei pra almogar. Quando eles chegaram na mesa (voz
embargada) eles falaram assim “mde, cadé o resto? Hoje s tem arroz?’ (choro) ¢ meu filho hoje so
tem arroz, mas a mamde vai dar um jeito, vocé come o arroz agora e de noite mamde dd um jeito”
(Wanda, 28 anos - Oficina de grupo)

A fome e a pobreza sdo partes da experiéncia didria de algumas dessas méaes. Com isso, os
impactos negativos das transformagdes em andamento do novo capitalismo deixam indicios a res-
peito da populagdo mais pobre: o subemprego e o desemprego; a precariedade laboral e intermiten-
te, influenciando diretamente no acesso a saude e debilidade da mesma; o desconforto da moradia
precaria e insalubre, a alimentagao insuficiente, a fome, a fadiga, a resignagao, a revolta, a tensdo e o
medo sdo sinais que muitas vezes anunciam os limites da condi¢ao de vida dos excluidos e subalter-
nizados na sociedade. Estes sinais expressam também o quanto a sociedade naturalizou e banalizou
a pobreza e a fome das classes sociais mais baixas (YAZBEK, 2012).

Dessa forma, a categoria de andlise “fatalismo” de Martin-Bard esclarece muito essa maneira
de se situar na vida. Para o autor (2017, p. 175) o fatalismo “é a compreensao da existéncia humana
em que o destino de todos estd predeterminado e todo fato que ocorre de modo inescapavel”. Em
vista disso, observa-se que essas maes-solo muitas vezes naturalizam o sofrimento ético-politico
sofrido por ser o modo encontrado para a continuagdo dessa maternidade. Com essa naturalizagao,
os adoecimentos psiquicos também sdo minimizados, principalmente porque a essa camada da
populagdo os espagos de cuidado e acolhimento em saude mental ainda sdo negados.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa, em sintese, visou compreender a vivéncia da maternidade-solo de mu-
lheres participantes do Clube de Maes Caiane Mateus a luz da categoria sofrimento ético-politico
em uma perspectiva interseccional, a partir de questionario sociodemografico, entrevistas semies-
truturada individuais e uma oficina de Conexdo Criativa. O primeiro topico traz um pouco dos
referenciais tedricos da categoria analitica sofrimento ético-politico de Sawaia (1999) e a visdo da
interseccionalidade. Posteriormente, apresenta-se os dados coletados e faz-se uma breve discussiao
através das 04 (quatro) categorias analiticas: Sobrecarga, Rede de Apoio, Fonte de sustento e Fome.

Esta investigacdo tornou-se de suma importéncia por se defrontar com 05 (cinco) realidades
que, em semelhangas e diferengas, contribuem para a abrangéncia da compreensdo das familias
monoparentais chefiadas por mulheres. Conclui-se esse artigo manifestando a percepgao de que o
sofrimento ético-politico vivenciado por mées-solo sdo advindos da falta de uma maior e completa
rede de apoio e de politicas assistenciais, de maneira geral, especificas para esse tipo de materna-
gem; da responsabilidade exclusiva nos cuidados com os filhos, gerando uma sobrecarga; da falta de
oportunidades dentro de um sistema neoliberal que explora e nao beneficia as classes mais baixas;



e de processos de resignagao, fome, fadiga préprios de um contexto sociocultural que exclui e mar-
ginaliza essas familias. Tudo isso pode se presentificar de forma mais latente a depender de marca-
dores sociais como género, raga, classe, idade e territorialidade, que fazem com que estas maes-solo
estejam ainda mais distantes de agdes afirmativas que as possam contemplar.

Dessa forma, deseja-se que esse trabalho possa salientar meios e modos concretos de suporte
em todas as dreas da vida dessas mulheres maes-solo. Torna-se essencial que ocorra a garantia de
direitos pelo Estado. Além disso, necessita-se de um posicionamento ético e critico da Psicologia, na
constru¢ao de servicos democraticos e publicos que possam escutar e acolher as maes-solo, sendo
uma possibilidade a realizagdo de agdes em formato grupal, posto a natureza coletiva do sofrimento
ético-politico das populagdes vulnerabilizadas. Portanto, afirma-se que ndo ha um esgotamento do
tema neste trabalho, o que sugere novas produgdes cientificas sobre a tematica, como as violéncias
fisicas e psicologicas sofridas por ex-parceiros/genitores e como repercute na saude mental das
maes-solo e dos filhos, além da questdo do aborto para as maes-solo, tendo em vista a auséncia do
genitor.
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